
गोोजौौनि� साावगाारि�खौौ नााय। गााहाायााव होोनााय बेेसाादफोोरनि� अनजि�मााखौौ साान 
आरोो लि�र।

नाालेंंखरफोोर		 	 नाावफोोर	
खुुदि�यााफोोर		   	 खमलााफोोर	

नोंं बेेफोोरखौौ मााबोोरैै साानदोंंमोोन? नोंं बि�सोोरखौौ मोोनसेे-मोोनसेेयैै साानदोंं नाामाा एबाा जुुथुुम 
एबाा हाानजाायााव साानदोंं नाामाा?
गथ ‘सााफोोराा लैैथोो रुगुंं� एबाा दैमाानि� रुगुंं�खौौ नाायबााय एबाा दाावबाायहैबाायब्लाा बि�सोोरजोंं साावरााय। 
बबेे जुुनाार आरोो बि�फांं�फोोरखौौ सराासनस्राायैै बैयााव नुनोो मोोनोो? बि�सोोरखौौ हाानजााफोोरााव सााननोो 
थुुलुंं�गाा होो।

1 लैैथोो रुगुुङााव साानसेे
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A. साावगाारि�यााव दि�न्थि��नााय गलााफोोरखौौ नााय आरोो लांं�दांं� जाायगाा आबुंं� खाालााम।
	 i.	 मोोनफ्रोोम नेकलेेसआव 10 खोोलााजोंं खोोलाानि� ___________ नेेकलेेसफोोर 

थाायोो।
	 ii.	 मोोनफ्रोोमबोो हाानजाायााव ___________ बेेलुुनफोोरजोंं लोोगोोसेे बेेलुुनफोोरनि� 

___________ हाानजााफोोर आरोो ___________ गुुरैै बेेलुुनफोोर थाायोो।
	 iii.	 मोोनफ्रोोमबोो गु ुन्दैआव _______ थाालि�रजोंं लो ोगोोसेे________ आरोो 

___________ गुुरैै थाालि�रफोोर थाायोो।
B.	सुुरभि�आ मााखाासेे सीीशेेलफोोर बुुथुुमदोंंमोोन। बि�योो गाावनि� बि�मााखौौ ब्रेेसलेेट आरोो 

नेेकलेेस बाानाायनाायााव मदद खाालाामनोो साानोो। 

C.	 सुुरभि�आ गा ावनि�  ब्रेेसलेेटनि� था ाखााय मो ोनफ्रोोमबोो हाानजाायााव ____________ 

अनजि�माानि� खोोलााजोंं खोोलाानि� _______ हाानजाा बाानाायदोंं।.

फैै जोंं खाालाामनि� ।

D.	 बि�नि� बि�माायाा गाावनि� नेेकलेेसनि� ____________ थााखााय मोोनफ्रोोमबोो हाानजाायााव 
____________ अनजि�माानि� खोोलााजोंं खोोबग्राानि� हाानजााफोोर बाानाायदोंं।

“बि�योो लैैथोो रुगुुङााव सि�शेेल 
फाानोो।”

खुुगााखौौ फि�दिं�ंनोो 
नााजाा।
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List out the objects that come in packs of ten.

A. _____________      B. _____________      C. _____________

गोोथााव चि�कूूफोोर!

मनजआ गा ावनि�  बि�फााखौौ चि�कुु फा ाननाायााव मदद खाालाामदोंं जा ायखौौ बि�योो टे्रेआव 
सााजाायदोंंमोोन। 

मोोनसेे टे्रेआव______ चि�कूूफोोर थाायोो। 
गाासैै बेेसेेबांं� चि�कूूफोोर दंं? _______
Now help Manoj in placing all the chikoos in the trays 
for selling.

A.	� 25 चि�कुुफोोर  : ____ जि� चि�कूू टे्रे आरोो
____ चि�कुुफोोर।

B.	� 43 चि�कुुफोोर  : ____ जि� चि�कूू टे्रे आरोो ____ 
चि�कुुफोोर।

C.	� 35 चि�कुुफोोर  : ____ जि� चि�कूू टे्रे आरोो ____ 
चि�कुुफोोर।

D.	� 58 चि�कुुफोोर  : ____ जि� चि�कूू 
टे्रे आरोो ____ चि�कुुफोोर।

फैै जोंं साान्नाा नाायनि�
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बेे जि� स्ट्रि�िपआव बेेसेेबांं� इउनि�टफोोर दंं नोंं खोोन्थाानोो हाागोोन नाामाा?

1 जि� स्ट्रि�िप = ________ इउनि�टफोोर

फैै जोंं गोोरोोबहोोनि�

ब्लक आरोो स्ट्रि�िप्सजोंं रंंजाानााय लाा

80 चि�कुुफोोर

56 चि�कुुफोोर

नोंं खोोन्थाानोो हाागोोन नाामाा बेे ब्लक स्टि�िकआव बेेसेेबांं� ब्लकफोोर दंं? 
1 ब्लक स्टि�िक = ________ ब्लकफोोर।

आंंनि� ब्लक 
स्टि�िकखौौ नााय

आंंनि� जि� 
स्ट्रि�िपखौौ नााय

A.

B.

C.

D.

72 चि�कुुफोोर

28 चि�कुुफोोर
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फैै जोंं खाालाामननि�

लाावथि�फोोर एबाा लाावथि�फोोरनि� बाानदेलफोोर एबाा रोोखोोमसेे मुुवााफोोरखौौ बााहााय जाायखौौ गथ ‘फोोरनि� 
गेेजेेरााव अनजि�माा मोोनदांं�थि� जौौगााहोोनोो थााखााय ज’ खाालाामनोो हाायोो।

गााहाायााव होोनााय टेेबोोलखौौ आबुंं� खाालााम

___ ब्लक स्टि�िक 

आरोो ___ ब्लकफोोर ___ 
गाासैै ब्लकफोोर

3
4 34

___ ब्लक स्टि�िक आरोो 
___ ब्लकफोोर  

___ गाासैै ब्लकफोोर

___ब्लक स्टि�िक आरोो  
___ ब्लकफोोर  

___ गाासैै ब्लकफोोर

___ जि� स्ट्रि�िप्स आरोो  
___ इउनि�टफोोर

___ गाासैै इउनि�टफोोर

गाासैै ब्लकफोोर/
खोोन्दोोफोोर

जि� स्ट्रि�िप्स खोोन्दोोफोोर

24 2 4
36
72
69
46

___ जि� स्ट्रि�िप्स आरोो  
___ इउनि�टफोोर

___ गाासैै इउनि�टफोोर

___ जि� स्ट्रि�िप्स आरोो  
___ इउनि�टफोोर

___ गाासैै इउनि�टफोोर
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फैै जोंं 100 बाानाायनि�!
बेेफोोर गाासैै 100 
खोोन्दोोफोोरजोंं 
बाानाायजाानााय।

नााय! आंं मोोन 10 
स्ट्रि�िप्सखौौ ज 
‘खाालाामदोंं।

जि� स्ट्रि�िप्सनि� मााखाासेे गुबुुन जथाायफोोरखौौ साावरााय जााय 100 इउनि�ट ग्रि�ड बाानााय।

___ गोोमोो खोोन्दोो आरोो ___ गोोजाा खोोन्दोो ___ 
गोोमोो जि� साारि� आरोो ___ गोोजाा जि� साारि�। 
गाासैै ___ इउनि�ट एबाा ___ जि� स्ट्रि�िप्स।

___ गोोमोो खोोन्दोो आरोो ___ गोोजाा खोोन्दोो। 7 
गोोमोो 10 स्ट्रि�िप्स आरोो 3 गोोजाा 10 स्ट्रि�िप्स। 
गाासैै ____ इउनि�ट एबाा ___ जि� स्ट्रि�िप्स।

70 30

10010

___ गोोमोो खोोन्दोो आरोो ___ गोोजाा खोोन्दोो ___ 
गोोमोो जि� साारि� आरोो  ___ गोोजाा जि� साारि�।  
गाासैै ___ इउनि�ट एबाा ___  जि� स्ट्रि�िप्स।

___ गोोमोो खोोन्दोो आरोो ___गोोजाा खोोन्दोो
___ गोोमोो जि� साारि� आरोो ___ गोोजाा जि� साारि�।  
गाासैै ___ इउनि�ट एबाा ___ जि� स्ट्रि�िप्स।
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गथ ‘फोोरखौौ जि� आरोो मोोनसेनि� थााखााय गुुबुुन-गुुबुुन काार्डडफोोर बााहाायनोो थुलुुंं�गाा 
होो।

फैै जोंं 100 बाानाायनि�!
फैै जोंं बेे गेेलेेनाायखौौ 5 एबाा 6 नि� हाानजाायााव गेेलेेनि�। साासेे सोोद्रोोमाायाा बेंंकाार जाागोोन। 
मोोनफ्रोोमबोो हाानजाानि� सो ोद्रोोमााफोोराा मो ोन्नैै पा ासााखौौ ज  ‘खाालाामगोोन  आरोो बै ै गो ोबांं� 
खोोन्दोोफोोरखौौ बेंंकनि�फ्रााय लाानोो हाागोोन। जेब्लाानोो 10 नि� समाान एबाा बांं�सि�न इउनि�टफोोर 
थाायोो, बि�सोोरोो बेंंकाारनि�फ्रााय  जि�  स्ट्रि�िपनि� थााखााय  जि� इउनि�टफोोरखौौ सोोलाायगोोन। बेे 
रोोखोोमनोो गे ेलेे आरोो 10 स्ट्रि�िपफोोरखौौ बु थुुम आरोो बेेफोोरखौौ 100   इउनि�टनि� ग्रि� ड 
बाानाायनोो थााखााय दोोन। जोंं रााजमाा, अन्थााइ थुुख्राा, चाानाा बाायदि� बाायदि� बेेसाादफोोरखौौबोो 
खोोन्दोो महरैै बााहाायनोो हाायोो।

काार्डडनि� गेेजेेरजोंं साान्नााय

18, 19, 20, 21...	
अ ‘! आंं फि�न साान्नाायखौौ 
बाावगाारबााय। 1, 2, 3, 4...

बेेफोोर खोोसााफोोरखौौ 
सााननाायनि� मोोनसेे गोोदाान 
आदब आंं नोंंनोो खि�न्थाानोोसैै।

आंं जि� खोोबग्राानि� मोोनसेे हाान्जाानि� 
थााखााय   काार्डड आरोो मोोनसेे खोोबग्राानि� 

थााखााय   काार्डड दोोनबााय।
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गााहाायााव होोनाायफोोरखौौ आबुंं� खाालााम।

फैै जोंं साान्नाा नाायनि�फैै जोंं साान्नाा नाायनि�

जि� ( ) आरोो जि�  ( ) काार्डडफोोरखौौ एर आरोो जि�राादफोोरखौौ आबुंं� खाालााम।

बेेनि�खाायनोो, बेेवहााय गाासै ै31 खोोसााफोोर दंं

O
1

T
3

130= +
3 जि� 1 जि�

OT

OT

OT

= +

___ जि� ___ जि�

=

=

+

+ एबाा

___ जि�

___ जि�

___ जि�

___ जि�

OT390= +

___ जि�  ___ जि� 

OT= +

___ जि�  ___ जि� 

O

9

5

T

2

7

= + एबाा

___ जि�  ___ जि� 

एबाा

एबाा

एबाा

एबाा

एबाा
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अनजि�मााफोोर बाानााय
गथ ‘फोोराा जि� एबाा मोोनसेेनि� गुबुुुन-गुुबुुन अनजि�माा काार्डडफोोरखौौ बााहाायनाानैै अनजि�माा 
बाानाायनोो हाायोो। फोोरोंंगि�रि�आ मोोनसे अनजि�मााखौौ गााबज्रि�गोोन, बुंं� 52। 50 आरोो 2 
अनजि�माा काार्डड थाानााय गथ ‘फोोराा ज’ जाागोोन आरोो गााहाायााव दि�न्थि��नााय बाायदि� 52 
अनजि�माा बाानाायगोोन। गेेलेेनाायाा गुुबुुन अनजि�मााफोोर जेेरैै 27 नि� था ाखााय  सो ोलि�बााय 
थाागोोन।

खमलााफोोरनि� टे्रेफोोर

5 2
50 2

2 7
20 7

जोंं बााजि� नैै अनजि�मााखौौ 
बाानाायबााय

जोंं स्नि�िजि� अनजि�मााखौौ 
बाानाायबााय

आंं साानोो बेेफोोरखौौ 
सााजाायनोो थााखााय आंंनोो गंं 
3 टे्रेनि� गोोनांं�थि� जाागोोन।

गथ ‘फोोरखौौ जि� आरोो सेेआव मोोनसे अनजि�मााखौौ फि�न 
ज’ खाालाामनोो गोोबांं� सर ‘खाालाामनोो होो। बि�दि�न्थि�� 
बाायदि�यैै, 73 आ 70 आरोो 3 एबाा 7 जि� आरोो 3 जोंं 
बाानाायनााय। गथ ‘फोोरखौौ मोोननैै डि�जि�ट अनजि�माानि� 
थााखााय गााव गाावनि� वर्ककशि �ट बाानाायनोो होो।

फैै जोंं गेेलेेनि�फैै जोंं गेेलेेनि�

73 70 + 3 T O
7 3

सुुरज, बेे 43 खमलााफोोरखौ� 
सााजाायनोो थााखााय अन्नाानैै 

टे्रेखौौ दि�हुन।
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अ ‘! गोोबांं� 
खमलााफोोर दंंबाावोो।

आंं साानोो नोंंनोो गोोबांं� 
टे्रेफोोर नांं�गौौ।

नंंगौौ, आंंनोो गंं 40 खमलाा 
लाागाायनोो थााखााय 10 

खमलााफोोरनि� मोोनब्रैै टे्रे नांं�गौौमोोन, 
नााथााय 3 खमलााफोोर दंंबाावोो।

नोंं दाा खोोन्थाानोो हाागोोन नाामाा, 
बबेेफोोरनि� अनजि�माायाा बांं�सि�न? 
43 खमलाा एबाा 34 खमलाा?

43 खमलााफोोरनि� अनजि�माायाा बांं�सि�न 
जाागोोन माानोोनाा बेेयााव 4 जि� दंं, जेेरााव 34 

आव 3 जि� ल ‘दंं।

बबेेआ खम 27 खमलाा एबाा 72 खमलाा?माानोो?
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लांं�दांं� जाायगााखौौ आबुंं� खाालााम।.

गोोबांं� एबाा एसेेल ‘जि�राादफोोरखौौ आबुंं� खाालााम।
A.	  67 चि�कूूफोोराा 76 चि�कूूफोोरनि� रुजुुनाायााव _______।
B. 	 53 खोोलाायाा 35 खोोलाानि� रुजुुनाायााव _______।

A. 29 आ 20 नि� बांं�सि�न।

C. ______ आ 76 नि� खमसि�न।

E. 25 आ ______ नि� खमसि�न।

G. 36 आ ______ नि� बांं�सि�न। 

B. ______ आ 41 नि� खमसि�न।

D. 49 आ ______ नि� बांं�सि�न। 

F. ______आ 2 नि� खमसि�न।

H._____ आ ______ नि� बांं�सि�न।

बेेनि�खाायनोो, 47 
खमलााफोोराा 43 

खमलााफोोरनि� बांं�सि�न।

फैै जोंं खाालाामनि�फैै जोंं खाालाामनि�

गथ ‘सााफोोरजोंं बैैफोोर थाासाारि�फोोरखौौ साावरााय जेरााव बि�सोोरोो मोोननैै बि�बांं�खौौ रुजुुनाा नाायनोो हाायोो। गथ ‘फोोरखौौ 
कंंक्रि �ट मुुवााफोोरनि� मोोन्नैै हाानजााफोोर जेरैै गि�लि�र, माार्बबल, बथल मुख्रााफोोर, बेेगरफोोर, बाायदि� बाायदि� 
बाानाायनोो थााखााय बुंं� आरोो बबे े हाानजााखौौ गोोबांं� अनजि�माानि� मुुवााफोोर होोन्नाा साान्नोो। बेेनि� उनााव 
बि�सोोरखौौ बेेसाादफोोरखौौ सााननाा गाावसोोरनि� अनुुमाानखौौ फोोरमाान खाालाामनोो होो।

43 आरोो 47 मोोननैैयाावबोो 4 
जि� दंं नााथााय 43 आव 3 दंं, 
जेेरााव 47 आव 7 दंं।

43 खमलााफोोर आरोो 47 
खमलााफोोरनि� बाागैै माा? 
बबेेआ बांं�सि�न?
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फ्लेेश काार्डड गेेम
A.	 0 नि�फ्रााय 9 सि�म अनजि�मााफोोरनि� फ्लेेश काार्डड बाानााय। बेेफोोर काार्डडफोोरखौौ 

थि� महरैै जि� आरोो मोोनसेे जाायगाायााव दोोननाानैै गााहाायााव होोनााय नेेमफोोरनि� 
बाायदि�यैै गोोसोो जाानााय अनजि�मााखौौ बाानााय।	

	  i.	मोोनसेे अनजि�माायाा 50 नि� बांं�सि�न।
	 ii.	 मोोनसेे अनजि�माायाा 30 नि� खमसि�न।

फैै जोंं गेेलेेननि�फैै जोंं गेेलेेननि�

3 55 3
जि�। जि� जि�। जि�

जि�

5
जि� ।

7
	 iii.	 47 आरोो 59 नि� गेेजेेरााव मोोनसेे अनजि�माा।
	 iv.	 नोंं बा ानाायनोो हाानााय बयनि�ख्रु इ फि� साासि�न नै -

दि�जि�द 7 अनजि�माायाा बबेे?

	 v.	 नोंं बा ानाायनोो हाानााय बयनि�ख्रु ुइ दे रसि�न नै ै-
अनजि�माानि� अनजि�माायाा बबेे? नोंं माानोो साानोो दि� 
नोंं बाानाायनााय अनजि�माायाा बयनि�ख्रुइबोो देरसि�न?

B.	 जाायखि�जाायाा मोोननै फ्लेेश काार्डडखौौ साायख ‘आरोो मोोनसेे नैै-अनजि�माानि� 
अनजि�माा बाानााय। दाा बेे फ्लेेश काार्डडफोोरखौौ गुुबुुन अनजि�माा मोोननोो थााखााय 
सोोलााय आरोो बेेखौौ नाागि�रनाा लाा दि� बेेयोो सि�गांं�नि� अनजि�माानि�फ्रााय गेेदेेरसि�न 
नाा फि�साासि�न। एखेे अनजि�मााफोोरखौौ बााहाायनाानैै नोंं बयनि�ख्रुुइबोो देेरसि�न 
अनजि�मााखौौ मााबोोरैै मोोन्नोो हाागोोन?
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अनजि�मााफोोरजोंं 

गेेलेे आंं सोोर? 
A.	आंं बयनि�ख्रुुइबोो देरसि�न नै-डि�जि�द अनजि�माा।	

B.	आंं बयनि�ख्रुुइबोो देरसि�न नै-डि�जि�द अनजि�माा जेरााव जेबोो अंंकखौौ 
खाालाामफि�ननााय जाायाा।	

C.	आंं बयनि�ख्रुुइ फि�साासि�न नैै-डि�जि�द अनजि�माा।	

D.	आंं बयनि�ख्रुुइ फि�साासि�न नैै-डि�जि�द अनजि�माा, आंंनि� अनजि�मााफोोरखौौ 
खाालाामफि�ननााय जाायोो। 	

E.	आंं जि�थि� जाायगाायााव 3 जोंं बयनि�ख्रुइ फि�साासि�न मोोननै-अनजि�माानि� 
अनजि�माा। 	

F.	 आंं बयनि�ख्रुइ देरसि�न नै-डि�जि�द अनजि�माा जेरााव मोोनसे जाायगाायााव 2 दंं। 	

बेेबाादि� सोंंथि�फोोरखौौ नोंं गाावनोो खाालााम
__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

65 73

92

53

20 32

34 53

91 76

14 11

19

23

51

58

63 43

75 86

29 34

पाासिं�ं दाा पााथजोंं सि�न होो।
बयनि�ख्रुुइबोो देरसि�न अनजि�माानि�फ्रााय, मोोनफ्रोोम अनजि�माानि� गेेजेेरजोंं खमैैबोो खेबसेे 
बाारलांं�नाानैै खमसि�न फाारि�यााव फि�साासि�नसि�म सौौहैैनोो नााजाा।
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बल्लम काालि�
केेराालाायााव, ओनमखौौ मो ोनसे मुंं �दांं�खाा जि�बौौ नााव रे सनि� गे ेजेेरजोंं फा ालि�नााय जा ायोो 
जाायखौौ वल्लम काालीी बुंं �नााय जाायोो। खाारथाायाा जोोबजाासि�म सौौहैैबााय। साावगाारि�खौौ 
नााय आरोो मोोनफ्रोोमबोो नाावनि� थााथाायखौौ नााय।

A.	 बबेे जाायगाायााव नि�लाा आरोो गोोथांं� नाावफोोर दंं? � __________

B.	 बबेे गााबनि� नाावआ थाामथि� जाानोो हाागौौ?� __________

C.	 बबेे जाायगाायााव नि�लाा आरोो गोोथांं� नाावफोोर दंं? � __________

D.	साावगाारि�नि� साायााव बि�थाा खाालाामनाानैै गलााब आरोो खमलाा गा ाबनि�  दि�ङााफोोरनि� 
थााथाायखौौ लि�र।� ____________  ____________

�Look at the month of August in the calendar given below.

रबि�बाार सोोमबाार मंंगलबाार

1

8

15

22

29

6

13

20

27

बुुधबाार

2

9

16

23

30

7

14

21

28

बृृहस्पति�बाार

3

10

17

24

31

सुुकु्रुबाार

4

11

18

25

सनि�बाार

5

12

19

26
उदांं�स्रि� साान

ओनम रक्षाा बन्धन

*2023 आव सोोनाारनााय केलेेन्डाार
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गुुबुुन गु बुुन जा ायगााफोोरनि� बा ागैै फरा ायसााफोोरजोंं साावरााय जे ेरााव बि�सोोरोो अनजि�मााफोोरखौौ गा ावसोोरनि� 
सोोरगि�दिं�ं लेेबेेल एबाा मुंं� महरैै नाायनोो हाायोो। बि�दि�न्थि�� बाायदि�यैै, न ‘नि� अनजि�माा, खााम्फाानि� 
अनजि�माा  रल अनजि�माा, बाास एबाा टे्रेननि� अनजि�माा बाायदि� बाायदि�। गथ ‘फोोरखौौ खि�न्थाा दि� 
दि�नैै जोंं गाासि�बोो 0 आरोो 1-9 अनजि�मााफोोरखौौ बााहाायनाानैै अनजि�माा लि�रनाायनि�  समाायनाा 
आदबाा भाारतााव जोोनोोम जाादोंं।

केेलेेन्डाारखौौ फरााय आरोो गााहाायााव होोनााय सोंंथि�फोोरनि� फि�न होो।

A.	 दााननि� बबेे साानााव ओनम फाालि�नााय जाागोोन? �

B.	 उदांं�स्रि� साानखौौ मााब्लाा फाालि�नााय जाायोो? 

C.	 बेे दााननि� बुुधबाारााव रक्षाा बन्धन  जाायोो।

नोंंनि� सोोरबाा लोोगोोआ आगस्त दा ानााव गा ावनि� जोोनोोम साान फाालि�दोंंमोोन  नाामाा बेेखौौ 
नाागि�रनाानैै लाा। केलेेन्डाारााव बेखेौौ सि�न होो।

जाार्सीी नम्बर 17 गाान्नााय 
गेेलेेगि�रि�याा जोोबोोद मोोजांं� 

गेेलेेगाासि�नोो दंं।

बि�योो आर्यय, आंंनि� मोोजांं� 
मोोन्नााय गेेलेेग्राा।

जाार्सीी नम्बर 17


