
हि�कड़ेे दफ़ेे जगदीीप नाालेे हि�क रााजाा पंंहिं�ंजेे रााणीीअ लााइ हि�कुु सुुहि�णोो डि�ज़ााइन वाारोो 
पलंंगु ुठहि�रााइणुु चााहेे पयोो। हि�न पंंहिं�ंजेे शहर जेे सभ खांं� बहतरीीन वााढेे खेे घुुराायोो।

मांं� चााहि�यांं� थोो त पलंंगुु 10 
हथ जूंं� गि�रााठंूं�  हुजेे।

मांं� पलंगं ते ेपूूरीी तरह 
नथीी माापजांं�।

ईऐं कीीअंं थीी सघेे 
थोो?

जीी महाारााज।

10

8

वााढेे पलंंगुु ठहि�णुु शुुरू कयोो।

1,2…8  
अड़ेे इहोो फ़क़्त 8 हथ 

गि�रााठंूं�  डि�घोो आहेे।

7 रााणीीअ जीी सूूखड़ीी

अचोो त पढ़ंूं�अचोो त पढ़ंूं�
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1,2,3… 14 इहोो पलंंगुु त 14 
हथ जूंं� गि�रााठंूं�  डि�घोो आहेे।

रााजाा सांं� गॾुु ॿि�याा बि� मााण्हू मुंं�झीी पयाा।

ॿुुधाायोो त मंंत्रीीअ वटि� इन मसइलेे जोो कहि�ड़ोो हलुु थीी सघेे थोो? चर्चाा� करि�योो।

हेेठि� ॾि�नल शयुुन खेे पंंहिं�ंजेे कि�तााब सांं� माापि�योो।

अचोो त करि�यूंं�अचोो त करि�यूंं�

शयूंं� अंंदााज़न डेेघ हक़ीीक़ीी डेेघ

डेेस्क

बोोर्डड

दरीी

14

इन मसइलेे जोो हलुु 
मूंं� वटि� आहेे।
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क’ खांं� ‘ख’ तााईं पहुचण लााइ सभनीी खांं� लंंबोो रस्तोो चूंं�डि�योो।

ख
मथेे ॾि�नल शि�कि�ल मेंं हि�क ॻााढ़ेे टुुॿके खांं� ॿि�ए ॻााढ़ेे टुुॿके तााईं पहुचण लााइ सभ खांं� 
नंंढोो रस्तोो ॿुुधाायोो।

अचोो त करि�यूंं�अचोो त करि�यूंं�

अचोो त करि�यूंं�अचोो त करि�यूंं�

ॿाारन खेे संंदन चंूं�डि�यल रस्तेे खेे धााॻेे जेे मदद सांं� पक्क करण लााइ हि�मथाायोो। लंंबााई 
माापण लााइ हि�क ॿि�ए जीी मदद करण लााइ बि� चओ।

कवीीताा घर खांं� स्कूूल वञीी रहीी आहेे।हि�न खेे देेर थीी रहीी आहेे। हि�न खेे जल्दीी 
स्कूूल पहुचण लााइ कहि�ड़ोो रस्तोो वठणुु घुुरजेे? हेेठि� ॾि�नल चि�त्र मेंं नि�शाान 
करि�योो।.

ख

ककक

ख
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ख़ााल भरि�योो

क. ज़ि�रॉॉफ़ _________ ब्लॉॉक लंंबोो आहेे।

ख. _________7  ब्लॉॉक लंंबोो आहेे।

ग. बांं�दर  _________ ब्लॉॉक लंंबोो आहेे।

घ. _______ 6  ब्लॉॉक लंंबोो आहेे।

केेतराा ब्लॉॉक?

मांं� ब्लॉॉकन जेे मदद सांं� 
पंंहिं�ंजन रांं�दीीकन जीी लंंबााई 

माापींंदीी आहि�यांं�।
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तव्हांं� जोो हथुु केेतरोो लंंबोो आहेे? पंंहिं�ंजेे हथ जोो टे्रेस करि�योो ऐं लीीकुुन जोो अददु 
ॻणि�योो।

अचोो त करि�यूंं�अचोो त करि�यूंं�

प्रोोजेेक्ट कमुुप्रोोजेेक्ट कमुु
डॾि�नल शयुुन जीी लंंबााई, पंंहिं�ंजीी पसंंद मि�सााल रॿड़, ब्लॉॉक, 

पेेन्सि��ल सांं� मपि�योो। उहाा मााप काापीीअ मेंं दर्जज करि�योो। 
•	 घर जीी काा भि�त

•	 पलंंग जीी लंंबााई

•	 दरवााज़ेे जीी लंंबााई
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कदूअ जीी चौौपााल

चि�त्र ॾि�सोो ऐं भेेट करि�योो त कहि�ड़ि�यूं� भााॼि�यूंं� ॿि�यन भााॼि�युुन खांं� हलकि�यूंं� आहि�न याा 
ॻौौरि�यूंं� आहि�न।

तव्हांं� जेे ख़्यााल खांं� कदू—  ऐं हिं�ंधााणोो इन्हन मेंं केेरु ॻौौरोो आहेे।

ख़ााल भरि�योो
क. गि�दड़ोो गजर खांं� ॻौौरोो आहेे।
ख. मि�र्चच ___________खांं� हल्कोो आहेे।
ग.  	___________ ,___________खांं� ॻौौरोो आहेे।
घ	 ___________ ,___________खांं� हल्कोो आहेे।
ङ. 	___________ सभि�नीी खांं� हल्कोो आहेे।
च. 	 ___________ सभि�नीी खांं� ॻौौरोो आहेे।

मांं� कदूअ खांं� ॻौौरोो 
आहि�यांं�।

मांं� गोोबीीअ खांं� 
हल्कीी आहि�यांं�।

मांं� कदूअ खांं� 
_______

मांं� ॿुुधाायांं� - मांं� त सभि�नीी 
खांं�  ___________

आहि�यांं�।

मांं� गजर खांं� ॻौौरोो 
आहि�यांं�।
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पंंहिं�ंजेे आसपाास जूंं� सभुु शयूंं� गॾुु करि�योो। इन्हन मांं� सभि�नीी 
खांं� ॻौौरीी ऐं सभि�नीी खांं� हल्कीी शइ चूंं�डि�योो।सभि�नीी खेे वज़न जेे वधंंदड़ सि�लसि�लेे मेंं 
लॻाायोो।
तव्हांं� खेे कीीअंं ख़बर पेेई त कहि�ड़ीी शइ हल्कीी आहेे याा ॻौौरीी?

पंंहिं�ंजीी ताारााज़ीी ठााहि�योो!

ॾेेखाारि�यल चि�त्र अनूूसाार 2 कााग़जीी कोोप, धााॻोो 

ऐं हि�क लकड़ीी याा हैंंगर जेे मदद सांं� हि�क ताारााज़ीी 

ठााहि�योो। हााणेे ॿ शयूंं� मि�सााल रॿड़, बााल, मोोतीी, 

पेेन्सि��ल, रंंग वग़ैैरह जीी भेेट करेे ॿुुधाायोो त कहि�ड़ीी 

शइ ॻौौड़ीी आहेे?

अचोो त करि�यूंं�अचोो त करि�यूंं�

सभि�नीी खांं� ॻौौड़ि�युुन शयुुन तेे गोोल   पाायोो।

क.

ख.

अचोो त करि�यूंं�अचोो त करि�यूंं�
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सभि�नीी खांं� ॻौौड़ि�युुन शयुुन तेे गोोल   पाायोो।

क.

ख.

Let us ThinkLet us Think

भााॼि�युनुि� ऐं मेेवन तेे नि�शाान ü  लॻाायोो। जि�नसेे संंतुुलन बि�गड़ जााएगाा। माार्कक  
लााइट (L) और हैैवीी (H)।

क..

ख.

ग.

घ.

H L

H

L

ü
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बरााबर शि�कि�ल जाा ॿ कााग़ज़ जाा थेेल्हाा खणोो। 

हि�क थेेल्हेे मेंं रेेतीी ऐं ॿि�ए थेेल्हेे मेंं सुुकल पन 

खणोो। चर्चाा� करि�योो त कहि�ड़ोो थेेल्होो ॻौौरोो हेे।

उन ताारााज़ीीअ तेे  ü  नि�शाान करि�योो जंंहिं�ं खेे तव्हांं� अॻुु ॾि�ठोो आहेे।

चि�त्र ॾि�सोो ऐं समझोो त जुुदाा जुुदाा शयुुन खेे कीीअंं तोोरि�योो वञेे थोो।.

अचोो त सोोचि�यूंं�अचोो त सोोचि�यूंं�
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बााग़ मेंं मेेवाा

      हिं�दंााणोो ऐं अम्बुु हि�क झूूलेे तेे झूूलणुु चााहि�न थाा। हिं�दंााणोो झूूलेे जेे हि�क पाासेे वि�हेे 

थोो, जंंहिं�ं करेे झूूलोो मथेे वञीी नथोो सघेे। हि�न जाा दोोस्त अम्ब ॿि�ए पाासेे वि�हन थाा।

क. हिं�ंदााणेे खेे घणन अम्बन सांं� बरााबरीी करेे सघजेे थोो?

ख. हिं�ंदााणेे खेे घणन नाारेेलन सांं� बरााबरीी करेे सघजेे थोो? —

हि�क नाारेेल जोो वज़नुु ॿि�न अम्बन जोो वज़नुु

=

अहि�ड़ि�युुन जॻहि�युुन बााबत ॿुुधाायोो जि�ते तव्हांं� पंंहिं�जंोो वज़न माापेे सघोो थाा। पंंहिं�ंजोो 
वज़न ॼााणेे वठोो। 

प्रोोजेेक्ट कमुुप्रोोजेेक्ट कमुु

पंंहिं�ंजेे दोोस्तन याा कुुटुुम्ब जेे भति�युन जाा नाालाा लि�खोो,जि�न लााइ तव्हांं� सोोचींंदाा आहि�योो त उन्हन जोो वज़नुु 

क. तव्हांं� जेे वज़न बरााबर आहेे।	 ________________________________
ख. तव्हांं� जेे वज़न खांं� वधीीक आहेे।	 ________________________________
ग. तव्हांं� जेे वज़न खांं� घटि� आहेे।	 ________________________________

ॿाारन खेे आसपाास जंूं� शयूंं� पााण मेंं वज़न भेेट करण लााइ अंंदााज़ोो लॻााइण लााइ हि�मथाायोो।
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अचोो त लीीमोो-पााणीी ठााहि�यूंं�।

रघूू ऐं संंदसि� दोोस्तन रघूूअ जीी ॾााॾीीअ लााइ लीीमोो-पााणीी ठााहि�योो।

हि�कुु गि�लाास लीीमोो - पााणीी अ ठााहि�ण लााइ 
उन्हन हेेठि� ॾि�नल शयूंं� कमुु आंंदि�यूंं�।.

क. पााणीी - 1 गि�लाास

ख. खंंडुु - 1 चमचोो

ग. लीीमेे जीी रस - 2 चमचाा

घ. लूूणुु - हि�क चपटीी

रघूू पंंहिं�ंजेे लााइ ऐं पंंहिं�ंजेे ॿि�न्हीी दोोस्तन लााइ लीीमोो-पााणीी ठााहि�णुु चााहेे थोो। हााणेे रघूूअ 
खेे 3 गि�लाास लीीमोो-पााणीी ठााहि�णोो आहेे। 3 गि�लाास लीीमोो-पााणीी ठााहि�ण लााइ घुरुबल 
साामाान जोो अंंदााज़ लि�खोो।

पााणीी:  गि�लाास   खंंडु:  चमचाा

लीीमेे जीी रस:  चमचाा   लूूणुु:  चपटीी

ॼााण हाासि�ल करि�योोॼााण हाासि�ल करि�योो

तव्हांं� जेे घर मेंं कहि�ड़ोो पीीअण जोो पदाार्थुु� ठााहि�योो वेंंदोो आहेे?  पंंहिं�ंजेे पसंंद वरोो पीीअण 
जोो पदाारु्थु� ठााहि�ण लााइ घुुरबल साामाान जीी ॼााण हाासि�ल करि�योो।
तव्हांं� जेे पसंंद जोो पीीअण जोो पदाारथुु  __________

घुुरबल साामाान अंंदााज़ 
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रघूूअ जीी बोोतल 4 गि�लाास पााणीीअ सांं� भरजीी वेंंदीी आहेे।

क. तव्हांं� जेे बोोतल मेंं घणाा पााणीीअ जाा गि�लाास ईंदाा आहि�न? 

ख. तव्हांं� जेे दोोस्त जीी बोोतल घणन पााणीीअ जेे  
गि�लाासन सांं� भरजीी वेंंदीी आहेे? 

ग. छाा तव्हांं� जेे दोोस्त जीी बोोतल बरााबर याा वधीीक याा घटि�  
अंंदााज़ मेंं पााणीीअ सांं� भरजंंदीी आहेे?

उन दोोस्त जोो नाालोो लि�खोो, जंंहिं�ं जीी बोोतल मेंं तव्हांं� जीी बोोतल —

क. बरााबर पााणीी अचीी सघंंदोो आहेे।	

ख. खांं� घटि� पााणीी अचीी सघंंदोो आहेे।	

ग. खांं� वधीीक पााणीी अचीी सघंंदोो आहेे।	

ॼााण हाासि�ल करि�योोॼााण हाासि�ल करि�योो

प्रोोजेेक्ट कमुुप्रोोजेेक्ट कमुु

गि�लाास जेे मदद सांं� हि�कुु जल तरंंग (संंगीीत सााज़) ठााहि�योो। हि�क जहि�ड़ाा 5 खांं� 7 गि�लाास गॾुु करि�योो। 
उन्हन मेंं जुुदाा जुुदाा सतह तेे पााणीी भरि�योो। सभि�नीी खेे वाारेे वाारेे सांं� चमचे सांं� वॼाायोो। चमचेे सांं� वॼााइण 
सांं� पैैदाा थींंदड़ आवााज़ ॿुुधोो। जुुदाा जुुदाा आवााज़ ॿुुधण लााइ गि�लाास जेे अलॻ अलॻ जााइ तेे वॼाायोो

असांं� जेे जीीवन मेंं पााणीीअ जोो इस्तेेमााल ऐं अहमि�यत बााबत चर्चाा� करि�योो। पााणीीअ जोो सहीी 
इस्तेेमााल ऐं पााणीी ज़्याान न कजेे, इन बााबत चर्चाा� करि�योो।


