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তি��কাৰ বাাজেবা

•  বি�ক্ষ্যোথা�স�ল� আৰোবো�বোৰ �বি� �ো� �বিৰ�লৈল পা� মো� �োন 
প্ৰ�োন �বিৰ�, পা� মো� দেপাো�ৰ আৰু �োয়ু �লো�ল বিনন্দি�ত �বিৰ�।

• বি�ক্ষ্যোথা�স�লৰ �ো� প্ৰ�� মন আৰু �ো� �তৰো �বিৰ�লৈল 
প্ৰ�� মনী দে�োডাম ল�ো�, বি�বো�োৰ দেতও�বোলো�� অনুপ্ৰোবিণীত �বিৰ�লৈল 
বিনয়�ীয়ো�োবোৱা সলবিন �বিৰ� পাোবোৰ।

• বি�ক্ষ্যোথা�স�ল� দেতও�বোলো�ৰ বিন�ৰ ধোৰণীো, �ল্পনো, আবোৱা� 
আৰু দে�ৗতূ�ল প্ৰ�ো� �বিৰ�লৈল উৎসোবি�ত �ৰ�, আৰু 
দেতও�বোলো�ৰ দে�ৗবিল�তো আৰু বিনৰবোপাক্ষ্যতো দেতও�বোলো�ৰ �ো�ত 
প্ৰবিতফাবিলত �‘�লৈল বি�য়�।

•  বি�ক্ষ্যোথা�স�ল� দে�ণীীবো�োঠাোত দেতও�বোলো�ৰ ধোৰণীোবো�োৰ 
অবো�ৰ্ষণী, পাৰীক্ষ্যো আৰু আবোলো�নো �বিৰ�লৈল অনু�বিত বি�য়ো 
�ো� ম�লোপাবো�োৰ� প্ৰধোনা বি�য়�।

•  �ো� �ৰোৰ বিপাছত পাবিৰ�োৰ �ৰো, �াৱা�োৰ �ৰো সো��ীস�ূ� 
ঘূৰোই বি�য়ো, আৰু �লো সো��ীস�ূ� �� আৰু সন্মুোনবোৰ �াৱা�োৰ 
আৰু ৰক্ষ্যণীোবো�ক্ষ্যণী �ৰোৰ সৰল অ�াোস �বিঢ়া দেতোল�।

• বি�ক্ষ্যোথা�স�ল� ঘৰত দেতও�বোলো�ৰ �ো� ম�লোপাৰ বি�ৰ্ষবোয় আবোলো�নো 
�বিৰ�লৈল উৎসোবি�ত �ৰ� আৰু দেতও�বোলো�ৰ বিপাতৃ-�োতৃ� 
দেতও�বোলো�ৰ বি�ক্ষ্যো আৰু �লো আৰু সং�ৃবিতৰ অন�ুীলনত �বিড়ত 
�ৰ�। 
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এই অধাোয়ৰ দে�ৰ্ষলৈলবো�, তুবি� 
�স্তুবো�োৰ আ�বি��লৈল, ৰং �বিৰ�লৈল 
আৰু �োটিটাৰ �ো� �বিৰ�লৈল সক্ষ্য� 
� ‘�ো। ইয়োৰ �োৰো তুবি� বি�বি�ন্ন �স্তুৰ 
আকৃাতি�, �প, ৰ� আৰু সো��ীৰ 
বি�ৰ্ষবোয় বি�বি��ো ।

আবি� আ�োৰ �োবিৰওফাোবোল বি�বি�ন্ন ধৰণীৰ 
�স্তু দে�বি�বোছো �। আবি� দেসইবো�োৰ তৈ�নন্দি�ন 
দেক্ষ্যত্ৰত �াৱা�োৰ �বোৰো, সো�স�ো, 
�� মবোক্ষ্যত্ৰ, বি�ক্ষ্যো, বি��াোলয় আৰু ঘৰত। 
এই �স্তুবো�োৰৰ অননা ন�ো আবোছ আৰু 
বি�বি�ন্ন সো��ীবোৰ তৈতয়োৰ �ৰো �য়। 

১       কালাা� বাযৱা�� বা�জেবাাৰ

• 
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কাাৰ্য যকালাাপ ১    খোৰ�াৰ তৈসজে� খো�লাা

আ��ো আৰু দেতো�োৰ দেৰ�োবো�োৰ� বিন� পাথাত �ো� বি�য়ো।

বি�ছু�োন দেৰ�ো দেসোন�োবোল আৰু বি�ছু�োন লোবো� লোবো� আ��ো।

• দে�োটাো আৰু ডাোঠা দেৰ�ো তৈতয়োৰ �বিৰ�লৈল অলপা �োপা বি�য়ো।

• বি�বি� আৰু পাোতল দেৰ�োৰ �োবো� দে�ো�ল�োবোৱা আ��ো।
  বিন�বিলবি�ত দেৰ�োস�ূূ� আ��ো

খোঢৌজে�লাা খোৰ�া       

ঞ্চি�গজে�গ খোৰ�া     

তিবা�ৰু্যু� খোৰ�া     

আঁ� পাৰা  

তিথয়া  খোৰ�া 

সৰলা খোৰ�া  

খোহলানীয়াা খোৰ�া  

ঘূতিণ য খোৰ�া  
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কাাৰ্য যকালাাপ ২    খো�ামাাৰ �াতিৰওফাজেলা খোপাৱাা বা�জেবাাৰ আঁকাা আৰু ৰ� কাৰা 

দেতো�োৰ �োবিৰওফাোলৰ বি�ছু�োন �স্তু 
স্প� ম �ৰো আৰু দে�োৱাো। বিস��তৰ খোৰ�া, 
আকৃাতি� আৰু ৰ�সমাূহ লক্ষ্যা �ৰো।

বি�বি�ন্ন আ�ৃবিতৰ বি�বো�োবোনো বিতবিনটাো 
�স্তু আ��ো আৰু দেসইবো�োৰ ৰং �ৰো।

অবাযাহ� ৰা�া: কাাগ�ৰ টুাকুাৰা এটাা�, 
খোবাা�য�, বাা অ�কান তিকা�াপ এ�ন� 
অতিধকা তি�ত্ৰ অ�কান কাৰা। 
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দেতো�োৰ ঘৰত দেপাোৱাো বি�ছু�োন �স্তু আ��ো ৰং 
বি�য়ো। 

দেতো�োৰ ঘৰৰ �োবিৰওফাোবোল দে�োৱাো আৰু 
বি�বি�ন্ন আকৃাতি� আৰু �পৰ �স্তু বি��োৰো। 
দেসইবো�োৰ ইয়োৰ �োবো� �াৱা�োৰ �ৰো �’� 
পাোবোৰ:
• ৰন্ধুো
• �ো� �ৰো 
• অধায়ন �ৰো 
• শুই থা�ো
• �বো�োৱাো 

তোবোৰ বি�ছু�োন আ��ো আৰু দেসইবো�োৰত ৰং 
বি�য়ো।

দেতো�োৰ অং�নবো�োৰ দেতো�োৰ 
স�পাোঠা�স�লৰ তৈসবোত �ো� �তৰো �ৰো।

• 



�ৃ�্য় �লো 7

কাাৰ্য যকালাাপ ৩    প্ৰতি�তিলাতিপ, কাটাা আৰু ওপৰা - উপতিৰ কাৰা 

প�জে�প ১
বি�বো�োবোনো বিতবিনটাো �স্তু 
�োছবিন �ৰো আৰু দেসইবো�োৰ 
আ��ো।

প�জে�প ৩
বিতবিনওটাো �স্তুৰ প্ৰবিতবিলবিপা 
দে�োৰ �োটিটা বি�য়ো।

প�জে�প ২ 
দেতো�োৰ বি�ত্ৰৰ ওপাৰত 
প্ৰবিতবিলবিপা �ো�� ৰো�ো 
আৰু বিতবিনওটাোবোৰ দেৰ�ো 
পাথৃাবো� পাথৃাবো� আ��ো।

এই �ো� ম�লোপাবোটাো বি�বো�োবোনো বিতবিনটাো পাথৃা� প্ৰ�োৰৰ �স্তু �াৱা�োৰ �বিৰ �বিৰ� পাোবিৰ, দে�বোন পাোত, সৰু 
�স্তু, আৰু বি��ূত ম আ�ৃবিত।

�স্তু ১ �স্তু ২ �স্তু ৩

তি��কাৰ বাাজেবা খোটাাকাা
• প্ৰবিতবিলবিপাত �োহুৰ �লো�ল অন্ত�ুম� থাোবো� আৰু দেপান্দি�লৰ 

�োবো�ো� বি��বি�ত �বোৰ।
• ওপাৰো - উপাবিৰ পা�বিতবোৰ নতুন আ�ৃবিত আৰু ৰং সটৃিষ্টা 

�ৰোত স�োয় �বোৰ।

প�জে�প ৪ 
�বিয়ং �ো��ত প্ৰথা� 
�োটা-আউটাৰ �পাবোৰ�ো 
অনুসৰণী �ৰো।

) ( __ -
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প�জে�প ৫
বি�তীয় �োটা-আউটাবোটাো প্ৰথা�বোটাোৰ ওপাৰত ৰো�ো, বি�ছু ওপাৰো- উপাবিৰ �বিৰ
এবিতয়ো, ইয়োৰ �পাবোৰ�ো আ��ো।

প�জে�প ৬
তৃতীয় �োটা-আউটাবোটাো আ�ৰবো�োৰৰ ওপাৰত ৰো�ো,পাুনৰ বি�ছু ওপাৰো- উপাবিৰ 
�বিৰ
এবিতয়ো, ইয়োৰ �পাবোৰ�ো আ��ো।

�ো�ঃ! তুবি� এটাো নতুন আ�ৃবিত প্ৰস্তুত �বিৰছো!

প�জে�প ৭
তুবি�  এই�োত্ৰ পাথৃা��োবোৱা বি��োবিৰ দেপাোৱাো প্ৰবিতবোটাো আ�ৃবিতৰ ৰং বিতবিনটাো বি�ন্ন 
ৰ�ত  �ৰো-ৰঙা, হালাধীয়াাআৰু নীলাা.
তুবি�  পাোনীৰ ৰং �াৱা�োৰ �বিৰ� পাোৰো। 
ৱাো�! ! তুবি�  ওপাৰো- উপাবিৰ �ৰো  �োনত বিতবিনটাো নতুন ৰং দে��ো পাো�ো
প�জে�প ৮
দেতো�োৰ �ো� স�ূণী ম �ৰো-, আৰু পাবিৰ�োৰ �ৰো- 
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কাাৰ্য যকালাাপ ৪  

�ই এটাো �টালৰ টুাপাী।

�ই �োবো�ো তুবি� দে�োৰ আ�ৃবিত দেটাো �োনো। 

�ই দে�োৰ �টালবোটাো দে�ৰুৱাোবোলো।

 তুবি� �টাল এটাো �নো� পাোবিৰ�োবোন 
দে�োৰ �োবো�?

তুবি� দে��ো �টালবো�োৰতলৈ� ইয়ো� দে�বোল� 
ধৰবোণী �বোনোৱাো।

�ো, �ই নো�োবোনো দে�োনবোটাো 
দে�োৰ! 

�বি� আপাুবিন �ুটাো �নোই, 
ই দে�োৰ �নু্ধুও সু�ী �’� !

বাটালা এটাা আঁকাা আৰু ইয়াাৰ আকৃাতি�ৰ তৈসজে� খো�লাা( __ ~) 

• 
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কাাৰ্য যকালাাপ ৫    মাাটিটাৰ তৈসজে� খো�লাা

�োটিটাৰ তৈসবোত দে�লোবোটাো আন��োয়� ন�য় দেন? 
বি�বি�ন্ন �স্তুৰ 

আকৃাতি� আৰু �পসমাূহ �োটিটাবোৰ �নো� পাোবিৰ। 
দেতো�োৰ �োবিৰওফাোবোল থা�ো বি�ছু�োন �স্তুৰ 

দে�ৗবিল� আ�ৃবিতস�ূ� আ��ো। তুবি� দেসইবো�োৰত 
�ো�ু�ৰী তৈ�বি�ষ্টাা দে�ো� বি�� পাোৰো আৰু দেতো�োৰ 
ধোৰণীোবো�োৰ �ো� �তৰো �ৰো।

দেসইবো�োৰ �োটিটাবোৰ �বোনোৱাো আৰ� �ৰো। 
লোঠা� এডাোল �াৱা�োৰ �বিৰ বিডা�োইন, আবি�ম, বি�� ু

�ুতিমা 
�ানাজেন

�োৰতীয় সং�ীতত এটাো বি�বো�ৰ্ষ�োবোৱা বিনবি� মত 

�োটিটাৰ পাোত্ৰ� �ো�া�� বি��োবোপাও �াৱা�োৰ �ৰো 

�য়। ইয়ো� ঘোটাো�.  �ুবিল দে�োৱাো �য় . 

অবাযাহ� ৰা�াঃ �ানীয়া স��হালায়া, কাাৰুতি�� খোমালাা 
বাা কুামাাৰ�ালালৈলা খোৰ্যাৱাা। �ুতিমা তিবাতি�� ধৰণৰ মাাটিটাৰ 
বা� পাবাা। �ুতিমা সঁ�ালৈকাজেয়া তিৰ্য �ালা খোপাৱাা খোসইজেটাা 
আঁকাা! ই আন��ায়াকা হ ‘বা!

আৰু দেৰ�ো দে�ো� বি�য়ো। দেসইবো�োৰ স�ূণী ম �ৰো আৰু দেতো�োৰ �স্তুবো�োৰ� বি�বি�ন্ন 
নো� বি�য়ো। 
        দেতো�োৰ �স্তু �বোনোৱাোৰ বিপাছত �োত ধু�লৈল আৰু পাবিৰ�োৰ �বিৰ�লৈল 
নোপাো�বিৰ�ো !

• c--- ') 
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কাাৰ্য যকলাাপ ৬    পাাত্ৰ তৈ�য়াাৰ কৰাা 

1.	 এই ছবি�বো�োৰত তুুমি� কি� কি� বস্তু দে�খি�ছাা?

2.	 তুুমি� দে�খাা পাাত্ৰবো�োৰৰ বি�ভি�ন্ন আকাাৰ আৰু 
আকৃৃতি�বো�োৰ কি� কি�?

3.	 প্ৰত্য়ে�েকখন ছবি�ত মাানুুহে� কি� কি� কৰি� 
আছে�?

এটাা পাাত্ৰ সজো�োৱাাৰ চে�ষ্টাা কৰাা!  

( ___ ) 

-f 
• 
' e 
• -I 
e, 
I • I 
• ' 6 

--·--·-·-·--·---·~·-~ 

• 
' 

• 




