
বাঁহী-১ • তৃতীয়  শ্ৰেণী 12

আবি� আ�োৰ �োবিৰওফাোবোল �হুবোতো উন্দি�� দে�বি�বোছো �। এই 
অধাোয়ৰ দে�ৰ্ষলৈলবো� তুবি� �োবি�নীৰ �বিৰয়বোত উন্দি��ৰ �ৰু� 
�ুন্দি� পাো�ো আৰু �োবি�ছো, উ�াোন, পাথাোৰ, ফাো� ম �ো দেতো�োৰ 
�োবিৰওফাোলৰ বি�বো�োবোনো �না অ�লত প্ৰ�ৃবিতৰ পা��োত্ৰোৰ 
�বিৰয়বোত উন্দি��ৰ দেসৗ�� ম অবো�ৰ্ষণী �ৰো।  তুবি� প্ৰ�ৃবিত 
স���য় বি�ছু�োন �োবি�নী �নত দেপাবোলোৱাো আৰু এই 
স�বোলোবো�োৰ  দেতো�োৰ বি�ল্প�লোৰ �বিৰয়বোত প্ৰ�ো� �ৰো।  
তুবি� প্ৰ�ৃবিতৰ বি�বি�ন্ন খোৰ�া, আকৃাতি�, ৰ� আৰু আতিহযসমাহূ
পা� মবো�ক্ষ্যণী �ৰো আৰু এইবো�োৰ �োবোপাোৰত দেপাোৱাো বিডা�োইনৰ 
তৈসবোত সংবো�ো� �ৰো। .

 তুবি� প্ৰো�ৃবিত� সো��ী দে�বোন লোটিঠা, �ী�, বি�ল, শু�োন পাোত 
আৰু ফুাল, আৰু তুবি� দেপাোৱাো অনাোনা �স্তুবো�োৰ সং�� আৰু পাৰীক্ষ্যো 
�বিৰ� পাোৰো। তুবি� দেতো�োৰ বিন�ৰ �োল্পবিন� ছবি�ও সটৃিষ্টা �বিৰ� পাোৰো।  
তুবি� বি�ত্ৰোং�ন, ৰং �ৰো আৰু ��বি�ল্পৰ �ো�ৰ �বিৰয়বোত দেপাোছো�, 
অবি��ো�ন পাত্ৰ, পা�ৃোৰ সী�ো আৰু দেষ্টান্দি�লৰ �োবো� দেতো�োৰ বিন�ৰ 
বিডা�োইন তৈতয়োৰ �বিৰ� পাোৰো।।

২       উঞ্চি�� তি��
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কাাৰ্য যকলাাপ ১    প্ৰকৃৃতি�ৰ মাাজে�ৰে� খো�োজ দি�য়াা আৰু আঁঁকাা

তো�োমাাৰ শ্ৰে�ণীীকো�োঠাাৰ বাাহি�ৰত খো�োজ কাাঢ়াা 
আৰু বি�দ্যাা�লয়ৰ বাাগি�চাা, উদ্যাা�ন, পথাাৰ, 
ফাাৰ্ম ম বাা যি�কো�োনো�ো নি�ৰাাপদ আৰু বহুতো�ো 
গছ-গছনি� থকাা ঠাাইলৈ� যো�োৱাা

পাাত, ফুুল, কাাণ্ড, বাাকলি�, পতংংগ, 
পখি�লাা, ডাাল, ফল, বীীজ আৰু শি�পাাবো�োৰ 
লাাহে�কৈ� স্পৰ্শশ  কৰাা আৰু ভাালদৰে� চো�োৱাা। 
কে�নে� ধৰণৰ ৰে�খাা, আকৃৃতি�, ৰংং আৰু 
আৰ্হি�িসমূূহ তুুমি� দে�খি�ছাা?  
তুুমি� সে�ইবো�োৰ স্পৰ্শশ  কৰি� কে�নে� অনুুভৱ 
কৰি�ছাা?

তো�োমাাৰ চি�ত্ৰাংং�কনৰ কি�তাাপ বাা কাাগজ 
এখন আৰু  পে�ঞ্চি�ল লগত লৈ� যো�োৱাা।
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বি�বি�ন্ন আ�ৃবিতৰ বিতবিন �ো �োবিৰটাো পাোত, ফুাল 
�ো �ৰোইৰ �পাবোৰ�ো আ�বি� ৰং বি�য়ো ।

কাাৰ্য যকালাাপ ২    প্ৰকৃাতি�ৰ পৰা অ�কান কাৰা 

অবাযাহ� ৰা�া: খো�ামাাৰ তিন�ৰ 
প্ৰাকৃাতি�কা ৰ� বাজেনাৱাা। 
খো�ামাাৰ �াতিৰওফালাৰ পৰা ফলা, 
পা�তিলা, তি�পা, ফুলা বাা পা�ৰ সৰু 
অ�� খোলাাৱাা। খোসইজেবাাৰ �তিড় কাৰা, 
আৰু খোসইজেবাাৰ অলাপ পানীজেৰ �ু�া 
আৰু �ুতিমা তিকা ৰ� পাইছা খো�াৱাা!
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কাাৰ্য যকালাাপ ৩    ৰসালা ৰ�! 

দেতো�োৰ ন্দি��োৰ ৰং দে�বোন�ুৱাো �য় দে�বিতয়ো 
তুবি� দে�োৱাো-

বাীটা

�ামাু

আমা

ওপাবোৰো� আ�ৃবিতবো�োৰৰ বি�তৰত ৰং �ৰো। তুবি� প্ৰো�ৃবিত� ৰং �াৱা�োৰ �বিৰ ওপাৰৰ �ো��বোটাোত এ�ন ছবি� আ��ো 
আৰু ৰং �ৰো।

ওপাবোৰো� আ�ৃবিতবো�োৰৰ বি�তৰত ৰং �ৰো।

পাোত, ফাল আৰু ফুালৰ পাৰো ৰং উবিলয়ো� 
পাোবিৰ।
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কাাৰ্য যকলাাপ ৪  অট্টাালি�কাাসমূূহৰ জাালি�(গ্ৰি�ল)

গ্ৰি�লক জাালি� বুুলি�ও কো�োৱাা হয়। কে�তি�য়াাবাা, 
প্ৰকৃৃতি� বাা জ্যাা�মি�তি�ক আকৃৃতি�ৰ পৰাা লো�োৱাা 
আৰ্হি�িবো�োৰ এই জাালি�ত খো�োদি�ত কৰাা হয়। 
তো�োমাাৰ চাাৰি�ওফাালৰ অট্টাালি�কাাবো�োৰত তুুমি� 
কি� ধৰণৰ খি�ৰি�কীী বাা দুুৱাাৰৰ  গ্ৰি�ল দে�খি�ছাা?

তুুমি� খি�ৰি�কীী বাা দুুৱাাৰৰ গ্ৰি�লত ডি�জাাইন 
লক্ষ্যয কৰি�ছাা নে�?

খো�োদি�ত জাালি� থকাা এটাা অট্টাালি�কাা বাা 
স্মৃৃতি�সৌ�ৌধলৈ� যো�োৱাা। তুুমি� তাাত দে�খাা 
জাালি�বো�োৰৰ আৰ্হি�ি আঁঁকাা।
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দেপান্দি�ল �াৱা�োৰ �বিৰ �োলী ঠাোইবো�োৰ 
দেতো�োৰ বিন�ৰ �োবিলৰ আবি�মবোৰ পাূৰণী 
�ৰো। 
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কাাৰ্য যকলাাপ ৫    তো�োমাাৰ নি�জৰ জাালি� তৈ�য়াাৰ কৰাা 

তো�োমাাৰ বনু্ধুজনক সহাায় আৰু সমৰ্থথ ন কৰাা যি� জাালি� তৈ�য়াাৰ 
কৰাাৰ সময়ত কাাটি�বলৈ� বাা ভাঁঁ �জ কৰাাত অসুুবি�ধাাৰ সন্মুুখীীন 
হৈ�ছে�।

পদক্ষে�প ১ 
পুৰুণি� বাাতৰি� কাাকত এখন লো�োৱাা 
আৰু বহুতো�ো পৰি�ৱৰ্ততনশীীল ভাঁঁ �জ 
কৰাা।

পদক্ষে�প ২
দুুটাা বাা তি�নি�টাা পৃথৃক পাাতৰ 
আকৃৃতি� আঁঁকাা।

পদক্ষে�প ৩
সকলো�ো ভাঁঁ �জ সংংলগ্ন কৰি� 
আকৃৃতি�বো�োৰ কাাটি� লো�োৱাা।

পদক্ষে�প ৪
ভাঁঁ�জবো�োৰ খো�োলাা আৰু তো�োমাাৰ 
জাালি� চো�োৱাা আৰু. ইয়াাক ৰংং 
দি�য়াা!

এতি�য়াা, তো�োমাাৰ নি�জৰ জাালি�ক ষ্টে�ঞ্চি�ল হি�চাাপে� ব্যযৱহাাৰ 
কৰাা আৰু কাাগজত এটাা ডি�জাাইন তৈ�য়াাৰ কৰাা। ইয়াাক ৰংং 
কৰাা! ইয়াাত দি�য়াা নমুুনাাটো�ো চো�োৱাা।

এই কাাৰ্য যত কেঁ�চি� ব্যযৱহাাৰ কৰোঁ�ঁ�তে� অতি� সাাৱধাান 
হ’বাা।  
তো�োমাাৰ শি�ক্ষক বাা অভি�ভাাৱকৰ পৰাা সহাায় ল’বাা।
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কাাৰ্য যকালাাপ ৬    ছতিবাৰ কাাতিহনী

তুবি� উন্দি�� �ো �ছৰ বি�ৰ্ষবোয় দে�োবোনো �োবি�নী 
�োনো দেনবি�?
�োবি�নীবোটাো দে�োৱাো এ�ন ছবি� আ��ো আৰু ৰং 
বি�য়ো।

তি��কাৰ খোটাাকাা

স�বোলো বি�শু� উন্দি��, �ছ, 

�ন্তু আবি�ৰ বি�ৰ্ষবোয় এটাো �োবি�নী 

�’�লৈল বি�� পাোবোৰ।
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তুবি� ঘৰত দেপাোৱাো �োবোপাোৰ, ��, ছবি� আৰু 
অনাোনা �স্তুত উন্দি��ৰ বি�ছু�োন বিডা�োইন 
বি��োবিৰ উবিলওৱাো। দেসইবো�োৰ ইয়োত আ��ো
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কাাৰ্য যকালাাপ ৭    উঞ্চি��ৰ অতি�প্ৰায়াৰ তৈসজে� আঁকাা

দেতো�োৰ সো��ী �োছবিন �ৰো: 
দে�ইন দেপাপাোৰ, �োটাম দেপাপাোৰ, দেপালনীয়ো ৰং, 
পাুৰবিণী �োতবিৰ �ো�ত �ো ৰ�ৰ �ো��, সূতো, 
প্ৰো�ৃবিত� সো��ী দে�বোন, �ী�, ফুাল, পাোত, 
�োটিটাত পাৰো পাোবি�, আৰু আঠাো।
উন্দি��ৰ পাৰো সবোত� ফুাল আৰু পাোত বি��ো 
পাবিৰ�োৰ �বিৰ�ো!

দেতো�োৰ ধোৰণীো আৰু সো��ীৰ পাছ� দেতো�োৰ বি�ক্ষ্য� আৰু স����ৰ তৈসবোত আবোলো�নো 
�ৰো। তুবি� �ীটিটাং �োডাম �ো পা�ৃোৰ সী�ো �নো� পাোৰো। ইয়োত দেতো�োৰ ধোৰণীোবো�োৰ আ��ো।


