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Chapter

উৎসৱ উদযাপনউৎসৱ উদযাপন
উৎসৱসমূহউৎসৱসমূহ

3

েমাৰ নাম ঋিষ। 
মই জ�ৰু। মই েমাৰ িপতৃ-মাতৃৰ ৈসেত িহমালয়ৈল যা�া 

কিৰ আেছা। আিম েমাৰ মামা (মাৰ ভােয়ক), মামী (মামাৰ প�ী) আ� 
েমাৰ স�ক�য় ভাই-ভনী িচয়া আ� েনািনকাৰ ঘৰৈল ৈগ আেছা। েতওঁেলাক 
পাহাৰৰ ওচৰৰ এখন স� গাৱঁত বাস কেৰ। আিম বাছত ৈগ আেছা।ঁ মই 
বাছ যা�া উপেভাগ কিৰেছা আ� িখিৰকীৰ বািহৰৰ দৃশ্য অিত মেনামহা। 
পথেবাৰত েহয়াৰিপন পাক আেছ আ� পাহাৰেবাৰ ৰঙীন ফুেলেৰ আবতৃ ৈহ 
আেছ। দৰূত, মই িবিভ� ধৰণৰ ওখ গছও েদিখবৈল পাইেছা।

ফুলৰ উৎসৱ
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• ত� িম েকিতয়াবা বাছত যা�া কিৰছা েন? যিদ কিৰছা, েতে� েতামাৰ 
সহপাঠ�সকলৰ ৈসেত এই অিভ�তা আেলাচনা কৰা।

•  েতামাৰ �মণৰ সময়ত ত� িম িক ধৰণৰ গছ আ� ফুল েদিখিছলা?
•  �মণৰ সময়ত ত� িম িক িক সুৰ�া ব্যৱ�া �হণ কিৰব লােগ?
•  চাইেকল চেলাৱাৰ সময়ত আ� পথত েখাজ কািঢ় েযাৱাৰ সময়ত 

ত� িম িক িক সুৰ�া ব্যৱ�া �হণ কৰা উিচত?
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�� A-ৰ ছাইনবʼডৰ্েবাৰ �� B-ৰ অথ ৰ্ৰ ৈসেত িমেলাওৱা।     

ত� িম হয়েতা ৰা�াত ব�েতা ছাইনবʼডৰ্ ল�্য কিৰছা। ওপৰত তািলকাভ� � 
েনােহাৱা িযেকােনা িতিনটা পথৰ ছাইনবʼডৰ্ আকঁা আ� েলেবল কৰা।

�� A-ৰ ছাইনবʼডৰ্েবাৰ �� B-ৰ অথ ৰ্ৰ ৈসেত িমেলাওৱা।     

1

পািকৰ্ং নাই

গিত ভ�কাৰী

 হণ ৰ্ নবজাব

ইউ-টাণ ৰ্ নাই

কামত চিল আেছ

আগত িবদ্যালয় আেছ

A ��  B ��
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উৎসৱ উদযাপন কৰাউৎসৱ উদযাপন কৰা

িকছ�  সময়ৰ িপছত, আিম েমাৰ 
মামা আ� মামীৰ গাৱঁৰ ওচৰৰ বাছ 
�‘পত উপি�ত হʼেলা। আিম বাছৰ পৰা 
নািম আিহেলা। মামােয় আমাক আিনবৈল 
আিহিছল। আিম এটা বহল কং��টৰ পথত আৰ� 
কিৰিছেলা িযেটা িপছৈল েতওঁেলাকৰ ঘৰৰ ওচৰত এটা েঠক 
েবাকা পথৈল ৈগিছল। 

আিম �েৱশ কৰাৰ লেগ লেগ, মই েতওঁেলাকৰ বািগচাত ৰঙীন  ফুলৰ 
শাৰী েদিখিছেলা।ঁ মই ইয়াৰ িভতৰত েগালাপ, নাজ� আ� জবাফুল িচনা� 
কিৰ নাম কʼব পািৰেলা। অৱেশ্য, মই ফুলেবাৰৰ েসৗ�য ৰ্ েদিখ আচিৰত 
ৈহিছেলা িযেটা মই আগেত েদখা ব�ৰ পৰা পথৃক আিছল।

“অনু�হ কিৰ েমাক এই ফুলেবাৰৰ নাম কʼব পািৰবােন?” মই 
েনািনকাক সুিধেলা। 

37
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ফুল এপাহৈল আঙ� িলয়াই, 
েনািনকাই কʼেল, “এইপাহ ফুলৰ নাম 
�ট উ িল প । ”

মামীেয় তাৰ িপছত লʼৰা েছাৱালীেবাৰক 
দুপৰীয়াৰ আহাৰৰ বােব মািতিছল। 

েতওঁেলাক সকেলােৱ গৰম ভাতৰ ৈসেত 
কা�ীৰী খাদ্য হাখ (এক �কাৰৰ পাচিল) 
খাইিছল। ই সচঁাৈকেয় সু�াদু আিছল!

“আপুিন জােনেন বছৰেটাৰ এই সময়ত 
আমাৰ কা�ীৰত �টউিলপ উৎসৱ পােত?” 
দুপৰীয়াৰ আহাৰ �হণ কৰাৰ সময়ত েনািনকাই 
ক ʼ েল।

“আমাৰ ওচৰত ধুনীয়া ৰঙা ফুল আেছ িয েবাৰ আমাৰ ঠাইত বস�কালত 
ফুেল। যাক বুৰা� (ৰেডােডন�ন)” বুিল েকাৱা হয়I  মই কʼেলা। 

মই িচয়া আ� েনািনকাক আমাৰ ঠাইত উদযাপন কৰা বস� উৎসৱৰ 
িবষেয় ৈকিছেলা। মই েতওঁেলাকৰ কʼেলা েয আিম েকেনৈক আমাৰ চ� বুৰীয়াৰ 
�িতেটা ঘৰৰ দুৱাৰত সিৰয়হ আ� বুৰা� ফুল ৈথ িদওঁ। বেয়ােজ্য�সকেল 
আমাক আশীব ৰ্াদ িদেয় আ� লগেত মটৰ্ন আ� িমঠাইও িদেয়। 

38
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িচয়াই উৎসােহেৰ কʼেল, ” 
েকৰালাৰ েমাৰ ব�ু উ�ীেয় এই সময়ত 
িব� নামৰ এক উৎসৱ উদযাপন 
কেৰ। েতওঁেলােক িব� কািন* ৈতয়াৰ 
কিৰবৈল ব�েতা হালধীয়া ফুল, ফল 
আ� শাক-পাচিল ব্যৱহাৰ কেৰ। 

মামীেয় তাত েযাগদান কিৰ 
কʼেল, ” বস� ৈহেছ �কৃিতৰ এক 
উদযাপন। শীতকালৰ িপছত, সূয ৰ্ 
উ�লভােৱ �জিলিক উেঠ আ� আিম আমাৰ চািৰওফােল  ফুল ফুিল থকা, 
ঘাহঁ গজা আ� গছেবাৰত নত� ন পাত েদখা পাওঁ।”

মই মামী, িচয়া আ� েনািনকাৰ ৈসেত েমাৰ চািৰওফােল থকা সু�ৰ 
আ� ৰঙীন ফুলেবাৰ েদিখ িকমান সুখী অনুভৱ কেৰা ঁেসই িবষেয় অবগত 
কিৰেলা। 

েকইিদনমানৰ িপছত আিম ঘৰৈল উভিত আিহেলা। এইেটা এটা সু�ৰ 
ছ� ট� আিছল আ� পিৰয়ালৰ ৈসেত সময় অিতবািহত কিৰেলা!

*িব� কািন ৈহেছ মালয়ালী নৱবষ ৰ্ৰ �থম িদনেটাত পালন কৰা এক �ভ অনু�ান। 
সূেয ৰ্াদয়ৰ সময়ত �ভ ব� েদখাৰ ফলত আগ�ক বছৰেটা ফল�সূ আ� সম�ৃ�শালী হʼব 
বুিল িব�াস কৰা হয়।
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গান েগাৱা আ� উপেভাগ কৰা! 
অʼহ! বস�ৰ িমঠা সুবাস িবয়িপেছ,
আন�ত ম� িশ�েয় হািঁহেছ,
নত� ন পােত স�জেছ গছৰ ডাল,
ফুলেবাৰ নািচেছ মধুৰ বতাহত।

ৰʼেদ েপাহৰ িবয়পােল আকাশত,
চৰাই আ� েকেকৰ্ট�ৱা, উলাহেত নািচেছ,
বস� পােলিহ, নািচ গান গাওঁ আহা,
বস�ই আিনব সকেলােৰ বােব আশা আ� উ�াস।

• েতামাৰ েজ্য�সকলক তলত িদয়া �িতেটা ঋত� ৰ বােব েতামাৰ অ�লত 
উদযাপন কৰা উৎসৱৰ নামৰ িবষেয় েসাধা।

• এই উৎসৱসমূহৰ সময়ত ��ত কৰা িবেশষ খাদ্যৰ এখন তািলকা ��ত 
কৰা।

2

��ত কৰা িবেশষ খাদ্য

বস�

�ী�কাল

েমৗচ�মী

শীত

উৎসৱসমূহঋত�
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৩. উৎসৱৰ সময়ত ত� িম িক িবেশষ কােপাৰ িপ�া?
     __________________________________________________________

    _________________________________________________

তলত িদয়া তািলকাৰ পৰা উৎসৱৰ ৈসেত খাদ্যৰ নাম িমেলাওৱা। 

িব� ছট পূজা বৰিদন ঈদ-উল-িফতৰ
েহালী ওনাম  উগািদ

        

3

ছট পূজা

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

উৎসৱৰ সময়ত ��ত কৰা খাদ্য উৎসৱৰ নাম

েথকুৱা

িপঠা

�াম েকক

��জয়া     

সািদয়া

েহািলজ

েচিভয়ান
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• সকেলােৱ িবিভ� ধৰণৰ িবেশষ খাদ্য আ� নত� ন কােপাৰৰ িপি� 
উৎসৱ উদযাপন কেৰ বুিল ত� িম ভাবােন?

• ত� িম বাস কৰা ঠাইখনৰ ওচৰেত েকােনা পব ৰ্ত, নদী বা জলধাৰা 
আেছ েনিক? ত� িম েকিতয়াবা দৈূৰৰ েকােনা ঠাইত আ�ীয়ৰ ওচৰৈল 
ৈগছা েনিক? তাত েকেনকুৱা অনুভৱ হয়?

�িতফিলত কেৰা ঁআহা     

ক. আেলাচনা কৰা     

1. �মণৰ সময়ত ব্যৱ�ত পিৰবহণ সমূহ িক িক? 

2. �মণৰ সময়ত েকেনৈক সুৰি�ত থািকব পািৰ?

3. উৎসৱৰ সময়ত িক িবেশষ খাদ্য ��ত কৰা হয়?

4. উৎসৱ আ� উদযাপনসমূেহ আমাক েকেনদেৰ এক��ত কেৰ?

5. ত� িম �কৃিতত সময় কটাবৈল পাই সুখী অনুভৱ কৰা েন? �কৃিতেয় 
েতামাক েকেনৈক সুখী কিৰ েতােল? 

খ. িলখা

1. ত� িম েশহতীয়াৈক �মণ কৰা িযেকােনা দুজন আ�ীয়ৰ নাম িলখা।

2. ত� িম েতামাৰ স�ক�য় ভাই-ভনী আ� আ�ীয়সকলৰ ৈসেত েকেনদেৰ 
সময় অিতবািহত কৰা?

খালী ঠাই পূৰণ কৰা

1. িচয়া আ� েনািনকা _________________ ওচৰৰ এখন স� গাৱঁত বাস 
কেৰ।

2. বাছখন_________________ ৰা�াৰ মােজেৰ ৈগিছল য‘ত পাহাৰেবাৰ 
ৰঙীন ফুেলেৰ আবতৃ আিছল।

3. ঋিষ আ� েতওঁৰ পিৰয়ােল _________________ েঠক পথৰ মােজেৰ 
মামাকৰ ঘৰৈল েখাজ কািঢ় ৈগিছল।
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4. বস�কালত ফুিল উঠা ৰঙা ফুলেবাৰক _________________বুিল  েকাৱা 
হয়।

5. _________________ এক �কাৰৰ শাকৰ ৈসেত েখাৱা   গৰম ভাত।

গ. আঁকা

এখন চাটৰ্ কাগজ েলাৱা আ� িন�িলিখতসমূহৰ বােব ছাইনবʼডৰ্ আকঁা। 
ছাইনবʼডৰ্ ৈতয়াৰ কিৰবৈল ত� িম েতামাৰ পচ�ৰ িযেকােনা ছিব আ� 
ৰং ব্যৱহাৰ কিৰব পাৰা। ত� িম িক স�ৃ� কিৰছা ব্যাখ্যা কৰা।

• িবদ্যালয়ৰ পুিথভঁৰাল
• েশৗচালয়
• িবদ্যালয় সমােৱশ
• েখাৱা পানীৰ ঠাই
• েখলপথাৰ
• েমাৰ ে�ণীেকাঠা
• িচিৰ

উপেভাগ কৰা!

পিৃথৱীৰ আটাইতৈক ৰাজকীয় পব ৰ্তেবাৰ ভাৰতৰ উ�ৰ 
অ�লত অৱি�ত আ� ইয়াক িহমালয় (অথ ৰ্াৎ ‘বৰফৰ 
বাস�ানʼ ) বুিল েকাৱা হয়। িব�ৰ সেব ৰ্া� পব ৰ্ত শংৃগ ৈহেছ 
মাউ� এভােৰ� আ� ই আমাৰ চ� বুৰীয়া েদশ েনপালত 
অৱি�ত। মাউ� এভােৰ�ৰ উ�তা �ায় ৮, ৮৪৮ িমটাৰ!
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সৰ�লঃ এক বস� উৎসৱ

ঝাৰখ�ত বছৰৰ বস� ঋত� েতা সৰ�ল উৎসৱ উদযাপন কৰা হয়। 
মানুেহ েতওঁেলাকৰ পৰ�ৰাগত কােপাৰ িপে� আ� সাখুৱা গছৈল 
েশাভাযা�াত েখাজ কােঢ়। েতওঁেলােক সেতজ অংকুিৰত শস্য আ� 
ছখুৱা ফুল িনেয়। পিৃথৱী আ� সূয ৰ্ৈল ��া আ� কৃত�তােৰ ৈনেবদ্য 
আগবেঢ়াৱা হয়। েতওঁেলােক েঢাল (েঢাল, নগাড়া ইত্যািদ) আ� 
অন্যান্য �ানীয় বাদ্যয�ৰ সুৰত এেকলেগ গাই আ� নতৃ্য কিৰ সৰ�ল 
উদযাপন কেৰ।


