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ব�েবাৰ বেনাৱাব�েবাৰ বেনাৱা

১১

ত� িম িন�য় পানী সংৰ�ণৰ বােব এটা ব্যৱহাৰ কৰা পা� েদিখছা বা ব্যৱহাৰ 
কিৰছা। ত� িম ঘৰত আ� েতামাৰ চািৰওফােল থকা িপগী েবংক, চৰাইৰ 
�ান(birdbath), কাপ আ� এেন ব�েতা ব� েদিখছা। 

ত� িম েকিতয়াবা আচিৰত ৈহছা েন?

• এই ব�েবাৰ িকহৰ �াৰা ৈতয়াৰ কৰা ৈহেছ?

• েসইেবাৰ েকােন বনাইেছ আ� েকেনৈক?
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এটা কুমাৰ পিৰয়াল

সাগৰৰ পাৰৰ এখন চহৰত িমিনেয় তাইৰ ককােদউতাক পা� ৈতয়াৰ কিৰ 
থকা চাই আিছল। েতওঁ মা�টিখিন ৈল িতয়াই িদিছল। েতওঁ �েয়াজনীয় ি�ৰতা 
গিঢ় ত� িলবৈল পয ৰ্া� পানী েযাগ কিৰিছল। তাৰিপছত েতওঁ মা�টিখিন ভালদেৰ 
মিথিছল। েতওঁ িন��ত কিৰিছল েয মা�ট অিত পানীযু� বা অিত �কান 
নহয়। েতওঁ মা�টিখিন ময়দাৰ দেৰ মিথ লʼেল। অৱেশষত, েতওঁ মা�টিখিন 
এটা িশলৰ চকাৰ ওপৰত ৰািখিছল আ� ইয়াক ঘূৰাই আকৃিত িদিছল।।

েযিতয়া পা�েবাৰ �েকাৱা 
ৈহিছল,মােয় েসইেবাৰ এটা ডাঙৰ 
েচৗকাৰ িভতৰত অিত গৰম জইুৈল 
�ানা�ৰ কিৰিছল। কুমাৰৰ েচৗকাক 
‘ভাটা “বিুল েকাৱা হয়। এই জইুেয় 
পা�েটা �লাই িদিছল। তাৰ িপছত 
পা�েটা ব্যৱহাৰৰ বােব সাজ ুৈহিছল।।  
ককা, মা আ� পিৰয়ালৰ আন 
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সদস্যসকেল িকছ� মান পা�ত িকছ� মান আিহৰ্ ��ত কিৰিছল যােত পা�েবাৰ 
আ� অিধক সু�ৰ েদখা যায়।

•  পা�েবাৰ িকহৰ বােব ব্যৱহাৰ কৰা হয়? 
•  কুমাৰসকেল আন েকেন ধৰণৰ কাম কেৰ?
• পা�েটা ভাটাত িকয় গৰম কৰা হয়?

•  েতামাৰ মাক েদউতাক বা পিৰয়ালৰ েজ্য�সকলৰ ৈসেত েতামাৰ 
চ� বুৰীয়াৰ কুমাৰ এজনক লগ কৰা।

•  কুমােৰ িশলৰ চকা বা কুমাৰৰ চকাত েকেনদেৰ কাম কেৰ ল�্য 
কৰা।

•  ত� িম আচিৰত ৈহেছ েন েয মা�টেয় েকেনৈক ঘূৰণীয়া চকাত এটা 
সু�ৰ আকৃিত লয়?

•  ত� িম ঘৰত কুমােৰ ৈতয়াৰ কৰা েকানেটা সাম�ী ব্যৱহাৰ কৰা?
•  তলত িদয়া বাকচেটাত ত� িম কুমাৰৰ শালত েদখা িকছ� মান সাম�ী 

আকঁা।

আেলাচনা কৰা

কায ৰ্কলাপ 1
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িমিন কুমাৰৰ চকা ব্যৱহাৰ 
কিৰবৈল ব�ত স� আিছল।  িক� 
তাই তাইৰ ককাকক পা�েবাৰত 
আিহৰ্ ��ত কৰাত আ� েসইেবাৰৰ 
ৰং িদয়াত সহায় কিৰিছল। তাইৰ 
ি�য় মা�টৰ সাম�ীেটা আিছল 
তাইৰ িপগী েবংক। তাই ইয়াৰ 
ওপৰত সু�ৰ আিহৰ্ স�ৃ� কিৰবৈল 
ভাল পাইিছল। তাই েতিতয়া টকা 
স�য় কিৰবৈল ইয়াক ব্যৱহাৰ 
কিৰিছল। 

ত� িম েতামাৰ িপতৃ-মাতৃ আ� ককা-আইতাকক েকেনধৰেণ সহায় কৰা? 

েতামাৰ িনজৰ মা�ট বেনাৱা
(েজ্য�সকলৰ সহায়ত এই কায ৰ্কলাপ েটা কৰা)     
• িততা বা েবাকা ঠাইৰ পৰা মা�ট সং�হ কৰা। 
• জাল বা চালনী ব্যৱহাৰ কিৰ িযেকােনা ডাঙৰ িশল বা পাথৰ, বািল, 

পাত বা উ��দৰ অংশ আতঁেৰাৱা। 
• এই মা�টিখিন পানীেৰ ভিতৰ্ সমতল পা�এটাত ৰাখা।
• েকইিদনমানৰ িপছত, ওপৰত থকা পানীিখিন েপলাই িদয়া।
• এিতয়া লডা ৈতয়াৰ কৰা যাক ত� িম বল িহচােপ আকৃিত িদব পাৰা।

ত� িম বেনাৱা মা�টেৰ ত� িম 
ভাল েপাৱা িযেকােনা দটুা ব� 
বেনাৱা। ইয়াক �কুৱাবৈল 
ৰʼদত ৰাখা।

কায ৰ্কলাপ 2
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ছিবসমূহক ১ৰ পৰা ৫ ন�ৰ িদ স�ঠক �মত সেজাৱা।

�কৃিতৰ আিহৰ্সমূহ

�কৃিতৰ সকেলা ঠাইেত আিহৰ্ েপাৱা যায়, েসয়া 
নাহৰফুট�কী বাঘৰ ওপৰত দাগ হওঁক বা 
েকেকৰ্ট�ৱাৰ ওপৰত দাগ হওঁক। পা�ত িচ� 
কৰা ব� িশ�ীেয় �কৃিতৰ পৰা েতওঁেলাকৰ 
কলাৰ বােব 

ধাৰণা লাভ কেৰ। �কৃিতৰ আকৃিত আ� ৰং 
ব্যৱহাৰ কিৰ আিহৰ্ গঠন কিৰব পািৰ।

 ত� িম িন�য় েতামাৰ চািৰওফােল উ��দ 
আ� জ�ৰ ওপৰত আিহৰ্ েদিখছা। উদাহৰণ 
��েপ,যিদ ত� িম িনমৰ দেৰ গছৰ ডালেবাৰত 
পাতেবাৰ ল�্য কৰা, ত� িম এটা আিহৰ্ পাবা। 
এেকদেৰ, ময়ূৰ, েমকুৰী, বাঘ, পিখলা, মাছ 
আিদৰ দেৰ িকছ� মান জীৱ-জ�ৰ ওপৰেতা 
আিহৰ্ েদখা েপাৱা যায়।  

কায ৰ্কলাপ 3
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িন�িলিখতেবাৰ ৈহেছ পুনৰাবিৃ� কৰা আকৃিত আ� েৰখাৰ ৈসেত িকছ� মান 
আিহৰ্। 

চািৰওফােল েদখা উ��দৰ আিহৰ্িবলাক েচাৱা।

�দ� বাকচেটাত পাতৰ িযেকােনা আিহৰ্ আকঁা। 
েতামাৰ িনজৰ এটা উদাহৰণ িদয়া।

চািৰওফােল থকা জ�ৰ ওপৰৰ  আিহৰ্েবাৰ েচাৱা।

�দ� বাকচেটাত আিহৰ্ থকা জ� এটা আকঁা।

ব�েবাৰৰ ওপৰত থকা আিহৰ্েবাৰ েচাৱা।

বাকচেটাত এটা আিহৰ্ আকঁা।

কায ৰ্কলাপ 4
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�দ� ব�েবাৰ আিহৰ্েৰ সেজাৱা। 

    

ভাৰতীয় মৎৃিশ�ৰ আিহৰ্ 

এইেবাৰ ভাৰতৰ িবিভ� �া�ৰ মৎৃিশ�ৰ িকছ� মান সু�ৰ �প। 
িযেবাৰত আিহৰ্ আেছ েসইেবাৰ �টক কৰা।
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এিতয়াৈলেক,ত� িম মা�টেৰ ৈতয়াৰ কৰা পা�েবাৰৰ ৈসেত পিৰিচত। আিম 
ইটাৰ িবষেয় পেঢ়া আহা।

ইটােৰ িনিম ৰ্ত ইটা

• ত� িম ইটা কʼত েদিখছা?
• ত� িম েকিতয়াবা েদিখছােন েকেনৈক ইটা ৈতয়াৰ কৰা হয়? 

ককাই ��ত কৰা পা�ৰ দেৰই ইটাও মা�টেৰ ৈতয়াৰ কৰা হয়।

 ত� িম িন�য় েদিখছা ইডিল, েকক, েধাকলা বা কুলিফ সাচঁেবাৰ। 
এেকদেৰ, ইটােবাৰক িসহঁতৰ আকৃিত িদবৈল ‘সাচঁʼত ��ত কৰা হয়। ভাটাত 
গৰম কৰাৰ িপছত ইটা এটা ক�ঠন ৈহ পেৰ। ঘৰ, িবদ্যালয় আ� িচিকৎসালয়ৰ 
দেৰ অ�ািলকা িনম ৰ্াণৰ বােব ইটা ব্যৱহাৰ কৰা হয়।
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েৰাহন আ� েতওঁৰ েদউতাক জয়পুৰত বাস কেৰ। েৰাহেন ঘৰ িনম ৰ্াণ 
কৰা চাই ভাল পায়। েতওঁ আচিৰত হয় েয েতওঁৰ েদউতাক আ� েতওঁৰ 
সহকম�সকেল েকেনৈক ইমান ওখ আ� সু�ৰ অ�ািলকা িনম ৰ্াণ কিৰব 
পােৰ।

েৰাহনৰ ি�য় িবেনাদন ৈহেছ ইটাৰ েবৰ িনম ৰ্াণ েহাৱা েচাৱা। িস এখন 
িনিদৰ্� েদৱাল িনম ৰ্াণ েহাৱা চাই আিছল।

 িদনেবাৰ অিতবািহত েহাৱাৰ লেগ লেগ েৰাহেন েদিখিছল েয ইটােৰ 
গথঁা েদৱালখন স�ূণ ৰ্ ৈহেছ। েকইমাহমানৰ িপছত েৰাহেন েদিখেল েয 
এইেটা এটা ডাঙৰ অ�ািলকাত পিৰণত ৈহেছ।     

143
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• সকেলা ঘৰ ইটােৰ িনিম ৰ্ত েনিক?
• ত� িম ঘৰ িনম ৰ্াণৰ বােব ব্যৱহাৰ কৰা আন সাম�ীেবাৰ িক িক বুিল 

ভাবা?

আমাৰ েদশৰ িকছ� মান উ� অ�লত মানুেহ িভতৰত ঠা�া ৰািখবৈল 
পৰ�ৰাগত মা�টৰ ঘৰ ৈতয়াৰ কেৰ। মানুেহ ঘাহঁ আ� কাঠৰ দেৰ 
�াকৃিতক সাম�ী ব্যৱহাৰ কেৰ। িচেম�ৰ পিৰৱেতৰ্ ব� েলােক মসণৃ 
েদৱাল আ� ম�জয়া ৈতয়াৰ কিৰবৈল েগাবৰ ব্যৱহাৰ কেৰ। েগাবেৰ 
গৰম বািহৰ কিৰ ৰােখ আ� ঘৰত েপাক-পতংগৰ �েৱশ ব� কেৰ।

1. ত� িম িকয় ভাবা েয মা�টৰ ঘৰেবাৰ পিৰেৱশৰ বােব ভাল?
________________________________________________________
________________________________________________________

2. েতামাৰ চািৰওফােল থকা চ� বুৰীয়াৰ ঘৰেবাৰ  েচাৱা। ঘৰেবাৰ িকহৰ �াৰা 
িনিম ৰ্ত? 

_____________________________________________________________

আেলাচনা কৰা

িলখা
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তলৰ ছিবেবাৰ েচাৱা। �িতেটা �কাৰৰ ঘৰৰ নাম অনুমান কৰা। ইয়াক তলত 
িদয়া তািলকাত পূৰণ কৰা।

এই ঘৰেবাৰ িকহৰ �াৰা 
িনিম ৰ্ত?

এই ধৰণৰ ঘৰক িক 
বুিল েকাৱা হয়?

ঘৰৰ ছিব

কায ৰ্কলাপ 5
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এখন েদৱাল বেনাৱা

িদয়াচলাইৰ সাচঁ, স� কাগজৰ 
বাকচ, মা�ট বা আটা ব্যৱহাৰ কিৰ 
িকছ� মান ইটা ৈতয়াৰ কৰা। 
িচ�খনত েদখুওৱা এই দুটা 
িবন্যাসত েসইেবাৰ েগাটাওৱা।

• েকানেটা অিধক মজবুত?
• েঠিল িদেল েকানেটা অিধক সহজেত পেৰ?

সুৰ�া �থম

েৰাহনৰ েদউতােক কাম কৰাৰ সময়ত সকেলা ���পূণ ৰ্ সুৰ�া িনয়ম 
মািন চেল। উদাহৰণ��েপ, েতওঁ সদায় িফটা থকা েহলেমট, সুৰ�া েভ� 
আ� মজবুত েজাতা িপে�।

• ঘৰত েকােনা সুৰ�া িনয়ম আেছ েন?
• িবদ্যালয়ত েতামােলাকৰ  েকােনা সুৰ�া িনয়ম আেছ েনিক?

কায ৰ্কলাপ 6

আেলাচনা কৰা
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আিম �িতফিলত কেৰা ঁআহক      

ক. িলখা

 ১. পা� ৈতয়াৰ কৰাৰ ���য়ােটা িক?

 ২. িশ�ীসকেল েতওঁেলাকৰ কলাৰ বােব ধাৰণা েকেনৈক পায়?

 ৩. ভাটা িক?

 ৪. ঘৰেবাৰ িকহৰ �াৰা িনিম ৰ্ত?

 ৫. ত� িম ইউ�টউবত িভিডঅ ‘িবচািৰবৈল েচ�া কিৰব পাৰা িযেবােৰ 
ব�েবাৰ ৈতয়াৰ কৰাৰ ���য়ােটা েদখুৱায়। পদে�পেবাৰ িযমান স�ৱ 
িবতংভােৱ িলখা।

খ. িযেকােনা িতিনটা েবেলগ েবেলগ ধৰণৰ ঘৰ আঁকা আ� ৰং িদয়া।

গ. আেলাচনা কৰা

 ১. আমাৰ ওচৰত িকয় িবিভ� ধৰণৰ ঘৰ আেছ?

 ২. িনম ৰ্াণ ে��ত মানুেহ িকয় েহলেমট িপে�?

 ৩.  যিদ েকােনা আিহৰ্ নাথােক েতে� িক হʼব �কৃিতৰ?

ঘ. সা�াৎকাৰ      

 1. েতামাৰ এেলকাত কা�িশ� বা পুতলা ৈতয়াৰ কৰা কােৰাবাৰ 
সা�াৎকাৰ েলাৱা। তথ্যেবাৰ ে�ণীত ভাগ বতৰা কৰা।

 2. েপ��ল, ৰবৰ, কলম আ� েটাকাবহীৰ দেৰ িকছ� মান সচৰাচৰ 
ব্যৱ�ত ব� েকেনদেৰ ৈতয়াৰ কৰা হয় জািন েলাৱা। েতামাৰ 
েজ্য�সকলক েসাধা। 
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ত� িম েতামাৰ চহৰ বা চহৰত েকােনা মূিত ৰ্ েদিখছা েন? 

ত� িম জানােন েয এই মূিত ৰ্েবােৰা এেকমা�টেৰ িনিম ৰ্ত হয় েনিক  িযেবাৰ 
পা� আ� ইটা ৈতয়াৰ কিৰবৈল ব্যৱহাৰ কৰা হয়?

আপুিন জােনেন


