
তৃতীয় ে�ণীৰ ল'ৰা-েছাৱালীেবােৰ ে�ণীত উদযাপনৰ বােব ��িত 
চলাই আেছ। ছিবখন েচাৱা।

ওপৰত িদয়া ছিবখনৰ ওপৰত িভি� কিৰ ত� িম এই ��েবাৰৰ উ�ৰ েকেনৈক িদবা েসই িবষেয় 
আেলাচনা কৰা আ� ব্যাখ্যা কৰা। 
১. ছিবখনত েদখুওৱা িবিভ� কায ৰ্্যকলাপসমূহ িক িক?  

২. েশলীেয় দুৱাৰখনৰ উ�তা েকেনৈক িবচািৰ পায়? 

৩.  লীনা আ� আিদেয় েটবুলৰ ৈদঘ ৰ্্য জিুখবৈল েতওঁেলাকৰ হাতৰ �্যান ব্যৱহাৰ কেৰ। দুেয়াজেন 
এেক মাপ পাবেন?  

ে�ণীেকাঠাৰ ে�ণীেকাঠাৰ 
েধমািল!েধমািল!১০১০

আমাক কিৰবৈল িদয়ক

িশ�কৰ েটাকা: ছিবখেন ৈদঘ ৰ্্যৰ বােব অনানু�ািনক আ� আনু�ািনক সজঁিুল ব্যৱহাৰ কিৰ েজাখ 
েলাৱাৰ িকছ� মান উদাহৰণ েদখুৱাইেছ। িশ�সকলক েজাখ েলাৱাৰ িবিভ� প�িত িচনা� কিৰবৈল 
িদয়ক আ� উপযু� শ� েযেন েহ� �্যান, ফুটে�প আ� কাগজৰ তাৰঁ ব্যৱহাৰ কিৰবৈল িদয়ক।

চলাই আেছ। ছিবখন েচাৱা।
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৪. আটাইতৈক দীঘল েবণীৰ িশ��টক ব�ৃাকাৰ কৰা। 

৫.  ে�ণীেকাঠাৰ িখিৰকীৰ উ�তাৰ সমান দীঘল কাগজৰ তাৰঁ  �টক কৰা। 

৬.  ে�ণীেকাঠাৰ দুেয়াখন েদৱালৰ মাজৰ দৰূ� িবচািৰ উিলওৱা। ত� িম েকেনৈক িবচািৰ পালা? 
ইয়াক েজাখাৰ আন উপায় থািকব পােৰ েন? 

৭.  িশ�েটােৱ এই ছিবখনত ৈদঘ ৰ্্য েজাখাৰ বােব ব্যৱহাৰ কিৰ থকা সকেলা েবাৰ উপায় িচনা� 
কৰা। েতামাৰ েকানেটা উপায় ভাল আ� িকয় বুিল ভাবা?

১. ওপৰৰ ছিবখনত, তলত িদয়া িনেদৰ্শনা অনুসিৰ কাগজৰ ি�ংেবাৰ ৰং কৰক। 
 (ক)  আটাইতৈক চ� �ট কাগজৰ ি�ংেটা ৰঙা ৰং কৰা। ত� িম আটাইতৈক চ� �ট ি�ংেটা েকেনদেৰ 

িচনা� কিৰিছলা আেলাচনা কৰা।

 (খ)  আটাইতৈক দীঘল কাগজৰ ি�ংেটা েসউজীয়া ৰং কৰা। ত� িম আটাইতৈক দীঘল ি�ংেটা 
েকেনদেৰ িচনা� কিৰিছলা আেলাচনা কৰা।

২.  েসউজীয়া েবাডৰ্ৰ সীমা সজাবৈল আ� িকমান ৰঙীন কাগজৰ তাৰঁৰ �েয়াজন হ'ব?

৩.  িকমান  েগােটই সীমা সজাবৈল �েয়াজন?

তৃতীয় ে�ণীৰ িশ�সকেল িবিভ� ৰঙৰ কাগজৰ তােঁৰেৰ ব'ডৰ্খন সজাই আেছ।  

আিম কেৰা ঁআহা
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১.  এটা ঊণ বা কপাহৰ সূতা কা�ট তলত িদয়া শাৰীেটাৰ দেৰ দীঘল কৰা। 

২.  তলত িদয়া ি�ংতৈক এডাল দীঘলৈক ি�ং আকঁা। 

আিম কেৰা ঁআহা

৩.  ে�লী আ� আিদৰ হাতত থকা স�াৰ তাৰঁতৈক স�  তাৰঁ আকঁা। 
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ে�লী আ� আিদেয় পা�টৰ্ৰ বােব ে�ণীেকাঠাৰ িভতৰত এখন ডাঙৰ েটবুল ৈলেছ। েটবুলখন 
দুেয়াজেন লৰচৰ কিৰব েনাৱাৰাৈক ব�ত গধুৰ। েটবুলখন ত� িল নল'েল িসহঁেত েকেনৈক জািনব 
পািৰব েয েটবুলখন ে�ণীেকাঠাৰ দুৱাৰৰ মােজেৰ যাব পািৰব?িসহঁেত িক কিৰব লািগব েসইেটা 
জািনবৈল িসহঁতক সহায় কৰা।

৫.  তাৰঁেবাৰ েচাৱা আ� আিদক আটাইতৈক দীঘলেটা বাছিন কৰাত সহায় কৰা। ত� িম েকেনৈক 
গম পালা? আেলাচনা কৰা।
ত� িম েকেনৈক িবচািৰ পালা? আেলাচনা কৰা। 

৪.  মূছৰ আনেটা আধা আকঁা িযেটা ছিবখনত েদখুওৱা মুখত থকা মূছৰ আধাৰ সমান দীঘল।
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যিদ দুৱাৰৰ ৈদঘ ৰ্্য আ� �� দুেয়াটাই দুৱাৰৰ ��তৈক েবিছ হয় েতে� েটবুলখন দুৱাৰৰ 
িভতৰৈল ৈল েযাৱাৰ উপায় থািকব পােৰেন? 
যিদ দুৱাৰৰ ৈদঘ ৰ্্য আ� �� দুেয়াটাই দুৱাৰৰ ��তৈক েবিছ হয় েতে� েটবুলখন দুৱাৰৰ 

আিম েটবুলৰ ৈদঘ ৰ্্য 
েজাখাৰ বােব এই 
সূতাডাল ব্যৱহাৰ 

কিৰব পােৰা।ঁ

েমাৰ মেত এইেটা 
পাৰ নহ'ব!

হয়, ই দুৱাৰতৈক 
দীঘল।

মই েটবুলখনৰ এই 
ফালেটাৰ ৈদঘ ৰ্্য 

জিুখিছেলা।

 েটবুলখন এই বােট 
দুৱাৰৰ মােজেৰ 
পাৰ হ'ব পািৰব।

িশ�কৰ েটাকা: েটবুল আ� দুৱাৰৰ ওপৰৰ উদাহৰণৰ দেৰ দুটা ৈদঘ ৰ্্য ইেটা িসেটাৰ কাষত আিন 
ত� লনা কৰােটা সদায় স�ৱ নহয়। এই অনুশীলেন িশ�াথ�সকলক এটা সাধাৰণ একক ব্যৱহাৰ কিৰ 
পেৰা�ভােৱ পিৰমাপ কিৰব পািৰ বুিল বুজাত সহায় কিৰব ।

ত� িম িকছ� মান ব�ৰ নাম িদব পািৰবােন িযেবাৰ েতামাৰ িবদ্যালয়ৰ েগটৰ মােজেৰ পাৰ হ'ব 
েনাৱািৰব? আেলাচনা কৰা।  

েতমাৰ ে�ণীত উপল� বাকচ বা েবগ বা আন িযেকােনা 
ব� ব্যৱহাৰ কিৰ এখন দলং বেনাৱা। বাকচেবাৰ 
এেনদেৰ ৰাখা যােত দলংখন লিৰব েনাৱােৰ। েতামাৰ 
ে�ণীৰ পৰা িকছ� মান ব� েলাৱা আ� অনুমান কৰা েয 
ব�েবাৰ দলংৰ মােজেৰ যাব পািৰব েন। 

আিম েখেলা ঁআহা
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েশলীেয় নাটকখনৰ বােব পদৰ্া বনাব িবচািৰেছ। লীনাই তাইৰ মাকৰ শাৰী আিনিছল। আিদেয় 
েদৱালখনৰ ৈদঘ ৰ্্য েজাখাৰ বােব েপ��ল ব্যৱহাৰ কিৰিছল।  

িশ�সকেল নাটকৰ বােব েপাছাক ��ত কিৰবৈল িসহঁতৰ শৰীৰৰ 
অংগেবাৰ জিুখ আেছ।

িসহঁেত িন�িলিখত ম�ব্যেবাৰ িদেছ। ত� িম ভাবােন এইেবাৰ 
সকেলা িশ�ৰ বােব সচঁা? আিম পৰী�া কেৰা ঁআহা। েজাখাৰ 
বােব েতামাৰ ব�ুবগ ৰ্ৰ পৰা সহায় েলাৱা। স�ঠক উ�ৰেটা 
�টক কৰা। 

এই সকেলােৰ বােব সঁচা েনিক?

েপ��লএডােলেৰ জিুখব 
সময় লােগ। আিম 
েপ��লতৈক দীঘল 

িকবা ল'ব পােৰা ঁেনিক? 

এখন কাগজৰ 
ট� কুৰা এটা লওঁ 

আহা যাৰ আকাৰ 
েপ��লৰ দু�ণ। 

পদৰ্াৰ বােব 
�েয়াজনীয় শাৰীৰ 

ৈদঘ ৰ্্য জিুখবৈল 
এই কাগজৰ িফতা 

ব্যৱহাৰ কৰা।

 কাগজৰ  কাগজৰ 
ট� কুৰােবাৰৰ দুটা ট� কুৰােবাৰৰ দুটা 
এেকলেগ লগাই এেকলেগ লগাই 

দু�ণ কেৰা।দু�ণ কেৰা।

কাগজৰ কাগজৰ 
ট� কুৰােটাও ট� কুৰােটাও 

শাৰী জিুখবৈল শাৰী জিুখবৈল 
বৰ স�।বৰ স�।

১. েতামাৰ মুৰেটা ৩ েহ��্যান ঘূৰণীয়া। সচঁা/িমছা 

২.  েতামাৰ বা�ৰ ৈদঘ ৰ্্য েতামাৰ ভিৰৰ ৈদঘ ৰ্্যৰ সমান। সচঁা/িমছা 

৩.  েতামাৰ উ�তা েতামাৰ বা�ৰ ৈদঘ ৰ্্যৰ সমান। সচঁা/িমছা 

িশ�সকেল নাটকৰ বােব েপাছাক ��ত কিৰবৈল িসহঁতৰ শৰীৰৰ 
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িমটাৰ দীঘল ৰছী ৈতয়াৰ কৰাৰ পদে�প:
১. িমটাৰ ৰড বা এক ই�� েটপ আ� ৰছী বা সূতা এডাল েলাৱা।

২. ইয়াৰ এটা মূৰত গা�ঁঠ এটা বেনাৱা।

৩.  িমটাৰ ৰড ৰছীৰ কাষত ৰািখবা।

৪. ৰছীত এক িমটাৰ িচি�ত কৰা আ� তাত গা�ঁঠ এটা বেনাৱা।

৫.  এিতয়া দুেয়াটা গা�ঁঠৰ মাজৰ ৈদঘ ৰ্্য এক িমটাৰ। ৰছীৰ েজাখ এক িমটাৰ হয় েন নহয় পুনৰ 
পৰী�া কৰা।

িমটাৰ দীঘল ৰছী ৈতয়াৰ কৰাৰ পদে�প:

২. ইয়াৰ এটা মূৰত গা�ঁঠ এটা বেনাৱা।

৩.  িমটাৰ ৰড ৰছীৰ কাষত ৰািখবা।

মই 
েদাকানীসকলক 

িমটাৰ ৰডৰ ৈসেত 
কােপাৰ েজাখা 

েদিখেছা।ঁ 

এই দীঘল 
কাগজৰ 

িফতােটাৰ এটা 
বা� দীঘল।

শাৰীৰ ৈদঘ ৰ্্য 
জিুখবৈল এই দীঘল 
কাগজৰ িফতােটা 

ব্যৱহাৰ কেৰা।

এক িমটাৰ 
িকমান 
দীঘল?
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ে�ণীৰ েবৰত এক িমটাৰ িচি�ত কিৰ েতামাৰ উ�তা েজাখা। 

েতামাৰ ব�ুৰ নাম িলখা যাৰ উ�তা এক িমটাৰতৈক অিধক আ� যাৰ উ�তা 
এক িমটাৰতৈক কম।

েতওঁেলাকৰ িভতৰত আটাইতৈক ওখ েকান? আেলাচনা কৰা।

এই িশ�সকলৰ িভতৰত আটাইতৈক ওখ জনক ব�ৃাকাৰ কৰা: 

এক িমটাৰতৈক অিধক উ�তা

_________________   _________________  

_________________   _________________ 

_________________   _________________ 

_________________   _________________ 

_________________   _________________ 

_________________   _________________  

_________________   _________________ 

_________________   _________________ 

_________________   _________________ 

_________________   _________________ 

এক িমটাৰতৈক কম উ�তা
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েতামাৰ চািৰওফােল থকা ব�েবাৰৰ নাম িলখা, যাৰ ৈদঘ ৰ্্য এক িমটাৰ, এক িমটাৰতৈক অিধক, 
আ� এক িমটাৰতৈক কম।

 এক িমটাৰতৈক অিধক 
ৈদঘ ৰ্্যৰ ব�সমূহ

 এক িমটাৰতৈক কম 
ৈদঘ ৰ্্যৰ ব�সমূহ

  এক িমটাৰ সমান
ব�সমূহ

ই এক িমটাৰ দীঘল। ইয়াক আধাৈক ভাজঁ কৰা। ই 
আধা িমটাৰ দীঘল হ'ব।

ইয়াক পুনৰ আধাত ভাজঁ 
কৰা। ই এক চত� থ ৰ্াংশ িমটাৰ 

দীঘল।

এই জাৰেটা আধা 

িমটাৰ দীঘল।
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১.  এক িমটাৰ, আধা িমটাৰ আ� চািৰ িমটাৰ ৰছী ব্যৱহাৰ কিৰ িবিভ� ব�ৰ ৈদঘ ৰ্্য িবচাৰা। 
েসইেবাৰৰ নাম িলখা আ� উপযু� বাকচত �টক কৰা।

২.  ম�জয়াৰ এটা শাৰী �াটৰ্ লাইন িহচােপ িচি�ত কৰা আ� তাৰ িপছত �াটৰ্ লাইনৰ পৰা এক 
িমটাৰ দৰূ�ত আন এটা শাৰী িচি�ত কৰা। �াটৰ্ লাইনত িথয় ৈহ জাপঁ মৰা। এক চত� থ ৰ্াংশ 
িমটাৰ, আধা িমটাৰ আ� এক িমটাৰতৈক অিধক জাপঁ মৰা িশ�ৰ নাম িলখা।

৩.  এটা বল বা িড� েলাৱা আ� িযমান দৰূ পাৰা তাক িনে�প কিৰবৈল েচ�া কৰা। এিতয়া 
�'েটা িকমান দৰূ আিছল পিৰমাপ কৰা।

ব�সমূহ

আিম কেৰা ঁআহা

এক 
িমটাৰতৈক 

অিধক

এক 
িমটাৰতৈক 

কম

 আধা 
িমটাৰতৈক 

অিধক

আধা 
িমটাৰতৈক 

কম

 এক 
চত� থ ৰ্াংশ 

িমটাৰতৈক 
অিধক 

এক 
চত� থ ৰ্াংশ 

িমটাৰতৈক 
কম
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১.  িমটাৰ দীঘল ৰছী বা িফতা ব্যৱহাৰ কিৰ েতামাৰ িশ�ক বা িপতৃ-মাতৃৰ উ�তা েজাখা।

২.  এক িমটাৰ দীঘল ঊণ বা সূতা অনুমান কিৰ কা�ট েলাৱা। েতামাৰ ব�ুেকা এেনকুৱা কিৰবৈল 
েকাৱা। এিতয়া িমটাৰ ৰছীৰ সহায়ত পৰী�া কৰা যাৰ অনুমান িনকটতম।

৩.  এক িমটাৰ দীঘল ৰছী এডাল 4টা সমান ট� কুৰাত কা�ট েলাৱা। ত� িম িকমান কা�টলা?

৪.  িমটাৰ ৰছীত েকইটা েখাজ খাপ খায়?

৫.  ে�ণীৰ েদৱালৰ এটা ফাল িকমান দীঘল েসইেটা জািনবৈল িমটাৰৰ ৰছী ব্যৱহাৰ কৰা।

আিম কেৰা ঁআহা


