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मावफारि 10      निबफाव गेुलेनोाय
सोि�जोलु, सानोबोलावरि आिो 
साविायज्लायनोाय मोनो�ा��थाफोिनिनो गुुदि� 
ब�ुजोनोायजोो �, जोाय फावथाायनिनो गुुदि� बाथ्रा, 
जोो � फाव �ालामनोो थाा�ाय �थायारि 
जोाबाय!

पुलिलासो आरं सोासेो थिसोखौाव, बुंरेागिमा आरं डा�ारनिनों �ेजेोराव रायज्लाायनोंाय,चकलाेट बुंायनोंं 
थााखौाय नोंं �निनों निबुंमाानोंाव खौावलाायनोंानोंै रा� निबुं�ंनों, सोासेो लां�ंनिनों सोंमांनोंा�थााव  जोंनोंंमा सोानों खुौनोंं 
थााखौाय।

मांनों�ा�थिथानिनों सोायाव निबुंथाा खौालाामानोंाय 
थाासोारिरफोंर: होफेोाजोाबुं होंनोंाय, 
रानोंलाायनोंाय, सैोथांथिथा, माानोंसोनोंमाानों।

निबथाोनोफोि - नोंं � सोानैोंनिनों होानोंजोायाव खौामाानिनों मााव�ंनों। फोंरं �गि�रिरया नोंं �सोंर सोाफ्रंमानोंंबुंं आखुौफोंर 
आरं मांनोंसेो थाासोारिर थिथा खौालाामा�ंनों। बुंनेिनों सोायाव निबुंथाा खौालाामानोंानैों, नोंं � आरं नोंं �निनों लां�ंआ 
सोावरायलााय�ंनों। नोंं � होमाथााग्राा (नों� �ुबुं ैएबुंा सुोबुंरुुनों�ंनोंा�) बुंाहोायनोंं होायं। जो�ेाथिसोमा फोंरं �गि�रिरया 
नोंं �खौौ थााथा’नोंं थिथानोंआ अ�ाथिसोमा रायज्लाायबुंाय थाा। सों�ंबुंफोंरा �ंरलैा, नों��ौनोंा?

आहो! जोंबुंनोंायाव जों � �ानोंं रायज्लाायनोंं मांनोंबुंाय! बुंनेिनोंखौायनोंं �ेहोायारिर राव फोंरमाायनोंाय आरं 
होमाथााग्राानिनों  बुंाहोायनोंायजों �... जों �होा �ुबुंनुों मांनोंसेो जोा��आरिर आ�जो ु- सों�ंबुं ��। बुंयें �ंरलैा 
जोा�ंनों नोंामाा? बुंखेौौ �ंरलैा नुोंयं�ाबुंं, जोानोंं होा�ौ नोंङा। फैो जों � थिसो�ा�थिथा� थाा�निनों आरं ...मांनोंसेो 
नुोंथााइ बुंानोंायनिनों!

नोो � सोलो �गुोनो 

�ंरंबुंलाायनोंाय, थाा�नोंायफोंरनिनों 
बुंाहोायनोंाय, फोंथाायनोंाय, मांनोंसोे 
नोंुथाायआरिर थाासोारिर सोंरजिजोनोंाय, 
होानोंजोायारिर खौामाानिनों।

�ुदिं� थिसो�ा�ग्रां

  मावथााय मोनो 3 नोथुााय मोनो 5-मोनोसे नोथुााय सोि�जो  

17   फै सोि�जोनिनो।
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रायज्लाायनोंायनिनों जोा��निनों आइजोेंआ बुंखेौौ �ंरलैा खौालाामा�ं �मांनों नोंामाा? एबुंा नोंं � �ेहोा 
रावनिनों सोंमांनै्दै �ासैोखौौबुंं बुंावबुंाय नोंामाा माानोंंनोंा नोंं � उनोंाव माा बुंु� नोंा��ौ बुंखेौौला’ �ंसों 
हों�ं �मांनों? �ावनिनों �ेहोा राव, फोंरमाायथिथाफोंर आरं बुंाथ्रा बुंु� नोंायखौौ �ंरंबुंहोंनोंायानोंं 
खौामाानिनों माावनोंायनिनों सोाबुंथिसोनों लाामाा। बुंा�द्राय।? जिजो��ा �ाथिसो, सोर’ खौालाामानोंाया 
बुंखेौौ �ंरलैा खौालाामा�ंनों। सोानोंफ्रंमाबुंं सोरनिनों थााखौाय: जो�ेानोंं नोंं �ङं नों’आव एबुंा 
फोरायसोालिलायाव एबुंा लां�ंफोंरजों � बुंाथ्रा रायज्लाायं,अ�ा  नोंं �नोंाव माा खौामाानिनों 
आरं फोंरमाायथिथाफोंर �� बुंयेाव �ंसों हों। �ुबुंनुोंफोंरखौौबुंं नोंंजोंर हों।

बेयो बें�नोनिनो 
सम !

साविायनोाय आिो �फनोजोाथााय 
• नोंं �ङं �ुबुंनुों आखुौ बुंायदिं� फोाव खौालाामानोंं 

मांजोा� मांनोंं नोंामाा?
• बुंबुं ेथाासोारिरया �ेलेानोंं �ंब्राबुं मांनों आरं 

माानोंं?
• निबुंबुंु� थिथाजों � एबुंा निबुंबुंु� थिथा �ैयालाासेो बुंयें 

�ंरलैामांनों नोंामाा?
• नोंं �ङं �ावनिनों सोंमांनै्दै माा �ं�ानों बुंाथ्रा 

सोंलां �खौं?

बें�नो समनिनो मावफारिलायफोि
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मावफारि 11      होानोजोायारि निबफाव गेुलेनोायफोि
थााखौंखौौ मांनों 5 एबुंा मांनों 6 निनों होा�जोायाव बुंंखौावनोंाय जोा�ं �। मांनोंफ्रंमाबुंं 
होानोंजोायाव मांनोंसेो �ंरलैा सोला’ मांनोंं। �था’फोंरा थिथायारिर खौालाामां, सोर’ 
खौालाामां आरं दिं�न्थि�फुोङं!

थिसो�ाङाव, नोंं � नोंुनोंायाव सोानोंैला’ फोावखौु� �ुरमांनों। �ानिनोंया जों � आरंबुंाव बुंा�थिसोनों �ाजोाबुं�ेरबुंाव�ंनों! 
नोंंङं �ाव होारथिसोङैनोंं मााबुंा खौालाामां�ाबुंं एखौे फोंरमाायथिथा, खौामाानिनों आरं बुंाथ्रा बुंु� नोंाया, 
फोारिरखौान्थि�या आबुंङैु �ुबुंनुों। नोंुथााया होा�जोाफोंराव होाबुंा माावनोंाया मांजोा�थिसोनों जोायं नोंामाा? माा 
बुंयें बुंा�थिसोनों जोेंनोंा सोंमाजिजोहोंयं? जेोबुंं राहोा �ैया... जोसेेोबुंा� बुंा�थिसोनों र�जोानोंं होानोंाय!

एखौे रंखौंमानिनों सोला ‘फोंरा �ुबुंनुों 
निबुंजोाबुंफोंरनिनों �ुबुंनुों �ुबुंनुों 
आय�ाफोंरनिनोंफ्राय मांनोंनोंं होा�ौ, 
जोरैे राव निबुंजोाबुंफोंर, जोारिरगिमानों 
निबुंजोाबुंफोंर बुंायदिं� बुंायदिं�।

आय�ाफोंरखौौ सोला’नोंथाायमाा, सोला’ बुंाथााफोंर, तनेोंालाी रामाा, 
प�च’त�त्र एबुंा �ुबुंनुों थानुोंलााइनिनोंफ्राय मांनोंनोंं होायं। निबुंदिं�न्थि�-सोंलां 
�ंनोंा� �ाउखौा, एकला�, माावजिजोनिनों निबुंजिजोरथिथा, फोंरं �थाायनिनों सोमााव 
अजोुर्नोंनिनों नोंंजोंर, श्रावण कुमाार एबुंा �शबुं आरं पावर्तीनिनों फोारसोे 
�णशेनिनों थिसोनिबुंनोंाया।

नोथुााय मोनो 6—मावनोायाव सल’फोि

गुुदि� �गुनिबसिसनोाव

प�च’त�त्र एबुंा �ुबुंनुों थानुोंलााइनिनोंफ्राय मांनोंनोंं होायं। निबुंदिं�न्थि�-सोंलां 
�ंनोंा� �ाउखौा, एकला�, माावजिजोनिनों निबुंजिजोरथिथा, फोंरं �थाायनिनों सोमााव 
अजोुर्नोंनिनों नोंंजोंर, श्रावण कुमाार एबुंा �शबुं आरं पावर्तीनिनों फोारसोे 
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मांनोंसेो होानोंजोायाव खौामाानिनों माावनोंाय आरं �ाव होारथिसोङैनोंं खौामाानिनों माावनोंाया नोंं �निनों सोानोंनोंाय आरं 
निबुंखौान्थि�निनों बुंलेाायाव जोंबुंं� �ुबुंनुों नोंङा नोंामाा? जेो�ा नोंं �ङं मांनोंसेो होानोंजोायाव खौामाानिनों माावं 
अ�ा नोंं � �ंबुंा� �ुबुंनुों-�ुबुंनुों रं ��’थिथाफोंर सोंलांङं। नोंं �ङं थिथा खौालाामा दिं� दिं�न्थि�फुो� नोंायाव बुंयबुंं 
सोमाानों खौाबुं ुमांनोंं। बुंयनिनोंबुंं सोानों�स्र आरं निबुंबुंु� थिथाफोंरखौौ सोानोंनोंा नोंायनोंा��ंनों, आरं नोंं �ङं मााबुंंरै 
थिथारा�थाा लाानोंं होायं दिं� नोंं � बुंफेोंर �ासोैखौौबुंं सोानोंनोंानोंै माा दिं�न्थि�फुोङं, बुंखेौौनोंं जों � होानोंजोायारिर होाबुंा 
बुंहुोंेे। 
 थिसो�ा�थिथा� थाा�नोंानोंै, नोंं �ङं होानोंजोायाव �ंबुंा� होाबुंाफोारिरफोंर मााव�ंनों, माानोंंनोंा भावथिथानोंाया मांनोंसोे 
होानोंजोायाव खौामाानिनों माावनोंाय। आ�होा नोंं �निनों थााखौाय मांनोंसेो �ंरलैा जोंबुंथाा बुंाहोा�ं ��, जोाय नोंं �निनों 
होानोंजोाखौौ बुंा�थिसोनों आखौा-फोाखौा खौालाामा�ंनों। जो�ेाबुंं �ंरंन्थि�फोंर नोंागि�रनोंानोंै �ुबुंनुोंखौौ �ाय 
होंनोंायनिनों अनों�ायै नोंं �ङं होानोंजोायाव माा निबुंहोंमाा हों�ं � बुं ेबुंाथ्राखौौ सोानों। जोदुिं� होानोंजोायाव बुंयबुंं 
बुंखेौौ माानिनोंयं�ा, नोंं �थाा�निनों होानोंजोाया बुंयनिनोंखु्रइ सोाबुंथिसोनों होानोंजोा जोा�ंनों।

बेयो बें�नोनिनो 
सम!

साविायनोाय आिो �फनोजोाथााय
• होाबुंाफोारिरनिनों बुंबुं ेबुंाहोा�ंखौौ नोंं �ङं 

बुंा�थिसोनों मांजोा� मांनोंं? माानोंं?
• नोंं � गिमाथिथाखौानोंाय बुंसेेोबुंा� सोला’फोंर 

जों �निनों जोारिरगिमानों आरं सुोबुंु�  
�ंरं �फोंरनिनोंफ्राय �ङ?

• नोंं � फोाव खौालाामानोंं लाुबुंनैोंाय �ुबुंनुों 
सोला’फोंरा माा माा?

• नोंं �ङं �ावनिनों सोंमांनै्दै माा �ं�ानों बुंाथ्रा 
सोंलां �खौं?

बें�नो समनिनो मावफारिफो


