
गाबोन गपालिन मोजा ंमोनजािस�ाय फोरबो।

गपाल आरो धाराया जोबोद गोसो गुदुं। िबसोरिन अनजाथाव आ�ा (िबफािन िबनानाव) आ िदनै िबसोरखौ लोगो हमफैदो।ं 
िबसोरो गावसोरिन न’खौ साफा खालामदो ंआरो साजायदो।ं

ग’पालिन न’खौ मोजाङै नाय। 

नो ंबयेाव मा गोसो बोनो हाथावना मोनो?

............................................................................................ 

बफेोर मोन�ोमबो बसेादिन अनिजमाखौ नािगर आरो सान।

िबलाइफोर   िगलास   दािलम   िबबार 

रािख खानायरािख खानाय77
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फै जो ंरािखखौ बानायिन

नाय! आिंन फोरोिंगिरया
जोखंौ रािख बानायनो फोरोबंाय।

जो ंबानायनागंोन
5 रािखफोर। 

मोन�ोम रािखिन थाखाय जोनंो मोनसे िबबार नागंौ, 
.......... खु�ुं आरो .......... मालाफोर।

िबसोरनो मोनबेसे ख
ुुं, िबबार आरो मालाफोर नागंौ?

रंजानाया जागायबाय!
धारािन िबमाया फोरबोिन थाखाय माखासे मुवाफोर बायदोमंोन।
सानना ला िबसोर जाय फोरबोिन थाखाय िथयािर खालामगािसनो दं।

रािख खानाय!
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धाराया लायो

धाराया लायो

5 रािखफोरिन थाखाय, जोनंो नागंौ ......... िबबारफोर।

बखेौ 5 गुन 1    हो�ाबो बुं नो हायो
एबा    5 × 1 = 5

5 रािखफोरिन थाखाय जोनंो नागंौ .............. खु�ुंफोर।

एबा 5 खेब 2
एबा 5 × 2

2 2 2 2 2

+

+ + + +

+ ++

मोन�ोमबो रािखयाव मोन 2 खु�ुं बाहायो।
जो ंमोन 5 रािख बानायनागंोन।

11 1 1 1

मोन�ोमबो रािखआ मोन 4 माला बगेर बाहायो।
जो ंमोन 5 रािख बानायनागंोन। 

= ......

= ......

मोन�ोमबो रािखयाव बाहायो मोन
1 िबबार। जोनंो नागंौ 

 5 रािख बानायनो थाखाय।

5 िन थाखाय रािखफोरजोनंो नागंौ .............. माला बगेरफोर।

4 4 4 4 4+ + + + = ......
एबा  5 खेब 4
एबा 5 × 4
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बेखौ खालामनो नाजा

बबेािद 10 रािखफोर बानायनायिन थाखाय , जोनंो नागंौ ......... िबबारफोर, ......... खु�ुं आरो ......... माला बगेरफोर।

बवेहाय 30 िबबार, 30 खु�ुं आरो 30 मालाफोर दं। बसेेबा ंरािखफोर नो ंब ेमुवाजो ंबानायनो हागोन ? िफ�ायखौ िमिथनो 
थाखाय गोनािंथ जायो�ा सावगािर आिखनायखौ बाहाय।

रंजाथाव हाबाफािर

गाबगोना ंबानायनो नाजा 
नोिंन न’आव रािखखौ। बखेौ 

थाखोआव िदि�फंु।
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अ�ानै आनंो लाडुिन
 मोन 2 ब�खौ हो।

ब ेब�ाव थानाय लादफुोरखौ जो ंमाबोरै सानगोन?

 3 + 3 + 3 = ......
नङा�ा, थाम गुन थामआ 9 जायो।

नङा�ा, 3 × 3 = ......

बवेहाय  ......  लादफुोर ब�ाव दं।

 9 + 9 = 18

नै गुन गुआ 18 जायो।

 2 × 9 = 18

बवेहाय 18 लाद ुदं। 

3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 = ...... .

नङा�ा, 6 गुन 3 आ 18 जायो।

नङा�ा, 6 × 3 = 18

बवेहाय 18 लाद ुदं। 

नेथ’ धारा!
गलादारखौ िबफोरखौ मोनसे ब�ाव 

साजायनो हो। 

आफा, जोिंन आ�ाया 
लाद ुमोजा ंमोनो। फै जो ं

माखासे बायिन।
लाद ुमोजा ंमोनो। फै जो ं

1, 2, 3, 4,...
अ’ आ ंबफेोरखौ साननायाव 
गोनो गोथो जागािसनो दं!

थारैनो!

जग�ाथ गोदै गला



87 रािख खानाय

आ�ा आरो गथ’फोरिन उनाव 
फै, जो ंन’आव सा 9 मानिसफोर जागोन। 

जो ंज�ेा 18 लादफुोरा बयिनबो थाखाय समान रानगोन,
जो ंसासेयाव बसेेबा ंमोनगोन?

नोङंो बे धाराखौ िमिथनायाव मदद होनो हागोन नामा?

गावखौनो धारा होनना सानना ला। नोिंन सागु लोगोफोरिन गेजेराव 18 लादखुौ समानै रानना हो। 

फै नायिदिन दािनया धाराया बखेौ माबोरै खालामदो।ं

ज�ेा सा गु सुबुं फोरिन गेजेराव 18 लादफुोरखौ समानै रानलायनाय जायो, अ�ा िबसोर सा�ोमबो मोनगोन ............ 

लादफुोर।

18 आ 9 जो ंसमानै रानलायनाया मोन�ोमबो 2। 

एबा, 18 ÷ 9 = 2 लादफुोर।

आ�ा थानाय
बसेादफोर:

........

आ�ा थानाय
बसेादफोर:

........
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गासैबो काज ुकाटिलफोरखौ सा 5 सुबुं फोरिन गेजरेाव समानै रान। नो ं�टेफोराव काज ुकाटिलफोर बोनानै बखेौ खालामनो हायो। 
सा�ोमबो बसेेबा ंमोनगोन?

नोिंन खामािनखौ धारािन खामािनजो ं�ज।ु

2 0
– 5

2 0
– 5

1 5
– 5

1 0

1

1 + 1 1 + 1 1 + 1 1 + 1 1 + 1

1 1 1 1

आ�ा थानाय 
बसेादफोर: 

आ�ा थानाय 
बसेादफोर: 

बेखौ िद��ो नाजा

सावगािरखौ मोजाङै नाय। काजु कातिलफोरिन अनिजमाखौ सा�ा नाय।.

काज ुकातिलफोरिन अनिजमाखौ सान आरो िलर।

काज ुकातिलफोरिन गासै अनिजमा  = .........
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2 0
– 5

1 5
– 5

1 0
– 5

5

1 + 1 + 1 1 + 1 + 1 1 + 1 + 1 1 + 1 + 1 1 + 1 + 1

2 0
– 5

1 5
– 5

1 0
– 5

5
– 5

0

1 + 1 + 1 + 1 1 + 1 + 1 + 1 1 + 1 + 1 + 1

1 + 1 + 1 + 1 1 + 1 + 1 + 1

20 आ 5 जो ंसमानै रानलायनाया मोन�ोमबो 4। 

20 ÷ 5 = 4

आ�ा थानाय 
बसेादफोर: 

आ�ा थानाय 
बसेादफोर: 
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फै जो ंखालामिन

1 6
– 4

आ�ा थानाय 
बसेादफोर: 

1 2
–

आ�ा थानाय 
बसेादफोर: 

8
–

आ�ा थानाय 
बसेादफोर: 

4
–

आ�ा थानाय 
बसेादफोर: 

1 1 1 1

1.  गासै काज ुकाटिलफोरखौ सा 4 सुबुं फोरनो समानयै रान। सा�ो�ो 
बसेेबा ंकाज ुकातिल मोनगोन?

  फै जो ं गाहायाव होनाय सावगािरयाव बखेौ खालामिन। काज ु
काटिलफोरखौ ट�ेिन�ाय बोखार आरो �टेफोराव बो।

िगिब आगाना नोिंन थाखाय जाबाय। 

सा�ोमबो मोनगोन ........ काज ुकातिलफोर|

16 ÷ 4 = ........
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2.  गासै 15 पेड़ाफोरखौ �टेफोराव सा 5 सुबुं फोरिन गेजरेाव समानै रानना हो। सा�ोमबो मोनबसेे पेड़ा मोनगोन?

1.  गं�ोमबो साइकेलनो मोन 2 साखािन गोनािंथ जायो। मोन 12 साखाफोरजो ंमोनबसेे साइकेल लगायनो हायो?

गासै पेड़ा:
1 5

– 5

–

–

15 आ 5 जो ंसमानै रानलाय जायो ........ मोन�ोमबो।

15 ÷ 5 = ........ .

12 खौ 2 जो ंसमानै रा�ाय जायो ........ .  

जोखंौ साननो होजोखंौ साननो हो

12 ÷ 2 = ........ .
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बवेहाय ........  िजलेिबफोर।

नो ंमाबोरै सा�ो?ं नोिंन लोगोफोरजो ंसावराय।

हानजायाव साननानै, जो ंनुनो मोनोिद मोन� ैजालेिबफोरिन मोनद’ हानजाफोर दं,

एबा, 4 + 4 + 4 + 4 + 4 + 4 = .......

2. सावगािरखौ मोजाङै नाय। िजलेिबफोरिन अनिजमाखौ सान।

धारािन नख’रिन सा�ोमिनबो थाखाय मोन� ैजानो थाखाय थोजासे जलेिबफोर दं नामा? नोिंन सानि�फोरखौ थाखोआव 
फोरमाय।

धाराया बसेेबा ंजलेिबफोर बायनागंौ जाहाथ े
मोन�ोमबो मोन� ैमोननो हायो?

बा�ा, जो ं
24 िजलेिब बायदो।ं

न’आव जो ंसा 9 सो�ोमाफोर दं। 
जो ंमोन�ोमावबो मोन 4 िजलेिब 

लानो हागोन नामा?

एबा ........ × 4 = ........ िजलेिबफोर।
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बागानाव िबफा-ंलाइफाफंोर 

धारा आरो ग’पालआ न’आव फैबाय 

थानाय समाव िबबार बािर नुदो।ं 

धारा: िबबारफोरिन अनिजमाया जाबाय

 6 + 6 + 6 + 6 + 6 + 6 + 6 + 6 = .....

 8 खेब 6 =

= 8 ×  6 =

गपाल: नङा, बयेो 8 + 8 + 8 + 8 + 8 + 8

     = 6 × 8

नो ंसोरखौ थार हो�ा सानो?

हा�जा खालामनायिन गुबुन गुबुन राहाफोर।

नो ंब ेसमान हा�जाखौ आबुं  खालामनो हागोन नामा आरो बखेौ सानजाब 
महरै िलरनो हागोन नामा?

नो ंगुबनु-गुबनु अरथायिन बािंसन समान हा�जाफोर मो�ो हागोन नामा? 
बफेोरखौ बो आरो सानजाब महरै िलर।

धारा
8 × 6

धारा
6 × 8
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मोनसे दाव िफिसनाय जायगायाव नायिगिदं
अखानायै गथ’फोरा गावसोरिन आ�ा आरो िबबथ-ैिबनानावफोरखौ आबादिथिलयाव लाना थाङो। िबसोर बयैाव गोबा ंदावफोर 
नुयो। फै जो ंआबादिथिलयाव दावफोरखौ सानिन!

1 खेब 2  आ 2 एबा 1 × 2 = 2

2 खेब  2 आ 4 एबा 2 × 2 = 4

3 खेब  2 आ 6  एबा 3 × 2 = 6

4 खेब  2 आ .......  एबा 4 × 2 = .......

5 खेब  2 आ .......  एबा 5 × 2 = .......

6 खेब  2 आ .......  एबा 6 × 2 = .......

....... खेब  2 आ .......  एबा ....... × 2 = .......

....... खेब .......  आ .......  एबा 8 × 2 = .......

....... खेब .......  आ .......  एबा 9 × 2 = .......

....... खेब .......  आ .......  एबा 10 × 2 = .......
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बा�ल बारनाय खेला

मोनािबिल समाव, नख’रिन गासैबो गेले�ा फोथाराव थाङो।

आ�ाआ मोनसे लाविथजो ंहायाव मोनसे ख¡¢ा अनिजमा सािर बोयो। िबयो धाराखौ 0 िन�ाय जागायज�ेाय 
अनिजमाफोरखौ िलरनो बङुो।।

0 िन�ाय जागायजे�ानै, धाराया 3 िसम बारलाङो। 3 िन�ाय िबयो 6 आव थाङो। 6 िन�ाय िबयो 9 िसम थाङो। दािनया 
नायबाय थािद 9 िन उनाव धाराया माबोरै बारो।

 फै जो ंमोनसे गेलेमु 
गेलेिन।

दािनया आनंो बार�ा नागंौ। 
सोर बारनो लुबदैो?ं 

धाराया 3 जो ंबारनायखौ ि£प खालामगािसनो।
बारनायिन अनिजमा अनिजमा सौहबैाय

 1 बार → 3

 2 बार → 3 + 3 = 6 = 2 x 3

 3 बार → 3 + 3 + 3 = 9 = 3 x 3

 4 बार → ...................................................................................

 5 बार → ...................................................................................

 6 बार → ...................................................................................

 7 बार → ...................................................................................

 8 बार → ...................................................................................

 9 बार → ...................................................................................

 10 बार → ...................................................................................

आ ंबारगोन

अनिजमा 3

 फै जो ंमोनसे गेलेमु  फै जो ंमोनसे गेलेमु 

0

0

1

1

2

2

3

3

4

4

5

5

6

6

7

7

8

8

9

9

10

10

11

11

12

12

13

13

14

14

15

15

16

16

17

17

18

18

19

19

20

20
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1. साननानै ला आरो उनिन अनिजमाखौ िलर जाय िबयो बारगोन।
 ..................................................................................................

2.  बफेोर अनिजमाफोराव माबा मोनसे महर दं नामा: 3, 6, 9, ...?

3.  धाराया खेब�ोमबो बसेेबा ंआगान िसगािंथ ंबारलागंािसनो दं?

4.  अनिजमा ट�ेकआव बारनायखौ आिखनानै 6 जो ंबारनायखौ नागारबाय था।

0

32

33

34

1

31

35

2

30

36

3

29

37

4

28

38

5

27

39

6

26

40

7

25

41

8

24

42

9

23

43

10

22

44

11

21

45

12

20

46

13

19

47

14

18

48

15

16

50

17

49

1 × 4

4 4 + 4

2 × 4

5.  ब ेबा¤लनायखौ समफोर-6 तेबल बानायनो थाखाय बाहायनो हागोन नामा? नोिंन नटबकुाव समफोर-6 तबेल िलर।

6.  खनले-खनले दाजाबदेरनाय जागािसनो दं नामा? गाहायाव होनाय सावगािरयाव गले गले दाजाबदेरनायखौ बाहायनानै 
गुण-4 सानजाबफािर बानाय।

1
0

2

3 54

6
7

8

9

10
11

13

12

14

15 16

17
18

19
20

21
22

23
24

फै जो ंखालामिन

25
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 गपालआ ि£प जाि¦ ंखालामगािसनो ............. आगानफोर।

 27 िन उनाव िबयो बारगोन ............., ..............

8.  गपालिन बारनायिन�ाय नो ंमा गुण सानजाबफािर बानायनो हागोन? बखेौ नोिंन मावफािर िबजाव खालाम। 

9.  धारायाबो बारनायखौ नागारो। गपालआ बारनायखौ िलरना दोनो नाथाय िबयो िसगािंन माखासे अनिजमाफोरखौ फेल¡ 
खालामो। 

32, 40, 48, 56 

  धाराया बब ेअनिजमायाव बा¤लबानाय खालामदोमंोन? ब ेअनिजमािन गुन सा�ायफािरखौ नोिंन मावफािरआव बानाय।

आ�ाया 12 आव िबबार दोनो। 

िबबारिसम सौहनैो थाखाय समान आगानजो ंबारनायखौ नागार। 

िबबारआव थोजंोङै बारनायिन गनायिथ गैया।

जाय बयिन¢ुइ िफसािसन बारनायाव िबबारिसम सौहयैो िबयो देरहायो।

नो ंबब ेबारनाय अनिजमाखौ सायख’गोन? ..........

फै जो ंगेलेिन

7.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

ब ेगेलेमुखौ नोिंन लोगोफोरजो ंट�ेकाव गुबनु गुबनु अनिजमायाव िबबारखौ दोननानै गेले। नाय ब ेगेलेमुखौ नोिंन लोगोफोरजो ं
ट�ेकाव गुबनु गुबनु अनिजमायाव िबबारखौ दोननानै गेले। नाय सोर खमिसन बारनायिन अनिजमायाव सौहैनो हायो।

बबेािद अनिजमाफोर दं नामा जाय 1 जो ंि£प जाि¦िंन गेजेरजोलं’  सौहनैो हायो? बबेािद मोन 3 अनिजमाफोरखौ नािगर।

12
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सानजाबफािर िलरनायिन रंजाथाव राहा

िमथआु लाविथफोर आिखनानै  सानजाबफािर िलरनायिन गुबनु मोनसे राहा िद§नो! नो ंबयेाव गले गले दाजाबदेरनाय नुदो ं
नामा?

िमथनुाव माखासे लाविथफोर दंमोन।
िबयो बफेोरखौ बबेािद साजायदोमंोन:

िबयो लाविथफोरिन सौ�ावनायखौ िदि�नाय गोजा 
िब�ोफोरखौ सानदोमंोन।

फै जो ंलाविथफोरजो ं5 खेबिन सा�ायफािर  बानायनो नाजािन।

लाविथफोरखौ बाहायनानै खेब-5 सा�ायफािरखौ आबुं  खालाम।

गोजौआव िदि�नाय लाविथिन आदबखौ बाहायनानै खेब-6 िन�ाय खेब-10 िन सा�ायफािर बानाय। 

 1 × 5 = 5

 2 × 5 = 10

 3 × 5 = 15

 4 × 5 = 

 5 × 5 = 

 6 × 5 = 

 7 × 5 = 

 8 × 5 = 

 9 × 5 = 

1 खेब 5 = 5

2 खेब 5 = 10

3 खेब 5 = 15
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सा�ाय फािरलायफोर

सा�ाय फािरलाइयाव महरफोरखौ नाय

खेब -5 िन फािरलायखौ नाय। नो ंमा महर नुदो?ं

11 × 5 आरो 12 × 5 िन जोबथा अनिजमाया मा जागोन साननानै नाय।

अनिजमािन मोन 3 िबिदि� हो जायखौ 5 खेब लायो�ा जोबनाय िफ�ाय होयो। 

 (i) 0 .......  .......  .......

 (ii) 5 .......  .......  .......

िफ�ायखौ मोनालासे, नो ं18 × 5 िन जोबथा अनिजमाफोरखौ बुं नो हागोन नामा? 
23 × 5, 32 × 5, 50 × 5.

 1 × 1 = 1
 2 × 1 = 2
 3 × 1 = 3
 4 × 1 = 4
 5 × 1 = 5
 6 × 1 = 6
 7 × 1 = 7
 8 × 1 = 8
 9 × 1 = 9
 10 × 1 = 10

 1 × 6 = 6
 2 × 6 = 12
 3 × 6 = 18
 4 × 6 = 24
 5 × 6 = 30
 6 × 6 = 36
 7 × 6 = 42
 8 × 6 = 48
 9 × 6 = 54
 10 × 6 = 60

 1 × 2 = 2
 2 × 2 = 4
 3 × 2 = 6
 4 × 2 = 8
 5 × 2 = 10
 6 × 2 = 12
 7 × 2 = 14
 8 × 2 = 16
 9 × 2 = 18
 10 × 2 = 20

 1 × 7 = 7
 2 × 7 = 14
 3 × 7 = 21
 4 × 7 = 28
 5 × 7 = 35
 6 × 7 = 42
 7 × 7 = 49
 8 × 7 = 56
 9 × 7 = 63
 10 × 7 = 70

 1 × 3 = 3
 2 × 3 = 6
 3 × 3 = 9
 4 × 3 = 12
 5 × 3 = 15
 6  × 3 = 18
 7 × 3 = 21
 8 × 3 = 24
 9 × 3 = 27
 10 × 3 = 30

 1 × 8 = 8
 2 × 8 = 16
 3 × 8 = 24
 4 × 8 = 32
 5 × 8 = 40
 6 × 8 = 48
 7 × 8 = 56
 8 × 8 = 64
 9 × 8 = 72
 10 × 8 = 80

 1 × 4 = 4
 2 × 4 = 8
 3 × 4 = 12
 4 × 4 = 16
 5 × 4 = 20
 6 × 4 = 24
 7 × 4 = 28
 8 × 4 = 32
 9 × 4 = 36
 10 × 4 = 40

 1 × 9 = 9
 2 × 9 = 18
 3 × 9 = 27
 4 × 9 = 36
 5 × 9 = 45
 6 × 9 = 54
 7 × 9 = 63
 8 × 9 = 72
 9 × 9 = 81
 10 × 9 = 90

 1 × 5 = 5
 2 × 5 = 10
 3 × 5 = 15
 4 × 5 = 20
 5 × 5 = 25
 6 × 5 = 30
 7 × 5 = 35
 8 × 5 = 40
 9 × 5 = 45
 10 × 5 = 50

 1 × 10 = 10
 2 × 10 = 20
 3 × 10 = 30
 4 × 10 = 40
 5 × 10 = 50
 6 × 10 = 60
 7 × 10 = 70
 8 × 10 = 80
 9 × 10 = 90
 10 × 10 = 100
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2, 3, 5 िन सम फािरलाइखौ नाय। िबसोरिन गेजेराव मोनसे सोमो�ो दं। नो ंबखेौ नुनो हादो ंनामा?

मो� ैब¡खन अनिजमा आरो फािरलाय िसिंन अनिजमािन गेजेराव माबाफोर सोमो�ो दं नामा? िबयो उि� सािरफोरावबो बबेािद 
जायो नामा?

नो ं थामिथ फािरयाव मो� ैफािरलायाव दाजाबदेरनाय गुबनु िबिदि�फोर मो�ो हागोन नामा? 

1.  नोिंन मावफािरलायाव गाहायाव होनाय मोन�ोमबो ज¡नािन थाखाय सावगािर बो। साननाय, अनिजमा सािर बारनाय एबा 
जायिखजाया गुबनु बाहाय। ज¡नाफोरखौ सु�ानंायिन आदब।

 क.  गं�ोमबो थमेायाव मोन 4 िबसकुतजो ंलोगोसे गं 5 थमेाफोर दं। बयेाव मोनबसेे िबसकुत दं?
 ख.  मोनसे इडिल आइज¡आव मोन 6 इडिल �टेफोर थायो। मोन�ोमबो �टेाव जो ंमोन 4 इडिल बानायनो हायो। 

खेबसेआवनो मोनबसेे इडिल बानायनो हायो? 
 ग.  सा 5 गथ’फोरिन गेजेराव समानै 30 िबसकुतफोर राननागंौ। सा�ोमबो खुिदयाया मोनबसेे िबसकुत मोनगोन?
 घ.  र’र’आ 0 िन�ाय जागायजनेो आरो 18 िसम सौहैनो थाखाय 6 बारनाय लायो। िबिन गासैबो बारनाया रोखोमसे 

अरथायिन। र’र’िन बारनायिन अरथाया बसेेबा?ं
 ङ.  ट’ट’आ रोखोमसे अरथायिन बारनायखौ लायाखै आरो थवे�ाबो मोन 6 बारनायाव 18 िसम सौहयैो।  ट’ट’ आ 

माबोरै बारदोमंोन?
 च.  सुमाया  सान�ोमबो 8 रा ंदोनथमुो | िबयो बसेेबा ंसानिन उनाव 56 रा ंजागोन?  
 छ.  मेिरहा मोन 63 शंक दं। िबयो गाविन सा 5 लोगोफोरनो मोन 7 शंक होयो। िबनाव दा मोनबसेै दंबावो?

2. गाहायाव होनाय ज¡नाफोरखौ सु�ा।ं सोदोबिन ज¡नाखौ सोरिजनो नाजा। 

 क. 4 × 9  ख. 32 ÷ 8  ग. 6 × 7  घ. 45 ÷ 5

1 × 2 = 2
2 × 2 = 4
3 × 2 = 6
4 × 2 = 8

1 × 3 = 3
2 × 3 = 6
3 × 3 = 9
4 × 3 = 12

1 × 5 = 5
2 × 5 = 10
3 × 5 = 15
4 × 5 = 20

फै जो ंखालामिन
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िभमखौ मदद खालाम! िभमनो गोनािंथ जादो ं........ ¯ोकिन।
नो ंमाबोरै िफ�ायखौ मो�ोमंोन बखेौ नोिंन लोगोफोरजो ंसाननानै खो�ा। 
फै जो ंनायिदिन िभमआ बेखौ माबोरै खालामदोमंोन।
मोन 10 साखािन गोनािंथ जागोन:

 5 + 5 + 5 + 5 + 5 + 5 + 5 + 5 + 5 + 5

 = 10 × 5 = ........ साखािन लाविथ।

आरोबाव 10 साखािन गोनािंथ जागोन ........ × ........ = ........ साखािन लाविथ।
बिेनखायनो, नागंौ जानाय गासै ¯ोकिनअ अनिजमाया जादो ं ........ + ........ = ........ साखािन लाविथ।

बेफोरखौ नाजा

 30 × 5 = ..........
 (सुब�ुन: नो ंबखेौ 30 साखाफोराव ¯ोकफोरखौ साननानै मो�ो हागोन।)

 िगिब 10 साखाफोराव थागोन ........ साखािन लाविथ 
 फैगौ 10 साखाफोराव थागोन ........ साखािन लाविथ
 फैगौ 10 साखाफोराव थागोन ........ साखािन लाविथ
 गासै = ........ साखािन लाविथ
 30 × 5 = ........ साखािन लाविथ
 गाहायाव होनायफोरखौ आबुं  खालाम

40 × 5 = ..........  70 × 5 = ..........  100 × 5 = ..........

50 × 5 = ..........  80 × 5 = ..........

 60 × 5 = ..........   90 × 5 = ..........

बेवयाव नो ंननुाय महरफोरखौ बरनाय।

बा�ा, आं काड°बड°िन राथ बानायगािसनो। 
आ ं20 साखाफोरिन थाखाय ¯क 

बानायनागंोन। राथ। मोन�ोमबो साखायाव 
मोन 5 ¯ोकिन गोनांिथ जायो।
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1. मासे बमेाया मोन 8 आिथ ंथायो।

 मा 5 बमेाफोरनाव थागोन ........ आिथ।ं

 मा 10 बमेाफोरनाव थागोन ........ आिथ।ं

 मा 15 बमेाफोरनाव  थागोन ........ आिथ।ं

2.  मा 23 बमेाफोरनाव बसेेबा ंआिथफंोर दं?

3.  बमेाफोरिन मोनसे हानजायाव 32 आिथ ंथायो।
ब ेहा�जायाव बसेेबा ंबमेाफोर नामा?

4.  बयेाव गंसे 3 साखा गोना ंअट’ िर±ा दं। बसेेबां
साखाफोर दङ बयेाव।

 क.  गं 18 अट’ िर±ा? 

 ख.  गं 34 अट’ िर±ा?

 आिथ।ं

 आिथ।ं

2.  मा 23 बमेाफोरनाव बसेेबा ंआिथफंोर दं?

बमेाफोरिन मोनसे हानजायाव 32 आिथ ंथायो।

फै जो ंखालामिन

10 साखािन लाविथजो,ं आ ंगं 2 साखाफोर 
बानायनो हायो, 45 - 10 = 35। आरोबाव मोन 10 
साखािन लाविथजो,ं आ ंआरोबाव गं 2 साखाफोर 

बानायनो हागोन, 35 - 10 = 25।

धाराया 45 साखािन लाविथ बुथुमदोमंोन। िबयो मोनबेसे साखाफोर बानायनो हागोन? 

नो ं60 साखािन लाविथजो ंमोनबेसे साखाफोर बानायनो हागोन?

धारानाव गं 10 साखाफोर बानायनो थाखाय थोजासे 
साखािन लाविथ दं नामा?
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2.  मासे ए�आु 50 िन�ाय उनिथ ंबारनो सानो। बयेो 7 िसम बारनायखौ सोिलगािसनो दं। ब ैअनिजमाया बसेेबा ंजायिन 
उनाव ए�िुन थाखाय 7 बारनो हाथाव नङा?

3.  ए�आु मा अनिजमािन�ाय 0 िसम सौहनैागंौ, खेब�ोमबो 7 बारनायखौ लानागंौ? नो ंमा नोजोर होखो?

1.  मासे ए�आु 0 आव दं। बयेो 7 िनल’ बारदो।ं 50 खौ बारनायिन िसगा ंए�आु बसेेबा ंअनिजमािसम सौहगैोन?

जोखंौ साननो होजोखंौ साननो हो

5046 47 48 49454443424140393837363534333231302928272625242322212019181716151413121110987654320 1

5046 47 48 49454443424140393837363534333231302928272625242322212019181716151413121110987654320 1

5046 47 48 49454443424140393837363534333231302928272625242322212019181716151413121110987654320 1

5.  गंसे गेरेजाव अट’ िर±ायाव गासै 36 साखाफोर थायो। गेरेजाव गंबसेै अट’ िर±ा दं?

6.  बवेहाय 55 ए²फौफोरिन मोनसे सािर दं (मासे ए²फौहा मोन 6 आिथ ंथायो)। सािरयाव आिथिंन गासै अनिजमाया 
बसेेबा?ं

7.  िमकी मुं िन मासे ऐनजरा गिलयाव मोसौफोरिन 48 आिथफंोरखौ नुनो मोनो। गिलयाव माबसेै मोसौफोर दं?

8.  केिर मुं िन मासे दावखाया गिलयाव मोसौफोरिन 24 गं नुनो मोनो। गिलयाव आिथफंोरिन गासै अनिजमाया बसेेबा?ं
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पुिर लैथो 
1.  मोनसे इ�जुराव-आलायनायिन बसेेना 42| 

 मोननै इ�जुर आलाय�ािन बसेेना बसेेबा?ं

 मोननै इ�जुर  आलाय�ािन बसेेन  42 रा+ं  42 रा ं= 2 × 42 रां

 मो� ैइनजुर आलायµािन बसेेन: ..........

2.  मोनसे रबड़ी कापिन बसेेना 75 रा।ं ि·ितआ 5 काप रबड़ी बायो। िबनाव गाविन 
िबमािन पास° दं जरेाव खािल 100 रािंन िबलायफोरल दं। 

  िबयो गलादारनो गाबंसेै 100 रािंन िबलाय होनागंौ? अ�ा गलादारआ ि·ितनो  
बसेेबा ंहरिफनगोन?

 5 काप रबड़ीिन गासै बसेेना बसेेबा?ं 

लैथोिन शंख
¸ुबआ लैथो खािथयाव थायो। िबयो गाविन साथाम लोगोफोरिन थाखाय मोनसे माला बानायनो सानदोमंोन। िबयो सानसे 
लैथोिन-शंखुफोर  नािगरदोमंोन। िबयो बेलािसिसम 112 लैथोआिर िबखंफोर बुथुमदोमंोन। दायो िबनाव गोबां गुबुन-गुबुन 
गाबिन आरो जो¹ंलाबनाय िबखंफोर दं।

आ ंबानायगोन।
मोन 28 िबखंिन माला। ब ेिबखंफोरा आिंन 
साथाम लोगोफोरिन थाखाय माला बानायनो 

थाखाय थोजासे जागोन नामा?
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बेफोरखौ नाजा

1   क�आु मोन 17 लैथोआिर िबखंिन माला बानायो। 100 लैथोआिर िबखंफोरखौ बाहायनानै बबेािद मोनबसेे माला 
बानायनो हायो?

2   लैथोिन िबखंफोर नािगरनाय समाव, ¸बुआ 127 जो¹ंलाबनाय अ�ाइफोरबो मोनो। िबयो बफेोरखौ गाविन सा 3 
लोगोफोरनो समानै रानो। सा�ोमबो बसेेबा ंमोनगोन?

3   ि·ितनाव गासें 500 रािंन िबलाय आरो बखेौ गाहाय थाखोिन िबलायफोरिन थाखाय सोलायनो लुबदैो।ं िबयो लुबयैो�ा 
िबयो गाबंसेै िबलाय मोनगोन-

 (i) गासैबो 50 रािंन िबलायफोर?
 (ii) गासैबो 20 रािंन िबलायफोर?
 (iii) गासैबो 10 रािंन िबलायफोर?

िबयो मोनसे मालािन थाखाय 28 िबखं लादोमंोन।

 112 – 28 = 84

दायो िबनाव 84 िबखंफोर दंमोन। आरोबाव िबयो नैिथ मालािन थाखाय आरोबाव 28 िबखं लादोमंोन।

• दा बसेेबा ंिबखं दंबावो? 

• बिेन उनाव िबयो थामिथ मालािन थाखाय िबखं लादोमंोन।

• बिेनखायनो िबनाव थालादंोमंोन ........... िबखं.

•  िबिन गासैबो लोगोफोरिन थाखाय माला बानायनो थाखाय िबखंफोरा थोजासे नामा? ...........

•  ̧ बुआ 112 िबखंिन�ाय मोनबसेै माला बानायनो हायो? ...........

फोरोिंगिरिन मावफािरलाय: गथ’फोरखौ गोबा ंअनिजमाजो ंबोखावनायिन सायाव िबथा खालामनानै सोलुंफोरखौ 
सु�ानंो थलंुुगा हो, जायिन थाखाय िबसोरो गले गले दानख’नायखौ बाहायनानै गुन फािरलाइखौ िमिथया। नंगुब ैिजउिन 
सोमो�ोिन सायाव िबथा खालामनानै गोबा ंज¡नाफोर होनो हायो। 
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1-10 िन�ाय िज अनिजमा काड°फोर दं। गाबंा िसल खालामजानाय खामफोर दं। मोन�ो�ोयाव मोननै काड° थायो मोन�ो�ो 
खामिन सायाव बयेाव थानाय अनिजमाफोरिन गुनखौ िलरनाय जायो।
5 िथ   खामाव  5 आरो 9 काड°फोर थायो।  खामाव 5 × 9 = 45 अनिजमाखौ िलरनाय जादो।ं

मोन�ोमबो एनभेलबिन िसङाव न�र काड°फोरखौ िसनायिथ।
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फै जो ंसंिन


