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ভিশীক্ষতেকার  প্রাভি�
� ড়ি�ক্ষীোর্থীরো যেশ্রড়িণকলোক্ষী �ো ড়ি��লোছ �ো বাোড়ি�লো� 

অনু�ী�ন করলো� উৎসুোড়িহ� করুন।
�  বাোচ্চাোরো �োন ড়ি��লো� এবাং �োইলো� পাছন্দ কলোর �োলো� 

�োরো বাোড়ি�র উৎসুবা এবাং অনু�োলোন �োইলো� পাোলোর। 
ড়ি�শুলোদার এই �োনগুড়ি� ড়ি��লো� উৎসুোড়িহ� করুন এবাং 
যেশ্রণীকলোক্ষীও �োলোদার �োইলো� বা�নু!

�  বৈদানন্দিন্দন জীবালোন �োন যে�োনো এবাং পাড়িরড়িচ� হও�োর  
অলোনক সুুলো�ো� রলো�লোছ। উদাোহরণস্বা�পা, সুভো বাো 
যেশ্রণীকলোক্ষীর মূলোধায, ড়িবাদাযো�লো� ঘ�ো বাোজোলোনোর 
পাড়িরবালো�গ, একটি� সুুর বাোজোলোনোর ড়িবাষা�টি� ড়িবালোবাচনো 
করুন!

�  যেদালো�র ড়িবাড়িভন্ন প্রোন্ত যের্থলোক ড়িবাড়িভন্ন ঘরোনোর অলোনক 
সুঙ্গীী� শুনুন এবাং উপালোভো� করুন এবাং ড়ি�ক্ষীোর্থীলোদার 
সুোলোর্থ ড়িবাড়িভন্ন ক�, বাোদায��, ভোষাো এবাং বৈ��ীর সুম্পলোকগ 
কর্থো বা�ুন। 

�  পাোঠযপাুস্তলোকর এই অংলো� অলোনকগুড়ি� কো� গক্রমূ 
যেদাও�ো হলো�লোছ। স্বাোধাীনভোলোবা আপানোর ড়িনজস্বা 
ন্দিক্র�োক�োপা এবাং বৈবাড়িচত্রায �ু� করুন। 

�  পাুস্তলোকর যেবাড়ি�রভো� �োন এবাং ন্দিক্র�োক�োপাগুড়ি�লো� 
একটি� অড়ি�ও বাো ড়িভড়ি�ও সুং�োন অন্তভুগ� র্থোলোক �ো 
পাোঠযপাুস্তলোক প্রদা� ড়িকউআর যেকো�টি� স্কৃযোন কলোর 
অযোলো�সু করো �ো�। 

�  ড়ি�শুলোদার কোলোছ  সুঙ্গীীলো�র পাড়িরড়িচড়ি� করোলোনোর 
জনয ড়ি�ক্ষীকলোদার সু�দাোলো�র ড়ি�ল্পী, ড়িপা�োমূো�ো 
এবাং অনযোনয ড়ি�ক্ষীকলোদার অং��হণ ড়িনন্দি�� করো 
উড়িচ�।
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জি��াকালাাপ ১    এতেসা  �া�ী� সঙ্গীী�  গাাই  

গাীভি�কাা�য

জন �ণ মূন অড়িধানো�ক জ� যেহ,
ভোর� ভো�য  ড়িবাধাো�ো।

পাো�োবা ড়িসুনু্ধু গুজরো� মূোরোঠো,
�োড়িবা� উৎক�বাঙ্গী
ড়িবান্ধুয ড়িহমূোচ� �মূুনো �ঙ্গীো,
উ�� জ�ড়িধা �রঙ্গী।

 �বা শুভ নোলোমূ জোলো�,

�বা শুভ আড়ি�ষা মূোলো�, ,
�োলোহ �বা জ��োর্থো।
জন�ণ মূঙ্গী� দাো�ক জ� যেহ,
ভোর� ভো�য ড়িবাধাো�ো।

জ� যেহ, জ� যেহ, জ� যেহ,
জ� জ� জ�, জ� যেহ! 

�া�ী� সঙ্গীী� 
গাাও�ার সমূ� 
থে�ামূার থেকামূনু 
লাাতেগা?

থে�ামূার ভি��যালাতে�র 
গাানু �া প্রাা� যনুা থেশীাতেনুা 
এ�ং  কাতেরা। 
অনুয থেকাানু ধরতে�র 
সঙ্গীীতে�র সাতে� �ুভিমূ 
পভিরভিচা�?

সুরকাার : রবাীন্দ্রানোর্থ ঠোকুর
�াষাা: বাোং�ো

প্রড়ি�টি� যেদালো�রই একটি� কলোর  
জো�ী� সুঙ্গীী� রলো�লোছ। এটি� 
যেদালো�র আনু�োড়িনক �োন এবাং 
গুরু�পাূণ গ অনু�োনগুড়ি�লো� 
বাোজোলোনো হ�। ��নই জো�ী� 
সুঙ্গীী� বাোজোলোনো হলোবা, যেদালো�র 
প্রড়ি� শ্র�ো প্রদা� গলোনর জনয 
আমূোলোদার  সুবা গদাো দাো�ঁোলো� হলোবা। 

৬     আমূাতে�র �া�ী� সঙ্গীী�

�ুভিমূ ভিকা
�াতেনুা
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�ুভিমূ ভিকা
�াতেনুা

জি��াকালাাপ ২   শী� এ�ং সঙ্গীী�

আমূোলোদার চোরপাোলো� যে�  সুবা �ব্দ আলোছ: 
বাটৃিষ্টর �ব্দ, পাোড়ি�র ড়িকড়িচরড়িমূড়িচর , যে�ন চ�োর �ব্দ, �রুর 
�োক, পাো�োর �সু�সু �ব্দ, ড়িবাড়িভন্ন উপাোসুনো�� যের্থলোক 
ঘ�ো বাো প্রোর্থ গনোর �ব্দ বাো ড়িবাড়িভন্ন ধারলোনর �োমূ যে�মূন 
�ুমূরু, পাোলো�ো�োজ, যেঢো� এবাং মূন্দি�রোর �ব্দ।
�ুড়িমূ  ড়িক �ক্ষীয কলোরলোছো যে� এই প্রড়ি�টি� �ব্দ কীভোলোবা 
অলোন্য়র যের্থলোক আ�োদাো?

�ুড়িমূ  ড়িক যে�োমূোর চোরপাোলো� যে�োনো ড়িবাড়িভন্ন �লোব্দর কর্থো  ভোবালো� পাোলোরো 
 এবাং যেসুগুড়ি�  নীলোচ যে�লো�ো?   

ড়িকছু �ব্দ সুঙ্গীী� হলো� 
উঠলো� পাোলোর। সুঙ্গীী� 
কী বৈ�ড়ির কলোর �ো জোনো 
গুরু�পাূণ গ - সুুর এবাং  
�ো� বাো ছন্দ �ো যে�োমূোর 
কোলোন আনন্দদাো�ক এবাং 
উপালোভো�য বালো� মূলোন হ�। 

�ষ্টা�য�ষ্টা�য�ষ্টা�য


