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तुेसु शिसु�ी लैोगेओ 

जिवचार	च	��तेा,	
रचनांात्मकातेा,	�ाशनां	देा	
आत्मजिव�ास,	क्ह्ानांी	काथानां,	
पु�-जिगे�,	जिनांरीक्षणा,	
स्थानांी	रंगेमंाच,	परंपरा।

शिवदूीषक:	जि�’यां	केा	असं	सुनांनेां	तेे	सुनांनेां	देे	जिब�	देे	फकाग 	पर	चचाग	काीतेी,	हूनां	अस	अवलोकानां	
पर	चचाग	कारनेां	�ा’रदेे	आं।	अवलोकानां	कुासै	ची�ै	गेी	बारीकाी	कानै्नै	जिदेक्खनेां	�ां	जिदेक्खनेां,	
�ानांकाारी	जिकाट्ठी	कारनेां	�ां	ओह््देे	बारे	च	मातेा	�ानांनेां	देा	काम्में	ऐ।	एंह््	सीइंगे	काोला	बक्खरा	ऐ।	
तुेस	सू्कृल	�ंदेे	ह्ोई	मातेे	सारे	लोकंा	गेी	जिदेक्खदेे	ओ।	पर	तुेस	इका	मााह््नूां	गेी	उं’देे	कामै्में	तेे	ब्यह्ार	
पर	ध्याानां	देेनेां	आसै्तै	जिदेक्खदेे	ओ।	जि�सलै	तुेस	मातेी	�ानांकाारी	ह्ासल	कारनेां	आसै्तै	कुासै	स्थिस्थजिते,	
काारगवाई	�ां	मानुांकै्ख	पर	मातेा	ध्याानां	जिदंेदेे	ओ,	तेां	तुेस	जिदेक्खा	देे	ओ।

इका	अदेाकाार	आसै्तै	आसै्सै-पासै्सै	
जिदेस्थिक्खयै	तेे	अवलोकानां	कारिरयै	बड़ा	
जिकाश	जिसक्खनेां	आसै्तै	ह्ोदंेा	ऐ।	असं	
हुनैां	तेगेर	अपनेां	मानैां	च	रचनांात्मकातेा	
पर	काम्में	काीतेा	ऐ।	हूनां	अस	अपनेां	
आसै्सै-पासै्सै	रचनांात्मकातेा	तेे	पे्ररणाा	
देी	तेलाश	कारगेे।

अशिभनया 4

18    आ�ै-पा�ै शिदी�ो
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 गति�वि�धि� 12    अवलोोकन तेे क्हाानीी सुुनाानाा

अपनेे आसे्से-पाासे्से देे लोोकंें गीी दि�क्खोो। मसााल आसै्तै- 

गुुआंंढ दाा इक दकाानदाार, इक दुद्ध बेचनेे आह््लाा, तुंं�’देे 

पि�ताा तेे मांं� रसोोई च रुट्टीी बनांं�देे न।

इक मााह््नू दीी पन्छाान करोो तेे उं’देे ब्यहाार दाा पाालन 

करोो। उं’देे चलनेे दीी शैलीी पर ध्याान देेओ, तेे उं’देे 

आसेेआ इसे्तेमााल कीीतेे जाानेे आह्् ले कुसैै बीी प्रोोप, ओह्् 

कि�स चााल्लीी देे टले्ले लांं�देे न, उं’देे आसेेआ कीीतीी जाानेे 

आह्् लीी कोोई बीी अनोोखीी क्रि�याा बगैैराा। तुसंें गीी इ’नंें 

सभनें वि�वरणंें गीी दि�क्खनेे तेे एह््दाा ध्याान रक्खनेे च 2 

- 3 दि�न लग्गीी सकदेे न।

द्रि�श्य 7—कत्थां �ं बनाानाा

कुुसैै मााह््नू देे बाारेे च इक ममूलीी 
वर्णणनाात्मक कथन। एह््	देे परंैंत्त उस 
मनुकै्खै देे कनै्नै इक क्हाानीी गीी केंदरीी 
चरि�त्तर देे रूप च वर्णणत कीीताा जंदाा ऐ ( 
एह्् इक कााल्पनि�क क्हाानीी होोई सकदीी 
ऐ)।

बुुनि�याादीी

उ’नंें वि�शेशतााएंं देे कनै्नै उस मनुकै्खै दाा 

अधि�नि�यमन जिं�ं’देे पर ध्याान दि�त्ताा गेेआ हाा 

(भाावनााएंं, कमं्में, इशाारंें तेे अवााज दीी गल्ल-

बाात देे कनै्नै)।

उन्नत

इक क्हाानीी दीी कल्पनाा करोो
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ओह््	कुा’नां	नां?	ओह््	केाह््	कारा	देे	नां	?

ते�ीर	गेी	जिदेक्खो	तेे	केाह््	ह्ोआ	देा	ऐ,	एंह््	देे	बारे	च	इका	असानां	क्ह्ानांी	बनांाओ।	इसगेी	
क्लाास	च	सांझा	कारो।

	सकाग ल	टाइमा	�

चचार् तेे प्रशितेशिक्रयाा 

•	 गेजितेजिवजिधा	देे	कुास	जिह्से्सै	देा	तुेसं	

स�नंां	शा	मातेा	नंांदे	लैतेा	?	काी	?

•	 क्यूा	तुेसंगेी	अपनेां	जिट�जिणायां	

उपयोगेी	लगेजिदेयां	नां	?

•	 क्यूा	तुेस	उस	मानुांकै्ख	कानै्नै	सरबंधाते	

कारनेां	च	सक्षमा	हे्	जि�सी	तुेस	असानांी	

कानै्नै	जिदेक्खा	देे	हे्?	

•	 तुेसं	अपनेां	बारे	च	इका	नांमाी	ंची�	

केाह््	जिसक्खी	ऐ	?

सक� ल टाइम नोटस्
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गति�ति�धि� 13    शिच�रोा�क क्हाानी सुनाना

लोोड़लोदीी सुम�रोी —	जिवद्याजिथागयं	आसेआ	अपनांी	जि�श्य	
काला	काक्षाएंं	च	�ार	काीतेे	गेेदेे	जि�श्यात्मका	आकाशगका	
जिचत्तर	ह्ोई	सकादेे	नां।	
जिनांदे�श	-	तंुे’देे	जिशक्षका	आसेआ	देस्सैी	�ा’रदेी	ते�ीर	गेी	
जिदेक्खो।	ते�ीर	देे	सारे	जिववरणा	जिदेक्खो।	तुेसंगेी	कामं्में	तेे	
�ावं	देा	इसे्तैमााल	कारिरयै	अपनेां	जिट�जिणायं	देे	अधाार	पर	
इका	क्ह्ानांी	बनांानांी	तेे	सुनांानांा	ह्ोगे।

कुासै	इका	ची�ै	�ां	�ानांवर	(	इका	बूह््	टे,	इका	बतेगनां,	
जिबल्ली	बगैेरा	)	देी	इका	आमा	जिचत्तर	देा	इसे्तैमााल	
कारो	तेे	ओह््	देे	बारे	च	इका	क्ह्ानांी	सनांाओ।

बुशिनयाादीी 

दे’ऊं	ते�ीरं	(क्लाास	च	इसे्तैमााल	काीतेे	गेेदेे	

मा�ूदेा	जिचत्तरं	चा	)	गेी	�ोड़ो	तेे	इका	नांमाी	ं

क्ह्ानांी	बनांाओ।	मासाल	आसै्तै,	जि�’यां	केा	

उ�र	जिदेत्ती	गेेदेी	ते�ीर	च,	जिबल्ली	देी	

क्ह्ानांी	गेी	मा�ी	कानै्नै	�ोड़ो।

उन्नैते

कुासै	इका	ची�ै	�ां	�ानांवर	(	इका	बूह््	टे,	इका	बतेगनां,	

इक शिच�रो दीी क्हाानी बनाओ
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हूनां	तुेसंगेी	अपनेां	आसै्सै-पासै्सै	ह्र	थााह््	र	क्ह्ाजिनांयं	आसै्तै	जिवचार	
जिमाली	सकादेे	नां।	क्यूा	एंह््	पे्ररणाादेायका	नेांईं	ऐ	?	जि�सलै	बी	तुेसं	
गेी	काोई	जिदेलच�	मााह््	नूां,	ची�	�ां	स्थिस्थजिते	औदंेी	ऐ,	तेां	क्ह्ाजिनांयं	
आसै्तै	नांमंा	जिवचारं	देा	नांोट	बनांानेां	आसै्तै	अपनेां	कानै्नै	इका	कातेाब	
लेई	�ाओ।
	 एंह््	तंुे’देी	अगेली	पटकाथाा	बनांी	सकादेी	ऐ	!
	 इस	कारिरयै,	अपनेां	आसे्सै-पासे्सै	देी	ह्र	ची�	गेी	र्	ह्ानांगेी	
कानै्नै	जिदेक्खो।	गैेह््	रे	अवलोकानां	देी	इस	काला	च,	तुेस	दुेजिनांया	देी	
खाो�	कारनांा	जिसक्खी	�ाओगेे	!
कानै्नै	जिदेक्खो।	गैेह््	रे	अवलोकानां	देी	इस	काला	च,	तुेस	दुेजिनांया	देी	

	सकाग ल	टाइमा	!

चचार् तेे प्रशितेशिक्रयाा 

•	 गेजितेजिवजिधा	देे	कुास	जिह्से्सै	देा	तुेसं	

स�नंां	शा	मातेा	नंांदे	लैतेा	?	काी	?

•	 क्यूा	तुेस	इस	गेजितेजिवजिधा	देा	इसे्तैमााल	

कुातैे	बी	कारी	सकादेे	ओ	नेांईं	?

•	 तुेसं	अपनेां	बारे	च	इका	नांमाी	ंची�	

केाह््	जिसक्खी	?

सक� ल टाइम नोटस्
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शि�श्य 8 - सुामुदीाशियाक रोचना�कतेा

गशितेशिवशिध 14   

जि�’यां	केा	असं	क्ह्ाजिनांयं	च	जिवचारं	गेी	
जिदेक्खनांा	जिसके्खआ	ऐ,	अस	एंह््	बी	
जिदेक्खनेां	आं	�े	साढ़े	आसै्सै-पासै्सै	
रंगेमंाच	जिदेयां	ह्ोर	केाह््जिड़यां	शैजिलयां	तेे	
रूप	नां।	�ारते	काला	तेे	संसृ्कृजिते	च	
इन्नैा	र�े-पु�े	देा	ऐ	�े	तुेसंगेी	ह्र	
100	जिकाल्लोमाीटर	पर	इका	नांमाी	ंतेे	
बक्खरी	काला	देा	रूप	थ्ह्ोगे।	साढ़े	
देेश	देी	बन्नै-सबन्नैतेा	तेे	समृास्थिद्ध	नेांह्ी	ऐ	
!	
	 अपनेां	रा�	थामाां	रंगेमंाच	देा	इका	
रूप	तुे�नेां	देी	काोशश	कारो।

बयालतेा,	
कानांागटका

बंधा	पाथेार,
का�ीर

��ाई,	गुे�राते

मााच,
माध्या	प्रदेेश

अंजिकाया	नांाते,
असमा

�ात्रा,
पजि�मा	बंगेाल
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तंुे’देे	रा�	तेे	जि�’ले	देा	नांांऽतंुे’देे	रा�	तेे	जि�’ले	देा	नांांऽ

अपनेां	जि�ले	च	तेे	ओह््	देे	आसै्सै-पासै्सै	प्रदेशगनां	काीतेे	गेेदेे	दे’ऊं	

रंगेमंाच	रूपं	देी	पन्छाानां	कारो।	तुेस	अपनेां	परोआर	�ां	देोसं्तै	गेी	

तंुे’देी	मादेदे	आसै्तै	आक्खी	सकादेे	ओ।	एंह््	देी	इका	ते�ीर	

खा’ल्ल	जिचपकााओ	तेे	ह्र	इका	रूप	देे	बारे	च	तै्र	पंस्थिक्तयां	जिलखाो।

इ�ै इक ��ीरी �चपकाओ जा ंओह्दा इक 
�च�री बंनाओ।

इ�ै इक ��ीरी �चपकाओ जा ंओह् दा इक 
�च�री बंनाओ।


