
क�े रौह् ना

यिूनट 2

साढ़े आ�ै-पा�ै दा जीवन
यिूनट दे बारे च 
अपने लाके  च अस
गी के
 िकसम
 दे बह्ूटे त े
जानवर िमलदे न। अस इक दएु दी मदद करने 
आ ंत ेअपने आ�-ेपा� ेदे बह्ूट
 त ेजानवर
 
िदय
 ब -ब  िवशेशताएं त े�वहार
 गी 
िद ने दा नंद लैने आ।ं िज�ा  मता अस उ ’ 
न
 गी िद ने आ,ं उ�ा मता अस उं’दे 
आकश�क जीवन दे बारे च जानने आ।ं एह् 
लालसा अस
गी निमय
 ते रोमाचंक चीज
 दी 
खोज करदे होई अ�
 दी खोज करने आ� ै
�रेत करदी ऐ। पािरि�ितक संतलुन बनाई 
र ने त ेदयालु समाज गी बढ़ावा देने आ� ै
बह्ूट
 त ेजानवर
 दौन
 दी भलाई गी मानता देना 
त ेउं’दा स�ान करना लाजमी ऐ।



िश�क आ�ै
एह् इकाई ‘साढ़ै चब  ैजीवन’ दे बारे च ऐ। इ’न
 �ाय
 च शामल �मुख  
धारणाएं गी ख’¡ चंदी च िद¢ा गेदा ऐ।

�ाऽ 4 : बह्ूट
 गी जानना अस
गी अपने आ�-ेपा� ेदे बह्ूट
 दी 
ब�-सब�ी ¤ेणी क� ैबाकफी करादंा ऐ। परख पड़ताल क�,ै लोक अपनी 
भौतक िवशेशताएं, ¨¢व ते ब�-सब�ता क� ैबाकफ होई जंदे न। ओह् 
प¢र
, फु¡
, फल
 त ेबह्ू टे दे होरन
 िह�
 दा इ�मेाल किरयै अपनी 
रचनाªकता दा इ�मेाल करदे न। एह् दे अलावा, ओह् इक बह्ू टे दे 
जीवत रौह् ने आ� ैलाजमी ज«रत
 दा पता कडदे न त ेउ’द
 पालन-
पोशन आ� ैज«री ग®ऽ पुटदे न, एह् प¯ा करदे होई ज ेउ’न
 गी लाजमी 
िद भाल त ेपोशन िमलै ।

�ाऽ 5 : बह्ू टे त ेजानवर क�े रौह्ं दे न, पड़ताल  राह
 इक - दएु 
दा साथ देने दी उं’दी ज±जात समरथ दी खोज किरयै बह्ू ट
 त ेजानवर
 
च सरबंध गी दसदे न। लोक अपने आ�-ेपा� े दे जानवर
 दी ब�-
सब�ी ¤ेणी दा पता लादें न, उं’दी आदत
 त ेनवास
 दी परख करदे न। 
भाईचारे पर जोर िदंदे होई, ओह् िम²ी, जानवर
 त ेबह्ूट
 दे पालन-पोशन 
गी तरजीह् िदंदे न, जह्े दे क� ै साझं े पािरि�ितकी त®तर अदंर इक 
संतलुत सह-अि�µ गी बढ़ावा िमलदा ऐ।

�ाऽ 6 : भाईचारे च रौह् ना अस
गी दसदा ऐ जे अस स¶ै बह्ूट
 
त ेजानवर
 क� ैगैह् राई क� ैजड़ेु दे आ।ं इं’दे चा िकश बह्ूटे त ेजानवर 
साढ़े घर
 दे कोल रौह्ंदे न, जदके  िकश दूर  रौह्ंदे न। सभन
 जीब
  पर 
दया करना, उं’दा पालन-पोशन करना त ेउं’दी िद भाल करना लाजमी 
ऐ।  

कुदरत क� ैसाढ़ा नात ेच बरोबरी त ेभाईचारे गी बदादें होई 
अस स¶ने दी खुशी त ेभलाई दी ब¢ िन¹र करने 

आ।ं

• जानवर
 दे मोबाइल
, छत ैक� ैलटके दे 
मा¼ दा नमैश करो; जानवर
 त ेगमले 
आह् ले बह्ूट
 दे लौह्के िच¾
 दा 
इ�मेाल किरयै जानवर
 त ेसै¡े खेतर
 
दा िनमा�ण करो। 

• जानवर
, प ¿एं, कीड़
, फु¡
 त े
बह्ूट
 दे Àशै काड� Áार करो। 

• उÂर आह् िलय
 धारणाएं क� ैसरबंधत 
�ामाणक त ेउमरी दे मताबक लौह्के 
वीिडयो त ेिफÄा,ं Åहािनय
 िदया ं
कताबा ंत ेकिवता ंअपनै कोल र ो।

• जा¢रा त ेजा¢री : कुदरती पाक� , 
खेतर, डंगर र ने दा थाह् र जा ंबह्ूटे 
दी नस�री दी जा¢रा दी योजना बनाओ, 
जा ंउÆै क� करने आह् ले लोक
  क� ै
िमलन जाओ जेह्ड़े Çयाण
 क� ैग¡ 
करी सकन। 

सब�ी ¤ेणी दा पता लादें न, उं’दी आदत
 त ेनवास
 दी परख करदे न। 
भाईचारे पर जोर िदंदे होई, ओह् िम²ी, जानवर
 त ेबह्ूट
 दे पालन-पोशन 
गी तरजीह् िदंदे न, जह्े दे क� ै साझं े पािरि�ितकी त®तर अदंर इक 

• जा¢रा त ेजा¢री : कुदरती पाक� , 
खेतर, डंगर र ने दा थाह् र जा ंबह्ूटे 

गी तरजीह् िदंदे न, जह्े दे क� ै साझं े पािरि�ितकी त®तर अदंर इक 
संतलुत सह-अि�µ गी बढ़ावा िमलदा ऐ।

�ाऽ 6 : भाईचारे च रौह् ना अस
गी दसदा ऐ ज ेअस स¶ै बह्ूट
 
त ेजानवर
 क� ैगैह् राई क� ैजड़ेु दे आ।ं इं’दे चा िकश बह्ूटे त ेजानवर 
साढ़े घर
 दे कोल रौह्ंदे न, जदके  िकश दूर  रौह्ंदे न। सभन
 जीब
  पर 
दया करना, उं’दा पालन-पोशन करना त ेउं’दी िद भाल करना लाजमी 
ऐ।  

कुदरत क� ैसाढ़ा नात ेच बरोबरी त ेभाईचारे गी बदादें होई 
अस स¶ने दी खुशी त ेभलाई दी ब¢ िन¹र करने 

आ।ं

गी तरजीह् िदंदे न, जह्े दे क� ै साझं े पािरि�ितकी त®तर अदंर इक 
संतलुत सह-अि�µ गी बढ़ावा िमलदा ऐ।

 भाईचारे च रौह् ना अस
गी दसदा ऐ ज ेअस स¶ै बह्ूट
 
त ेजानवर
 क� ैगैह् राई क� ैजड़ेु दे आ।ं इं’दे चा िकश बह्ूटे त ेजानवर 
साढ़े घर
 दे कोल रौह्ंदे न, जदके  िकश दूर  रौह्ंदे न। सभन
 जीब
  पर 
दया करना, उं’दा पालन-पोशन करना त ेउं’दी िद भाल करना लाजमी 

कुदरत क� ैसाढ़ा नात ेच बरोबरी त ेभाईचारे गी बदादें होई 
अस स¶ने दी खुशी त ेभलाई दी ब¢ िन¹र करने 

खेतर, डंगर र ने दा थाह् र जा ंबह्ूटे 
दी नस�री दी जा¢रा दी योजना बनाओ, 
जा ंउÆै क� करने आह् ले लोक
  क� ै
िमलन जाओ जेह्ड़े Çयाण
 क� ैग¡ 
करी सकन। 



�ाऽ

इ’� ेिकÈ
 दे बह्ूटे

गोपू, िस�ी त ेराज हर रोज ¼ूल जंदे न। र� ेच उ’न
गी िक� ेशैल फु¡, Êहाड़ त ेझरने 
लभदे न।

 इक िदन, गोपू ने आखेआ, “Ìा कुदरत  नोखी ने
 ऐ ? इÆ
 के
 िकÈ
 दे बह्ूटे, प®छी 
त ेकीड़े न ... िमगी  र् हानगी ऐ  Ìा उ’न
 सभन
 दी कोई Åहानी होग !

िस�ी नै हामी भर दे होई आखेआ, “हा,ं बह्ूटे दे कÎ-भु¢ िक� े«प
 च होदें न : बड़े 
लौह्के, लौह्के, बÏे, झाड़ीदार ...”

राज ने अ�
 आखेआ, “पतले त ेमौकले, िसÑे त ेल� े...!” 

इक पड़ताल बूह्ट�  दीइक पड़ताल बूह्ट�  दी

4
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 अÓ नािरयल खेजरी कटै ह् ल 

 बोड़ अमलतास बड़ चनार 

गोपू ने आखेआ, “िकश प¢र खौरे त ेिकश मलैम होदें न। िमगी उ’न
 गी छूह् ना त ेसंुघना 
पसंद ऐ।

िस�ी ने आखेआ, “िद ो, इस जामुन दे बह्ूटे दे शैल मु²े त ेचमकदार प¢र न !

 Ìा एह् तुं ’दा बशेश बह्ू टा ने
 ऐ, राज ?
राज नै हामी भरदे होई आखेआ, “हा,ं एह् सच ऐ ! तसु
 गी एह्दे िन¯े-िन¯े िच²े 

फु¡ चेता न ? त ेिन¯े-िन¯े  सै¡े फल  चेता न, जह्े ड़े िकश िदन
 च सूह ेहोई गे ह ेत े
Ôही ब®गनी ? अस
 बह्ूटे परा प¯े ब®गनी फल ¾ोड़ने दा मजा लेआ हा !

िस�ी ह�ी, “इ’न
 बह्ू ट
 दी ठंडी छाऽं हेठ चलना बड़ा मजेदार ऐ।”

बह्ू ट
 पर लकड़ी दा इक बÏा तना ते के
 डाह् िलया ंहोिंदया ंन जेह् िड़या ंप¢र
 क� ैफैली िदया ं
होिंदया ंन। बह्ूट
 िदया ंजड़ा ंहोिंदया ंन जेह्िड़या ंिम²ी च डूह्िगया ंजंिदया ंन। 

बह्ूटे
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झािड़यां
“सारे  बह्ूट
 इ¯ै जनेह् ल� ेने
 होदें। इस सूहे फु¡ै 
आह् ले  बह्ूटे गी िद ो। एह् दे च बह्ूटे आह्ंगर मु²ा 
तना ने
 ऐ,” गोपू ने आखेआ।
राज ने आखेआ, “एह्दे बजाए, एह् दे के
 बरेू, लकड़ी 
आह्ंगर तने न।
“इ’न
 झाड़ीदार ल¶ने आह् ले बह्ूट
 गी झािड़या ं
आखेआ जंदा ऐ। िस�ी ने जानकारी िद¢ी ज ेघरै च साढ़ा तलुसी दा बह्ू टा इक झाड़ी ऐ।

 िहिब¼स                                     गलाब                    होली बेिसल ( तलुसी )  कढ़ी प¢ा

उ'न
 बह्ूट
 दे नाऽं िलखो िज’न
 गी तुस पÖछानी सकदे ओ। एह् चेता करने दी कोशश 
करो ज ेतसु
 इ’न
 बह्ूट
 गी कु’Æै िद  ेदा ऐ। इं’दे चा केह्ड़े बह्ूटे तसु
 अपने घरै दे 
कोल जा ं¼ूल जंदे  िद  ेदे न?

झािड़या ंदर×ाने आकार दे बह्ूटे होदें न िज’ंदे के
 लकड़ी दे तने ते डाह् िलया ंजमीन दे कोल 
उगिदया ंन।

बह्ूट
 पर लकड़ी दा इक बÏा तना ते के
 डाह् िलया ंहोिंदया ंन जेह्िड़या ंप¢र
 क� ैफैली 
िदया ंहोिंदया ंन। बह्ूट
 िदया ंजड़ा ंहोिंदया ंन जेह्िड़या ंिम²ी च डूह्िगया ंजंिदया ंन।
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• िकश झािड़य
 दे नाऽं िलखो। Ìा तसु
 उÂर िद¢ी गेिदय
 तØीर
 च द�ी गेदी 
कोई झाड़ी िद ी दी ऐ ?

• Ìा तसु जानदे ओ जे तुं ’दी मातभृाशा च उ’न
 गी केह् आखेआ जंदा ऐ ?

जड़ी-बिूटया ंत ेघाऽ
 “साढ़े घरै च पूतने त ेटमाटर दे बह्ूटे न। उं’दे तने कूह् ले त ेसै¡े रंगै दे न”, राज ने आखेआ।    

 गोपू ने आखेआ, “मेरी दादी ने िमगी द�आे हा ज ेकूह् ले 
तने आह् ले बह्ू टे िजदंी लकड़ी ने
 बनदी, उ’न
 गी जड़ी-बिूटया ं
आखेआ जंदा ऐ।आखेआ।

िस�ी ने घाऽ आह् ली ब ी इशारा करदे होई 
आखेआ, “इ’न
 सभन
 ब -ब  घाऽ गी िद ो। उं’दे च 
बी कूह् ले, सै¡े तने होदें न। उं’दे प¢र ल�,े पतले ते चैड़े 
न।

अस जेह् िड़या ंदाला ंख� ेआ ं- तरू ( अरहर ), मसूर ( सूही दाल ), मूं�ी  ( सै¡े चने ) त ेमाएं दी दाल ( 
काले चने) - स¶ै झािड़य
 दे बीऽ न।

 तरू  मसूर मूं�ी माएं दी दाल

 गोपू ने आखेआ, “मेरी दादी ने िमगी द�आे हा ज ेकूह् ले 
न
 गी जड़ी-बिूटया ं

िलखो

�ा तुस जानदे ओ?
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“तसु Ûहईे गला दे ओ िस�ी ! Ìा तसु
 गी लगदा ऐ ज ेघाऽ बी जड़ी-बिूटय
 िदया ंिकÈा ं
न ?” गोपू ने पुÜेआ। 

जड़ी-बिूटया ं कूले तने आह् ले लौह्के बह्ूटे न जह्ेड़े लकड़ी दे ने
 बनदे । घाऽ 
ब -ब  िकसम
 िदया ंजड़ी-बिूटया ंन।

घाऽ दे प¢र पतले त ेचैड़े होदें न त ेउं’दे तने खोखले होदें न। अपने आ�-ैपा� ै
ब -ब  िकसमै दी घाऽ िद ो। तसु
गी घाऽ दी िक�ी िकसम लभदी ऐ ?

पूतना टमाटर धिनया सरेआं

जंगली घाऽ

घाऽ

जड़ी-बिूटया ं
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िकश जड़ी-बिूटय
 दे नाऽं िलखो, िज’न
 गी तुस
 िद  ेदा  ऐ त ेतसु
 उ’न
 गी कुÆै िद  ेदा 
ऐ।

Ûहारा लेइयै चढ़ने आह् ले बह्ू टे त ेबलेां
“िद ो ! इस ल� ेबह्ू टे पर इक बले चढ़ी दी ऐ !” राज ने आखेआ।
गोपू नै हामी भरदे होई आखेआ।, “आहो ! मेरे िम¢र जाज� दे घर मणी Ýाटं ऐ। िमगी एह् 
िदि यै  र् हानगी होई ज ेएह् उÂर आह् ली ब ी िक’या ंफैलदा ऐ। इ’या ंलगदा ऐ ज ेएह् 
ब¡
 - ब¡
 कंध ैपर चढ़दा जा’रदा ऐ।

तसु जेह् ड़ा नाज खंदे ओ - धान ( चौल ), कनक, बाजरा, ßार, रागी बगैरा, बÏी घाऽ दे बीऽ न !

ग�ा त ेबासं ल� ेघाऽ न। बासं इक खास िकसमै 
दी घाऽ ऐ, जह्ेड़ी इक ब’रे शा मते सम
 तगर 
जीदंा रौह्ंदी ऐ।

 ग�ा बासं

 धान कनक  बाजरा  रागी  ßार 

िलखो

�ा तुस जानदे ओ?
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िस�ी ने समझाया ज ेमणी Ýाटं दा तना ल�ा ते पतला होदंा ऐ। एह् 
आपंू खड़ोई ने
 सकदा। ज ेइसगी चढ़ने आ� ैिकश ने
 िमलदा ऐ, ता ंएह्  
बल
-बल
 ऐ त ेजमीन पर फैली जंदा ऐ।

“कÎू दा बह्ूटा बी इक बले आह्ंगर ऐ। म
 इसगी जमीनै पर अपनी डाह् 
िलया ंफलादें िद  ेदा ऐ ,” राज ने आखेआ।

  मनी Ýाटं  जÈैीन िघया

  दोआना   कÎू

पव�तारोही 

लताएं

Ûहारा लेइयै चढ़ने आह् ले बह्ूटे त ेबले
 दे  पतले त ेलचकीले तने होदें न।  होरन
 
बह्ूट
 पर  चिढ़यै बदने आह् ले बह्ू टे चढ़ने आह् ले बह्ूटे न ते जह्ेड़े बह्ूटे जमीन पर 
कड़सोइयै बदध ेन ओह् बले होदें न। िकश चढ़ने आह् ले बह्ूटे उस बह्ूटे थमा ंअपनी 
खराक बी ल®दे न िजस पर ओह् चढ़दे न। चढ़ने चढ़ने आह् ले बह्ूटे
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िश�क आ� ै
खेतरी  «प क� ैउपलà ब -ब  बह्ूट
 दे खेतरी नाऽं दा इ�मेाल करो। बले
 त ेचढ़ने आह् ले बह्ूट
  
दे फक�  गी Çयाण
 गी असली बह्ूटे दि�यै द�आे जाई सकदा ऐ। चेता र ओे ज ेिकश बह्ूटे उं’दे 
आ� ैमजदू बनाबटी  बिुनयाद पर जा ंते चढ़ने आह् ले बह्ूटे जा ंबले
 आह्ंगर बरताऽ करी सकदे न। 

�ाफा लाओ
• एह् इक बले ऐ जा ंचढ़ने आह् िल बह्ू टा ? 
• तसु इसगी अपनी भाशा च केह् आखदे ओ ?

• 

• िकश चढ़ने आह् ले बह्ू टे जा ंबले
 दे नाऽं िलखो िज’न
 गी तसु
 िद  ेदा ऐ ते 
तसु
 उ’न
 गी कु’Æै िद  ेदा ऐ। Ìा उं’दे चा कोई पेज 53 पर िद¢ी गेदी 
तØीर
 च ऐ ? तुं ’दी भाशा च उ’न
 गी केह् आखेआ जंदा ऐ ? 

• अपनी भाशा च इ’न
 बह्ू ट
 दे नाऽं द�ो। द�ो ज ेओह् इक बह्ूटा, झाड़ी, 
चढ़ने आह् ले बह्ूटा, जा ंबले ऐ।

मैरीगो  (तेलुगु च ब®ठी )  िन­ (क�ड़ च बवेिुगदा ) बैर (मिणपुरी च बोरोई )

 __________________  __________________ __________________ 
 __________________  __________________ __________________ 

सपककड़ी

• अपने ¼ूल च जा ंओह्दे आ�-ैपा� ैकुसै बी बह्ूटे जा ंझाड़ी  कोल द’ऊं शा च’ऊं दे समूह 
च खड़ोई जाओ।

•  ãन आ�-ैपा� ैिद ो, िजÆंू तगर तसु िद ी सकदे ओ। अपने पैर
 कोल  ख’¡ िद ना 
ने
 भु¡ेओ !

•  तसु िक� ेिकसम
 दे बह्ूटे, झािड़या,ं जड़ी-बिूटया,ं घाऽ, चढ़ने आह् ले बह्ूटे  जा ंबले
 गी िद ी 
सकदे ओ ?

• िलखो

1गितिविधगितिविध
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इक बूह् टे क�ै िम�री करो !

इक बह्ू टा चुनो,  होई सकै त ेइक मु²े तने आह् ली झाड़ी जा ंऐसा बह्ूटा जह्े दे क� ैतुस 
िम¢री करना चाह्ंदे ओ। तसु एह् आपंू जा ंअपने िम¢र
 दे इक समूह्  क� ैबी करी 
सकदे ओ।
अपने बह्ू टे दा नाऽं र ो, िज’या ंतुस कुसै पालत ूजानवर दा नाऽं  रखदे ओ। हर रोज 
बह्ूटे गी पानी देओ त ेउसदी िद भाल करो। अपने िम¢र आह्ंगर ओह् दी Ôहाजत 
करो।
ãन अपने बह्ूटे  िम¢र गी बरीकी क� ैिद ो। इÆै िद ने आ� ैिकश चीजा ंन - एह्दे 
प¢र, फु¡ त ेफल। Ìा मते सारे, थोड़े जा ंकोई बी प¢र, फु¡ त ेफल ने
 हनै ? अगले 
पेज पर तािलका च िकती गेदी अपनी पड़ताल गी िलखो 

पड़ताल दा समा ंत ेतरीक :_____________________________
¨ीना: _______________________________________
                            
िजस िदन तुस एह् जानकारी िरकाड� करा’रदे ओ, उस िदन मौसम :
___________________________________________
िज�ी बारी होई सकै अपने बह्ूटे  िम¢र कोल जाओ ते इसदा खास �ान र ो। 

इक बूह् टे क�ै िम�री करो !
2गितिविधगितिविध
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• Ìा तसु
 गी बह्ूटे पर नम
 प¢र उगदे लभदे न ? Ìा प¢र
 दे बÏे होने क� ैउंदे 
रंग बदलदे न ?

•  Ìा पराने बरेू रंगै दे प¢र जमीन पर िड�ी जंदे न ?

•  Ìा तसु
 गी फु¡ िखड़दे ल¶दे न जा ंकोई फल ल¶दे न ?

•  तुं ’दे कोल होर केह् पड़ताला ंन ?  

      अपनी पड़ताल
 गी नोट करो।

अपनी नोटबकु च अपने बह्ूटे दे बारे च िलखो।
ब  बह्ू ट
 दे प¢र
 दे रंग, आकार त ेकÎ-भु¢ ब -ब  होदें न।

चलो अ�
 िद ने आ।ं         

आकार ( वण�न 
करो जा ंड�ा करो )

रंगके�, िकश जा ं
कोई ने�

प¢र

फु¡

फल

कोई होर 
पड़ताल

बड़ अबं कमल खेजरी

बूह् टे दे 
िह�े

िलखो

3गितिविधगितिविध
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• अपने आ�-ैपा� ैदे प¢र
 गी िद ो।
• उ’न
 गी अपनी नोटबकु पर बनाओ, रंग देओ त ेलेबल लाओ।
• Òास च अपने िम¢र गी उं’दे रंग, आकार, कÎ-भु¢, बनावट त ेखशवो दा 

वण�न करो।
• इस गितिविध गी करने  पर®त अस प¢र
 बारे च केह् åान देई सकने आ ं?

“प¢र इक दएु कोला ब री खुशब ूिदंदे न। म
 िद आे 
ऐ ज ेतलुसी, धिनया, करी प¢ा, पुदीना त ेनीबं ूघाऽ सभन
 
च बड़ी शैल चा¡ी क� ैब री खुशब ूऔदंी ऐ,” राज ने 
िस�ी गी द�आे। िस�ी ने राज गी आखेआ, “Ìा तुस
 
कद
 अÓं ैदा प¢र रगड़ेआ ऐ त ेइसगी संुघेआ ऐ ? िमगी 
इसदी खुशब ूपसंद ऐ। राज ने अ�
 आखेआ, इस ग¡-
बात क� ैिमगी अंÓ ैदी çारी खुशब ू चेता आई गेई ! 

अपनी  अ ी ंपर प²ी ब�ी लेओ िजसलै तुंदा िम¢र  ब¡
 - ब¡
 तुं ’दे कोल इक फल 
आह् नदा ऐ। अ ी ंबंद किरयै फल गी तुस िक�ी दूरा दा पÖछानी  सकदे ओ ? ãन क²े 
दे फल
  क� ैइस क� ै गी मुड़ी करो। Ìा पूरे ( बगैर क²े ) फल दे बजाए क²े दे फल 
गी  पÖछानना सौखा हा ? तसु  सभन
 शा दूरा दा कुस फल दी संूघी  सकदे ओ ? इस 
�योग गी घरै च बी अज़माओ। 

4गितिविधगितिविध

5गितिविधगितिविध
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इक बह्ू टे दे िकश िह�े
बह्ू ट
 दे बारे च िसखदे होई अस
 बह्ूट
 दे के
 िह�
 दे नाएंं दा इ�मेाल कीता, िज’या ंपौड़, तना, 
प¢र, फु¡, फल ते बीऽ। आओ ãन अस टमाटर दे बह्ूटे दी इक तØीर गी िद चै त ेब -
ब  िह�
 दी पड़ताल करचै। 

• बह्ूटे दे िह� ेकेह् न ?
• बह्ूटे दे ब -ब  िह�
 गी िच’�त करो त ेउ’न
 गी लेबल लाओ

टमाटर दा बह्ूटा

तना फल

फु¡

प¢र

जड़ां

बीऽ
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िस�ड़� गी जानो     
िस¯ड़ इक बह्ूटे दे तने दी सé बाह् रली लपेट ऐ। इक 
बह्ूटे दे िस¯ड़ गी हÆ लाओ त े�ान क� ै िद ो। 
Ìा तुस
 गी एह्दे पर कोई जानवर, कीड़ा जा ं बह्ूटा 
लभदा ऐ? िस¯ड़ै पर कागज़ दी इक शीट बनाओ। 
ब¡®-ब¡® इक êेयॉन (चाक) जा ंइक प
िसल गी ओह् 
दे पर भलै-भलै फेरो। ãन िद ो तंु’दे कोल केह् ऐ ! 
         कागज़ दे िपÜ
  अपने बह्ूटे दा नाऽं िलखो। ãन 
अपने दो�
 दे सारे कागज़ िक�े करो त ेिद ो  केह् तुस 
बह्ूटे दे िस¯ड़ दी  बनाबट गी िदि यै ओह् दा अदंाजा 
लाई सकदे ओ।

• Ìा तसु
 बह्ू टे पर कोई होर जानवर, प ¿ 
त ेकीड़े िद ?े

• ओह् केह् करा दे हे 

• खंड  ग� ेदे तने क� ैबनदी  ऐ।

• बंझ सभन
 शा उìा घाऽ ऐ।

• िमज़ोरम च िद आे जाने आह् ला रैफलेिसया सभन
 शा 
बÏा फु¡ ऐ त ेएह् छतरी आह्ं गर होदंा ऐ।

रैफलेिसया फु¡

6गितिविधगितिविध
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क) चचा� करो
1. ज ेबह्ूटे ने
 होदें ता ंकेह् होदंा ?
2. ड़ इक बह्ूटे गी उगने च िक’या ंमदद करदी ऐ ?
3. तने दी केह् भूमका ऐ ?

ख)  िलखो
1. उ’न
 बह्ूट
 दे नाऽं  िलखो  िज’न
 गी तुस
 अपने ¼ूल, पाक�  जा ंअपने घरै दे कोल िद  दे 

ओ । पÖछानो ज ेओह् कुस चा¡ी दे बह्ूटे न - बह्ूटे, झाड़ी, जड़ी-बटूी, घाऽ, पव�तारोही 
जा ंबले आह् ले। 

2. बह्ूटे दे िकस खास िह� ेने तुस
 गी बह्ूटे दी िकसम दी पÖछान करने च मदद कीती ?
3. अपने मनभादें बह्ूटे दा बखान करो। एह् तुं ’दा मनभादंा की ऐ ?

ग. बनाओ

अपने आ�-ैपा� ैिद  ेदे ब -ब  िकÈ
 दे प¢र बनाओ।

आओ  चेता करचै
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घ.    बनाओ रंगोली
जमीन पर िड� ेदे प¢र
 त ेफु¡
 गी िक�ा करो। रंगोली बनाने आ� ैउ’न
 गी êम च लाओ।  
तसु िक�े कीत ेगेदे प¢र
 दा इ�मेाल किरयै ब -ब  जानवर
 दे आकार बी बनाई सकदे 
ओ।

íोत : अरिवदं गुîा आसेआ लीफ जू, http://arvindguptatoys.com


