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�ाऽ

बूह्टे ते जानवर क�े रौह्ंदे नबूह्टे ते जानवर क�े रौह्ंदे न

5

�ाऽ 4 च, अस� के� बह्ूटे िद�।े �ा तुस� कद� गौर कीता ऐ ज ेिज�ै बह्ूटे न, उ�ै 
जानवर बी हनै ? �ान क� ैिद�ो ते तसु� गी पता लगग ज ेिज’न� बह्ूट� गी तुस िद�दे 
ओ, उं’दे आ�-ैपा� ैत ेइ�ंू तगर जे उं’दे ख’� बी के� जानवर रौह्ंदे न!
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बह्ू टे त ेजानवर क�े रौह्ं दे नबह्ू टे त ेजानवर क�े रौह्ं दे न

इ�ै बह्ू ट� दे क� ैक�े रौह् ने आह् ले जानवर� िदया ंिकश त�ीरा ंन। तसु िच�� थमा ं
इं’दे चा कुस जानवर गी प�छानदे ओ ? उं’दे चा केह्ड़ा तसु� पैह् ले िद� ेदा ऐ ? इं’दे चा 
केह्ड़ा जानवर जमीन दे ख’� रौह्ंदा ऐ ?

प�रै पर अराम करने आह् ला 
इक ड�ू

इक दज� िचड़ी गा करदी ऐ

हाथी घाऽ चरा करदे  न

िगलहरी छ�ने ते रमान करने 
आ¡ ैबह्ू ट� दे खोखले दा 
इ¡मेाल करिदया ंन

चीिंटया ंपि�य� दा इ¡मेाल 
किरयै अपना घोसंला 

बनािंदया ंन

इक कैटरिपलर (लुढ़ा)   प�र 
चापा करदा ऐ

प�रै पर बठैी दी िततली

बह्ूटे दे तने पर इक 
कठफोड़वा

प�रै पर अराम करने 
आह् ला पतंगा

घोसंले बनाने आ¡ ैबह्ूटे दे 
खोखले दा इ¡मेाल किरयै 

इक बारबटे 

 प�रै पर इक रंगीन बदब ू
आह् ला कीड़ा

प�र� त ेिम§ी पर िबसकलां
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तसु� पैह् ल� पेज 63 पर द� ेगेदे जानवर� िब¨ा केह् ड़ा िद� ेदा  ऐ ? द�ो ज ेतुस� उ’न� 
गी कु’�ै त े िक’या ं िद�आे। एह् द�ने आ¡ ैअपनी उंगिलय�, ह�� त े बाह् म� दा 
इ¡मेाल करो ज ेएह् जानवर िक� ेलौह् के जा ंब�े न!

िम�ी च जीवन
इक बह्ूटे दे कोल िम§ी पर खड़ोई जाओ। जे तुस सैह्ज ओ, ता ंअपने बटू-च�ल तआुरी 
देओ।
तुं ’दे पैर� ख’� िम§ी दा रंग केह् ऐ ?

अपने ह�� च अपने बह्ू टे िम�र  कोल थोड़ी  जनेही िम§ी लैओ ।
• तसु�गी कनेहा लभदा ऐ ते  केह् सेही होदंा ऐ ?
• �ा एह् एहसास खु¯, कूह् ला, खौरा, चीकनी, स° जा ंदाने आह् ला ऐ?
• �ा तसु� गी िम§ी च  प�र जा ंकीड़े ल±े ?
• ²न इस िम§ी गी संूघो त ेचेता र�ो।

एह् जानवर बह्ू ट� दे कोल की रौह्ं दे  न ?

मेरी िम�ी मसूस होई खुरदरा सुचा³   मु¯ल अनाज

मेरी िम�ी ने िकश ने� प�र लौह्के प�र कीड़े

चचा� करना

अपने ह�� च अपने बह्ू टे िम�र  कोल थोड़ी  जनेही िम§ी लैओ ।
1गितिविधगितिविध

िम�ी च जीवनपता लानापता लाना
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बह्ू टे त ेजानवर क�े रौह्ं दे नबह्ू टे त ेजानवर क�े रौह्ं दे न

बरखा दे इक िदन पर́त इस  गितिविध 
गी मुड़ी करो। उ� ैथाह् रै थमा ंिम§ी चु·ना 
चेता र�ओे । �ा तसु� गी िम§ी दे रंग-
³प, अनुभव त ेखूशब ूच कोई फक̧ ल±ा 
?

कुसै बी बह्ूटे कोला दूर, कुसै होर 
थाह् रै थमा ंथोड़ी िम§ी लैओ, �ा एह् उस 
िम§ी कोला ब�री ऐ जह्ेड़ी तसु� पैह् लेे 
लेई ही ? िकस तरीके क�?ै

िम§ी दी शैल किरयै परख करो। तसु� गी एह् दे च केह्िड़या ंलौह्िकया ंचीजा ंल±िदया ं
न ?

िम§ी धरती दी  सभन� शा उ�रली तैह् ऐ। िम§ी उ’न� च§ान� क� ैबनी दी ऐ जह्े िड़या ं
लौह्के-लौह्के कण� च �§ुी गेिदया ंन, क� ैगै पराने प�र�, जड़�, तने त ेकीड़� जनेह् जीदें त े
मोए दे जानवर शामल न। 

िम§ी च के� कीड़े त ेहोर के� जीव रौह्ं दे न ! िकश तसु िद�ी सकदे ओ, त ेिकश 
बड़े लौह्के न  िजन�गी िद�ी पाना बड़ा औखा ऐ । िम§ी दी उ�रली तह्ै पर त ेघाऽ त े
प�र� दे िब¨ चलदे तसु� गी मकोिडया,ं सीनक, लौह्के भंूड त ेि��े जनेह् कीड़े िमली सकदे 
न।.

बरखा दे इक िदन पर́त इस  गितिविध बरखा दे इक िदन पर́त इस  गितिविध 
गी मुड़ी करो। उ� ैथाह् रै थमा ंिम§ी चु·ना गी मुड़ी करो। उ� ैथाह् रै थमा ंिम§ी चु·ना 

³प, अनुभव त ेखूशब ूच कोई फक̧ ल±ा ³प, अनुभव त ेखूशब ूच कोई फक̧ ल±ा 

कुसै बी बह्ूटे कोला दूर, कुसै होर कुसै बी बह्ूटे कोला दूर, कुसै होर 
थाह् रै थमा ंथोड़ी िम§ी लैओ, �ा एह् उस थाह् रै थमा ंथोड़ी िम§ी लैओ, �ा एह् उस 
िम§ी कोला ब�री ऐ जेह्ड़ी तसु� पैह् लेे िम§ी कोला ब�री ऐ जेह्ड़ी तसु� पैह् लेे 
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िजसलै बरखा होदंी ऐ त ेिम§ी िग�ी होदंी ऐ, ता ंक� चुए त ेिमलीपीड जनेह् होर जीव 
बी ल±ी सकदे न। तुस� गी िम§ी च मती घाऽ त ेहोर के� बह्ूटे बी उगदे िमली सकदे न।

िजसलै बरखा होदंी ऐ त ेिम§ी िग�ी होदंी ऐ, ता ंिबसकल त ेझ¾ु घमैर जनेह् होर जीव बी 
ल±ी सकदे न। तसु� गी िम§ी च मती घाऽ त ेहोर के� बह्ूटे बी उगदे ल±ी सकदे न।बरसातंी 
, तसु� गी आ�-ैपा� ैके� होर 

बह्ूटे त ेजानवर िमली सकदे न। एह् नम� बह्ूटे त ेजानवर कु’�ंू दा आए ? ओह् तुस�गी 
पैह् ल� की ने� ह ेल±े ?अपने बह्ूटे  िम�र  कोल खड़ोईयै चब� ैिद�ो। तसु िक� ेब�-
ब� जानवर� गी िद�ी सकदे ओ ? उं’दी अपने शÀ� च ÁाÂा करो त ेटेवल भरो। जकेर 

एह् केह् करा दा हा ?एह् चला दा हा...म� िद�आे... (ÁाÂा)
इक लौह्का जनेहा टपाकी आह् ला कीड़ा

इक कंुडलदार पतला बह्ूटा 

इक काला प�¾

घाऽ पर

कोल गै इक होर बह्ू टा

जोरै जोरै क� ैकपािकया ंला दा हा

िकश ने�

िशÄक आ¡ै
िकश कीड़े िम§ी चा िनकलने आ¡ ैबरखा दा इंतजार करदे न। बह्ू ट� दे बीऽ लÅ ेसम� तगर िम§ी च रेही 
सकदे न ते बरखा होने जा ंपानी Æहोने पर ङूरी जंदे न।

 सड़े दे फलै पर सूह े
कीड़े

नीली उड़ने आह् ली 
कीट

पि�य� पर चीिंटयां ल́टाना दे फु�� पर 
िततली

इक च§ान पर 
िछपकली

चचा� करना

2गितिविधगितिविध
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लोड़ होऐ ता ंतसु िद�ी गेिदय� त�ीर� दा इ¡मेाल करी सकदे ओ।
जानवर, प�¾ त ेकीड़े ³§ी, रौह् ने त ेरमान आ¡ ैबह्ूट� दे ब�-ब� िह�� दा इ¡मेाल 
करदे न।

ऊँट खंदे न
बह्ूट� दे प�र

िगलहरी त ेकौवे अपने घोसंले बनाने त ेअपने Êयाण� गी 
पालन-पोशन करने आ¡ ैबह्ूट� िदय� टहिनय� दा इ¡मेाल 

करदे न

सनबड� ते िततिलया ंब�-ब� फु�� शा अमृत पीिंदया ं
न

उ�ू जनेह् प́छी अपने Êयाण� गी पालन-पोशन करने 
आ¡ ैबह्ूट� च खोखले दा इ¡मेाल करदे न

बंदर� गी बह्ूट� दे फल खाना पसंद ऐ

दज� प�³ अपने घोसंले बनाने आ¡ ैबह्ूट� दे प�र� गी 
िसलाई करदे न

�ा तुस जानदे ओ?
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प�िछय� िदया ंअवाजां

• अपिनया ंअ�ा ंबंद करो त ेप�¾एं िदय� अवाज� गी सुनने दी कोशश करो। 
�ा तसु� गी कुसै प�³ दी अवाज सुनचा करदी ऐ ?
�ा तसु जानी सकदे ओ जे एह् केह्ड़े प�³ दी अवाज ऐ ?

• िज’या ं के त�ीर च द�आे गेआ ऐ, अपने ह�� क� ैअपने क�� गी पकड़ो त ेअपने 
मुहादंरे गी प�³ दी अवाज ब�ी करो। �ा ²न तसु अवाज गी मता साफ सुनी 
पा करदे ओ ?

तसु� इं’दे चा िक� ेजानवर� गी िद� ेदा ऐ ? उं’दे पर नजर र�ो !

चमगादड़ त ेत�दएु रमान करने ते आसरा आ¡ ैबह्ूट� िदय� डाह् 
िलय� दा इ¡मेाल करदे न

कैटरिपलर ¾§ी आ¡ ैबह्ूट� दे ब�-ब� प�र� पर 
चबादे न

3गितिविधगितिविध
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बह्ूटे त ेजानवर क�े रौह्ंदे नबह्ूटे त ेजानवर क�े रौह्ंदे न

कबतूर गुट¾ गु

 अवाजप�� दा नां

प�¾एं दी (अ)बाज
• उ’न� प�³एं िदय� अवाज� गी चेता करो िज’न� गी तसु� सुने दा ऐ। ब�-ब� 

प�³ जह्े िड़या ंअवाजा ंकडदे करदे न, उ’न� गी कÍने दी कोशश करो।
• ²न हठे टेवल च  प�³ दी अवाज िलखने दी कोशश करो जह्ेड़ी तसु� सुनी दी 

होऐ।.

• जकेर तसु�गी प�¾एं दी कोई अवाज ने� सनोचदी , ता ंतसु� गी केह् लगदा ऐ ज े
एह् दा कारण केह् ऐ ?

•   तसु� गी प�¾एं िदया ंअवाजा ंमितया ंसनोचिदया ंन - 
 बडलै ?
     दपैह् री ? 
     स’ञा’ंलै ?
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क.चचा� करो
1. िपछली गितिविध दरान तसु� जह्े ड़े िम§ी दे द’ऊं नमून� गी िक�ा कीता हा, उं’दा रंग त े

बनावट केह् ही ? तसु� ओह् नमूने केह् ड़ै Ïीने  ले ह े? �ा उसदी खुशब ूब�री ही त े
�ा तसु उस खुशब ूदा वणन̧ करी सकदे ओ ?

2. तसु िजस बूह्ट� गी िद�ा दे ह,े उस बह्ूटे पर कुस Ïीनै नम� प�र लÐ े?

3. तुस� बूह्ट� दे आ�ै-पा�ै केह् ड़े जानवर, प�¾ ते कीड़े िद�े?
4.     चेता करो त ेिलखो ज ेिक’या ंजानवर, प�¾ त ेकीड़े बह्ूट� पर िनभ̧र न। तुं ’दी मनपसंद 

िमसाल केह् ड़ी ही ?
5.    िम§ी केह् दी बनी दी Ñंदी ऐ ?

ख. िलखो

द’ऊं जानवर� दे नाऽं िज’न� गी तुस� बह्ू ट� 
दे कोल जा ंउं’दे पर िद�आे।

इ’न� जानवर� दे कÒ-भु� त ेरंग� दा वणन̧ 
करो।

सोचो एह् जानवर इ’न� बह्ूट� कोल की 
रवा दे ह।े

तसु� इ’न� जानवर� दे बारे च होर केह्िड़या ं
िदलचÓ ग�ा ंिदि�या ं?

चचा� करो



70 71

बह्ू टे त ेजानवर क�े रौह्ं दे नबह्ू टे त ेजानवर क�े रौह्ं दे न

ग.  ड�ा करो

चेता र�ो ज ेतुस� अपने बह्ूटे  िम�र दे बारे च िलखेआ हा। ²न अपने बह्ूटे िम�र दा िच� बनाने दी  
कोशश करो। उ’न� थाह् रे गी द�ने आ¡ ैअपनी डÕाइंग च ब�-ब� रंग� दे लौह्के िबदंएंु दा 
इ¡मेाल करो िज�ै तसु� जानवर�, प�¾एं जा ंकीड़� गी िद�आे।

घ.  तरतीब च र�ो

इक िदन सुमा गी इक खंटालू बह्ूटे पर इक कैटरिपलर िमलेआ। उ’न� गी एह् िदलचÓ लÐा। 
उ’न� इसगी तकरीबन 10एं िमटं� तगर िद�आे। एह् लगातार कूह् ले प�र खा’रदा हा। ओह्दी 
मा ंओह्दे कोल आई गेई। उ’न�  गी हर िदन कैटरिपलर दा पालन करने आ¡ ैआ�आे । सुमा 
मती उतली होई गेई। कुसै बजगु¸ क� ैसलाह् करो त ेहठे बदलाएं गी तरतीब च लाओ। 

²न एह् िततली ही।

कैटरिपलर ने इक कोकून बनाया।

इक िदन उ’� ैखाना बंद करी ओड़ेआ। 

ओह् ब�́-ब�́ उ�री गेआ।

एह् कोकून चा बाह् र आया।


