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ಶಿಕ್ಷಕರಿ�ಗ್ರಿ

�  ವಿದ್ದಾಯ �ಿಗಳಿಂಗೆ ಆರಾಮವಾಗಿ �ಳಿಂತ್ತುಕೊಂಳಿಲು ಮತ್ತುು  ಕೆಲಂಸ 
ಮಾಡಲು �ಕಷೆ್ಟು  ಸಥ ಳಾವಕಾಶ್ಯವನುು  ಒಂದಗಿಸಿ, �ತೆಗೆ 
�ಕಷೆ್ಟು  ಬೆಳ� ಮತ್ತುು  ವಾ�ಯಾನವನುು  
ಖಚಿತ್ರಪ್ರಡಿಸಿಕೊಂಳಿಿಂ .

�  ವಿದ್ದಾಯ �ಿಗಳ ಕೆಲಂಸವನುು  ಪ್ರರ ದರ್ಶಿಿಸಲು ಮತ್ತುು  
ಹಂಚಿಕೊಂಳಿಲು ಪ್ರರ ದಶ್ಯಿನ ಫಲಂಕಗಳನುು  ಇರಿಸಿ, ಅವರನುು  
�ರ ೀರೆೀಪಿಸಲು ನೀಯಮಿತ್ರವಾಗಿ ಬದಲಾಯಿಂಸಬಹುದು.

�  ತ್ರಮಮ ದೇೀ ಆದ ಆ�ೀಚನೇಗಳು, ಕಲಂಪ ನೇಗಳು, ಭಾವನೇಗಳು 
ಮತ್ತುು  ��ಹಲಂಗಳನುು  ವಯ ಕು ಪ್ರಡಿಸಲು ವಿದ್ದಾಯ �ಿಗಳನುು  
�ರ ೀ�� ಹಿಸಿ, ಮತ್ತುು  ಅವರ ಸ� ಂತಿಕೆ ಮತ್ತುು  ಮುಗಧ ತೆಯನುು  
ಅವರ ಕೆಲಂಸದಲಿ್ಲಿ  ಪ್ರರ ತಿಬೀಂಬೀಸಲು ಅವಕಾಶ್ಯ ನೀೀಡಿ.

�  ತ್ರರಗತಿಯಲಿ್ಲಿ  ತ್ರಮಮ  ಆ�ೀಚನೇಗಳನುು  ಅನೇ� ೀಷಿಸಲು, 
ಪ್ರರ ಯೊಂೀಗಿಸಲು ಮತ್ತುು  ಚಚಿಿಸಲು ವಿದ್ದಾಯ �ಿಗಳಿಂಗೆ ಅನುವು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡುವ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂಗೆ ಆದಯ ತೆ ನೀೀಡಿ.

�  ಕೆಲಂಸದ ನಂತ್ರರ ಸ� ಚ� ಗೋಳಿಂಸ್ತುವುದು, ಬಳಸಿದ ವಸ್ತುು ಗಳನುು  
ಹಿಂದಕೆೆ  ಇಡುವ ಜಾಗದಲಿೆ ೀ ಇಡುವುದು ಮತ್ತುು  ಕಲಾ 
�ಮಗಿರ ಗಳನುು  ಕಾಳಜೀ ಮತ್ತುು  �ರವದಿಂದ 
ನೋೀಡಿಕೊಂಳಿು ವುದು ಮತ್ತುು  ನೀವಿಹಿಸ್ತುವುದು ಮುಂ�ದ 
ಸರಳ ಅಭಾಯ ಸಗಳನುು  ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಳಿಿಂ .

�  ಮನೇಯಲಿ್ಲಿ  ತ್ರಮಮ  ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನುು  ಚಚಿಿಸಲು 
ವಿದ್ದಾಯ �ಿಗಳನುು  �ರ ೀ�� ಹಿಸಿ ಮತ್ತುು  ಕಲೆ ಮತ್ತುು  
ಸಂಸೆ ೃತಿಯ ಕಲ್ಲಿಕೆ ಮತ್ತುು  ಅಭಾಯ ಸದಲಿ್ಲಿ  ಅವರ �ೀರ್ಷಕರನುು  
ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಳಿಿಂ .
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3ದೃಶ್ಯಯ  ಕಲೆಗಳು 

ಈ ಅಧಾಯ ಯದ 
ಅಂತ್ರಯ ದ ವೆೀಳೆಗೆ, ನೀೀವು 
ವಸ್ತುು ಗಳನುು  ಚಿತಿರ ಸಲು, 
ಬಣ್ಣು  ಹಚಿ ಲು ಮತ್ತುು  
ಜ್ಜೆೀಡಿಮಣಿು ನ ಕೆಲಂಸ 
ಮಾಡಲು �ಧಯ ವಾಗುತ್ರು ದೇ. 
ಇದು ವಿವಿಧ ವಸ್ತುು ಗಳ 
ಆಕಾರಗಳು, ರೂಪ್ರಗಳು, 
ಬಣ್ಣಣ ಗಳು ಮತ್ತುು  
ವಸ್ತುು ಗಳನುು  ಕಲ್ಲಿಯಲು 
ಮತ್ತುು  ಪ್ರರ ಶ್ಯಂಸಿಸಲು ನೀಮಗೆ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ರು ವೆ.

ನ್ಯಾವು ನಮಮ  ಸ್ತುತ್ರು ಮುತ್ರು ಲ್ಲೂ 
ವಿವಿಧ ರಿೀತಿಯ ವಸ್ತುು ಗಳನುು  
ನೋೀಡುತೆು ೀವೆ. ನ್ಯಾವು 
ಅವುಗಳನುು  ಪ್ರರ ತಿದಿನ, 
ಅಲಂಂಕಾರಕೆಾ ಗಿ, ಕೆಲಂಸಕೆಾ ಗಿ, 
ರ್ಶಿ�ಣ್ಣದಲಿ್ಲಿ , ಶಾಲೆ ಮತ್ತುು  
ಮನೇಯಲಿ್ಲಿ  ಬಳಸ್ತುತೆು ೀವೆ. ಈ 
ವಸ್ತುು ಗಳು ವಿರ್ಶಿರೆ್ಷ  
ವಿನ್ಯಾಯ ಸಗಳನುು  ಹೊಂದಿವೆ 
ಮತ್ತುು  ವಿಭಿನು  ವಸ್ತುು ಗಳಿಂಂದ 
ಮಾಡಲಂಪ ಟೆಿ ವೆ.

  ೧     ಕಲೆಯಲಿ್ಲಿ  ವಸುು ಗಳು
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ಚಟುವಟಿಕೆ೧   ಸ್ಮಾಲು/ರೇೇಖೆಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಆಟವಾಡಿ
ಗೆರೆಯೇಳೆಯಿಂರಿ ಮತ್ತುು  ನೀಮಮ  ಗೆರೇಗಳನ್ನುು  ಅಲೆದ್ದಾಡಲು ಬೀಡಿ. 
ಕೆಲಂವು ಗೆರೇಗಳನ್ನುು  ತ� ರಿತವಾಗ್ರಿ ಮತ್ತುು  ಕೆಲಂವನುು  ನೀಧಾನವಾಗಿ 
ಎಳೆಯಿಂರಿ.
•  ದಪ್ರ�  ಮತ್ತುು  �ಡವಾದ ಗೆರೇಗಳನ್ನುು  ಬರೆಯಲು ಸ� ಲಂಪ  ಒಂತಿು .
•  ತೆಳುವಾದ ಮತ್ತುು  ಹಂ�ರವಾದ(�ಢವಲಿದ) ಗೆರೇಗಳಿ�ಗ್ರಿ

ನೀಧಾನವಾಗಿ ಎಳೆಯಿಂರಿ. 
ಈ ಕೆಳಗಿನ ವಿಧದ ರೆೀ�ಗಳನುು  ಬರೆಯಿಂರಿ—
ಅಲೆಯ ರೇೇಖೆಗಳು      

ಅಂ��ಂಕಾದ ರೇೇಖೆಗಳು

�ಕೆೆ  ರೇೇಖೆಗಳು    

ಒಡೆದ ರೇೇಖೆಗಳು 

ಉದ�  ರೇೇಖೆಗಳು

ಅಡ�  ರೇೇಖೆಗಳು

ಇಳಿಜಾರು ರೇೇಖೆಗಳು

ಸುರುಳಿ ರೇೇಖೆಗಳು 
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5ದೃಶ್ಯಯ  ಕಲೆಗಳು 

ಚಟುವಟಿಕೆ ೨    ನಿಮಮ  ಸುತು �ತು � ಕಂಡುಬರುವ ವಸುು ಗಳನ್ನುು    
       ಚಿತಿರ ಸಿ ಮತ್ತುು  ಬಣ್ಣಣ  ಹಂಚಿಿ

ನೀಮಮ  ಸ್ತುತ್ರು ಮುತ್ರು ಲ್ಲಿನ ಕೆಲಂವು 
ವಸ್ತುು ಗಳನುು  ಸಪ ರ್ಶಿಿಸಿ ಮತ್ತುು  ವಿೀಕಿಿ ಸಿ. 
ಅವುಗಳ ರೇೇಖೆಗಳು, ಆಕಾರಗಳು ಮತ್ತುು
ಬಣ್ಣಣ ಗಳನ್ನುು  ಗಮನೀಸಿ.

ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆ ಆಕಾರಗಳಿಂರುವ 
ಯಾವುದ್ದಾದ� ಮೂರು ವಸ್ತುು ಗಳನುು  
ಚಿತಿರ ಸಿ ಮತ್ತುು ಬಣ್ಣು  ಹಾಕಿರಿ.

�ಂದುವರಿಸಿ: ಕಾಗದದ ತ್ತುಂಡಿನ 
ಮೇೇಲೆ, ಫಲಕದ ಮೇೇಲೆ ಅಥವಾ 
ರೇೇ�ಚಿತರ /ಡ್ರಾರ ಯಿಂಂಗ್ �ಸ್ವಂು ಕದಲಿ್ಲಿ  
��ಿ  ರೇೇ�ಚಿತರ ಗಳನ್ನುು  ಇಳಿಸಿ.
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ನೀಮಮ  ಮನೇಯಲಿ್ಲಿ  ಕಂಡುಬರುವ ಕೆಲಂವು 
ವಸ್ತುು ಗಳನುು  ಚಿತಿರ ಸಿ ಮತ್ತುು  ಬಣ್ಣು  ಮಾಡಿ.
  ನೀಮಮ  ಮನೇಯ ಸ್ತುತ್ರು ಮುತ್ರು ಲ್ಲೂ 
ನೋೀಡಿ, ವಿವಿಧ ಆಕಾರಗಳ ಮತ್ತುು  
ರೂಪ್ರಗಳ ವಸ್ತುು ಗಳನುು  ಕಂಡುಹಿಡಿಯಿಂರಿ.

ಅವುಗಳನುು  ಇದಕೆಾ ಗಿ ಬಳಸಬಹುದು:
• ಅಡುಗೆ ಮಾಡುವುದು 
• ಕೆಲಂಸ ಮಾಡುವುದು 
• ಓದುವುದು 
• ಮಲಂಗುವುದು 
• ಆಟವಾಡುವುದು

ಅವುಗಳಲಿ್ಲಿ  ಕೆಲಂವುಗಳ ಚಿತ್ರರ  ಬೀಡಿಸಿ 
ಮತ್ತುು  ಅವುಗಳಿಂಗೆ ಬಣ್ಣು  ಹಾಕಿ.

ನೀಮಮ  ರೆೀಖಾಚಿತ್ರರ ಗಳನುು  ನೀಮಮ  
ಸಹಪ್ರಾ�ಗ�ಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಂಳಿಿಂ .

• 
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ಚಟುವಟಿಕೆ ೩    ಪ್ರತೆು ಹಂ�ಿ ವುದು, ಕತು ರಿಸುವುದು ಮತ್ತುು  ಅತಿಕರ �ಸುವುದು

ಹಂಂತ ೧
ಯಾವುದ್ದಾದ� 
ಮೂರು 
ವಸ್ತುು ಗಳನುು  ಆಯೆೇ  
ಮಾಡಿ ಮತ್ತುು  
ಅವುಗಳನುು  ಚಿತಿರ ಸಿ.

ಹಂಂತ ೩
ಎಲಿಾ  ಮೂರು 
ವಸ್ತುು ಗಳ ಟೆರ ೀಸಿಂಗ‌್  
ಕತ್ರು ರಿಸಿ.

ಹಂಂತ ೨ 
ನೀಮಮ  ರೆೀಖಾಚಿತ್ರರ ಗಳ 
ಮ್ಮೆೀಲೆ ಟೆರ ೀಸಿಂಗ‌್ 
�ೀಪ್ರರನುು  ಇರಿಸಿ 
ಮತ್ತುು  ಮೂರರ 
�ಪ್ರರೆೀ�ಗಳನುು  
ಪ್ರರ ತೆಯ ೀಕವಾಗಿ 
ಬರೆಯಿಂರಿ.

ಎಲೆಗಳು, ಸಣ್ಣು  ವಸ್ತುು ಗಳು ಮತ್ತುು  ಅಮೂತ್ರಿ ಆಕಾರಗಳಂತ್ರಹ ಯಾವುದೇೀ ಮೂರು ವಿಭಿನು  
ರಿೀತಿಯ ವಸ್ತುು ಗಳನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಯನುು  ಮಾಡಬಹುದು.

ವಸ್ತುು  ೧ ವಸ್ತುು ೨ ವಸ್ತುು ೩

ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಟಿಪ್ರ� ಣಿ

• ಟೆರ ೀಸಿಂಗ‌್  ತೊೀಳಿಂನ ಚಲಂನೇಯನುು  ಒಂಳಗೋಂಡಿರುತ್ರು ದೇ ಮತ್ತುು  
�ನೀ� ಲ್ ಹಿಡಿತ್ರವನುು  ಅಭಿ�ದಿಧ ಪ್ರಡಿಸ್ತುತ್ರು ದೇ.

• ಅತಿಕರ ಮಣ್ಣವು ಹೊಸ ಆಕಾರಗಳು ಮತ್ತುು  ಬಣ್ಣು ಗಳನುು  ರಚಿಸಲು 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ರು ದೇ.

ಹಂಂತ  ೪
�ರ ಯಿಂಂಗ‌್ 
�ೀಪ್ರರ್ ನಲಿ್ಲಿ  �ದಲಂ 
ಕ�ಟಿನ �ಪ್ರರೆೀ�ಯ 
ಗೆರೆ ಎಳೆಯಿಂರಿ.
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ಹಂಂತ  ೪
ಎರಡನೇೀ ಕ�ಟನುು  �ದಲಂನೇಯದರ ಮ್ಮೆೀಲೆ ಸ� ಲಂಪ  
ಅತಿಕರ ಮಣ್ಣಗದೋಂದಿಗೆ ಇರಿಸಿ. 
ಈಗ, ಅದರ �ಪ್ರರೆೀ�ಯನುು  ಬರೆಯಿಂರಿ.

ಹಂಂತ  ೬

ಮೂರನೇಯ ಕ�ಟನುು  ಅನುು  ಹಿಂದಿನವುಗಳ ಮ್ಮೆೀಲೆ 
ಇರಿಸಿ, ಮತೆು  ಸ� ಲಂಪ  ಅತಿಕರ ಮಣ್ಣಗದೋಂದಿಗೆ, ಅದರ 
�ಪ್ರರೆೀ�ಯನುು  ರಚಿಸಿ. 
ಅಬಾ� ! ನೀೀವು ಹೊಸ ಆಕಾರವನುು  ಮಾಡಿದಿಾ ೀರಿ!

ಹಂಂತ  ೭
ನೀೀವು ಈಗ�ೆ ೀ ಪ್ರತೆು ಹಚಿಿ ರುವ ಪ್ರರ ತಿಯೊಂಂದು ಆಕಾರವನುು  
ಕೆಂ�, ಹಂಳದಿ ಮತ್ತುು  ನಿೇಲ್ಲಿ ಎಂಬ ಮೂರು ವಿಭಿನು  
ಬಣ್ಣು ಗಳಲಿ್ಲಿ  ಬಣ್ಣು  ಮಾಡಿ.
ನೀೀವು ವಾಟರ್  ಬಣ್ಣು ಗಳನುು  ಬಳಸಬಹುದು.
ಅಬಾ� ! ಅತಿಕರ ಮಣ್ಣ ಪ್ರರ ದೇೀಶ್ಯದಲಿ್ಲಿ  ನೀೀವು ಮೂರು ಹೊಸ 
ಬಣ್ಣು ಗಳನುು  ನೋೀಡುತಿು ೀರಿ.

ಹಂಂತ  ೮
ನೀಮಮ  ಕೆಲಂಸವನುು  �ಣ್ಣಿಗೋಳಿಂಸಿ, ಮತ್ತುು  ತೆರವುಗೋಳಿಂಸಿ.



9ದೃಶ್ಯಯ  ಕಲೆಗಳು 

ಚಟುವಟಿಕೆ ೪ ಒಂದು �ಟಲ್ಲಿಯನ್ನುು  �ಡಿಸಿ ಮತ್ತುು  ಅದರ ಆಕಾರ�ಂದಿಗೆ ಆಟವಾಡಿ

ನ್ಯಾನು ಬಾಟಲ್ ಮುಚಿ ಳ.

ನನು  ಆಕಾರ ನೀಮಗೆ ತಿಳಿಂದಿದೇ ಎಂದು 
ನ್ಯಾನು ಭಾವಿಸ್ತುತೆು ೀನೇ. 

ನ್ಯಾನು ನನು  ಬಾಟಲ್ಲಿಯನುು  

ಕಳೆದುಕೊಂಂಡಿದೇಾ ೀನೇ.

ನೀೀವು ನನಗಾಗಿ ಬಾಟಲ್ಲಿಯನುು  
ತ್ರಯಾರಿಸಬಹುದೇೀ?

ನೀೀವು ನೋೀಡುವ ಬಾಟಲ್ಲಿಗಳಿಂಗಿಂತ್ರ 
ಇದನುು  ಭಿನು ವಾಗಿ ಮಾಡಿ.

ಅಥವಾ, ಯಾವುದು ನನು ದು ಎಂದು 
ನನಗೆ ಗೋತಿು ಲಿಂ !

ನೀೀವು ಎರಡನುು  ಮಾಡಿದರೆ,    
ಅದು ನನು  ಸ್ನೇು ೀಹಿತ್ರನೀ� 
ಸಂತೊೀರ್ಷವನುು  ನೀೀಡುತ್ರು ದೇ!

(,,.--­__ ) 

• 
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ಚಟುವಟಿಕೆ ೫ ಜೇೇಡಿಮಣಿಣ ನೋಂದಿಗೆ 
ಆಟವಾಡುವುದು

ಜ್ಜೆೀಡಿಮಣಿು ನೋಂದಿಗೆ ಆಡುವುದು 
�ೀಜೀನ ಸಂಗತಿಯಲಿಂವೆೀ?

ಜ್ಜೆೀಡಿಮಣಿು ನೀಂದ ವಿವಿಧ ಆಕಾರಗಳ
ಮತ್ತುು ರೂಪ್ರಗಳ ವಸ್ತುು ಗಳನುು  
ತ್ರಯಾರಿಸಬಹುದು.

ನೀಮಮ  ಸ್ತುತ್ರು ಮುತ್ರು ಲ್ಲಿನ ಕೆಲಂವು ವಸ್ತುು ಗಳ 
ಮೂಲಂ ಆಕಾರಗಳನುು  ಚಿತಿರ ಸಿ. ನೀೀವು 
ಅವುಗಳಿಂಗೆ ಮಾಂತಿರ ಕ ವೈರ್ಶಿರೆ್ಷ ಯ ಗಳನುು  
ಸ್ನೇೀರಿಸಬಹುದು ಮತ್ತುು  ನೀಮಮ  
ಆ�ೀಚನೇಗಳನುು  ಹಂಚಿಕೊಂಳಿಬಹುದು.

ಅವುಗಳನುು  ಜ್ಜೆೀಡಿಮಣಿು ನೀಂದ 
ತ್ರಯಾರಿಸಲು ಪ್ರಾರ ರಂಭಿಸಿ. ಕಡಿ� ಗಳನುು  
ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು ವಿನ್ಯಾಯ ಸಗಳು, ಮಾದರಿಗಳು, 
ಚುಕೆೆ ಗಳು ಮತ್ತುು  ರೆೀ�ಗಳನುು  ಸ್ನೇೀರಿಸಿ.

ನಿಮಗೆ 
ಗೊತೆು

ವಿ�ೀರ್ಷವಾಗಿ ತ್ರಯಾರಿಸಿದ ಮಣಿು ನ 
ಮಡಕೆಯನುು  ಭಾರತಿೀಯ 
ಸಂಗಿೀತ್ರದಲಿ್ಲಿ  ಸಂಗಿೀತ್ರ 
ವಾದಯ ವಾಗಿಯೂ ಬಳಸಲಾಗುತ್ರು ದೇ. 
ಇದನುು  ಘಟಮ್ ಎಂದು 
ಕರೆಯಲಾಗುತ್ರು ದೇ.

�ಂದುವರಿಯಿಂರಿ: ಸ್ವಂ� ಳಿೇಯ ವಸುು ಸ್ವಂಂಗರ ಹಾಲಯ, 
ಕರ�ಶಲ ಮೇೇಳ ಅಥವಾ �ಂ�ರರ ಹಂತಿು ರ ಭೇೇಟಿ 
ನಿೇಡಿ. ನಿೇವು ವಿವಿಧ ಜೇೇಡಿಮಣಿಣ ನ ವಸುು ಗಳನ್ನುು  
ಕಾಣ್ಣಬಹುದು. ನಿೇವು ನಿಜವಾಗ್ರಿ� 
ಇಷಟ ಪ್ರಡುವುದನ್ನುು  ಚಿತಿರ ಸಿ! ಇದು 
ವಿನೋೇದಮಯವಾಗ್ರಿರುತು �!

ಅವುಗಳನುು  �ಣ್ಣಿಗೋಳಿಂಸಿ ಮತ್ತುು  ನೀಮಮ  ವಸ್ತುು ಗಳಿಂಗೆ 
ವಿಭಿನು  ಹೆಸರುಗಳನುು  ನೀೀಡಿ.

ನೀಮಮ  ವಸ್ತುು ಗಳನುು  ತ್ರಯಾರಿಸಿದ ನಂತ್ರರ ನೀಮಮ  ಕೈಗಳನುು  
ತೊಳೆಯಲು ಮತ್ತುು  ನೀಮಮ  ಸಥ ಳವನುು  ಸ� ಚ� ಗೋಳಿಂಸಲು 
ಮರೆಯಬೆೀಡಿ!

( ---~) 
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ಚಟುವಟಿಕೆ ೬    ಮಡಕೆಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸುವುದು

೧.	 ಈ ಚಿತ್ರರ ಗಳಲಿ್ಲಿ  ನೀೀವು 
ನೋೋಡುವ ವಸ್ತುು ಗಳು 
ಯಾವುವು?

೨.	 ನೀೀವು ನೋೋಡಿದ ಮಡಕೆಗಳ 
ವಿವಿಧ ಗಾತ್ರರ ಗಳು ಮತ್ತುು  
ಆಕಾರಗಳು ಯಾವುವು?

೩.	 ಪ್ರರ ತಿಯೊಂಂದು ಚಿತ್ರರ ದಲ್ಲೂೂ  
ಜನರು ಏನು ಮಾಡುತ್ತಿ� ದ್ದಾಾ ರೆ?

ಮಡಕೆಯನ್ನುು  ಅಲಂಂಕರಿಸಲು 
ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸಿ! 

( ___ ) 
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