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೯    ಸಂಂಗೀೀತ ವಾದಯ ಗಳು

ಇವು ಭಾರತಿೇಯ ಶ್ಯಾಸಿು �ೇಯ ಮತ್ತುು  ಜಾನಪದ ಸಂಗೀೇತದಲಿಿ  
ಬಳಸುವಂ ಕೇಲವು ವಾದೆ ಗಳಾಗೀವೆ. (ಈ ಪುಟದ ಮ್ಮೆೇಲಿನ ಬಲ 
�ಲೇಯಲಿಿರುವಂ) ಕೊ ಆರ್ ಕೊೇಡನ್ನುು  ಸಾ� ೆ ನ್ ಮಾಡುವಂ 
�ಲಕ ನಿೇವು ಅವುಗಳ ಧವ ನಿಗಳನ್ನುು  ಕೇೇಳಬಹುದು.

ಚಟುವಟಿಕೆ ೧  ನೀಮ�  ವಾದಯ ಗಳನ್ನುು  ತಿಳಿಂ�ಕೊಳಿಂಳ

ನೀೀವು ಈ ಮೋದಲು ಯಾವ 
ವಾದಯ ಗಳನ್ನುು  ಕೇೀಳಿಂದ್ದೀೀ ೀರಿ?
ನೀೀವು ಕಲಿತ ಕಾಶ್ಮೀ� ೀರಿ ಹಾ�ದ 
ಬುಂಂಬ್ರೊರ ದಲಿಾ ನ ವಾದಯ ಗಳನ್ನುು  
ನೀೀವು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬ�ದೇೀ?

�ಹನಾಯಿ ಮಂಜಿೇರಾ

ಸಾರಂಗೀ

ಸರೊೇಡ್ 

ಸಿತಾರ್ ಪಖವ ಜ್

ಸಂ�ರ್ತಬಲಾತಬಲಾ

ಹಾಮೋೇಿನಿಯಂ

ಶ್ಮೀ�ಕರ �ಪ� ಣಿ
ತರಗತಿಗೆ ಬಂದು ವಿವಿಧ 
ವಾದೆ ಗಳನ್ನುು  
ನ್ನುಡಿಸಬಲಿ  ಸ� ಳಿೇಯ 
ಸಂಗೀೇತಗಾರರನ್ನುು  
ಆಹಾವ ನಿಸಿ.

�ದಂಗಮ್

ಕೊಳಲು
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ಚಟುವಟಿಕೆ ೨  ಅಡುಗೆಮನೆಯ ವಾದಯ �ೀಳ/ಆಕೇಷಸಾು ರ ವನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಿ

ಸಂಗೀೇತಗಾರರ ಗುಂಪು ವಿವಿಧ ಸಂಗೀೇತ ವಾದೆ ಗಳನ್ನುು  
ಒಟಿ್ಟಿ ಗೆ ನ್ನುಡಿಸಿದಾಗ ಮತ್ತುು  ಒಟಿ್ಟಿ ಗೆ ಸಂಗೀೇತವಂನ್ನುು  
�ಡಿಸಿದಾಗ, ಅದನ್ನುು  ವಾದಯ �ೀಳ/ಆಕೇಷಸಾು ರ  ಎಂಂದು 
ಕರೆಯಲಾಗುತು ದೆ.

ನೀಮ�  ಮನೆಯಲಿಾ  ನೀೀವು ಅಡುಗೆಮನೆ ವಾದಯ �ೀಳ/
ಆಕೇಷಸಾು ರ ವನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಂಬ�ದೇೀ?

ಅಡುಗೆಮನೆಯ ವಾದಯ �ೀಳ/ಆಕೇಷಸಾು ರ ದಲಿಾ  ಯಾವ 
ರಿೀತಿಯ ಅಡುಗೆ ವಸು� ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಂಬ��?

ನೀಮ�  ಅಡುಗೆಮನೆಯ ಆಕೇಷಸಾು ರ ದಲಿಾ , ನೀೀವು ಈ 
ಹಿಂದೇ ಕಲಿತ ಉಂದರ  ಮೋಜಿಯಾ ಮಾಮಾ, ಕೊಂಕಣಿ 
ಹಾಡು ಅರ್ಥವಾ ನೀಮಗೆ ತಿಳಿಂದ್ದೀ�ವ ಯಾವದ್ರಾದ� 
ಹಾಡನ್ನುು  ನ್ನುಡಿಸಂಬ�ದೇೀ?

ಅಡುಗೆಮನೆಯ ವಾದಯ �ೀಳ/ಆಕೇಷಸಾು ರ ದಲಿಾ  ಯಾವ 
ರಿೀತಿಯ ಅಡುಗೆ ವಸು� ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಂಬ��?

ನೀಮ�  ಅಡುಗೆಮನೆಯ ಆಕೇಷಸಾು ರ ದಲಿಾ , ನೀೀವು ಈ 
ಹಿಂದೇ ಕಲಿತ ಉಂದರ  ಮೋಜಿಯಾ ಮಾಮಾ, ಕೊಂಕಣಿ 
ಹಾಡು ಅರ್ಥವಾ ನೀಮಗೆ ತಿಳಿಂದ್ದೀ�ವ ಯಾವದ್ರಾದ� 
ಹಾಡನ್ನುು  ನ್ನುಡಿಸಂಬ�ದೇೀ?
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ಚಟುವಟಿಕೆ ೩   �ೀಕರನ್ನುು  ಮಾಡಿ!

�ೇಕರ್ ಗಳು ಲಯವಂನ್ನುು  ರಚಿಸಲು ಬಳಸುವಂ ವಿವೆೇಚನಾಶಿೇಲ ಸಂಗೀೇತ 
ವಾದೆ ಗಳಾಗೀವೆ.
ವಾದೆ ಗಳನ್ನುು  ಅಲುಗಾಡಿಸುವಂ �ಲಕ ಧವ ನಿಯನ್ನುು  ರಚಿಸುವುದರಿಂದ 
ಅವುಗಳನ್ನುು  �ೇಕರ್ ಗಳು ಎಂಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತು ದೆ.
ನಿಮೆ  ಸವ ಂತಃ �ೇಕರ್ ನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಲು ನಿಮಗೆ ಬೆೇಕಾಗೀರುವುದು —
• ಒಂದು ಸಣ� , ಮರುಬಳಕೇ ಮಾಡುವಂ ಬಾಟಲಿ.
• ಬೆರಳ್ಳೆಣಿಕೇಯಷಿ್ಟು  ಒಣ ಬೆೇಳ್ಳೆಕಾಳುಗಳು ಅಥವಾ ಧಾನೆ ಗಳು, ಮಣಿಗಳು, 

ಬೆಣ�ಕಲಿು ಗಳು.
• ಬಣ� .

ನಿಮೆ  �ೇಕರ್ ಅನ್ನುು  ಜೋೇಡಿಸಲಾಗುತಿು ದೆ-
• ಒಂದು ಬಾಟಲಿಯನ್ನುು  ಒಳಗೆ ಮತ್ತುು  ಹೊಂರಗೆ ಸಂ�ಣಿವಾಗೀ ಒಣಗೀಸಿಡಿ.
• ಒಣ ಬೆೇಳ್ಳೆ, ಅಕ್ಷಿ�  ಅಥವಾ ನಿಮಗೆ ಇಷಿ ವಾದ ಯಾವುದನಾು ದರೂ 

ಬಾಟಲಿಯಲಿಿ  ತ್ತುಂಬಿಸಿ. ನೇನಪಿಡಿ, ವಿ�ನು  ವಂಸುು ಗಳು ವಿ�ನು  ಶಂಬದ ಗಳನ್ನುು  
ಮಾಡುತು ವೆ.

• ಬಾಟಲಿಯನ್ನುು  ಬಿಗೀಯಾಗೀ ಮುಚಿಚ .
• ಬಾಟಲಿಯ ಹೊಂರಭಾಗವಂನ್ನುು  ಅಲಂಕರಿಸಿ. ನಿಮೆ  

ನೇಚಿಚ ನ ಬಣ� ಗಳಿಂದ ಅದನ್ನುು  ಚಿತಿರ ಸಿ, ಮತ್ತುು  
ಅದರ ಮ್ಮೆೇಲೇ ಗಿೀ ಟರ್ ಮತ್ತುು  ಸಿಿ ಕ� ರ್ ಗಳನ್ನುು  
ಹಾಕ್ಷಿ.

• ಬಾಟಲಿಯನ್ನುು  ಒಣಗಲು ಬಿಡಿ.
• ನಿಮೆ  �ೇಕರ್ ಬಳಕೇಗೆ ಸಿದಿ ವಾಗೀದೆ.

ಬಾಟಲಿಯ ಹೊಂರಭಾಗವಂನ್ನುು  ಅಲಂಕರಿಸಿ. ನಿಮೆ  

ಯಾವಂ ಧಾನೆ ಗಳು ಹೆ�ಚ  ಶಂಬದ  
ಮಾಡುತು ವೆ? ನಿೇವು ಹೆ�ಚ  
ಧಾನೆ ಗಳನ್ನುು  ಸೇೇರಿಸಿದಾಗ 
�ೇಕರ್ ಗಳು ಹೆ�ಚ  ಶಂಬದ  
ಮಾಡುತು ವೆಯೇೇ?

ನಿೇವು ಬಾಟಲಿಯಲಿಿ  ಏನ್ನು 
ತ್ತುಂಬಿಸುತಿು ೇರಿ ಮತ್ತುು  ಎಂಷಿ್ಟು  
ತ್ತುಂಬಿಸುತಿು ೇರಿ ಎಂಂಬುಂದರ 
ಆಧಾರದ ಮ್ಮೆೇಲೇ �ೇಕರ್ ವಿ�ನು  
ಶಂಬದ ಗಳನ್ನುು  ಮಾಡುತು ದೆ. ನಿೇವು 
ವಿವಿಧ ರಿೇತಿಯ ಆಹಾರ ಧಾನೆ ಗಳು, 
ಬೆಣ�ಕಲಿು ಗಳು, ಅ�ತಶಿಲೇ 
ಅಥವಾ ಬಿೇರ್ಜಗಳನ್ನುು  
ತೆಗೆದುಕೊಳಳ ಬಹುದು.
ನಿೇವೆೇ ಸವ ತಃ ಪರ ಯತಿು ಸಿ.

ನೀಮಗೆ 
�ತೆ�
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ಚಟುವಟಿಕೆ ೪ ಸಂಂಗೀೀತ ವಾದಯ ಗಳ ಶಬೀ ಗಳು

ನಾವು ಸಂಗೀೇತ ವಾದೆ ಗಳನ್ನುು  ನ್ನುಡಿಸಲು ಕಲಿ�ವಂ ಮೋದಲು 
ಇನ್ನೂು  ಕೇಲವು ಸಂಗೀೇತ ವಾದೆ ಗಳ ಶಂಬದ ಗಳನ್ನುು  ಕೇೇಳೋೇಣ.
ದ�ಾ , ದ�ರ , �ೀಲ್, �ೀಲಂಕ್, ತಬಲ್ಲಾ, ಎ�ೖಕಾ� , �ಂ�
— ಇವುಗಳ ದೆೇಹಗಳು ಮರ ಅಥವಾ ತಾಮರ ದೀಂದ ಮಾಡಲು ಟಿ್ಟಿ ವೆ 
ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಮುಖಗಳು ಕೇಲವೊಂಮೆ್ಮೆ  ಮ್ಮೆೇಲಾ� ಗದಲಿಿರುತು ವೆ, ಮತ್ತುು  
ಕೇಲವೊಂಮೆ್ಮೆ  ಬಲ ಮತ್ತುು  ಎಂಡ ಬದೀಗಳಲಿಿರುತು ವೆ. ಅವುಗಳನ್ನುು  
ಕೇೈಗಳು, ಕೊೇಲುಗಳು ಇತೆಾ ದೀಗಳೋಂದೀಗೆ ಬಾರಿಸಲಾಗುತು ದೆ.

�ಮಟ್ 

ತವಿಲ್
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ಚಟುವಟಿಕೆ ೫   

ಡೋಳು

ನಗಾರಿ

ಧಪಿಿ

ನ್ನು� ವಾಂಗ್ ಡರ ಮ್

ನಿಮೆ  ಸುತು ಲಿನ ಹಬ� ಗಳಲಿಿ  ಅನೇೇಕ ರಿೇತಿಯ 
ಡರ ಮ್ ಗಳನ್ನುು  ನ್ನುಡಿಸುವುದನ್ನುು  ನಿೇವು 
ನೋೇಡಿರಬಹುದು. ನಾವು ಅವುಗಳ ಶಂಬದ ಗಳನ್ನುು  
ಕೇೇಳೋೇಣ ಮತ್ತುು  ಅವುಗಳ ಚಿತರ ಗಳನ್ನುು  ಸಹ 
ನೋೇಡೋೇಣ.
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ರಣಸಿಂಘ

�ಹನಾಯಿ

ನಾಗಸವ ರಂ
ಕೊಳಲು

ಕೇಲಂವು ಸಂಂಗೀೀತ ವಾದಯ ಗಳ ಚಿತರ ಗಳನ್ನುು  
ಸಂಂಗರ ಹಿಸಿ ಇಲಿಾ  ಅಂ�ಸಿ-
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ಸಂಗೀೇತದಲಿಿ  ರಾಗವಂನ್ನುು  ಅಥವಾ 
ಲಯವಂನ್ನುು  ಪುನರಾವಂತಿಿಸುವಂ 
ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ಕಂಡುಹಿಂಡಿಯಿರಿ. 

ಚಟುವಟಿಕೆ ೬   ಸಂಂಗೀೀತದ ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು
                         ಆಲಿಸಿ ಮತು�  ಕಲಿಯಿರಿ

ಇವುಗಳನ್ನುು  ಅಭೆಾ ಸ ಮಾಡಿ ಮತ್ತುು  ಕೇಳಗೆ ನಿೇಡಲಾದ 
ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ಅನ್ನುಸರಿಸಿ —

ಸ ರ ಗ ಮ ಪ ದ ನಿ ಸ

ಸ ನಿ ದ ಪ ಮ ಗ ರೆ ಸ

ಸರೆ ರೆಗ ಗಮ ಮಪ ಪಧ ಧನಿ ನಸ

ಸನಿ ನಿಧ ಧಪ ಪಮ ಮಗ ಗರೆ ರೆಸ

ಸರೆಗ ರೆಗಮ ಗಮಪ ಮಪಧ ಪಧನಿ ಧನಿಸ

ಸನಧ ನಧಪ ಧಪಮ ಪಮಗ ಮಗರೆ ಗರೆಸ

ಸರೆಗಮ ರೆಗಮಪ ಗಮಪಧ ಮಪಧನಿ ಪಧನಿಸ

ಸನಿಧಪ ನಿಧಪಮ ಧಪಮಗ ಪಮಗರೆ ಮಗರೆಸ

ಶ್ಮೀ�ಕರ �ಪ� ಣಿ
ಮಕ� ಳು ಈ ಸವ ರಗಳನ್ನುು  ಹರೆ್ಮಿ ಂಗ್ 
�ೈಲಿಯಲಿಿ , ಆಕಾರ್ ಮತ್ತುು  
ಅಲಂಕಾರ ಅಥವಾ ಸಗಿಮ್ 
�ೈಲಿಯಲಿಿ  ಹಾಡಲಿ. ಯಾವಾಗಲೂ 
ಚಪಾು ಳ್ಳೆ ಅಥವಾ ಯಾವುದೆೇ ಸಂಗೀೇತ 
ವಾದೆ ದೋಂದೀಗೆ ಲಯವಂನ್ನುು  
ಕಾಪಾಡಿಕೊಳಳ ಲು ಅವಂರಿಗೆ ಅವಂಕಾಶಂ 
ನಿೇಡಿ.
ಹಾಡುವಾಗ  ಉಸಿರಾಟವಂನ್ನುು  
ನಿಯಂತಿರ ಸಕೊಳಳ ಬೆೇಕು ಎಂಂದು ನಾವು 
ವಿದೆಾ �ಿಗಳಿಗೆ ವಿವಂರಿಸಬಹುದು.
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