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9    സംംഗീീകേതാ�കരിണങ്ങള്‍

ഇന്തുാൻ �ാസംിക്കുൽ, നിായോട്ാട്ി സംംഗിീത്ത്തിിൽ ഉപയോയാാഗിിക്കുുന്ന 
�ി� ഉപകരുണിങ്ങളുംാണിിവീ. കാുആര്‍ യോകാഡി് (ഈ യോപജിലെ� വീ�ത്് 
യോകാൺ )സ്കൃാൃൻ ലെ�യു്തുുലെകാ�് നിിങ്ങൾക്കു് അവീയാുലെട് ��ങ്ങൾ 
യോകൾക്കുാൻ കഴ്ിയാും.

 നിിങ്ങളിുന്‍റെട ഉ�കരിണങ്ങന്‍റെളി 
കുറിിച്ച്് അറിിയുുക 

ഏന്‍റെതാന്‍റെക്ക് ഉ�കരിണങ്ങളിാണ് നിിങ്ങള്‍ 
മിു�് കേകട്ട്ിട്ട്ു�ത് ? 

നിിങ്ങള്‍ �ഠിിച്ച് കാശ്മീീീരിി �ാട്ട്ായു 
ബുംകേപ്രബുാ യുിലു� ഉ�കരിണങ്ങള്‍ 
ഏന്‍റെതാന്‍റെക്ക്യുാന്‍റെണന്ന്് കന്‍റെ�ത്തിാകേമിാ  ? 

ലെഷ�ായാി മാഞ്ജീരു

സംാരുംഗിി

സംയോരുാദീ്

സംിത്തിാര്‍ പഖവീാജ്

സംന്തുൂര്‍
ത്ബം�ത്ബം�

�ാര്‍യോമാാണിിയാം

ഏന്‍റെതാന്‍റെക്ക് ഉ�കരിണങ്ങളിാണ് നിിങ്ങള്‍ 

ഏന്‍റെതാന്‍റെക്ക്യുാന്‍റെണന്ന്് കന്‍റെ�ത്തിാകേമിാ  ? 

അധാാ�കരിുന്‍റെട  
കുറിിപ്പ്

പഠിനി മാുറിയാിൽ വീന്ന് 
വീാത്ാസ്കൃ ുഉപകരുണിങ്ങൾ 
വീായാിക്കുാൻ 
കഴ്ിയാുന്ന ശ്രപായോദീ�ിക 
സംംഗിീത്�ലെരു 
ക്ഷിണിിക്കുുക.

മാ�ദീംഗിം

ഓട്ക്കുുഴ്ൽ 
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സംംഗിീത്ം 65

 ഒരിു അടുക്ക്ളി വാ�ാസംംഘം ഉ�ാക്ക്ുക 

ഒരുു കൂട്ടാം സംംഗിീത്�ര്‍ വീിവീിധാ സംംഗിീത് ഉപകരുണിങ്ങൾ 

ഒരുുമാിച്ച് വീായാിക്കുുകയാും ഒരുുമാിച്ച് യോ�ര്‍ന്ന് പാട്ുകയാും 

ലെ�യ്യാംുയോ�ാൾ, അത്ിലെനി ഒരുു വാ�ാ സംംഘം എന്ന് 

വീിളുംിക്കുുന്നു.

നിിങ്ങളിുന്‍റെട വീട്ട്ിന്‍റെല അടുക്ക്ളിയുിൽ ഒരിു വാ�ാസംംഘം 

ഉ�ാക്ക്ാൻ കഴിിയുുകേമിാ? 

ഒരിു അടുക്ക്ളി വാ�ാ സംംഘത്തിിൽ ഏന്‍റെതാന്‍റെക്ക് തരിം 

അടുക്ക്ളി വസ്കൃ�ു ക്ക്ള്‍ ഉ�കേയുാഗീിക്ക്ാം?

നിിങ്ങളിുന്‍റെട അടുക്ക്ളി വാ�ാസംംഘത്തിിൽ നിിങ്ങള്‍ മിു�് �ഠിിച്ച് 

ന്‍റെകാങ്കിണി �ാട്ട്ായു ഉപ്ര�ാ കേമിാജ മിാമി,  അന്‍റെല്ലാങ്കിിൽ നിിങ്ങള്‍ക്ക്് 

അറിിയുാവുന്ന് മികേ�ന്‍റെതങ്കിിലും �ാട്ട്് �ാടാൻ കഴിിയുുകേമിാ ?

അടുക്ക്ളി വസ്കൃ�ു ക്ക്ള്‍ ഉ�കേയുാഗീിക്ക്ാം?

നിിങ്ങളിുന്‍റെട അടുക്ക്ളി വാ�ാസംംഘത്തിിൽ നിിങ്ങള്‍ മിു�് �ഠിിച്ച് 

ന്‍റെകാങ്കിണി �ാട്ട്ായു ഉപ്ര�ാ കേമിാജ മിാമി,  അന്‍റെല്ലാങ്കിിൽ നിിങ്ങള്‍ക്ക്് 

അറിിയുാവുന്ന് മികേ�ന്‍റെതങ്കിിലും �ാട്ട്് �ാടാൻ കഴിിയുുകേമിാ ?
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 ഒരിു കേഷക്ക്ർ ഉ�ാക്ക്ൂ!

ത്ാളുംം സം�ഷ്ടിിക്കുാൻ ഉപയോയാാഗിിക്കുുന്ന ത്ാളുംാത്മാക സംംഗിീത് ഉപകരുണിങ്ങളുംാണി് 

കി�ുക്കുാം ലെപട്ടാികൾ ഇവീ.

കി�ുക്കുുയോ�ാൾ ��ം സം�ഷ്ടിിക്കുലെപ്പിട്ുത്ിനിാൽ അവീലെയാ യോഷക്കുറുകൾ എന്ന് 

വീിളുംിക്കുുന്നു 

സംവയാം കി�ുക്കുുന്ന വീസ്കൃുു  ഉ�ാക്കുാൻ നിിങ്ങൾക്കു് ഇത്് ആവീ�ാമാാണി്  -

• ഒരുു ലെ�റിയാ, വീീ�ും ഉപയോയാാഗിിക്കുാവീുന്ന കുപ്പിി.

• ഒരുു പിട്ി ഉണിങ്ങിയാ പയാര്‍വീര്‍�ങ്ങൾ അലെല്ലങ്കാിൽ ധാാനിാങ്ങൾ, മാുത്തിുകൾ, 

കല്ലുകൾ.

   .  �ായാങ്ങൾ 

നിിങ്ങളുംുലെട് കി�ുക്കുുന്ന വീസ്കൃുു  ഉ�ാക്കുുക -

• അകവീും  പുറവീും പൂര്‍ണ്ണംമാായാും ഉണിങ്ങിയാ ഒരുു കുപ്പിി സംൂക്ഷിിക്കുുക.

• ഉണിങ്ങിയാ പരുിപ്പി്, യോവീവീിക്കുാത്തി അരുി അലെല്ലങ്കാിൽ നിിങ്ങൾക്കു് ഇഷ്ടിമാുള്ള 

എന്തുും ഉപയോയാാഗിിച്ച് കുപ്പിി നിിറയാ്ക്കുാം . ഓര്‍ക്കുുക, വീാത്ാസ്കൃ ു

ഇനിങ്ങൾ വീാത്ാസ്കൃ ു��ങ്ങൾ ഉ�ാക്കുും.

• കുപ്പിി മാുറുലെക അട്യാ്ക്കുുക.

• കുപ്പിിയാുലെട് പുറംഭാഗിം അ�ങ്കാരുിക്കുുക. 

നിിങ്ങളുംുലെട് ശ്രപിയാലെപ്പിട്ടാ നിിറങ്ങൾ ഉപയോയാാഗിിച്ച് നിിറം 

നിൽകുക , 

അത്ിൽ ത്ിളുംങ്ങുന്നത്ും ഒട്ടാിക്കുുന്നത്ുമാായാ വീസ്കൃുു ക്കുൾ പത്ിക്കുുകയാും ലെ�യു്തുു.

• കുപ്പിി ഉണിങ്ങാൻ വീിട്ുക.

• നിിങ്ങളുംുലെട് കി�ുക്കുുന്ന വീസ്കൃുു  ഉപയോയാാഗിിക്കുാൻ ത്യ്യാംാറാണി്.

ഉണിങ്ങിയാ പരുിപ്പി്, യോവീവീിക്കുാത്തി അരുി അലെല്ലങ്കാിൽ നിിങ്ങൾക്കു് ഇഷ്ടിമാുള്ള 

എന്തുും ഉപയോയാാഗിിച്ച് കുപ്പിി നിിറയാ്ക്കുാം . ഓര്‍ക്കുുക, വീാത്ാസ്കൃ ു

നിിങ്ങളുംുലെട് ശ്രപിയാലെപ്പിട്ടാ നിിറങ്ങൾ ഉപയോയാാഗിിച്ച് നിിറം 

ഏത്് ധാാനിാങ്ങളുംാണി് ഏ�വീും വീ�ിയാ 

��ം ഉ�ാക്കുുന്നത്്? 

നിിങ്ങൾ കൂട്ുത്ൽ ധാാനിാങ്ങൾ 

യോ�ര്‍ക്കുുയോ�ാൾ കി�ുക്കുുന്ന വീസ്കൃുു  

കൂട്ുത്ൽ ��ം ഉ�ാക്കുുന്നുയോ�ാ? 

നിിങ്ങൾ നിിറയാ്ക്കുുന്ന സംാധാനിങ്ങളുംുലെട് 

അളുംവീും വീസ്കൃുു വീിലെനിയാും അനിുസംരുിച്ച്   

കി�ുക്കുുന്ന വീസ്കൃുു  വീാത്ാസ്കൃ ു��ങ്ങൾ 

ഉ�ാക്കുും. നിിങ്ങൾക്കു് വീിവീിധാ 

ത്രും ഭക്ഷിാധാാനിാങ്ങൾ, കല്ലുകൾ, 

മാാര്‍ബംിൾ അലെല്ലങ്കാിൽ വീിത്തിുകൾ  

എന്നിവീ എട്ുക്കുാം.

സംവയാം പരുീക്ഷിിച്ചു യോനിാക്കുുക .

നിിങ്ങ

ള്‍ക്ക്

റിിയുാകേമിാ
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സംംഗിീത്ം 67

 സംംഗീീകേതാ�കരിണങ്ങളിുന്‍റെട ശീ�ം

സംംഗിീയോത്ാപകരുണിങ്ങൾ വീായാിക്കുാൻ ഞങ്ങൾ പിന്നീട്് പഠിിക്കുും, 

പയോക്ഷി ആദീാം കുറച്ച് സംംഗിീയോത്ാപകരുണിങ്ങളുംുലെട് ��ങ്ങൾ കൂട്ി 

യോകൾക്കുാം. 

ഡിാ�ി, ഡിമാരുു , യോധാാൽ , യോധാാ�ക്, ത്ബം� , 

ഇട്യാ്ക്കു, ലെ��  - മാരും അലെല്ലങ്കാിൽ ലെ��് ഉപയോയാാഗിിച്ച് നിിര്‍മ്മിച്ച 

ഉപകരുണിങ്ങളുംാണിിവീ .

അവീയാുലെട് മാുഖ ഭാഗിങ്ങൾ  �ി�യോപ്പിാൾ   മാുകളുംിയോ�ാട്ടാും ത്ായോഴ്ാട്ടാും  

�ി�യോപ്പിാൾ വീ�ത്തിും ഇട്ത്തിുമാായാിരുിക്കുും. 

 ഖൈകകൾ, വീട്ികൾ മാുത്�ായാവീ ഉപയോയാാഗിിച്ചാണി് ഇത്് വീായാിക്കുുന്നത്് .

�ി�യോപ്പിാൾ വീ�ത്തിും ഇട്ത്തിുമാായാിരുിക്കുും. 

 ഖൈകകൾ, വീട്ികൾ മാുത്�ായാവീ ഉപയോയാാഗിിച്ചാണി് ഇത്് വീായാിക്കുുന്നത്് .

ഗിുമാത്തി്

ത്വീിൽ
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യോധാാൾ

നിാഗിരു

ഡിാ�ി

Nkhuangh Drum

നിിങ്ങൾക്കു് �ു�ുമാുള്ള ഉത്സവീങ്ങളുംിൽ പ�ത്രും ശ്രഡിംസം് 

വീായാിക്കുുന്നത്് നിിങ്ങൾ ക�ിരുിക്കുും. നിമാുക്കു് അവീയാുലെട് 

��ങ്ങൾ യോകൾക്കുാം, അവീയാുലെട് �ിശ്രത്ങ്ങളുംും കാണിാം. 
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സംംഗിീത്ം 69

രുൺസംിംഗി

ലെഷ�നിാ യാി

നിാദീസംവരും
ഓട്ക്കുുഴ്ൽ

ചില സംംഗീീത ഉ�കരിണങ്ങളിുന്‍റെട ചിപ്രതങ്ങള്‍ 

കേശീഖരിിച്ച്് ഇവിന്‍റെട ഒട്ട്ിക്ക്ുക- 
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സംംഗിീത്ത്തിിൽ സംുസംവരും അലെല്ലങ്കാിൽ 

ത്ാളുംം ആവീര്‍ത്തിിക്കുുന്ന ശ്രകമാങ്ങൾ 

കലെ�ത്തിുക. 

 സംംഗീീതത്തിിന്‍റെല  പ്രകമിങ്ങള്‍ പ്രശീദ്ധിിക്ക്ുകയുും 
�ഠിിക്ക്ുകയുും ന്‍റെചയ്യുുക 

ഈ ശ്രപവീര്‍ത്തിനിങ്ങൾ പരുി�ീ�ിക്കുുകയാും �ുവീലെട് 

നിൽകിയാിരുിക്കുുന്ന ശ്രകമാങ്ങൾ പിന്തുുട്രുുകയാും ലെ�യ്യാംുക -

സം രുി ഗി മാ പ ധാ നിിസം 

Sസം നിി ധാ പ മാ ഗി രുി സം 

സംരുി രുിഗി ഗിമാ മാപ പധാ ധാനിി നിിസം 

സംനിി നിിധാ ധാപ ധാപ  പമാ മാഗി ഗിരുി രുിസം

സംരുിഗി രുിഗിമാ ഗിമാപ മാപധാ പധാനിി ധാനിിസം സംനിിധാ നിിധാപ ധാപമാ 

പമാഗി മാഗിരുി ഗിരുിസം സംരുിഗിമാ രുിഗിമാപ ഗിമാപധാ മാപധാനിി പധാനിിസം 

സംനിിധാപ നിിധാപമാ ധാപമാഗി പമാഗിരുി മാഗിരുിസം 

അധാാ�കരിുന്‍റെട കുറിിപ്പ്

കുട്ടാികൾ ഈ സംവരുങ്ങൾ മാൂളുംുന്ന 

ഖൈ��ികളുംായാ ആകാരും ,അ�ങ്കാാരും 

അലെല്ലങ്കാിൽ സംര്‍ഗിം ഖൈ��ിയാിൽ 

പാട്ലെട്ടാ . എല്ലായോയാ്പ്പിാഴ്ും  

ഖൈകയാട്ികയോളുംാ ഏലെത്ങ്കാി�ും സംംഗിീത് 

ഉപകരുണിങ്ങയോളുംാ ഉപയോയാാഗിിച്ച് ത്ാളുംം 

നിി�നിിര്‍ത്തിുക .പാട്ുയോ�ാൾ �വസംനിം 

നിിയാശ്രന്തുിയോക്കു�ത്ുലെ�ന്നും ഞങ്ങൾക്കു് 

വീിദീാാര്‍ത്ഥികയോളുംാട്് വീി�ദീീകരുിക്കുാൻ 

കഴ്ിയാും.

പ്ര�വർത്തിനിം 6  


