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• ഈ മൃഗ�ൾ, പ�ികൾ, �പാണികൾ, സസ��ൾ എ�ിവയിൽ 

ഏെത�ിലും നി�ളുെട വീ�ിൽ നി�േളാെടാ�ം 

താമസി�ു�ുേ�ാ?

• നി�ളും നി�ളുെട കുടുംബവും അവെര 

പരിപാലി�ു�ുേ�ാ?

അ��ാപകർ�ു� കുറി�്
എ�ാ കു�ികളിൽ നി�ും വിവര�ൾ േശഖരി�ുക, പ�ികയിലാ�ി 
സം�ഗഹി�ുക, അതിെന�ുറി�് സംസാരി�ാൻ കു�ികെള 
േ�പാ�ാഹി�ി�ുക

കുര�് മരം

നി�ൾ അവെര ക� �ലംമൃഗ�ിന്െറ േപര്

ഞ�ൾ കുറ�് മൃഗ�െളയും സസ��െളയും ഞ�ളുെട  വീടുകളിേല�് 
െകാ�ുവരു�ു. ചിലത് അവിെട താമസി�ാൻ തുട�ിയി�ു�ാകും. 
ചിലേ�ാൾ ന�ൾ അവരുമായി സേ�ാഷേ�ാെട ന�ളുെട വീട് 
പ�ിടു�ു, എ�ാൽ ചിലേ�ാൾ അവെയ വീ�ിൽ വളർ�ുവാൻ നാം 
ഇ�െ�ടാറി�.

• നി�ളുെട കുടുംബ�ിെല മുതിർ�വരുമായി െചറു��ിൽ 

അവർ വീ�ിൽ വളർ�ിയിരു� മൃഗ�െളയും സസ��െളയും 

കുറി�് ചർ� െച�ുക. ഈ മൃഗ�െളയും സസ��െളയും 

കുറി�ു� എെ��ിലും കഥ പറ�ുതരാൻ ആവശ�െ�ടുക.

 •  72-ാം േപജിൽ നൽകിയിരി�ു� ചി�ത�ിൽ ഇ�ാ� 
ഏെത�ിലും മൃഗ�െളേയാ പ�ികെളേയാ �പാണികെളേയാ 
നി�ൾ ക�ി�ുേ�ാ?

 •  അവയുെട േപരുകൾ കെ��ാൻ �ശമി�ുക, ചുവെട 
നൽകിയിരി�ു� പ�ികയിൽ അവ എഴുതുക. നി�ൾ�ായി 
ഒരു ഉദാഹരണം താെഴ നൽകിയി�ു�്.

• ഈ മൃഗ�ൾ, പ�ികൾ, �പാണികൾ, സസ��ൾ എ�ിവയിൽ 
ചർ� െച�ുക

?നി�ൾ�റിയാേമാ
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േജാഡികളിൽ ചർ� െച�ുക     

• നി�ളുെട വീ�ിൽ �ണി�െ�ടാെത വരു� മൃഗ�ൾ, 

പ�ികൾ, �പാണികൾ ഏെതാെ�യാണ്?

•  എ�ുെകാ�ാണ് അവർ നി�ളുെട വീടുകളിൽ 

വരു�െത�് നി�ൾ�റിയാേമാ?

•  നി�ളുെട വീ�ിൽ അവരുെട സാ�ിധ�ം നി�ൾ�് 

എ�െന അനുഭവെ�ടു�ു?

• അവയിൽ ഏതിേനയാണ് നി�ൾ�ി�ം?

•  നി�ൾ�് അവെര ഇ�മെ��ിൽ നി�ൾ എ�ുെച�ും?
ന�ുെട വീടുകളിെല ചില മൃഗ�െളയും സസ��െളയും 
െവ�വും ഭ�ണവും പാർ�ിടവും നൽകി ഞ�ൾ 
പ രി പാ ലി �ു �ു .

അ��ാപകർ�ു� കുറി�്
മൃഗ�െള നാം ഇ�െ�ടു�ിെ��ിേലാ ഭയെ�ടു�ുെവ�ിേലാ അവെയ 
ഉപ�ദവി�ാതിരി�ുക . ന�ിൽ നി�് ഭീഷണി അനുഭവെ�ടു�ിെ��ിൽ മൃഗ�ൾ 
സാധാരണയായി മ�ു�വെര ഉപ�ദവി�ി�. 

ചർ� െച�ുക



ഐക�േ�ാെട ജീവി�ു�ു

74 75

ഐക�േ�ാെട ജീവി�ു�ുഐക�േ�ാെട ജീവി�ു�ു

മാവ്    

ഒരു ദിവസം ശംഭു എ� െകാ�ുകു�ി 

അ�േനാെടാ�ം കാ�ിലൂെട 

േപാവുകയായിരു�ു. അവർ ഒരു വലിയ 

മാവിെ� തണലിൽ ഇരു�ു. പ�ികൾ, 

അ�ാൻ, കുര��ാർ തുട�ി നിരവധി 

മൃഗ�ളുെട ആവാസ േക��മായിരു�ു ഈ 

മാവ്. ഒരു കുര�ൻ മാ�ഴം തി�ുകയും 

വി�് വലിെ�റിയുകയും െച�ു�ത് 

ശംഭു ക�ു. അവൻ അ�േനാട് കാര�ം 

പറ�ു. അവെ�  പിതാവ് പറ�ു: ശംഭു, 

ഈ വി�ിൽ നി�ാണ്  ഒരു പുതിയ 

െചടി ഉ�ാകു�െത�് നിന�റിയാേമാ? 

ഇ�െനയാണ് മൃഗ�ളും സസ��ളും 
പര��രം സഹായി�ു�ത്.”
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മര�ിൽ നി�് വീണ മാ�ഴം എടു�ാൻ ശംഭു ഓടി. 
അവൻ പറ�ു: “േനാ�ൂ! എനി�ും ഒരു മാ�ഴം കി�ി.” 
“പഴ�ൾ മാ�തമ�, പ��റികളും മ�േനകം വ��ു �ളും 
നമു�് സസ��ളിൽ നി�് ഞ�ൾ�് ലഭി�ു�ു,” എ�് 
ശംഭുവിെ�  അ�ൻ പറ�ു.

“അെത, നി�ളിത് എേ�ാട് േനരെ� പറ�താെണ�് 
ഞാൻ ഇേ�ാൾ ഓർ�ു�ു. ഞ�ൾ�് മരു�ുകൾ, 
വസ്�ത�ൾ�ു� നാരിഴകൾ, ഞ�ളുെട വീ�ിേല�ു� 

വിറക് എ�ിവ സസ��ളിൽ നി�് ലഭി�ു�ു.”

മൃഗ�ളുെട  
ആവാസ�ാനം

തടികൾ 

തണൽ

ഔഷധം

സസ�
�ളുെട 

ഉപ
േയാഗ�ൾ

ൈഫബർ

ശു�വായുപഴ�ൾ 
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• സസ��െളയും മൃഗ�െളയും നാം എ�െന ആ�ശയി�ു�ു?
• സസ��ൾ മൃഗ�െള എ�െന സഹായി�ു�ു?
•  മൃഗ�ൾ സസ��െള എ�െന സഹായി�ു�ു?
•  നി�ളുെട ചു�ുപാടുകളിെല സസ��െളയും മൃഗ�െളയും 

നി�ൾ എ�െന പരിപാലി�ു�ു?

•  മൃഗ�ളും സസ��ളും നെ� എ�െന ആ�ശയി�ു�ു?

അ��ാപകർ�ു�  കുറി�്
എ�ാ വിവര�ളും േശഖരി� േശഷം, ‘ൈജവഘടന വ�ാപനംʼ, 
‘ഫലഭൂയി�� ംʼ എ�ീ പദ�ൾ ലളിതമായ വാ�ുകളിൽ ഏകീകരി�ുകയും 
സം�ഗഹി�ുകയും വിശദീകരി�ുകയും െച�ുക

സസ��െളയും മൃഗ�െളയും നാം എ�െന ആ�ശയി�ു�ു?

ചർ� െച�ുക

?നി�ൾ�റിയാേമാ

ആയിര�ണ�ിന് മര�ൾ അവിചാരിതമായി ന�ുപിടി�ി�ത്  
അ�ാനാണ് . അവർ വി�ുകൾ കുഴി�ിടുകയും അവ എവിെടയാണ് 
ഒളി�ി�ുെവ�െത�് മറ�ുകയും െച�ു�ു. ഇതുേപാെല, 
പല മൃഗ�ളും സസ��ളും വിവിധ തര�ിൽ ഐക�വും 

സ�ുലിതാവ�യും നിലനിർ�ു�ു.

നമു�് പര��രം േവണം
മൃഗ�ൾ�ും സസ��ൾ�ും പരിചരണം, സംര�ണം, 

ഭ�ണം, പാർ�ിടം എ�ിവ നൽകു�തുേപാെല, അവയിൽ നി�ും 
നമു� ്ധാരാളം കാര��ൾ ലഭി�ു� .ു ഉദാഹരണ�ിന്, പശു�ൾ, 
എരുമകൾ, ആടുകൾ എ�ിവയിൽ നി�,് ഞ�ൾ� ്പാലും 
സ്േനഹമു� കൂ�ുെക�ും ലഭി�ു� .ു അതുെകാ�ാണ് ഞ�ൾ 
ഈ മൃഗ�െള വളെരയധികം ബഹുമാനി�ുകയും ദയേയാടും 
കരുതേലാടും അനുക�േയാടും കൂടി െപരുമാറുകയും െച�ു�ത.്

മൃഗ�ളും സസ��ളും ഭ�ണ�ിനും പാർ�ിട�ിനും 
പര��രം ആ�ശയി�ു�ു. വി�ുകൾ വിതറുകയും അവയുെട 
മാലിന��ളിലൂെട മ�ിെന ഫലഭൂയി�� മാ�ുകയും െച��ുെകാ�് 
മൃഗ�ൾ സസ��െള സഹായി�ു�ു. ഇത് െചടികൾ വളരാനും 
അത് അടു�ും ദൂര�ും വ�ാപി�ാനും സഹായി�ു�ു. 
ഭ�ണം, പാർ�ിടം, വസ്�തം, സഹവാസം എ�ിവയ്�ായി നാം 
സസ��െളയും മൃഗ�െളയും ആ�ശയി�ു�ു.
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ഒരു മൃഗെ��ുറി�് അറിയുക
•  നി�ളുെട ചു�ുമു� മൃഗ�െള നിരീ�ി�ുക.

• ആട്, പശു, പ�ി, പൂ� അെ��ിൽ കാ�, �പാവ്, കുരുവി, 

ത� അെ��ിൽ താറാവ് തുട�ിയ ഏെത�ിലും മൃഗെ� 

തിരെ�ടു�ുക. 

• നി�ൾ�് അവസരം ലഭി�ുേ�ാെഴ�ാം അവെയ  

സൂ��മായി നിരീ�ി�ുക. നി�ൾ�് ഒരു പാ�തം 

െവ�വും കുറ�് ധാന��ളും ഇതിനായി സൂ�ി�ാം.

മ ഗൃ�ിന്െറേയാ പ�ിയ െുടേയാ ഒര  ു�ഹസ� വിവരണം എഴ തു കു-

• നി�ൾ തിരെ�ടു� മ ഗൃ�ിന്െറേയാ പ�ിയ െുടേയാ 
േപര ്പറയ കുയ ംു വിവരി� കുയ ംു െച� കു.

• എേ�ാൾ, എവിെടയാണ ്നി�ൾ ഇത ്ആദ�മായി ക�ത?്
• അവിെട തനി�ായിര േു�ാ അേതാ ക �ൂ കുാേരാെടാ�മാേണാ?
• അതിന്െറ ചലനം വിവരി� കു.
• എ� ്ശ�മാണു�ായത?് 
• അത ് തി� �ുത ംു ഉറ� �ുത ംു 

സ ഹുൃ�ു�ള മുായി സംസാരി� �ുത ംു 
ചിലേ�ാൾ വഴ�ിട �ുത ംു നി�ൾ 
ക�ി� േു�ാ?

• അതിശയി�ി� �ു എെ��ില ംു െചയ്േതാ? 
നി�െള അത ്ചിരി�ിേ�ാ? 

• നി�ള െുട സഹപാഠികള മുായി നി�ള െുട കഥ പ�ിട കു 

1്രപവർ�നം

െവ�വും കുറ�് ധാന��ളും ഇതിനായി സൂ�ി�ാം.

മ ഗൃ�ിന്െറേയാ പ�ിയ െുടേയാ ഒര  ു�ഹസ� വിവരണം എഴ തു കു-
എഴുതുക
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.

തിര�ു�, തിര�ു�, തിര�ു�, 
ബു�ിമാനായ ഉറു�ുകൾ! 
നി�ൾ� ് െച�ാം ഈ �പവർ�നം നി�ളുെട �ാന്റ് 
സുഹൃ�ിനടു�,് നി�ളുെട �ാസ് മുറിയിൽ അെ��ിൽ 
വീ�ിൽ. െചറിയ അളവിൽ ടി െകാ�ുവരികനി�ളുെട 
അടു�ളയിൽ നി�ു� മൂ� ് തരം ഭ�ണം: 

• പ�സാര അെ��ിൽ ശർ�ര േപാലു� മധുരം; 
•  പ�ടം അെ��ിൽ മുറു�് േപാെല വറു�ത;്
•  െറാ�ി, ച�ാ�ി, ഇ�ലി, േചാറ് അെ��ിൽ റാഗി 

എ�ിവ േപാെല േവവി�ത.്
ഈ മൂ� ് തരം ഭ�ണ�ളും തറയിൽ ഒരടി അകലം 
പാലി�് േനർേരഖയിൽ വയ്�ുക. 

ഊഹി�ുക
• ഭ�ണം കഴി�ാൻ ആര ്വരും? 
•  അവരുെട �പിയെ�� ഭ�ണം ഏതായിരി�ും?
•  ഏെത�ിലും ഉറു�ുകൾ നി�ളുെട ഭ�ണ�ിനായി 

വരുേമാ? 
•  അവർ എവിെടനി�  ുവരു�ു? 
•  എ�ാ ഉറു�ുകളും ഒരുേപാെലയാേണാ കാണെ�ടു�ത?് 
•  ഏത ്ഭ�ണ�ിേല�ാണ് അവർ ആദ�ം േപാകു�ത?് 
• ഭ�ണ�ിനായി എ�ത ഉറു�ുകൾ വരും? 
• അവർ ഭ�ണം എ�  ുെച�ും? 

നി�ളുെട സുഹൃ�ായ െചടിെയ സ�ർശി�ുക

നി�ൾ�് സ�ടേമാ അസ��തേയാ േദഷ�േമാ 

അനുഭവെ�ടുേ�ാൾ നി�ൾ�് നി�ളുെട സസ� സുഹൃ�ിന്െറ 

അടു� ്േപായി നി�ൾ� ്എ�െന അനുഭവെ�ടു�ു 

അ��ാപകർ�ു�  കുറി�്
ഒരു വൃ�വുമായി ച�ാ�ം കൂടാൻ െകാ�ുകു�ികെള േ�പാ�ാഹി�ി�ണം. 
സഹാനുഭൂതി വികസി�ി�ു�തിനു� വളെര ശ�വും ഫല�പദവുമായ 
രീതിയാണിത്. കൂടുതൽ കരുതലും അ�ട�വുമു� െകാ�ുകു�ികൾ�്, ഈ 
�പവർ�നം അവരുെട വികാര�ൾ പ�ിടാൻ സഹായി�ും.

2്രപവർ�നം
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ന�ുെട അ�ുതകരമായ േലാകം

ഞാൻ ആരാെണ�് ഊഹി�ാേമാ?
 േജാഡികളായി ഇരി�ുക. നി�ളിെലാരാൾ ഒരു മൃഗ�ിെ�േയാ 
പ�ിയുെടേയാ �പാണിയുെടേയാ വൃ��ിെ�േയാ േപര് ചി�ി�ുകയും 
നി�ളുെട പ�ാളിയുെട െചവിയിൽ മ��ി�ുകയും െച�ും. നി�ൾ അത് 
ഉറെ� പറയാതിരി�ുക  ! നി�ളുെട പ�ാളി മൃഗെ�േയാ പ�ിെയേയാ 
�പാണിെയേയാ അനുകരി�ുകയും അവെയ േപാെല ചലി�ുകയും 
േവണം, �ാസിലു�വർ അത് എ�ാെണ�്  ഊഹി�ുകയും േവണം! 
ഇതിനുേശഷം നി�ൾ�് േവഷം മാറാം.

ഉദാഹരണ�ിന്:
•  േഗാപയുെട സുഹൃ�് അലി അവന്െറ െചവിയിൽ ‘തവളʼ മ��ി�ു. 

േഗാപ എ�ാണ് െച��െത�് നി�ൾ കരുതു�ു? 
•  •സുഖിയയുെട സുഹൃ�് സൂര� അവളുെട െചവിയിൽ ‘ആൽമരം ‘ 

എ�് പതുെ� പറ�ു. സുഖിയ എ�ായിരി�ും െച��ി�ു�ാവുക  
എ�് നി�ൾ�റിയാേമാ? 

എ�തിെന�ുറി�് 
സംസാരി�ാം. നി�ൾ�് 
സേ�ാഷമു�േ�ാഴും  
നി�ളുെട െചടിേയാട് 
സംസാരി�ാൻ കഴിയും! 
െചടിയുമായി നി�ളുെട 
വികാര�ൾ പ�ുെവ�തിനു 
േശഷം നി�ൾ�് എ�ു 
േതാ�ി?

ജീവികെള േപാെല 
സസ��ൾ�ും ന�ുെട 
പരിചരണവും പി�ുണയും 
ആവശ�മാണ്?  

സസ��ൾ�ും ന�ുെട 
പരിചരണവും പി�ുണയും 
ആവശ�മാണ്. അതുേപാെല 
മൃഗ�ളും. നമുെ��ാവർ�ും 
പര��രം സഹായി�ാൻ കഴിയും.

3്രപവർ�നം
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നമു�് ചി�ി�ാം     

A. ചർ� െച�ുക

1. നാം സസ��െളയും മൃഗ�െളയും ആ�ശയി�ു�ത് 
എ � െന യാ ണ് ?

2. ന�ുെട ചു�ുപാടുമു� സസ��െളയും മൃഗ�െളയും നാം 
എ�െനയാണ് പരിപാലിേ��ത്?

3. സസ��ളും മൃഗ�ളും എ�െനയാണ് നെ� ആ�ശയി�ു�ത്?

B. എഴുതുക

1. 1. സസ��ൾ, പ�ികൾ, മൃഗ�ൾ അെ��ിൽ �പാണികൾ 
എ�ിവയുെട േപരുകൾ ഉപേയാഗി�് ഈ വാചക�ൾ 
പൂ ർ �ി യാ �ു ക :

A.   എനി�് _____________ േനാ�ാൻ ഇ�മാണ്, കാരണം _________

 _____________________________________________

B.     ________ എെ� ചിരി�ി�ും, കാരണം ____________

     ______________________________________________

C. എന്െറ സുഹൃ�ിന് _________________ ______________ ഇ�മാണ്  

     കാരണം _____________________________________

d. ഞാൻ  _______________ പരിപാലി�ാൻ   ആ�ഗഹി�ു�ു

      കാരണം ____________________________________

2. A.  മുകളിൽ നൽകിയ േപരുകളിൽ നി�ളുെട �പിയെ�� മൃഗം, 
പ�ി, �പാണി അെ��ിൽ സസ�ം ഏതാണ്? 

  _____________________________________________________

  _____________________________________________________

 B. എ�ുെകാ�ാണ് നി�ൾ�് അവെയ ഇ�മായത്? 

  _____________________________________________________

  _____________________________________________________

C.  നി�ൾ ക�േതാ പഠി�േതാ ആയ എ�ാ മൃഗ�ളുെടയും 
പ�ികളുെടയും �പാണികളുെടയും േപരുകൾ െചറുതിൽ 

നി�് വലുതിേല�് �കമ�ിൽ എഴുതുക          

_____________________________________________________

 _____________________________________________________
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C. വരയ്�ുക

1. മൃഗ�െളയ ംു പ�ികെളയ ംു �പാണികെളയ ംു വര�് േപരുകൾ 

എഴുതുക
 A.  ര�് കാലുകൾ    B.  നാലുകാലുകൾ
 C. ആറ് കാലുകൾ   D. എ�് കാലുകൾ
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ഒരു യഥാർ� കഥ!
തമി��ാ�ിെല 

വാൽ�ാൈറ എ� െചറിയ 
പ�ണ�ിെ�  കഥയാണിത്. 
��ൂ ൾ വർഷ�ിലുടനീളം 
വാൽ�ാൈറയിെല വിവിധ 
��ൂ ളുകളിെല കു�ികളും 
അധ�ാപകരും അവരുെട 
പ�ണ�ിൽ വരു� പ�ികെള 
നിരീ�ി�ുകയും അവ 
േരഖെ�ടു�ി വയ്�ുകയും  
െച�ു�ു.

മഴയ്�് േശഷവും 
ൈശത�കാല�ും അവർ ഈ 
പ�ികൾ�് ഒരു �പേത�ക 
സ�ീകരണം ആസൂ�തണം 
െച��ിരു�ു, േ�ഗ വാഗ്െടയിൽസ്! 
ഈ പ�ികൾ സാധാരണയായി 
തമിഴിൽ വാലാ�ി കുരുവി 
എ�റിയെ�ടു�ു. തണു� 
ൈശത�കാല�് േ�ഗ 
വാഗ്െടയിലുകൾ പർവത�ളിൽ 
നി�് ഇ��യുെട ചൂടു� 
ഭാഗ�ളിേല�് എ�ുകയും 
ഏതാനും മാസ�ൾ അവിെട 
താമസി�ുകയും െച�ു�ു.

വാൽ�ാൈറയിൽ ആദ�െ� േ�ഗ വാഗ്െടയിലുകൾ 
എ�ുേ�ാൾ, കു�ികളും അധ�ാപകരും പ�ികൾ�ായി സ�ാഗത 
ചുവർപ�തികകൾ പതി�ും   എ�ാവർ�ും മധുരപലഹാര�ൾ 
വിതരണം  െച��ും  അവരുെട വരവ് ആേഘാഷി�ു�ു! 

• എ�ുെകാ�ാണ് ഈ പ�ികെള വാഗ്െടയിൽസ് എ�് 

വിളി�ു�െത�് നി�ൾ�റിയാേമാ? കെ��ുക! 

• കഥയ്�് ഒരു ശീർഷകം നൽകാൻ നി�ൾ 

ആ�ഗഹി�ു�ുേ�ാ?

?നി�ൾ�റിയാേമാ


