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Hosdakere Halli Extension
ബനശ�രി Iii േ�ജ്
ടെബംഗാളൂരു 560 085 ദേഫാണ് : 080-26725740

നവജീവൻ ന്ദ്രടാ�് പ്പെകട്ടിടാം
പി.ഒ. നവജീവൻ 
അഹമ്മു�ാബാ�് 380 014 ദേഫാണ് : 079-27541446

CWC കാ�സ്
ഓ.പി. ധ�ൽ ബസ് േ�ാ�്
പാനിഹാട്ടി
കടെ◌ാല് �� 700 114 ദേഫാണ് :  033-25530454

CWC േകാം���്
മാലിഗാവ്  
ഗാുവാഹ�ി 781 021 ദേഫാണ് : 0361-2674869

ISBN 978-93-5292-863-70335 – ന�ുെട അ�ുതകരമായ േവാർൾD- മൂ�ാം �ാസ് പാഠപു��കം 

നമു�ു ചു�ുമു� ദേലാകം



ആമുഖംആമുഖം

േദശീയ വിദയാഭയാസ നയം (എൻഇപി) 2020 വിഭാവനം പ്പെച�ു� ��ൂ ൾ 
വിദയാഭയാസത്തിിന്പ്പെെ അടാി�ാന ഘട്ടം കുട്ടികളുപ്പെടാ സമന്ദ്രഗവികസനത്തിിനു� 
മൂല��ായി വർത്തിി�ു�ു. വിലമതി�ാനാവാത്തിത് ഉൾപ്പെ�ാ�ാൻ 
മാന്ദ്രതമ� ഇത് അവപ്പെര ന്ദ്രപാ��രാ�ു�ത് സാംസ്�ാരസ് നമ്മുുപ്പെടാ രാജയത്തിിന്പ്പെെ 
ധാർമ്മുികതയിലും ഭരണഘടാനാ ചട്ട�ൂടാിലും േവരൂ�ിയതിപ്പെനാ�ം അടാി�ാന 
സാ�രതയും സംഖയാശ�ിയും േനടാുക. കൂടാുതൽ പ്പെവ�ുവിളി നിെ� 
ത�ാപ്പെെടാു�് ഘട്ടത്തിിേല�് തടാ�മി�ാപ്പെത പരിവർത്തിനം പ്പെച�ാൻ ഈ അടാിത്തിെ 
അവപ്പെര സ�രാ�ു�ു.  

�ാസ് 3 മുതൽ �ാസ് 5 വപ്പെര മൂ�് വർഷം നീ�ുനിൽ�ു� അടാി�ാന, 
മധയ ഘട്ട�ൾ തമ്മുിലു� ഒരു പാലമായി ന്ദ്രപി�േെ�െി േ�ജ് ന്ദ്രപവർത്തിി�ു�ു. 
ഈ ഘട്ടത്തിിൽ നൽകു� വിദയാഭയാസം അടാി�ാന ഘട്ടത്തിിന്പ്പെെ അധയാപന 
സമീപന�പ്പെള അടാി�ാനമാ�ിയു�താണ്. കളിയും കപ്പെ�ത്തിലും 
ഒ�ം ന്ദ്രപവർത്തിനാധി�� ിത പഠന രീതികളും തുടാരുേ�ാൾ, കുട്ടികപ്പെള 
പാഠപു��ക�ളിേല�ും ഔപചാരിക �ാസ് െൂം ന്ദ്രകമീകരണ�ളിേല�ും 
പരിചയപ്പെ�ടാുത്തിു�ു. വായന, എഴുത്തി്, സംസാരം, ചിന്ദ്രതരചന, ആലാപനം, 
കളി എ�ിവയിലൂപ്പെടാ സമന്ദ്രഗമായ പഠനവും സ�യം പരയേവ�ണവും 
േന്ദ്രപാ�ാഹി�ിച്ചുുപ്പെകാ�് പാേഠയതര േമഖലകളിലുടാനീളം ഒരു അടാിത്തിെ 
�ാപി�ുക എ�താണ് ഈ ആമുഖം ല�യമിടാു�ത്. ശാരീരിക വിദയാഭയാസം, 
കലാവിദയാഭയാസം, പരി�ിതി വിദയാഭയാസം, ഭാഷകൾ, ഗണിതശാസ്ന്ദ്രതം, 
അടാി�ാന ശാസ്ന്ദ്രതം, സാമൂഹികശാസ്ന്ദ്രതം എ�ിവ ഉൾപ്പെ�ാ�ു�താണ് 
ഈ സമന്ദ്രഗ സമീപനം. ഈ സമന്ദ്രഗമായ സമീപനം കുട്ടികൾ ൈവ�ാനിക-
പ്പെസൻസി�ീവും ശാരീരികവുമായി ന�ായി ത�ാപ്പെെടാു�ു�ുപ്പെവ�് ഉെ�ാ�ു�ു-
ഒ�ുമി� (ൈവകാരിക) നിലകൾ അനായാസമായി മധയ ഘട്ടത്തിിേല�് 
പരിവർത്തിനം പ്പെച�ു�ു.   

��ൂ ൾ വിദയാഭയാസത്തിിനായു� േദശീയ പാഠയപ�തി ചട്ട�ൂടാിന്പ്പെെ 
(എൻസിഎഫ്-എസ്ഇ) ശുപാർശകൾ പാലിച്ചുുപ്പെകാ�്, എൻഇപി 2020 ന്പ്പെെ 
തുടാർച്ചുയായി, ‘നമു�് ചു�ുമു� േലാകംʼ എ� പുതിയ വിഷയ േമഖല 
ത�ാപ്പെെടാു�് ഘട്ടത്തിിൽ. കുട്ടികളുപ്പെടാ അനുഭവ�പ്പെള മിഡിൽ േ�ജിൽ പഠി�ു� 
വിവിധ വിഷയ േമഖലകളുപ്പെടാ അടാി�ാന ആശയ�ളുമായി ബ�ി�ിച്ചു് 
ഒരു പരീ�ണാ�ക പഠന സമീപനത്തിിലൂപ്പെടാ പാരി�ിതിക വിദയാഭയാസം 
നൽകാനാണ് ഈ വിഷയം ല�യമിടാു�ത്.

നമ്മുുപ്പെടാ അ�ുതകരമായ േലാകംനമു� ് ചു�ുമു� േലാകത്തിിനായു� 
പാഠപു��കം, കുട്ടികപ്പെള അവരുപ്പെടാ േലാകപ്പെത്തി�ുെിച്ചുു� ൈദനംദിന 
പഠനപ്പെത്തി വിവിധ വിഷയ�ളുപ്പെടാ അടാി�ാന ആശയ�ളുമായി 
ബ�ി�ി�ാൻ സഹായി�ു�തിന് രൂപകൽ�ന പ്പെച��ിരി�ു�ു 
ശാസ്ന്ദ്രതം, സാമൂഹിക ശാസ്ന്ദ്രതം, പരി�ിതി വിദയാഭയാസം എ�ീ േമഖലകൾ. 
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നമ്മുുപ്പെടാ അ�ുതകരമായ േലാകം ആശയപരമായ ധാരണ, വിമർശനാ�ക ചിന്ത്യ, 
സർ�ാ�കത, ഈ വികസന ഘട്ടത്തിിന് ആവശയമായ മൂലയ�ളും മേനാഭാവ�ളും 
എ�ിവയ്�് ഊ�ൽ നൽകു�ു. ഉൾപ്പെ�ടാുത്തിൽ, ബഹുഭാഷാവാദം, ലിംഗസമത�ം, 
സാം��ാരിക േവേരാട്ടം, ഉചിതമായ ഐസിടാി ഉപകരണ�ളും ��ൂ ൾ അധി�� ിത 
വിലയിരുത്തിലുകളും സമന�യി�ി�ുക തുടാ�ിയ േന്ദ്രകാസ് കട്ടിംഗ് തീമുകൾ ഇത് 
ഉൾപ്പെ�ാ�ു�ു.  

ഈ ഘട്ടത്തിിൽ കുട്ടികളുപ്പെടാ സ�തസി�മായ ജി�ാസ അവരുപ്പെടാ േചാദയ�പ്പെള 
അഭിസംേബാധന പ്പെച�ു�തിലൂപ്പെടായും ന്ദ്രപധാന പഠന തത��പ്പെള അടാി�ാനമാ�ി 
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േ�-േവ രീതി തുടാരുേ�ാൾ, പഠി�ി�ാൻ ഉപേയാഗി�ു� കളി�ാട്ട�ളുപ്പെടായും 
പ്പെഗയിമുകളുപ്പെടായും സ�ഭാവം േകവലം ആകർഷണേത്തി�ാൾ ഇടാപഴകൽ 
വർ�ി�ി�ു�തിന് വികസി�ു�ു.

ഈ പാഠപു��കം വിലപ്പെ�ട്ടതാപ്പെണ�ിലും, കുട്ടികൾ ഈ വിഷയത്തിിൽ കൂടാുതൽ 
വിഭവ�ൾ പരയേവ�ണം പ്പെചേ��തു�്. ��ൂ ൾ ൈലന്ദ്രബെികൾ ഈ വിപുലമായ 
പഠനത്തിിന് സൗകരയപ്പെമാരു�ണം, മാതാപിതാ�ളും അധയാപകരും അവരുപ്പെടാ 
ന്ദ്രശമ�പ്പെള പിന്ത്യുണയ്�ണം. 

ഫലന്ദ്രപദമായ ഒരു പഠനാന്ത്യരീ�ം കുട്ടികപ്പെള ന്ദ്രപേചാദി�ി�ുകയും അവപ്പെര 
ഇടാപഴകുകയും ജി�ാസയും ആ�രയവും വളർത്തിുകയും പ്പെച�ു�ു, പഠനത്തിിന് 
അതയന്ത്യാേപ�ിതമാണ്.

ന്ദ്രപി�േെ�െി ഘട്ടത്തിിൽ എ�ാ കുട്ടികൾ�ും അധയാപകർ�ും 
ആ�വിശ�ാസേത്തിാപ്പെടാ ഞാൻ ഈ പാഠപു��കം ശുപാർശ പ്പെച�ു�ു. അതിന്പ്പെെ 
വികസനത്തിിൽ ഏർപ്പെ�ട്ടിരി�ു� എ�ാവേരാടാും ഞാൻ ന�ി അെിയി�ു�ു, 
ഇത് ന്ദ്രപതീ�കൾ നിെേവ�ുപ്പെമ�് ന്ദ്രപതീ�ി�ു�ു.  വയവ�ാപരമായ 
പരി��ാര�ൾ�ും ന്ദ്രപസി�ീകരണ ഗുണനിലവാരം പ്പെമച്ചുപ്പെ�ടാുത്തിു�തിനും 
എൻസിഇആർടാി ന്ദ്രപതി�ാബ�മായതിനാൽ, പാഠപു��ക ഉ�ടാ�ം 
പരി��രി�ു�തിനു� ഫീഡ്ബാ�ിപ്പെന ഞ�ൾ സ�ാഗതം പ്പെച�ു�ു.

ദിേനശ് �പസാദ് സ�ാനി

സംവിധായകൻ

നയൂഡൽഹി        നാഷണൽ കൗൺസിൽ ഓഫ് എഡയൂേ�ഷണൽ 

25 പ്പെമയ് 2024           ഗേവഷണവും പരിശീലനവും



പാഠപു��കടെ� കുറി�് പാഠപു��കടെ� കുറി�് 

��ൂ ൾ വിദയാഭയാസത്തിിനായു� േദശീയ പാഠയപ�തി ചട്ട�ൂടാ് 
(എൻസിഎഫ്-എസ്ഇ) 2023 3-5 �ാസുകൾ�ു� ��ൂ ൾ വിദയാഭയാസത്തിിന്പ്പെെ 
ത�ാപ്പെെടാു�് ഘട്ടത്തിിൽ ദി േവൾഡ് എൌ�് യുസ് (ടാിഡബ്ലിയുഎയു) ഒരു ന്ദ്രപധാന 
പാഠയപ�തി േമഖലയായി തിരിച്ചുെി�ു. േദശീയ വിദയാഭയാസ നയം (എൻഇപി) 
2020, എൻസിഎഫ്-എസ്ഇ 2023 എ�ിവ ഈ വിഷയത്തിിൽ പഠനത്തിിന് സമന്ദ്രഗവും 
മൾട്ടിഡിസി�ിനെി സമീപനവും സമന�യി�ിേ��തിന്പ്പെെ ആവശയകത 
ഊ�ി�െയു�ു. അതിനാൽ, ഈ വിഷയ േമഖലയുപ്പെടാ സ�ഭാവം സംേയാജിതവും 
ഇന്െർ ഡിസി�ിനെിയുമായി ശുപാർശ പ്പെച��ിട്ടു�്. േമൽ�െ� ര�് 
നയ േരഖകളും ന്ദ്രപി�േെ�െി േ�ജ് പാഠയപ�തിയുപ്പെടാ അവശയ ഘടാകമായി 
അനുഭവപരമായ പഠനം, പരയേവ�ണം, കപ്പെ�ത്തിൽ എ�ിവ നിർേ�ശി�ു�ു. 

േമൽ�െ� നയപരമായ കാ���ാടാിപ്പെന അടാി�ാനമാ�ി, ഒരു പാഠപു��കം 
നമ്മുുപ്പെടാ അ�ുതകരമായ േലാകം �ാസ് 3 രൂപകൽ�ന പ്പെച�ുകയും 
വികസി�ി�ുകയും പ്പെച��ു. നമ്മുുപ്പെടാ അ�ുതകരമായ േലാകം, ശീർഷകം 
സൂചി�ി�ു�ത് േപാപ്പെല, ജി�ാസ ഉണർത്തിുകയും പരീ�ണാ�ക പഠനം, 
പരയേവ�ണം, അേന�ഷണം, കപ്പെ�ത്തിൽ, വിമർശനാ�ക ചിന്ത്യ എ�ിവ 
േന്ദ്രപാ�ാഹി�ി�ുകയും പ്പെച�ു�ു. ഈ വിഷയം ശാസ്ന്ദ്രതം, സാമൂഹിക ശാസ്ന്ദ്രതം, 
പരി�ിതി വിദയാഭയാസം എ�ിവ സമന�യി�ി�ു�ു. കുട്ടികൾ അവരുപ്പെടാ 
ചു�ുപാടാുകൾ സേന്ത്യാഷേത്തിാപ്പെടായും ജി�ാസേയാപ്പെടായും പരയേവ�ണം 
പ്പെച�ുേ�ാൾ മന�ിലാ�ു�തിനും ന്ദ്രപ�� പരിഹാരവും വിമർശനാ�ക 
ചിന്ത്യാ ൈവദഗ്ധയവും വളർത്തിു�തിനും യഥാർ� ജീവിത അനുഭവ�ൾ�് 
പു��കം ഊ�ൽ നൽകു�ു. ഓേരാ യൂണി�ിനുമു� അധയായ�ളുപ്പെടാ 
രൂപകൽ�ന യുവമന�ുകൾ�് സ�തന്ദ്രന്ത്യമായി ചിന്ത്യി�ാനും അവരുപ്പെടാ 
നിരീ�ണ�പ്പെള�ുെിച്ചു് ന്ദ്രപതിഫലി�ി�ാനും തുെ� േചാദയ�ൾ�് ഉത്തിരം 
നൽകാനും അവസര�ൾ നൽകു�ു. ഇത് കുട്ടികൾ�് മനഃപാഠം ഒഴിവാ�ാനു� 
അവസര�ൾ നൽകുകയും അവരുപ്പെടാ ചു�ുപാടാുകളുമായി സജീവമായി 
ഇടാപഴകാൻ കുട്ടികപ്പെള േന്ദ്രപാ�ാഹി�ി�ുകയും ജി�ാസയും അേന�ഷണവും 
വളർത്തിുകയും പ്പെച�ു�ു. ആശയ�ളുപ്പെടായും ൈനപുണയ�ളുപ്പെടായും 
വികാസത്തിിൽ അെിയപ്പെ�ടാു�തിൽ നി�് അ�ാതതയിേല�ും, 
ന്ദ്രപാേദശികത്തിിൽ നി�് ആേഗാളത്തിിേല�ും, ലളിതത്തിിൽ നി�് 
സ�ീർ�മായതിേല�ും, േകാൺന്ദ്രകീ�ിൽ നി�് അമൂർത്തിത്തിിേല�ും 
പരിചിതത്തിിൽ നി�് അപരിചിതനിേല�ും ഒരു പുേരാഗതിപ്പെയ ഈ സമീപനം 
പിന്ത്യുടാരു�ു. 

ഈ പാഠപു��കത്തിിന് മൂ�് വിശാലമായ ഘടാക�ളു�്. ന്ദ്രപതീ�ി�ു� 
പഠനത്തിിനായി ഉ�ടാ�വും കഴിവുകളും തിരപ്പെ�ടാു�ുക എ�താണ് ആദയ 
ഘടാകം. ര�ാമപ്പെത്തി ഘടാകം കുട്ടികൾ�ായി സംേവദനാ�കമായ രീതിയിൽ 
ഉ�ടാ�ം അവതരി�ി�ുക എ�താണ്. ആശയ�ളും ൈനപുണയ�ളും 
ൈകകാരയം പ്പെച�ു�തിന് ഇത് അധയാപകപ്പെര സഹായി�ു�ു. ഇടാപാടാ് ന്ദ്രപന്ദ്രകിയകൾ 



vi

ശിശു േകന്ദ്ര�ീകൃതവും ആസ�ാദയകരവുമാ�ു�തിന് കളി അടാി�ാനമാ�ിയു�, 
തീം അടാി�ാനമാ�ിയു�, കളി�ാട്ട അധി�� ിത, അേന�ഷണ അധി�� ിത 
എ�ി�പ്പെന ന്ദ്രപായത്തിിന് അനുേയാജയമായ വിവിധ അധയാപന സമീപന�ൾ 
പാഠത്തിിന്പ്പെെ അവതരണത്തിിൽ ഉൾപ്പെ�ടാു�ു.  

മൂ�ാമപ്പെത്തി ഘടാകം മൂലയനിർ�യ ന്ദ്രപന്ദ്രകിയകൾ തിരപ്പെ�ടാു�ുകയും 
കുട്ടികളുപ്പെടാ പഠന പുേരാഗതി ന്ദ്രടാാ�ുപ്പെച�ുകയും പ്പെച�ുക എ�താണ്. 
ചിന്ദ്രതവായനയിലൂപ്പെടായും ചർച്ചുയിലൂപ്പെടായും പരീ�ണ�ളിലൂപ്പെടായും 
കുട്ടികളും പഠി�ു�ുപ്പെവ�് നമുപ്പെ��ാവർ�ും അെിയാം. പസിലുകളും 
കടാ�ഥകളും പരിഹരി�ുക, അനുഭവ�ൾ പ�ിടാുക, ചിന്ത്യകളും ആശയ�ളും 
ന്ദ്രപകടാി�ി�ുക ചിന്ദ്രതരചനയിലൂപ്പെടായും എഴുത്തിിലൂപ്പെടായും. മൂലയനിർ�യത്തിിന്പ്പെെ 
ഭാരം ലഘൂകരി�ു�തിന്, അത്തിരം ന്ദ്രപവർത്തിന�ളിലൂപ്പെടാ പഠനം 
വിലയിരുത്തിാൻ നിർേ�ശം നൽകിയിട്ടു�്. ഫലന്ദ്രപദവും അർ�വത്തിായതുമായ 
മൂലയനിർ�യത്തിിനായി, ഓേരാ വിഷയത്തിിലും �ാസ് തിരിച്ചുു� പഠന 
ഫല�ളും കഴിവുകളും തിരിച്ചുെി�ിട്ടു�്, അതനുസരിച്ചു് അധയാപകർ പഠനം 
വിലയിരുത്തിണം.  

ഈ പാഠപു��കത്തിിന്പ്പെെ സമീപനവുമായി ബ�പ്പെ�ട്ട മൂ�് ഘടാക�ളും ഈ 
പരീ�യിലൂപ്പെടാ മന�ിലാ�ാൻ കഴിയുംe—ʼഞ�ൾ കഴി�ു� ഭ�ണംʼ എ� 
അധയായത്തിിൽ, കുട്ടികൾ പര�രാഗത പാചകരീതികപ്പെള�ുെിച്ചു് പഠി�ു�ു ഹാഖ്
(ഒരു തരം പച്ചു സാഗ് ഇത് ന്ദ്രശീനഗെിൽ ജനന്ദ്രപിയമാണ്). ഈ സംഭവം അവരുപ്പെടാ സ�ന്ത്യം 
ന്ദ്രപേദശത്തിും നമ്മുുപ്പെടാ രാജയത്തിിന്പ്പെെ വിവിധ ന്ദ്രപേദശ�ളിലും ൈവവിധയമാർ� 
ഭ�ണ�പ്പെള�ുെിച്ചു് ജി�ാസ ഉണർത്തിു�ു. ഈ പരയേവ�ണം വിവിധ 
വിഷയ�ൾ സമന�യി�ി�ു�ു, ഒരു ന്ദ്രപേതയക ഭ�യ ഇനം പാചകം പ്പെച�ാൻ 
ഉപേയാഗി�ു� േചരുവകൾ മനസിലാ�ാനും ഈ ഭ�ണ�ൾ ഉ�വിച്ചു 
ന്ദ്രപേദശ�പ്പെള�ുെിച്ചുും അവയുപ്പെടാ സാം��ാരിക സന്ദ്ര�ദായ�പ്പെള�ുെിച്ചുും 
അെിയാൻ ഞ�ൾ ന്ദ്രശമി�ു�ു. ഇന്ത്യയയിലുടാനീളമു� സാം��ാരിക 
സന്ദ്ര�ദായ�പ്പെള ഭ�ണം എ�പ്പെന ന്ദ്രപതിഫലി�ി�ു�ുപ്പെവ�് കുട്ടികൾ 
പരിേശാധി�ു�ു.  അത്തിരപ്പെമാരു ഇന്െർ ഡിസി�ിനെി സമീപനം കുട്ടികളുപ്പെടാ 
ധാരണപ്പെയ ആഴത്തിിലാ�ുകയും വിഷയ�ൾ, ന്ദ്രപേമയ�ൾ, ആശയ�ൾ 
എ�ിവയിലുടാനീളം സ��മായ ബ��ൾ ഉ�ാ�ാൻ സഹായി�ുകയും 
പ്പെച�ു�ു. 

നമ്മുുപ്പെടാ അ�ുതകരമായ േലാകം കുട്ടികൾ�് ചു�ുമു� േലാകം ഉൾപ്പെ�ടാു� 
തീമുകളുമായി ബ�പ്പെ�ട്ട് നാല് യൂണി�ുകളായി രൂപകൽ�ന പ്പെച��ിരി�ു�ു. 
ഓേരാ യൂണി�ിന്പ്പെെയും ഘടാന കുട്ടികപ്പെള ഫലന്ദ്രപദമായി ഇടാപഴകാൻ രൂപകൽ�ന 
പ്പെച�� ഒരു േയാജിച്ചു േഫാർമാ�് പിന്ത്യുടാരു�ു. 

യൂണി�ുകളുപ്പെടാ ഓേരാ അധയായത്തിിലും പഠി�ി�ു� ആശയ�േളാടാും 
കഴിവുകേളാടാും സംേവദനാ�ക-സംഭാഷണം അപ്പെ��ിൽ േ�ാെി-കം-
ആഖയാന സമീപനം ഉൾപ്പെ�ാ�ു�ു. ഉദാഹരണത്തിിന്, യൂണി�് 2 ൽ, ‘സസയ�പ്പെള 
അെിയുകʼ എ� തീം ഒരു പൂേന്ത്യാട്ടം പരയേവ�ണം പ്പെച�ുകയും വിവിധ തരം 
സസയ�ൾ, ഒരു പ്പെചടാിയുപ്പെടാ ഭാഗ�ൾ എ�ിവ കപ്പെ�ത്തിുകയും സന്ത്യുലിതവും 
േയാജി�ു�തുമായ ജീവിതത്തിിനായി സസയ�പ്പെള പരിപാലിേ��തിന്പ്പെെ 
ആവശയകതയും തമ്മുിലു� സംേവദനാ�ക സംഭാഷണം അവതരി�ി�ു�ു.  

Pഓേരാ അധയായത്തിിപ്പെലയും ഉ�ടാ�ത്തിിന്പ്പെെ നീരസം ശിശുസൗഹൃദമാണ്, 
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കൂടാാപ്പെത പഠന ന്ദ്രപന്ദ്രകിയയിൽ കുട്ടികളുപ്പെടാ സജീവ പ�ാളിത്തിപ്പെത്തി 
േന്ദ്രപാ�ാഹി�ി�ു�ു. സ�യം വിശദീകരി�ു� ദൃ�ാന്ത്യ�ൾ കുട്ടികളുപ്പെടാ 
നിരീ�ണവും വിമർശനാ�ക ചിന്ത്യാ കഴിവുകളും വികസി�ി�ാൻ 
ല�യമിടാു�ു. പു��കത്തിിപ്പെല ഭാഷയുപ്പെടായും ആശയ�ളുപ്പെടായും നിലവാരം 
ന്ദ്രപായത്തിിന് അനുസൃതവും നമ്മുുപ്പെടാ രാജയത്തിിന്പ്പെെ വിവിധ ന്ദ്രപേദശ�ളുമായി 
ബ�പ്പെ�ട്ടതുമാപ്പെണ�് ഒരു ന്ദ്രശമം നടാത്തിിയിട്ടു�്.

ഓേരാ യൂണി�ിന്പ്പെെയും തുടാ�ത്തിിൽ, ഓേരാ അധയായത്തിിനും ഒരു 
കൺപ്പെസപ്�് ��ീം നൽകിയിരി�ു�ു, അത് ആന്ദ്രഗഹി�ു� കഴിവുകളും 
ന്ദ്രപതീ�ി�ു� പഠന ഫല�ളും ല�യമിടാാൻ സഹായി�ും.

പു��കത്തിിൽ ഉപേയാഗിച്ചുിരി�ു� ഭാഷ ലളിതവും വയ�വുമാണ്, നാല് 
യൂണി�ുകളിലും നൽകിയിരി�ു� ആശയ�ൾ കുട്ടികൾ�് എളു�ത്തിിൽ 
ന്ദ്രഗഹി�ാൻ കഴിയുപ്പെമ�് ഉെ�ാ�ു�ു. എ�ിരു�ാലും, ഒരു സൗമയമായ പ്പെവ�ുവിളി 
വാ��ാനം പ്പെച�ു�തിനും കുട്ടികളുപ്പെടാ ഭാഷാ കഴിവുകൾ വികസി�ി�ു�തിനും 
പു��കത്തിിൽ ചില പുതിയ പദാവലിയും ഉൾപ്പെ�ാ�ു�ു, ഉദാഹരണത്തിിന്, 
പ്പെമ�ീരിയലുകപ്പെളയും അവയുപ്പെടാ ഗുണ�പ്പെളയും കുെിച്ചുു� പഠനത്തിിന്പ്പെെ 
പ�ാത്തിലത്തിിൽ ‘സുതാരയംʼ, ‘സുതാരയംʼ, ‘അർ�സുതാരയംʼ തുടാ�ിയ പദ�ൾ 
അവതരി�ി�ു�തിലൂപ്പെടാ. യഥാർ� േലാക വ��ു �ളുമായി ബ�പ്പെ�ട്ട് ഈ 
വാ�ുകൾ മന�ിലാ�ാൻ കുട്ടികപ്പെള സഹായി�ു�തിന് ദൃ�ാന്ത്യ�ളിലൂപ്പെടായും 
വിവരണ�ളിലൂപ്പെടായും ഇത് വിശദീകരിച്ചുിട്ടു�്.  

കൂടാാപ്പെത, ഓേരാ അധയായത്തിിനും ഒരു ഇൻബിൽ�് അസസ്പ്പെമന്െ് ആശയമു�്, 
അത് കുട്ടികളുപ്പെടാ പുേരാഗതി ന്ദ്രടാാ�ുപ്പെച�ു�തിനും അതിനനുസരിച്ചു് പഠന-
അധയാപന തന്ദ്രന്ത്യ�ൾ ത�ാൊ�ു�തിനും സഹായി�ു�ു. ഈ മൂലയനിർ�യ 
ആശയ�ളിൽ വീട്ടിൽ നി�് ��ൂ ളിേല�് ഒരു േരഖാചിന്ദ്രതം വരയ്�ുക, ഒരു 
േരഖാചിന്ദ്രതം സൃ�ി�ുക തുടാ�ിയ ന്ദ്രപവർത്തിന�ൾ ഉൾപ്പെ�ടാു�ു രംേഗാലി 
ന്ദ്രപകൃതിയിൽ നി�ു� പ്പെമ�ീരിയലുകൾ ഉപേയാഗി�ുക, ചർച്ചുാ േപായിന്െുകൾ, 
ന്ദ്രടാാഫിക് ചി��ളുമായി പ്പെപാരുത്തിപ്പെ�ടാുക, ചില ചിന്ദ്രത�ൾ േലബൽ പ്പെച�ുക, 
സസയ�ളുപ്പെടാ വളർച്ചു നിരീ�ി�ാൻ ലളിതമായ പരീ�ണ�ൾ നടാത്തിുക, 
അപ്പെ��ിൽ ഒരു പ്പെചടാിയുപ്പെടാ വിവിധ ഭാഗ�ളുപ്പെടാ ന്ദ്രപവർത്തിന�പ്പെള കുെിച്ചുു� 
തുെ� േചാദയ�ൾ�് ഉത്തിരം നൽകുക.  

അധയായത്തിിൽ നി�ു� പാഠ�ൾ സംന്ദ്രഗഹി�ാൻ കുട്ടികൾ�് അവസരം 
ലഭി�ു� ഒരു വിഭാഗമാണ് ‘നമു�് ചിന്ത്യി�ാംʼ.

പുസ് തകത്തിിൽ നൽകിയിരി�ു� ന്ദ്രപവർത്തിന�ൾ സൂചക 
സ�ഭാവമു�വയാണ് . കുട്ടികൾ�് േമൽ ഒരു തരത്തിിലു� സമ്മുർ�വും 
പ്പെചലുത്തിാപ്പെത, പു��കത്തിിൽ നൽകിയിരി�ു�തിനുപുെപ്പെമ അധിക 
ന്ദ്രപവർത്തിന�ൾ സൃ�ി�ാനും കുട്ടികപ്പെള അവരുപ്പെടാ ന്ദ്രപാേദശിക 
പരിത�ിതിയുമായി ബ�ി�ി�ാനും അധയാപകർ�് സ�ാതന്ദ്രന്ത്യയമു�്. വഴി 
നമ്മുുപ്പെടാ അ�ുതകരമായ േലാകം, ഞ�ളുപ്പെടാ കുട്ടികൾ�് ചലനാ�കവും 
ആകർഷകവുമായ പഠന അനുഭവ�ൾ നൽകാൻ ഞ�ൾ ന്ദ്രശമിച്ചുു. 

ഈ പു��കം ന്ദ്രപകൃതിയുപ്പെടാ അ�ുത�ൾ മന�ിലാ�ു�തിനു� വാതിലുകൾ 
തുെ�ുപ്പെമ�ും ഈ ന്ദ്രപധാനപ്പെ�ട്ട ഇന്െർ ഡിസി�ിനെി വിഷയത്തിിന്പ്പെെ മികച്ചു 
പഠന-അധയാപനത്തിിേല�് നയി�ുപ്പെമ�ും ഞ�ൾ ന്ദ്രപതീ�ി�ു�ു. 



നമ്മുുടെെ ദേ�ശീീയഗാാനംം

ജന ഗണ മന അധിനായക ജയഹേ,

ഭാരത ഭാഗ്യ വിധാതാ!

പംജാബ, സിംധു, ഗുജരാത, മരാഠാ,

ദ്രാവിഡ, ഉത്കള, വംഗ!

വിംധ്യ, ഹിമാചല, യമുനാ, ഗംഗ,

ഉച്ചല ജലധിതരംഗ!

തവ ശുഭനാമേ ജാഗേ!

തവ ശുഭ ആശിഷ മാഗേ!

ഗാഹേ തവ ജയ ഗാഥാ!

ജനഗണ മംഗളദായക ജയഹേ ഭാരത ഭാഗ്യവിധാതാ!

ജയഹേ! ജയഹേ! ജയഹേ! ജയ ജയ ജയ ജയഹേ!

രബീീന്ദ്ര�നാാഥ ടാാഗോ�ോർ ബംംഗ്ലാാ ഭാാഷയിിൽ 
ചിിട്ടപ്പെ�ടുുത്തിിയ നമ്മുുടെെ ദേ�ശീീയഗാാനംം 1950 

ജനുുവരിി 24 ന്് ഭരണഘടനാാ അസംംബ്ലിി അതിിന്്റെെ 
ഹിിന്ദിി പതിിപ്പിിൽ ഇന്ത്യയയുുടെെ ദേ�ശീീയ ഗാാനമാായിി 

അംംഗീീകരിിച്ചുു.



നാഷണൽ സിലബസ് ആൻഡ് നാഷണൽ സിലബസ് ആൻഡ് 
െീ�ിംഗാ് ദേലണിംഗാ് ടെമ�ീരിയൽ െീ�ിംഗാ് ദേലണിംഗാ് ടെമ�ീരിയൽ 
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മന്ദ്രന്ത്യാലയം

12. സഞ്ജീവ് സനയാൽ, അംഗംസാ�ത്തിിക ഉപേദശക സമിതി-ന്ദ്രപധാനമന്ദ്രന്ത്യി 

(EAC-PM)

13. ന്ദ്രശീനിവാസ്, എം.ഡി. പ്പെചയർേപ��ൺപ്പെസന്െർ േഫാർ േപാളിസി �ഡീസ്, 

പ്പെചൈ�

14. ഗ��ാൻ േലാേധ, തലഎൻ എസ് ടാി സി േന്ദ്രപാന്ദ്രഗാം ഓഫീസ്

15. േൊബിൻ േഛന്ദ്രതി, സംവിധായകൻഎസ്.സി.ഇ.ആർ.ടാി, സി�ിം

16. ന്ദ്രപതയുഷ കുമാർ മ�ൽ, പ്പെന്ദ്രപാഫസർ, വിദയാഭയാസ വകു�് ഇൻ േസാഷയൽ 

സയൻസസ്, എൻസിഇആർടാി, നയൂഡൽഹി

17. ദിേനശ് കുമാർ, പ്പെന്ദ്രപാഫസർ ഉം തല�ാനിംഗ് ആൻഡ് േമാണി�െിംഗ് 

ഡിവിഷൻ, എൻസിഇആർടാി, നയൂഡൽഹി

18. കീർത്തിി കപൂർ, പ്പെന്ദ്രപാഫസർഭാഷാ വിദയാഭയാസ വകു�്, എൻസിഇആർടാി, 

നയൂഡൽഹി

19. രഞജ്ന അേൊെ, പ്പെന്ദ്രപാഫസർ ഉം തല, ഡി�ാർട്്ടപ്പെമന്െ് ഓഫ് കരി�ുലം �ഡീസ് 

ആൻഡ ്പ്പെഡവലപ്പ്പെമന്െ്, എൻസിഇആർടാി, നയൂഡൽഹി

  (അംഗാം-ടെസ്രക�റി)





പാഠപു��ക വികസന െീംപാഠപു��ക വികസന െീം
മാർ�നിർേ�ശം

മേഹഷ് ചന്ദ്ര� പന്ത്യ്, പ്പെചയർേപ��ൺ, NSTC അംഗംേകാർഡിേനഷൻ കമ്മുി�ി, 
പാഠയപ�തി ഏരിയ ന്ദ്രഗൂ�് (സിഎജി): ത�ാപ്പെെടാു�് ഘട്ടം

മഞ്ജുൾ ഭാർഗവ, േകാ-പ്പെചയർേപ��ൺ, NSTC അംഗംഏേകാപന സമിതി, സിഎജി: 
ത�ാപ്പെെടാു�് ഘട്ടം

സുനിതി സൻവാൾ, പ്പെന്ദ്രപാഫസർ ഉം തല, എലിപ്പെമന്െെി വിദയാഭയാസ വകു�്, 
എൻസിഇആർടാി, നയൂഡൽഹി പ്പെമ�ർ-കൺവീനർ, േകാ-ഓർഡിേനഷൻ കമ്മുി�ി, 
പാഠയപ�തി ഏരിയ ന്ദ്രഗൂ�്: ത�ാപ്പെെടാു�് ഘട്ടം

പ്പെചയർേപ��ൺ, സബ് ന്ദ്രഗൂ� ്(ടാിഡബ്ലിയുഎയു)

േൊബിൻ േഛന്ദ്രതി, സംവിധായകൻഎസ്.സി.ഇ.ആർ.ടാി, സി�ിം

സംഭാവന നൽകു�വർ

അനിത ഭ��ഗർ, മുൻ ഐഎഎസ് കുട്ടികളുപ്പെടാ പു��ക�ളുപ്പെടാ രചയിതാവ്

അർച്ചുന പണി�ർ, േന്ദ്രപാന്ദ്രഗാം ഡയെ��ർപ്പെസന്െർ േഫാർ എൻവേയാൺപ്പെമന്െ് 
എഡയൂേ�ഷൻ (സിഇഇ), അഹമ്മുദാബാദ്

പട്ടനായകിപ്പെന പ്പെകാ�ു, ചീഫ് കൺസൾട്ടന്െ്എൻ എസ് ടാി സി േന്ദ്രപാന്ദ്രഗാം ഓഫീസ്, 
എൻ സി ഇ ആർ ടാി, നയൂഡൽഹി

േചാങ് ഷിംേെ, അേസാസിേയ�് പ്പെന്ദ്രപാഫസർ, എലിപ്പെമന്െെി എഡയൂേ�ഷൻ വകു�്, 
എൻസിഇആർടാി, നയൂഡൽഹി

േദന്ദ്രവ ദത്തി, ഗേവഷണം ഉം േഡാകയുപ്പെമന്േെഷൻ കൺസൾട്ടന്െ്ഇൻ�ിെ്െയൂട്ട് ഓഫ് 
െൂെൽ മാേനജ്പ്പെമന്െ്, ആന�്

ധനയ കൃ��, അേസാസിേയ�് പ്പെന്ദ്രപാഫസർ, എലിപ്പെമന്െെി എഡയൂേ�ഷൻ വകു�്, 
എൻസിഇആർടാി

ദി�ീല പ്പെല��, അസി�ന്െ് പ്പെന്ദ്രപാഫസർഎസ്.സി.ഇ.ആർ.ടാി, സി�ിം

ഗായന്ദ്രതി േഡവ്, േന്ദ്രപാന്ദ്രഗാം േകാർഡിേന�ർപ്പെസന്െർ േഫാർ എൻവേയാൺപ്പെമന്െ് 
എഡയൂേ�ഷൻ (സിഇഇ), അഹമ്മുദാബാദ്

ജയന്ദ്രശീ രാമദാസ്, െിട്ട. പ്പെന്ദ്രപാഫസർ സയൻസ് എഡയൂേ�ഷൻ, എച്ചു്ബിസിഎസ്ഇ, 
ടാിഐഎഫ്ആർ ൈഹദരാബാദ്

മേഹന്ദ്ര�കുമാർ അർജൻ േചാട്ടാലിയ, മുൻ ഡീൻ, ഫാ�ൽ�ി ഓഫ് എഡയൂേ�ഷൻ 
തലേപാ�് ന്ദ്രഗാജുേവ�് ഡി�ാർട്ട്പ്പെമന്െ് ഓഫ് എഡയൂേ�ഷൻ, സർദാർ പേട്ടൽ 
യൂണിേവ��ി�ി, ഗുജൊത്തി്

മാന്ദ്രടാിക ശർമ്മു, PGT (ചരിന്ദ്രതം), ഗവൺപ്പെമന്െ് സീനിയർ പ്പെസ�ൻഡെി ��ൂ ൾ, ഡി�ിംഗ്, 
സി�ിം

പേട്ടൽ രാേകഷ് കുമാർ ചന്ദ്ര�കാന്ത്യ് ന്ദ്രപധാന അധയാപകൻനവ നാദിസർ ൈന്ദ്രപമെി 
��ൂ ൾ, പ�മഹൽ, ഗുജൊത്തി്

രാമ ജയസു�ർ, തലഡി�ാർട്ട്പ്പെമന്െ് ഓഫ് എൻഎംആർ, ഓൾ ഇന്ത്യയ ഇൻ�ിെ്െയൂട്ട് 
ഓഫ് പ്പെമഡി�ൽ സയൻസസ് (എയിംസ്), നയൂഡൽഹി

പ്പെൊമില ഭ��ഗർ, അേസാസിേയ�് പ്പെന്ദ്രപാഫസർ, എലിപ്പെമന്െെി എഡയൂേ�ഷൻ വകു�്, 
എൻസിഇആർടാി, നയൂഡൽഹി

സ�ീപ് കുമാർ, അസി�ന്െ് പ്പെന്ദ്രപാഫസർ, എലിപ്പെമന്െെി എഡയൂേ�ഷൻ വകു�്, 
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എൻസിഇആർടാി, നയൂഡൽഹി

ഷമീൻ പടാാൽ�ർ, അസി�ന്െ് പ്പെന്ദ്രപാഫസർടാാ� ഇൻ�ിെ്െയൂട്ട് ഓഫ് േസാഷയൽ 
സയൻസസ്, മുംൈബ

ന്ദ്രശീേദവി പ്പെക.വി. അേസാസിേയ�് പ്പെന്ദ്രപാഫസർെീജിയണൽ ഇൻ�ിെ്െയൂട്ട് ഓഫ് 
എഡയൂേ�ഷൻ, അ��ീർ

സ�ാതി പ്പെഷലാർ, സീനിയർ പ�തി അേസാസിേയപ്പെ�്സന്െർ േഫാർ ന്ദ്രകിേയ�ീവ് 
േലണിംഗ്, ഐഐടാി ഗാ�ിനഗർ

തരുൺ ചൗബിസ, സംവിധായകൻ, പ്പെപഡേഗാജി ആൻഡ് ഇപ്പെ�ാേവഷൻസ് 
(സയൻസ്) സീഡ് 2 സാ�ിംഗ് എഡയൂേ�ഷൻ ഫൗേ�ഷൻ, പ്പെബംഗളൂരു

തുലികാ േഡ, അേസാസിേയ�് പ്പെന്ദ്രപാഫസർേനാർത്തി് ഈേ�ൺ െീജിയണൽ 
ഇൻ�ിെ്െയൂട്ട് ഓഫ് എഡയൂേ�ഷൻ, ഷിേ�ാംഗ്.

കപൂർ പ്പെവയിൻ, േനച്ചുർ എഡയൂേ�ഷൻ കൺസൾട്ടന്െ്േനച്ചുർ �ാസ് െൂംസ്, 
പ്പെബംഗളൂരു

വിജയ് ദത്തി, ന്ദ്രപധാനംേമാേഡൺ ��ൂ ൾ, ബരഖംബ േൊഡ്, നയൂഡൽഹി  

വി. രാമനാഥൻ, അസി�ന്െ് പ്പെന്ദ്രപാഫസർടാാ� ഇൻ�ിെ്െയൂട്ട് ഓഫ് േസാഷയൽ 
സയൻസസ്, മുംൈബ 

നിരൂപകർ

മഞ്ജുൾ ഭാർഗവ, േകാ-പ്പെചയർേപ��ൺ, NSTC അംഗംഏേകാപന സമിതി, സിഎജി: 
ത�ാപ്പെെടാു�് ഘട്ടം

അനുരാഗ് പ്പെബഹർ, അംഗംനാഷണൽ ഓവർൈസ�് കമ്മുി�ി (എൻഒസി)

രഞ്ജന അേൊെ, പ്പെന്ദ്രപാഫസർ ഉം തല, ഡി�ാർട്ട്പ്പെമന്െ് ഓഫ് കരി�ുലം �ഡീസ് 
ആൻഡ് പ്പെഡവലപ്പ്പെമന്െ്, എൻസിഇആർടാി, നയൂഡൽഹി

ഗ��ാൻ േലാേധ, തലഎൻ എസ് ടാി സി േന്ദ്രപാന്ദ്രഗാം ഓഫീസ്

പ്പെമ�ർ-േകാർഡിേന�ർമാർ, സബ്-ന്ദ്രഗൂ�് (TWAU)

പ്പെൊമില ഭ��ഗർ, അേസാസിേയ�് പ്പെന്ദ്രപാഫസർ, എലിപ്പെമന്െെി എഡയൂേ�ഷൻ 
വകു�്, എൻസിഇആർടാി, നയൂഡൽഹി

കവിത ശർമ്മു, പ്പെന്ദ്രപാഫസർ, എലിപ്പെമന്െെി എഡയൂേ�ഷൻ വകു�്, എൻസിഇആർടാി, 
നയൂഡൽഹി

സരള വർമ്മു, അേസാസിേയ�് പ്പെന്ദ്രപാഫസർ (േകാ-ഓർഡിേന�ർ), അധയാപക 
വിദയാഭയാസ വകു�്, എൻസിഇആർടാി, നയൂഡൽഹി



അംഗാീകാര�ൾഅംഗാീകാര�ൾ

േദശീയ പാഠയപ�തി ചട്ട�ൂടാുകളുപ്പെടാ േമൽേനാട്ട സമിതിയിപ്പെല ബഹുമാനപ്പെ�ട്ട 
പ്പെചയർേപ��ൺ, അംഗ�ൾ, പാഠയപ�തി ഏരിയ ന്ദ്രഗൂ�് (സിഎജി) പ്പെചയർേപ��ൺ, 
അംഗ�ൾ എ�ിവരുപ്പെടാ മാർ�നിർേ�ശ�ളും പിന്ത്യുണയും നാഷണൽ 
കൗൺസിൽ ഓഫ് എഡയൂേ�ഷണൽ െിസർച്ചു് ആൻഡ് പ്പെന്ദ്രടായിനിംഗ് 
(എൻസിഇആർടാി) അംഗീകരി�ു�ു. 

വരദ നികാൽപ്പെജയുപ്പെടാ പിന്ത്യുണ എൻസിഇആർടാി അംഗീകരി�ു�ു. 
പ്പെന്ദ്രപാഫസർ, എലിപ്പെമന്െെി എഡയൂേ�ഷൻ വകു�്; കീർത്തിി കപൂർ, പ്പെന്ദ്രപാഫസർ, 
ഭാഷാ വകു�്; ഇന്ദ്ര�ാണി ഭാദുരി, പ്പെന്ദ്രപാഫസർ ഉം തല, വിദയാഭയാസ സർേവ 
ഡിവിഷൻ, എൻസിഇആർടാി; േമാന യാദവ്, പ്പെന്ദ്രപാഫസർ, ഡി�ാർട്ട്പ്പെമന്െ് ഓഫ് 
പ്പെജൻഡർ �ഡീസ്, എൻസിഇആർടാി; വിനയ് സിംഗ്, പ്പെന്ദ്രപാഫസർ ഉം തല, ന്ദ്രപേതയക 
ആവശയ�ളു� ന്ദ്രഗൂ�ുകളുപ്പെടാ വിദയാഭയാസ വകു�്, എൻസിഇആർടാി; മി�ി േൊയ്, 
പ്പെന്ദ്രപാഫസർ ഉം തല, ഡി�ാർട്ട്പ്പെമന്െ് ഓഫ് പ്പെജൻഡർ �ഡീസ്, എൻസിഇആർടാി; 
േജയാ�്ന തിവാരി, പ്പെന്ദ്രപാഫസർ ഉം തല, വിദയാഭയാസ വകു�് ഇൻ ആർ��് ആൻഡ് 
സൗ�രയശാസ്ന്ദ്രതം, എൻസിഇആർടാി; ഈ പാഠപു��കത്തിിപ്പെല ലിംഗ സമന�യം, 
ഉൾപ്പെ�ടാുത്തിൽ, കലാവിദയാഭയാസം മുതലായ േന്ദ്രകാസ് കട്ടിംഗ് തീമുകൾ 
അവേലാകനം പ്പെച�ു�തിന്. 

ഗജാനന് േലാപ്പെ�യ്�് ന്ദ്രപേതയക ന�ി. തല ബിനയ് പട്ടനായക്, ചീഫ് 
കൺസൾട്ടന്െ്ഈ പാഠപു��കത്തിിന്പ്പെെ ഉ�ടാ�ം അന്ത്യിമമാ�ു�തിനും 
രൂപകൽ�ന പ്പെച�ു�തിനും ഏേകാപി�ി�ു�തിൽ ന്ദ്രപധാന പ�് വഹിച്ചു എൻ 
എസ് ടാി സി േന്ദ്രപാന്ദ്രഗാം ഓഫീസ്, എൻ സി ഇ ആർ ടാി. 

ഉ�ടാ� എഡി�ിംഗിൽ ഗാർഗി േകാേളജിപ്പെല അപർണ േജാഷി, ഡൽഹി 
സർവകലാശാലയിപ്പെല എൽഎസ്ആർ ��ൃ തി ശർമ്മു എ�ിവരുപ്പെടാ പിന്ത്യുണ 
അഭിന�നാർഹമാണ്. സു��ിത മാലിക്, മുൻ കൺസൾട്ടന്െ്, എൻസിഇആർടാി 
എഴുത്തിുകാരൻ; മഞ്ജു പ്പെജയിൻ, മുൻ പ്പെന്ദ്രപാഫസർ, ഡി., സ്പ്പെനർട്ട്; ബൽജിത് കൗർ, 
ന്ദ്രപധാനം ഉം േകാർഡിേന�ർ പിഇസി സമന്ദ്രഗ ശി�, ഡൽഹി; സംഗീത അേൊെ, 
െിട്ട. അ�യാപികനയൂഡൽഹിയിപ്പെല േകന്ദ്ര�ീയ വിദയാലയമായ ഷാലിമാർ ബാഗ്, 
സുപർണ ദിവാകർ എ�ിവരും ഉ�ടാ�ം എഡി�ുപ്പെച�ു�തിനും വിവർത്തിനം 
പ്പെച�ു�തിനും സഹായിച്ചുു. ബാംഗ്ലാൂരിപ്പെല അസിം േന്ദ്രപംജി സര�കലാശാലയിപ്പെല 
വികാസ് ചന്ദ്ര� േൊയ്, തിരംഗ് ലുയികാങ് രം��നാമി, അരുണ് നായിക്, േൊണിത ശര്മ 
എ�ിവര്�ും പു��കത്തിിപ്പെല ഉ�ടാ�ം പ്പെമച്ചുപ്പെ�ടാുത്തിു�തിനു� അ�ാദമിക് 
സംഭാവനകള്�് അംഗീകാരം ലഭി�ും.

സംഗീത മാഥുർ, ഹർഗുൻ കൗർ, െി�ി, ച�ൽ ദാഹിയ, തരൺദീപ് കൗർ, 
മമത, മനീഷ് എ�ിവരുപ്പെടാ പരിന്ദ്രശമ�ൾ പാഠപു��കത്തിിന്പ്പെെ േഫാർമാ�ിംഗിൽ 
സാേ�തിക പിന്ത്യുണ നൽകിയതിന് അഭിന�ി�പ്പെ�ടാു�ു. 
 പവൻ കുമാർ ബാരിയാരുപ്പെടാ സംഭാവനകപ്പെള കൗൺസിൽ അംഗീകരി�ു�ു, 
ചുമതലയു�വർ, ഡിടാിപി പ്പെസൽ, പബ്ലിിേ�ഷൻ ഡിവിഷൻ, എൻസിഇആർടാി; 
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ഇൽമ നസീർ, എഡി�ർ (കരാർ), വിപൻ കുമാർ ശർമ്മു, വിേവക് രാ��ു ത്, ബിട്ടു കുമാർ 
മഹാേതാ, DTP ഓ�േെ�ർമാർ (കരാർ), ഈ േരഖയ്�് അന്ത്യിമ രൂപം നൽകു�തിന് 
എൻസിആർടാി പബ്ലിിേ�ഷൻ ഡിവിഷൻ.
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