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3

मुिहजंो नालो ॠिष आहे, 
मा ंज� ूजो रिहवासी आिहया,ं मा ंपंिहजं ेमाउ-पीउ सा ंगॾु िहमालय ज ेजबलिन ते 

घुमण ुवञी रिहयो आिहया,ं असा ंपंिहजं ेमामा-मामी ऐ ंपंिहजंी किज़न–िचया ऐ ंनोिनका जे घ­ 
वञी रिहया आिहयूं । उह ेजबलिन जे वेझो ई िहकु नंढड़े ॻोठ म� रहंदा आिहिन, असा ंउत ेबस सा ंवञी 
रिहया आिहयूं । मा ंबस जी मुसािफ़री जो पूरो आनंद वठी रिहयो आिहया ंदरी जे ॿािह­ जा नज़ारा तमामु ई 
सुिहणा आिहिन ऐ ंरोड घुमावदा­ मोड़ वारा आिहिन, जबलिन ते िक़�-िक़� जा रंग-िबरंगी गुल आिहिन, 
हो लॻी रिहयो आहे त हीअ गुलिन जी घाटी आहे, परे िकथ,े तरह-तरह जा िडघा-िडघा वण ुिब नज़­ अची 
रिहया आिहिन।

 गुलन जा िॾण
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• त�ा ंपंिहजंी मुसािफ़री जे दौरान किहड़े-किहड़े नमूने जा विण ऐ ंगुल िॾठा?
•  मुसािफ़री ज ेदौरान िहफ़ाज़ित लाइ किहड़े-किहड़े िनयमिन जो पालन करणु घुिरज?े
•  सािइकिल हलाइण ुया रोड त े हलण ुवि� िहफ़ाज़त ज ेकिहड़िन िनयमिन जो पालन करण ु

घुरज?े
• साइकल हल� ईन रॉड ते हलन डोरन खरा हफजित आपा वतन घरजन?

त�ा ंपंिहजंी मुसािफ़री ज ेदौरान किहड़े-किहड़े नमूने जा विण ऐ ंगुल िॾठा?

चचा� कय


सदाईं पिहंजे  मथो ,हथिन ऐ कुलहन खे बस 
जे अंदरा रखो
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िहत ेगाॾी न िबहािरयो

तज़े न हलायो

मेहरबानी करे हान¦ वॼायो

य-ूटन¦ मना आहे

मा¨©ं कम त ेआिहिन

आिॻया ं«ूल आहे

‘अ’ • 'ब'• ¬ंभ• ¬ंभ

त�ा ंरोड त ेघणनी िसगंनल त े¯ान िॾनो ©ंदो, त िकन िटिन रोडिन ज ेिसगंनल जूं  
त°ीर ठािहयो जकेे मथ� िॾनल टेबिल म� न िॾनिल ±जिन। 

¬भ ‘अ’ म� िॾनिल  इशारे खे ¬ंभ ‘ब’ म� िमलान कयो उनज ेमतलब सा ंिमलाइयो ।    ¬भ ‘अ’ म� िॾनिल  इशारे खे ¬ंभ ‘ब’ म� िमलान कयो उनज ेमतलब सा ंिमलाइयो 
1सरगमµ

त	ीर ठािहयो
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कुझ ुदेर खा ंपोइ असा ंमामा ऐ ंमामी ज ेॻोठ ज े
वेझ ेवारे बस ¶ॉप ते प±ची िवयासी ंअसा ंबस ता ं हठे 
लथासी,ं मामाजी असा ंखे वठण ुआया ±आ, पिहरीअ ंत 
असा ंवेकरी प·े रोड तेहिलयासंी, पोइ असा ंमामा जे घर ता¸ 
वञण ुवारी सोरही क¹ी सड़क पकड़ी। 

जीअ ंई असा ंउनजे घ­ ज ेअदं­ िवयासी,ं मुं िहजंी नज़­ ±न ज ेबाग़ म� लॻिल 
रंगिन सा ंभिरयिल गुलिन त ेपई, मा ंउ»िन मा ंकुझ ुगुलिन खे सुञाणंदो ±असु, जीअ ं
– गुलाब, ग�दा ऐ ं गुड़हल। जकेे भी ±आ, मा ंिहन गुलिन जी ख़ूबसूरती सा ंहरैान थी 
िवयसु मा ंपिहरीअ ंिब बहेद गुल िॾठा ±आ, पर अिहड़ा ख़ूबसूरत गुल कॾिह ंिब न 
िॾठा ±आ।

“छा तूं  मुखे िहन गुलिन जा नाला ॿधुाए सघंदी आहंी?” मा ंनोिनका
खा ंपुिछयो। 

37
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नोिनका िहक गुल ॾा±ं इशारो कंदे चयो त “ही 
Âिूलप आह।े

मामी ॿारिन खे खाध ेज ेलाइ घ­ ज ेअदं­ घुरायो. 
सिभनी गम¦ चावंर सा ं गॾु कÃीरी ताम ‘हाख’ (िहक 

िक़� जी पÄदेा­ भाॼी) खाधी। हक़ीक़त म� उहा तमामु ई 
°ादी ±ई।

“छा त�ा ंखे खब­ आहे त िहनिनन ॾीहंिन म� असा ंवटु 
िटयिूलप जो िॾणु मÆा¸दा आिहयूं ?” नोिनका खाधो खा¸दे 
पुिछयो।

“असा ंवटु िब बसंत ॠत ुम� तमामु ई वणदड़ु ॻारह े रंग जा  
गुल िटरंदा  आिहिन बुराशं  जा गुल चयो व�दो आहे,” मा ंचयो।

मा,ं िचया ऐ ंनोिनका खे ॿधुायो त असा ंवटु बसंत ज ेिॾण ुखे 

तमामु ई खुशी ऐ ंजोश सा ंमÆायो व�दो आह,े मा ंउन खे ॿधुायो त िहिन िॾण ुम�, मा ंऐ ंमुिहजंा दो¬ 
पंिहजं ेआसे-पासे ज ेसिभनी  घरिन ज ेदरवाज़िन खे सरसो ंऐ ंबरुाशं ज ेगुलिन सा ंसीगंारीदंा आिहयूं , 
असाजं े िहन किम लाइ असाजंा अÇा ॾाॾा असा ंखे दआुऊं ॾीदंा आिहिन, असा ंखे टॉिफ़यूं  ऐ ं
िमठाइयूं  िब िमलंिदयूं  आिहिन।       
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*ही िवशू िकन, केरल म� नएं सािल ज ेपिहिरएं ॾीिंह खे म�ाए वॼण ुवारो िहकु शुभ िरवाज ुआह।े �ए मिञयो व�दो आह ेिसज ु
उभरंदे वि� शुभ शयिुन खे िॾसण ुसा ंअचण ुवारो सािल ख़ुशुहाल ऐ ंमुनाफ़े वारो �ंदो आहे।

िचया तमामु ई जोश सा ंॿधुायो, “खब­ अथव, 
मुिहजंो दो¬ व�कट िब िहन मौसम म� िवशु जो िॾण ु
मÆा¸दो आहे, ±न म� अमलताश जा तमामु घणा 
पीला गुल, भािॼयूं , Éूटिन जो इ¬मेाल करे ‘िवशु 
िकन’* ठाहीदंो आहे।”

िहन गुÊग़ू म� मामीजी िब िहËो वरतो ऐ ं±न 
ॿधुायो, “बसंत  जो क़ुदरत जो जÌ आह,े ख़ौफ़नाकु 
थध ु खा ं पोइ जॾिह ं िसज ु पंिहजं े सॼी तज़ेी सा ं
चमकंदो आह,े त चौधारी  गुल िखली व�दा आिहिन, 

थध ुसा ंॿॾुिल घास वधण ुलॻंदी आहे ऐ ंवणिन ते नवा ंपÄा अचण ुलॻंदा आिहिन।”
मा ंमामी, िचया, ऐ ंनोिनका खे चयो, “जॾिह ंमा ंपंिहज ेचौधारी फैिलयिल ही िक़�-िक़� जा 

रंग िबरंगी, ख़ूबसूरत गुल ॾसंदो आिहया ंत मुिहजंो िदल ख़ुश थी व�दो आहे।
कुझ ुई ॾीहंिन खा ंपोइ असा ंघ­ वािपसु अची िवयासी,ं हीअ मुिहजं ेपिरवा­ सा ंगॾु गुज़ािरयिल 

यािदगा­   छुिÏयूं  ±यूं !
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ख़ािस पक़वान

बहािर

ऊ»ारो

बरसात

िसयारो

िॾणुमौसम 

• झलेू-झलेू करे भंूभ­ ॻा¸दा आिहिन गाना।
• शाख़ु-शाख़ु त,ेपÄ-ेपÄ ेत,े
• कोयल जी आवाज़ म¬ानी।
• महकी-महकी करे,
• चहकी-चहकी करे,
• हवाऊ िहत ेइठला¸िदयूं  आिहिन।
• तनु खुश ©ंदो आहे, 
• मन खुश ©ंदो आहे,
• जॾिह ंबहार जी मौसम ¸दी आहे।

• पढ़ो ऐं मज़ो वठो!

1. हिेठ िॾनिल टेबिल म� िलिखयिल मौसमिन ज ेअनुसािर पंिहजं ेइलाक़े म� मÆाए वञणु 
वारिन िॾणिन ज ेनालिन जो पतो लॻायो, िहन किम ज ेलाइ त�ा ंपंिहजं ेपिरवा­ ज े
वॾिन जी मदद िब वठी सघो था। 

2. िहन िॾणिन जे दौरान ितया­ कयिल ख़ािस ताम (खाधिन) जी िल¶ु ठािहयो।

2सरगमµ

1. हिेठ िॾनिल टेबिल म� िलिखयिल मौसमिन ज ेअनुसािर पंिहजं ेइलाक़े म� मÆाए वञणु 
िलखो
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छटु पूॼा

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

िॾणिन जे दौरान ठािहणु वारा �ंजन (ताम) िॾणिन जा नाला 

ठेकुआ

पीठा

खजरू जो केक

गुजया     

सÑा

होिलगे

सयूं

हठे िॾनिल सूची म� ॾनिल तामिन (खाध ेजूं  शयूं ) जा ±निन जे तालुख़िॾणिन सा ंमेलाप कयो। 

िबह  छठ पूॼा   िÒसमस   ईद-उल-िफ़तर 
होली  ओणम  उगािद

3.  जदुा-जदुा िॾणिन त े त�ा ं किहड़े-किहड़े िक़� जी ख़ािस पोशाक पा¸दा 
आिहयो? 

_____________________________________________________________
_____________________________________________________________

3सरगमµ
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• छा त�ा ंखे ख़ब­ आह ेत सभेई मा¨±ं िॾणिन म� जदुा-जदुा िक़� जा 
ख़ािस ताम (खाधा) ठाहीदंा आिहिन ऐ ंनयूं  पोशाक पिहरीदंा आिहिन?

• िजत ेत�ा ंरहंदा आिहयो, छा उनजे आसे-पासे को जबिल, दिरयाह ऐ ं
चÃो ं(झरनो) आह?े छा त�ा ंकंिह ंपरे जॻिह त ेपंिहजं ेकंिह ंिरÔदेा­ 
(माईटिन) ज ेघ­ िवया आिहयो? उत ेत�ा ंखे कीअ ंमहसूस िथयो?

अचो, त िवचा� कयू�!     

(क) चचा¦ किरयो     
1. िहक जॻिह खा ंॿी जॻिह जी मुसािफ़री करण ुलाइ जदुा-जदुा िक़� ुजे किहड़िन-

किहड़िन गािॾयिुन जो इ¬मेाल कयो व�दो आह?े
2. असा ंसफ़­ ज ेदौरान िहफ़ाज़ित म� कीअ ंरही सघूं  था?
3. िॾणिन ते ितया­ कयिल ख़ािस खाध ेजा ताम किहड़ा-किहड़ा आिहिन?
4. िॾणिन ऐ ंजÌ असा ंखे िहक-िॿए सा ंमेल-मेलाप जा मौ·ा कीअ ंॾीदंा आिहिन?
5. छा त�ा ंक़ुदरत सा ंगॾु वि� गुज़ारण ुसुठो लॻंदो आह?े क़ुदरत जूं  किहिड़यूं -

किहिड़यूं  ॻािÆयूं  त�ा ंखे खुशी ॾीिंदयूं  आिहिन?
(ख)  िलखो

1. कंिह ंिॿिन िरÔदेारिन (माइटिन) जा नाला िलखो जंिह ंवटु त�ा ंहाल ई म�िमलण ु
िवया आिहयो।

2. त�ा ंपंिहजं ेिरÔ ेज ेभाउरिन-भेनरिन ऐ ंिॿयिन िरÔदेारिन सा ंगॾु किहड़े िक़� ु
सा ंवि� गुज़ारीदंा आिहयो?

 ख़ाली जाए भिरयो
1. िचया ऐ ं नोिनकाजे वेझो िहक नंढरे ॻोठु म� रहंदा आिहिन। 

_________________
2. बसु  र¬ ेता ंवञी रही ±ई  _________________ िजत ेजबलिन त ेिक़�-

िक़� जारंग िबरंगी गुल िटिरयल ±आ। 
3. ॠिष ऐ ंउनजो पिरवा­ िहक सोरह े रोड ता ंमामाजी ज ेघ­___________

प±ता।
4. बसंत ॠत ुम� िटिरयिल  ॻारह ेगुलिन जा नाला  आिहिन। 

_________________.

मालूमात
किरयो
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5. _________________िहक िक़� ुजी साए पÄिन वारी भाॼी आह ेजंिह ंखे 
गम¦ चावंरसा ंगॾु खायी व�दी आह।े

(ग) त	ीर ठािहयो

एक चाट¦ पेपर खणो। ±न म� नीचे हठुे िॾनिल संकेत िनशान ठािहयो त�ा ंिहिन संकेत 
िनशानिन खे ठािहण ु लाइ कंिह ं िब िक़� ुजी त°ी­ ऐ ं पंिहजी मनपसंद रंगिन जो 
इ¬मेाल करे सघंदा आिहयो पंिहजं ेसंकेत िनशान जे बारे म� Öास म� ॿधुायो। 

• «ूल  लाइ×री
• Øाइलेट
• Ùाथना¦ सभा
• पानी पीअण ुजी जाए
• रादं ुजो मैदान
• मुिहजंो Öास
• ॾाकंिर

मज़ो किरयो!

संसार जो सभु खा ं वॾो जबल माला भारत जे मथएं िहË ेम� वाÚया 
(Ûित) आह ेजंिह ंखे िहमालय (यािन ‘बफ़ु¦  जो घ­’) चयो व�दो आह,े 
संसार जी सभु खा ंआला जबिल जी चोटी माउंट एवरे¶ िहमालय म� 
वाÚया आह,े ही असाजं ेपाड़ेिसरी मुÜ नेपाल म� आह,े ही चोटी 8,848 
मीटर ऊँची (आला) आह।े 

• छा त�ा ंखे ख़ब� आहे?
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सर±ल: वसंत जो िहकु िॾणु

‘सर±ल’ िॾण ुखे झारखड म� बंसत ॠत ु(बहािर जी मौसम) म� मÆायो व�दो आह,े 
मा¨±ं पंिहजं ेर�िन-िरवाजिन ज ेमुतािबक़ु रवायती पोशाक पा¸दा आिहिन ऐ ंसािल 
(सखुआ) ज े वंण ु ता¸ जलूस कडंदा आिहिन, © सािल जे गुल ऐ ं ताज ेअंकुिरत 
अनाज खणी ¸दा आिहिन, धरती ऐ ंिसजु खे इÞजत ऐ ंस�ान सा ंपेश कंदा आिहिन, 
© दिुहल, नगाड़ा ऐ ंिॿए जॻिहयिुन जे वाÑ यंßिन (मौसीक़ी जी आवाज़) खे वॼा¸दा, 
नचंदा-ॻा¸दा ऐ ंसर±ल मÆा¸दा आिहिन।  

• छा त�ा ंखे ख़ब� आहे?


