
तो खे पंिहजंो पराठंो मंू खे िब 
िड॒यणो पवंदईहा, मंूखे खपे

 छा सचु म� ?

 छा तोखे चाकलेट 
खपई?

हीउ सही को�े, तो मंूखे वडो ॒
िहसो ड॒ेई छिड॒यो आहे

हीउ बरोब� को�े पाण पराठें खे िहक जेितरो 
िविरहाए छॾीदंासी ं

1. त�ा ंशइयुं िन खे बरोब� जिेतरो कीअं ंिविरहा�दा आिहयो?

2. शबनम पराठे खे छो पेई मोड़े?

त�ाखंे छा थो लगे॒ त � चाकलेट ऐ ंपराठें खे िहक जेितरो कीअं ंिविरहा�िदयूं ?

शबनम ऐ ंमु�ा पंिहजं ेमंझंिद जी मानी (लंच �के) ज ेव� जो मज़ो माण ेरिहयूं  �यूं ।

अिहड़े तरीकिन जे बारे म� सोिचयो िजन खे कमु आण ेत�ा ंपतो करे सघो त ॿई िहसा बरोब� आिहिन या न।
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अचो ॻाि�-ॿोि� किरयूं

त�ा ंशइयुं िन खे बरोब� जिेतरो कीअं ंिविरहा�दा आिहयो?

अिहड़े तरीकिन जे बारे म� सोिचयो िजन खे कमु आण ेत�ा ंपतो करे सघो त ॿई िहसा बरोब� आिहिन या न।

मा ंतोखे ड॒ेखािरया ंथी त इन खे बरोब� 
कीअं ंिविरहाइणो आह।े
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शबनम पराठे खे छो पेई मोड़े?

जकेो पराठंो बरोब� िविरहायो िवयो आह ेउनत ेसही   जो िनशानु लॻायो-

1. उन (आकृितिन) नमूनिन ते गोलो लगाय॒ो जंिहजंो अध ुिहसो रंिगयलु आहे-

2. हिेठ िड॒नल शइिन खे अध ुिहसो ड॒ेखारण ज ेलाइ िहक लीक िछिकयो- 

जॾिह ंिहकु पूरो िहसो िबि॒न मा¡ं�ंिन म� 
िविरहाइबो आह,े त हिर िहसे खे अध ुचइबो 

आह।े 

केितरिन िहसिन सा ंपूरो बणजंदो 
आह?े

अधु अधु

केितरिन िहसिन सा ंपूरो बणजंदो 

*अचो किरयूं *
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3. शबनम 3 पासिन खा ंॻुड़ जी लाई खाधी आह।े नमूनो ंिड॒सी ॿधुायो त केितरी ॻुड़ जी लाई बची 
आह?े

 (क) अध खा ंघिट   (ख) अध खा ंवधीक   (ग)अध ु

5. अध ुबणाइण लाइ जदुा-जदुा तरीके सा ंड॒ेखारण ज ेलाइ लकी¢ं िछिकयो-

4. ॻुड़ जी लाईअ खे िब�ी ंपासिन खा ंखाई करे अध ुकरे छिड॒यो आह।े रंगु भरे ड॒ेखािरयो-

6. िबय॒ो अध ुिहसो बणाए िच¤ खे पूरो किरयो -
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काॻर जो िहकु आयताका� टुकु� खणो ऐ ं उनखे अध ुमोिड़यो। अध ु
बणाइण जा ज़ुदा ज़ुदा तरीका ॻोि¦यो। काॻर जो िहकु वगा§का� टुकु� 
खणो ऐ ंउनखे अध ुमोिड़यो । अध ुबणाइण ज ेलाइ जदुा-जदुा तरीका 
ॻोि¦यो।

िहत े कुझ ु अबं आिहिन। इ�िन खे िब�॒ी ं ॿारिन खे िहक जिेतरा 
िविरहायो। 

िहकु ॿढुो मा¡ं�ं हो। जंिहजंा ॿ पुटª अिमत ऐ ंबाला �आ। उन पंिहजंिन पुटªिन खे िहकु अबं जो वण,ु 
िहकु ल«प ऐ ंिहकु कंबल िड॒नो। उन उ�िन इहो सामानु पाण 
म� िविरहाइण लाइ चयो।

अिमत चालाकु मा¡�ं �ओ। उन पंिहजं ेभाउ खे चयो -“अचु, 
असा ंसामान खे िहकु जिेतरो िवरहाए खणूं । मा ंफल रखंदिुम, 
तूं  वण ुरखजाइं। मा ंराित जो ल«पु रखंदिुम, तूं  ॾीहंं जो ल«पु 
रखजाइं। मा ंिसयारिन म� अिधसाल ता� कंबल रखंदिुम। तूं  
इनखे ग±मिन म� अिधसाल ता� रखजाइं। बाला राजी थी 
िवयो।

सेखारण वा�े- शािगद§िन खे जदुा-जदुा तरीकिन सा ंकाॻर खे मोड़े करे अध ुिहसो ड॒ेखारण लाइ चओ। मिहरबानी,  
िबय॒िन खे अध ¢प म� िड॒सो न िक 2 मा ं1 ज े¢प म�।

अचो पतो लगाय॒ूं -

अचो ॻाि�ॿोि� किरयूं  -

*अचो किरयूं *

िहकु ल«प ऐ ंिहकु कंबल िड॒नो। उन उ�िन इहो सामानु पाण 

तूं  वण ुरखजाइं। मा ंराित जो ल«पु रखंदिुम, तूं  ॾीहंं जो ल«पु 
रखजाइं। मा ंिसयारिन म� अिधसाल ता� कंबल रखंदिुम। तूं  
इनखे ग±मिन म� अिधसाल ता� रखजाइं। बाला राजी थी 
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अध ुऐ ंॿीणो

इन बारीअ म� मंू विट 
4 कंचा आिहिन

इन भेरे मंू विट 12 
कंचा आिहन।

इन बारीअ म� मंू 
विट 7 कंचा आिहिन।

इन बारीअ म� मंू विट 
6 कंचा आिहिन।

4 कंचा 8 कंचिन जा..... आिहिन।
10 कंचा 5 कंचिन जा.... आिहिन।

8 कंचा 4 कंचिन जा.... आिहिन।
5कंचा 10 कंचिन जा.... आिहिन।

मूं  विट 13 कंचा 
आिहिन।

 इन बारीअ म� मंू 
विट 10 कंचा 
आिहिन

मूं  विट 8 कंचा 
आिहिन मूं  विट 5 कंचा 

आिहिन

हिेठ िड॒नल ल²ज़िन म� अध ुया बीण॒ो िलखी करे खाल भिरयो -

0    1   2   3    4    5    6   7   8  9  10   11  12  13   14  15   16  17   

3,6 जो अध ुआहे। 6,3 जो ॿीणो आह।े 

 जिेतरा कंचा तो विट 
आिहिन। मंू विट उनजा 

अध ुआिहिन।

तो विट जिेतरा कंचा आिहिन, 
मूं  विट उ�िन खा ंॿीणा 

आिहिन।
आिहिन। मंू विट उनजा 

6 कंचा 12 कंचिन जा..... आिहिन।
12 कंचा 6 कंचिन जा..... आिहिन।

अगं लकीर त े7 जे बीण॒िन खा ं13 केितरो परे आिहिन?
  14 जे अध खा ं5 केितरो परे आिहिन?
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सुञाणो, मा ंके� आिहया ं?

िनशान खे कमु आणे करे सही िभ´ ॼाणो। िड॒नल 3 तरीकिन मा ंसही    तरीकिन त ेिनशान लॻायो-

1. मूं  विट 3 कंचिन जे ॿीणिन खा ंघिट कंचा आिहिन। मंू विट 8 कंचिन जे अध खा ंवधीक कंचा आिहिन।

क)                ख)         ग)

2.      मंू विट 4 कंचिन जे बीण॒िन खा ंघिट कंचा आिहिन। मंू विट 10 कंचिन जे अध खा ंवधीक कंचा आिहिन।

क)            ख)         ग)

हर िहक खे ॻुड़ जी लाईअ जो केितरो िहसो िमिलयो?

िहक पूरे िहसे म� केितरा िहकु-चोथा �ंदा।

जॾिह ंिहक शइ खे 4 मा¡ं�ंिन जे िवच म� 
िहक जिेतरो िवहराइबो आह,े त हर िहक 

िहसे खे िहक चोथो चइबो आह।े 

सेखारण वा�े- शािगद§ िहकु चोथो या अध जो अध ु िब चई सघिन था। मा¶� समुझाइण ज ेजदुा-जदुा 
तरीकिन सा ंिब िहमथाए सघिन था। ऐ ंउ�िन खे पको समुझाइण म� िब मदद करे सघिन था।

4 कंचा

8 कंचा 

 5 कंचा

  6 कंचा 

    6 कंचा

 3 कंचा

िहकु-चोथो 

िहकु -चोथो

िहकु -चोथो

िहकु -चोथो
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1. उ�िन सामानिन ते िनशानु    लगाय॒ो जकेा िहकु चोथो थी ड॒ेखारे िछके िहकु चोथो िहसो ड॒ेखािरयो-

2. हिेठ िड॒नल िच¤ जो टे-चोथा ंिहसा बणाए िच¤ खे पूरो किरयो ।

3. हिेठ िड॒नल िच¤ खे पूरो करण ज ेलाइ बाकी िहसा बणायो। 

सेखारण वा�े- ॻाि¦-ॿोि¦ किरयो त कीअं ंिहक सजे ॒िहसे खे चािर िहक जतेरिन िहसिन म� िवरहाइण सा ंिहक-
चोथा आकार जा टुकुर बिणजी व�दा आिहिन। शािगद§िन खे ज़ुदा ज़ुदा तरीकिन सा ंकाॻर मोड़े करे िहकु चोथो िहसो 
ड॒ेखारण लाइ चओ। उ�िन खे इहो िव·ास िड॒यारण िड॒यो त उ�िन जकेो मोिड़यो आह,े उहो असिलयत म� काॻर जो 
िहकु चोथो ंिहसो आहे। िबय॒िन खे िहक चोथ ेज े¢प म� , न िक 4 मा ं1 वागंुिर।

(क) (ख)

(ग) (घ)

*अचो किरयूं *

हिेठ िड॒नल िच¤ खे पूरो करण ज ेलाइ बाकी िहसा बणायो। 

)
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अध ुया िहकु चोथो 

हिेठ िड॒नल िच¤ खे िड॒सो ऐ ंखाि़स ल²ज़ त ेसही   जो िनशानु लगाए॒ करे ल²ज़िन खे पूरो किरयो -

शबनम  अध/ु िहकु चोथो पिखिन खे रंिगयो आह।े
मु�ा  अध/ु िहकु चोथो पिखिन खे रंिगयो आह।े

शबनम मु�ा खा ं वधीक अध-ुॿीणा पिखिन खे रंिगयो आह।े

लºणा ऐ ंपी�ं हर िहक विट 16 गुल आिहिन। 

लºणा  पंिहजंा अध/ुचोथो गुल ॿधा।

पी�  पंिहजंा अध/ुिहकु चोथा गुल ॿधा।

पी�  जिेतरा गुल ॿधा, उन खा ंअध/ु बीण॒ा गुल लºणा ॿधा।

1 . चोथो                              2 चोथा (अधु)                             3 चोथा                           4  चोथा  (सजो)॒

चोथा ऐ ंसजा॒



उिचत िहसो115

4 चोथा   3चोथा

1. हिेठ िड॒नल उ�िन आकृितिन ते िनशान   लॻायो जकेे टे चोथा (मुनो)ं थी ड॒ेखारे-

2. बुध॒ायल वागंुिर िबय॒िन खे ड॒ेखारण लाइ हेिठ िड॒नल आकृितिन म� रंग भिरयो-

2 चोथा 1चोथो

1चोथो

3चोथा

*अचो करियूं*
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2 चोथा

4 चोथा

 1चोथो  

3 चोथा  

3चोथा

1 चोथो

3. ॿधुायल वागंुिर िबय॒िन खे ड॒ेखारण लाइ लकी¢ं बणायो ऐ ंहिेठ िड॒नल आकृितिन म� रंग भिरयो-

4. िहत ेिहकु आयत आहे जकेो िहकु चोथो ड॒ेखािरए थो । कीअं ंॻाि¦-ॿोि¦ किरयो ं।

5. हिेठ िड॒नल ि»डिन म� िहक चोथो ऐ ंअध ुिहसे खे जदुा-जदुा तरीकिन सा ंड॒ेखािरयो-

6 सजा ॒अगं बणाइण जे लाइ पंिहजंी िकताब मा ंिबय॒िन ॻुझारतिुन जे टुकुरिन खे कमु आिणयो।

सेखारण वा�े-  ॿारिन खे गुझ॒ारतूं  बणाइण लाइ िकताब ज ेआिखिर म� िड॒नल पनिन मा ंआकृितिन खे कम म� आणण िड॒यो। 
सवला सवाल पुछो, जीअं ं- त�ा ंिहकु सजो ॒टुकु� बणाइण लाइ केितरिन टुकुरिन खे कम म� आदंो?
इहो िड॒सण लाइ त उह ेिब¼ुल िहक जिहड़ा आिहिन, टुकुरिन खे िहक िबए॒ ज ेमथा ंरखी करे िड॒सो।


