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జాతీయ విదా్యా విధానంం 2020 ప్ర�కారంం పాఠశాల విద్యయ లో ప్రా�థమిక దశ 
పిల్లలల సమగ్ర� అభివృృద్ధికిి పూనాదిగా  పనిచేస్తుంం�ది. ఇది మన దేశం� యొక్కక  
నీతి మరియు రాజ్యాం� ంగ పీఠకలో పొంందుపరచబడిన అమూల్యయ మైన 
విలువలను గ్ర�హింంచడమే కాకుంండా, ప్రా�థమిక అక్షరాస్యయత  మరియు 
సంంఖ్యాా  జా్ఞానాన్నిి  పొంందటానికి కూడా వీలు కల్పిిస్తుంం�ది . ఈ పునాది వారిని 
ఆరంంభ దశలోనే  సవాళ్లలను అదిగమింంచడానికి మరియు పరివర్త తన 
చెంందడానికి సన్ననద్ధంం�  చేస్తుంం�ది.  

ప్రి�పరేటరీ స్టేజే్ ఫౌంం డేషన్ మరియు మిడిల్ స్టేజే్ల మధ్యయ  వారధిగా 
పనిచేస్తుంం�ది, ఇది గ్రే�డ్ 3 నుంండి గ్రే�డ్ 5 వరకు మూడు సంంవత్సస రాల 
పాటు కొనసాగుతుంంది. ఈ దశలో అంందింంచబడిన విద్యయ  ప్రా�థమిక దశలో  
బోధనా విధానాలపై ఆధారపడి ఉంంటుంంది. ప్లేే-వే, డిస్కక వరీ మరియు 
యాక్టిి విటీ-బేస్డ్్ లెర్నిం� ంగ్ మెథడ్స్్  కొనసాగుతున్ననప్పు ు డు, పిల్లలలకు 
పాఠ్యయ పుస్తతకాలు మరియు మరింంత ఫార్మమ ల్ క్లాాస్ రూమ్ సెట్టింం�గ్ లు కూడా 
పరిచయంం చేయబడతాయి. ఈ పరిచయంం పాఠ్యాం� ంశ క్షేత్రా�లలో ఒక 
ఫౌంం డేషన్ వేయడంం, చదవడంం, రాయడంం, మాట్లాా డటంం, డ్రా�యింంగ్, 
పాడటంం మరియు ఆడటంం ద్వాా రా సంంపూర్ణణ అభా్యా సంం మరియు 
స్వీీ య అన్వేే షణను ప్రో�త్సస హింంచడంం. ఈ సమగ్ర� విధానంంలో భౌతిక  
విద్యయ , కళల విద్యయ , పర్యా వరణ విద్యయ , భాషలు, గణితంం, ప్రా�థమిక శాస్త్ర�ర 
విజా్ఞానంం మరియు సామాజిక శాస్త్రం�ం�  ఉంంటాయి. ఈ సమగ్ర� విధానంం 
పిల్లలలను అభిజా్ఞా సూక్ష్మమ  గ్రా�హక (cognitive sensitive) మరియు భౌతిక-
ప్రా�నిక్ (భావోద్వేేగ ) సా్థాయిలలో అప్ర�యత్నం� ంగా మధ్యయ  దశకు పరివర్త తన 
చెంందడానికి బాగా సన్ననద్ధధ మయ్యేే లా చేస్తుంం�ది. 

పాఠ్యయ పుస్తతకం�, గణిత మేళా గ్రే�డ్ 3 కొరకు గణితంం ఈ లక్ష్యాా లకు 
అనుగుణంంగా జాగ్ర�త్తతగా రూపొంందింంచబడింంది. ఇది జాతీయ విద్యాా  
విధానంం 2020 మరియు పాఠశాల విద్యయ  కోసంం జాతీయ పాఠ్యయ ప్ర�ణాళిక 
ఫ్రే�మ్వర్క్్  2023 సిఫార్సుులకు  అనుగుణంంగా  ఉంంటుంంది. ఈ అభివృృద్ధి ి
దశకు అవసరమైన భావనాత్మమ క అవగాహన, విమర్శశ నాత్మమ క ఆలోచన, 
సృృజనాత్మమ కత, విలువలు మరియు స్వవ భావాలకు పాఠ్యయ పుస్తతకం� ప్రా�ధాన్యయత  
ఇస్తుంం�ది. ఇది తగిన ఐసిటి మరియు పాఠశాల ఆధారిత అసెస్మెంంట్లలను  
సమగ్ర�పరచడంం వంంటి సామాజిక సమీకృ�తంం , బహుభాషావాదంం, లింంగ 
సమానత్వం� ం మరియు సాంంస్కృ� ృతిక మూలాధారంం వంంటి బహుముఖ 
అంంశాలను (cross-cutting themes) కలిగి ఉంంటుంంది. ఆకర్ష షణీయమైన 
విషయాలను  మరియు కార్యయక లాపాలు విద్యాా ర్థుులను నిమగ్నం� ం 
చేయడానికి మరియు పీర్ గ్రూ�ప్ లెర్నిం� ంగ్ ను ప్రో�త్సస హింంచడానికి 
రూపొంందింంచబడ్డాాయి , తద్వాా రా విద్యాా ర్థుులు మరియు ఉపాధ్యాా యులకు 
విద్యాా  అనుభవాన్నిి  మెరుగుపరుస్తుంం�ది. 
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అవగాహన, విమర్శశ నాత్మమ క ఆలోచన, తార్కిికం�  మరియు నిర్ణ ణయంం 
తీసుకోవడంం వంంటి విషయాలను ప్రా�ధాన్యయ మిస్తూూ  పాఠ్యయ పుస్తతకం�లోని 
బోధనా పై  దృృష్టిిని కేం�ద్రీ�కరింంచడంం  చాలా ముఖ్యం� ం. ఈ దశలో పిల్లలల్లోో  
సహజమైన  కుతూహలాన్నిి  పెంంపొంందింంచడంం ద్వాా రా వారి ప్ర�శ్న�ల ను 
పరిష్కక రింంచడంం మరియు ప్ర�ధాన అభా్యా స సూత్రా�ల ఆధారంంగా 
కార్యయక లాపాలను రూపొంందింంచడంం ద్వాా రా పెంంపొంందింంచాలి. ఆట 
- మార్గంం�  విధానంం కొనసాగుతున్ననప్పప  టికీ, బోధనకు ఉపయోగిం�చే 
బొమ్మమ లు మరియు ఆటల స్వవ భావంం కేవలంం ఆకర్ష షణ కం�టే నిమగ్న�త ను 
పెంంచడానికి పరిణామంం చెంందుతుంంటాయి.

ఈ పాఠ్యయ పుస్తతకం� విలువైనది అయినప్పప టికీ, పిల్లలలు ఈ అంంశం�పై 
అదనపు వనరులను లేదా మారా్గాలను  కూడా అన్వేేషిం ంచాలి. పాఠశాల 
గ్రం�ంథాలయాలు ఈ విస్తృృ�తమైన అభా్యా సాన్నిి  సులభతరంం చేయాలి 
మరియు తల్లిిదంండ్రు�లు మరియు ఉపాధ్యాా యులు వారి ప్ర�యత్నాాలకు  
మద్దదతు ఇవ్వాా లి. 

సమర్థథవం ంతమైన అభ్యయస న వాతావరణంం విద్యాా ర్థుులను 
ప్రే�రేపిస్తుంం�ది, వారిని నిమగ్నం� ం చేస్తుంం�ది మరియు అభా్యా సానికి కీలకమైన 
ఉత్సుుకత  మరియు అద్భుు తాన్నిి  పెంంపొంందిస్తుంం�ది.

ఆరంంభ దశలో ఉన్నన  విద్యాా ర్థుులు మరియు ఉపాధ్యాా యులంందరికీ 
నేను ఈ పాఠ్యయ పుస్తతకాన్నిి  నమ్మమ కం�తో సిఫార్సుు  చేస్తుున్నాా ను. దీని 
అభివృృద్ధిలిో పాల్గొొన్నన  ప్ర�తి ఒక్కక రికీ నేను కృ�తజ్ఞఞతలు తెలియజేస్తుున్నాా ను, 
ఇది అంంచనాలను అంందుకుంంటుంందని ఆశిస్తుున్నాా ను. NCERT వ్యయవస్థా గత 
సంంస్కక రణలు మరియు ప్ర�చురణ నాణ్యయత ను మెరుగుపరచడానికి 
కట్టుుబడి ఉన్నం� ందున, పాఠ్యయ పుస్తతక కం�టెంంట్ ను మెరుగుపరచడానికి 
మేము అభిప్రా�యాన్నిి  స్వాాగ తిస్తుున్నాా ము.

దినేష్ ప్ర�సాద్ సకా్లానీ
డైరెక్టట ర్.

న్యూూ ఢిల్లీ�ీ జాతీయ  విద్యాా    
31 మార్చిి  2024�ప రిశోధన మరియు శిక్షణ మంండలి



జాతీయ విద్యాా  విధానంం (ఎన్ ఈ పీ) 2020 మరియు పాఠశాల విద్యయ  కోసంం 
జాతీయ పాఠ్యయ ప్ర�ణాళిక ఫ్రే�మ్వర్క్్    (ఎన్ సి ఎఫ్ ఎస్ సి ) 2023 అనే ఇటీవలి 
డాకుమెంంట్స్్  ఆధారంంగా 3వ తరగతికి గణితంం మేళా అనే పుస్తతకాన్నిి  
అభివృృద్ధి ి చేశారు.  పిల్లలలంందరూ లెక్కక లు నెరుచుకోవడంం మరియు 
తార్కిికం� గా ఆలోచింంచడంం, సమస్యయల ను పరిష్కక రింంచడంం, పరిమాణంం 
మరియు కారణాల గురింంచి అంంతర్ దృృష్టిిని పెంంపొంందింంచుకోవడంం 
మరియు ఆనంందంం, ఆశ్చచర్యం�  ం మరియు ఉత్సుుకత ను అనుభవింంచే 
ప్రా�థమిక సంంఖ్యాా  నైపుణ్యాా లు మరియు సామరా్థ్యా�ల ను పెంంపొంందింంచడంం 
పై దృృష్టి ి పెడుతుంంది. ప్రా�థమిక దశలో   ప్ర�త్యేేకం� గా సంంఖ్యయ లు, 
ఆకృ�తులు  మరియు ప్రా�దేశిక సంంబంంధాలు, కొలతలు మరియు 
సమాచార  నిర్వవ హణ, విధానపరమైన నైపుణా్యా లు మరియు నిష్ణాాతు లు 
మరియు గణన ఆలోచనల గురింంచి సంంభావిత ఆలోచనల అభివృృద్ధిపిై 
దృృష్టి ిపెడుతుంంది.

ఈ నేపథ్యం� ంలో, 3 వ తరగతి కోసంం పుస్తతకం� అభా్యా సకులు ప్రా�థమిక  
దశలో వారి అభా్యా సాలను ఏకీకృ�తంం చేయడానికి మరియు మరింంత 
నైరూప్యయ  ఆలోచనలతో వ్యయవ హరింంచే దిశగా పురోగతి సాధింంచడానికి 
సహాయపడటానికి రూపొంందింంచబడింంది. . పుస్తతకం�లోని అధ్యాా యాలు 
గణితశాస్త్రం�ం� యొక్కక  వ్రా�తమిక ఆలోచనలను కవర్ చేస్తుంం�ది: పూర్ణ ణ 
సంంఖ్యయ లు మరియు కార్యయక లాపాలు, భిన్నాా లు, ఆకారాలు మరియు 
ప్రా�దేశిక సంంబంంధాల పరిచయంం, కొలత (పొడవు, బరువు, సామర్థ్యం��  ం, 
సమయంం) మరియు డేటా నిర్వవ హణకు పరిచయంం. ప్ర�తి అధ్యాా యంం 
ఒక నిర్దిిష్టట  థీమ్ ను కలిగి ఉంండగా (మునుపటి ఆలోచనలను నిర్మిం� ంచడంం 
మరియు ఇతర ఆలోచనలకు అనుసంంధానంం చేయడంం), ఆలోచనలు 
పుస్తతకం� అంంతటా పునరావృృతమవుతాయి. 

యువ అభా్యా సకులు వివిధ మారా్గాల్లోో  తార్కిికం� , ఆలోచింంచడంం 
మరియు సమస్యయ ను పరిష్కక రింంచగల సామరా్థ్యా� న్నిి  కలిగి ఉంంటారని మేము 
గట్టిిగా నమ్ముుతున్నాా  ము. అంందువల్లల, ఆలోచనలు మరియు ఆలోచనల 
మధ్యయ  సంంబంంధాలను గుర్తింం� చడానికి మరియు గమనింంచడానికి, 
స్టేటే్మెంంట్లకు ఉదాహరణలు మరియు ప్ర�తి-ఉదాహరణలను 
ఇవ్వవ డానికి, గణిత ఆలోచనలను ఉపయోగిం�చి వస్తుువులను 
నిర్మిం� ంచడానికి, కొలవడానికి మరియు లెక్కిం� ంచడానికి, అంంచనాలను 
రూపొంందింంచడానికి మరియు సమస్యయల ను పరిష్కక రింంచడానికి పుస్తతకం� 
అనేక అవకాశాలను అంందిస్తుంం�ది. అభా్యా సాలు, ఆటలు, పజిల్స్్  ద్వాా రా 
అంంకగణిత నైపుణ్యాా లను పెంంపొంందింంచుకునే అవకాశాలు కూడా 
ఉన్నాాయి . అధ్యాా యంంలో కొన్నిి  చోట్లల ‘ఆడుకుంందాంం’ అనే సెక్షన్ కిం�ద 

పుస్తతకం� గురింంచిపుస్తతకం� గురింంచి



vi

ఇలాంంటి అవకాశాలు కల్పిం� ంచారు. ఆటలు మరియు పజిల్స్్  వెనుక 
ఉన్నన  మరొక ముఖ్యయ మైన ఉద్దేేశ్యం� ం అభా్యా సకులకు ఒత్తిిడి లేని మరియు 
ఆనంందకరమైన అభా్యా సాన్నిి  అంందింంచడంం. వీటిలో చాలావరకు అంంచనా 
వేయాల్సిి న అవసరంం లేదు. కొన్నిి  పనులు ‘కం�ప్యూూ టేషనల్ థింంకిం�గ్’ 
లక్ష్యం� ంగా ఉంంటాయి, ఇక్కక డ అభా్యా సకులు నమూనాలను గమనింంచాలని 
మరియు వ్యయక్తీీకరిం  ంచాలని మరియు వివిధ పరిమితుల కిం�ద సమగ్ర� 
పరిష్కాా రాలు మరియు పరిష్కాా రాలను కనుగొనాలని ఆశిస్తాా రు. 

అభా్యా సకులు గణితంం పట్లల ఇషా్టాని్ని  పెంంపొంందింంచుకోవాలని కూడా 
మేము భావిస్తుున్నాా ము. ఈ పాఠ్యయ పుస్తతకం�లోని అధ్యాా యాలు అనేక 
ఆహ్లాాదకరమైన కార్యయక లాపాలు, పనులు, ఆటలు మరియు పజిల్లాా ను  
అంందిస్తాాయి , ఇవి పిల్లలల అంంతర్దృృ� ష్టిిని పెంంచుతాయి మరియు వారి 
చుట్టూూ  ఉన్నన  ప్ర�పంంచంంలో వారి అనుభవాలను టా్యా ప్ చేస్తాాయి . వీటిని 
సెక్షన్ కిం�ద ఇచ్చాా రు. ‘చేద్దాంం� ’ చాప్టటర్లల లో చాలా చోట్లల.. ఇవి కొని్ని సార్లుు 
భావనలోకి ప్ర�వేశిం�చడానికి ఉపయోగిం�చబడతాయి మరియు ఇతర 
సమయాల్లోో  ఆలోచనలను ఏకీకృ�తంం చేయడానికి అవకాశాలను 
అంందిస్తాాయి . అధా్యా యాల్లోోని  కథనానికి స్పపష్టట మైన ఉదాహరణల ద్వాా రా 
మద్దదతు లభిస్తుంం�ది, ఇవి కూడా పనులలో అంంతర్భాాగం� గా ఉంంటాయి. 
ఇది అభా్యా సకులు చిత్రా�లను చదవడానికి మరియు ముఖ్యయ మైన గణిత 
ఆలోచనలను అభివృృద్ధి ి చేయడానికి వాటిని ఉపయోగిం�చడానికి 
అనుమతిస్తుంం�దని మేము ఆశిస్తుున్నాా ము. తగిన గణిత పదజాలంం 
మరియు ఆలోచనలను కమ్యూూని కేట్ చేసే మారా్గాలను అధ్యాా యాలలో 
ఉదాహరణగా చూపినప్పప టికీ, భాషాపరమైన సూచనలు మరియు 
వివరణలు కనిష్టంం�గా పొంందుపరచబడతాయి, తద్వాా రా అభా్యా సకులు 
కూడా పుస్తతకాన్నిి  చదవడానికి మరియు అర్థంం�  చేసుకోవడానికి వీలు 
కలుగుతుంంది. 

గణితంం అనేది అనుసంంధానింంచబడిన మరియు సమ్మిిళిత మైన 
ఆలోచనల సమూహంంతో కూడిన జా్ఞానంం యొక్కక  సమీకృ�త సంంస్థథ. ఇది 
సాధారణంంగా పంంచుకునే ఊహలపై తార్కిికం� గా నిర్మిం� ంచబడుతుంంది. 
గణితంం నేర్చుు కోవడంంలో మా్యా థమెటికల్ థింంకిం�గ్ మరియు రీజనింంగ్ 
ఒక ముఖ్యయ మైన భాగం�. ఈ పుస్తతకం� అభా్యా సకుల ఉత్సుుకత ను చంంపి, 
వారిపై భారంం మోపే నియమాలు మరియు పద్ధధతులను బట్టీీపట్టటడంం 
నుంండి దూరంంగా వెళ్ళళ డానికి ప్ర�యత్నిి స్తుంం�ది. ఇది ముఖ్యయ మైన గణిత 
ఆలోచనలను అన్వేేషిం ంచడానికి మరియు కనుగొనడానికి అభా్యా సకులను 
ప్రే�రేపిస్తుంం�ది. పేరు పెట్టిిన విభాగాలు ‘ఆలోచిద్దాంం� ’, ‘అన్వేేషిద్దాంం�  ’మరియు 
‘చరి్చి ద్దాంం� ’, వివిధ ప్ర�దేశాలలో చేర్చచబ డింంది, అభా్యా సకులను వారి 
ఆలోచనలను హేతుబద్ధంం� చేయడానికి ఆసక్తిి గా ఉంంచడంం లక్ష్యం� ంగా 
పెట్టుుకుంంది. ఇవి వారికి కారణాలు మరియు అంంతర్దృృ� ష్టుుల ను ఇస్తాాయి , 
ఇవి ఆలోచనలను గుర్తుంం�చుకోవడానికి మరియు ఆలోచనలను సరళంంగా 
మరియు సృృజనాత్మమ కం�గా వర్తింం�ప జేయడానికి ఉపయోగపడతాయి, 
తదుపరి అభా్యా సాన్నిి  సులభతరంం చేస్తాాయి . గణితంం యొక్కక  ఈ 
ప్ర�క్రి�యలతో నిమగ్నం� ం కావడంం చాలా ముఖ్యం� ం, తద్వాా రా అభా్యా సకులు 
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సాధారణ గణితంం పట్లల ఉన్నన  ఆంందోళనను  ఆత్మమ విశ్వాా సంంతో మరియు 
భయంం ఆంందోళన లేకుంండా అధిగమింంచగలరు. జాగ్ర�త్తతగా ఎంంచుకున్నన  
అభా్యా స కార్యయక లాపాలు ఆలోచనలను అర్థంం�  చేసుకోవడానికి, సమస్యయల ను 
పరిష్కక రింంచే సామరా్థ్యా�ల ను పెంంపొంందింంచడానికి, ఈ ప్ర�క్రి�యలో 
ఆశ్చచర్యం�  ం మరియు ఆనంందాన్నిి  అనుభవింంచడానికి మరియు గణిత 
ప్ర�పంంచంం గురింంచి ఆసక్తిి గా ఉంండటానికి వారికి సహాయపడతాయని 
మేము ఆశిస్తుున్నాా ము. 

NEP 2020 మరియు NCFSE 2023 లక్ష్యాా లను సాధింంచడానికి పిల్లలలు 
సమస్యయలపై  పని చేయడానికి మరియు వారి పరిష్కాా రాలు మరియు 
ఆలోచనలను పంంచుకోవడానికి అంందుబాటులో ఉన్నన  సమయంం 
చాలా కీలకమని మేము విశ్వవ సిస్తుున్నాా ము. ఈ పుస్తతకం� గణిత శాస్త్ర�ర 
ఆలోచనలను అభివృృద్ధి ి చేయడానికి తగిన కార్యయక లాపాలు మరియు 
అనుభవాల కోసంం (తరగతి గదిలో మరియు ఇంంటి చుట్టూూ ) ఉన్నన  
అనేక సూచనలను అంందిస్తుంం�ది. మన పిల్లలల మారుతున్నన  అభా్యా స 
పరిస్థిితులలో ఉపాధ్యాా యులు మరియు తల్లిిదంండ్రు�ల మద్దదతు మరియు 
మరింంత ఆత్మమ విశ్వాా సంంతో గల దేశం� యొక్కక  కలలను సాధింంచడానికి 
చాలా ముఖ్యయ మైనది. 

అభా్యా సకులు పనిచేయడానికి మరియు వారి ఆలోచనలను 
అభివృృద్ధి ి చేయడానికి మరియు కమ్యూూని కేట్ చేయడానికి సరళమైన 
చవకైన కాంంక్రీ�ట్ మెటీరియల్స్్  తయారీపై కూడా ఈ పుస్తతకం� సలహా 
ఇస్తుంం�ది. అధ్యాా యాల్లోోని  కొన్నిి  పనులకు కొన్నిి  హోల్స్్    ఉన్నన  షీట్లుు 
పుస్తతకం� చివరలో ఇవ్వవ బడ్డాాయి . యాక్టిి విటీలు మరియు మెటీరియల్స్్  
కొరకు టీచర్ నోట్స్్  లో మరికొన్నిి  ఆలోచనలు ఉన్నాాయి . అధ్యాా యాలు 
పదార్ధాాల  వాడకం� నుంండి చిత్రా�ల వాడకం� వరకు క్ర�మంంగా కదలికను 
చూపుతాయి మరియు పరిస్థిితిని అర్థంం�  చేసుకోవడానికి మరియు 
ముంందుకు వెళ్ళేే  మారా్గాలను వ్యూూ హరచన చేయడానికి స్కీీ మాటిక్ 
రేఖాచిత్రా�లను తయారు చేస్తాాయి . ఈ పుస్తతకం� మెటీరియల్స్్  మరియు 
చిత్రా�లను ఉపయోగిం�చి ఆలోచనలకు నమూనాలను రూపొంందింంచడానికి 
ప్ర�యత్నిి స్తుంం�ది, తద్వాా రా అభా్యా సకులు వాటిని స్వవ తంంత్రం�ంగా వారి 
ఆలోచనకు ఉపయోగిం�చవచ్చుు . పుస్తతకం�లో సూచింంచిన ఆలోచనల 
క్ర�మాన్నిి  బోధనకు ఉపయోగిం�చాలని, నియమనిబంంధనలకు 
తొంందరపడవద్దదని ఉపాధా్యా యులు, తల్లిిదంండ్రు�లను మనస్ఫూూ ర్తిి గా 
కోరుతున్నాం� ం. పిల్లలలు మంంచి అవగాహనను పెంంపొంందింంచుకున్ననప్పు ు డు, 
వారు నియమాలు మరియు విధానాలను అభినంందింంచడానికి మంంచి 
స్థిితిలో ఉంంటారు. తల్లిిదంండ్రు�లు మరియు పెద్దద తోబుట్టుువులు కూడా 
ఇలాంంటి జాగ్ర�త్తతలు తీసుకోవాలి, వారు ఈ పుస్తతకం� ద్వాా రా తమ పిల్లలలను 
నేర్చుు కోవడంంలో సహాయపడతారు. ‘ఉపాధా్యా యుని సూచన’ పిల్లలల 
అభ్యయస నను సముచితంంగా పెంంచడంంలో ఉపాధ్యాా యులు మరియు 
తల్లిిదంండ్రు�లకు సహాయపడుతుంంది. 

పుస్తతకం�లోని అనేక కార్యయక లాపాలు మరియు పనులలో కూడా 
పిల్లలలు వారి ఆలోచనలను మాట్లాా డటంం మరియు చర్చిం� ంచడంం 
అవసరంం. అభా్యా సకుల ఆలోచనలను స్వాాగతిం ంచే మరియు గౌరవింంచే 
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తరగతి గదిలో అభా్యా సంం గణనీయంంగా మెరుగుపడుతుంంది. వారు 
వివిధ ఆలోచనా మారా్గాలను చూస్తాా రు మరియు ఆలోచనలను 
ఉపయోగిస్తాా రు మరియు కాలక్ర�మేణా మెరుగైన మరియు స్వవ తంంత్ర� 
పరిష్కాా రాలకు దారితీసే ప్ర�తా్యా మ్నాా య పరిష్కాా రాలను చూస్తాా రు. వారు 
ఒకరి పరిష్కాా రాలను మరొకరు పరిశీలింంచడానికి మరియు గణిత భాష, 
చిహ్నాా లు మరియు విధానాలతో నైపుణా్యా న్నిి  పెంంపొంందింంచుకోవడానికి 
అవకాశాలు లభిస్తాాయి . ఇవి ఉపాధ్యాా యుడికి అభ్యయస న యొక్కక  మంంచి 
మదింంపులుగా కూడా పనిచేస్తాాయి  మరియు వారికి ఫీడ్ బ్యాా క్ కూడా 
అంందిస్తాాయి . అభా్యా సకులను ఎలా అంంచనా వేయవచ్చోో  పుస్తతకం�లో 
ఇచ్చిి న వ్యాా యామాలు కూడా ఉదాహరణలు. మెటీరియల్స్్  మరియు 
చిత్రా�లను ఉపయోగిం�చడంం, సమస్యాా  పరిస్థిితులు మరియు బేర్ 
సమస్యయ లు, కార్యయక లాపాలు, వస్తుువులను సృృష్టింం�చడంం మరియు 
పరిష్కాా రాలను పంంచుకోవడంం మరియు వివరింంచడంం వంంటి బహుళ 
రూపాల్లోో  మూల్యాంం�కనం ం చేయాలి. పిల్లలవాడు నేర్చుు కుంంటున్ననప్పు ు డు 
మరియు వివిధ కార్యయక లాపాలలో నిమగ్న� మైనప్పుు డు అడాప్టిివ్ అసెస్ 
మెంంట్, లెర్నిం� ంగ్ కొరకు అసెస్ మెంంట్ మరియు అసెస్ మెంంట్ కొరకు 
అసెస్ మెంంట్ కొరకు ఈ పుస్తతకం� తగిన అవకాశాలను అంందిస్తుంం�ది. 
అభా్యా సకులు తమ ఆలోచనలను చర్చిం� ంచేటప్పుు డు, అడిగే ప్ర�శ్న�లకు  
సమాధానాలు ఇస్తుున్ననప్పు ు డు మరియు సమాధానానికి తార్కిికత ను 
వివరింంచేటప్పుు డు ఉపాధా్యా యులు వారి పరిశీలనలను నమోదు 
చేయవచ్చుు . అటువంంటి రికార్డుులను అభా్యా సకుల పోర్ట్ఫోో� లియోలో 
చేర్చచవచ్చుు  . పుస్తతకం�లోని అన్నిి  ఆలోచనలు తరగతి గదిలో లేదా ఇంంట్లోో  
పిల్లలవాడు పూర్తిి  చేయగల కొన్నిి  పేపర్ పెన్ టాస్క్్  లతో (ప్ర�శ్న� లు, 
పద సమస్యయ లు మరియు ప్రా�జెక్టుులు) ముగిశాయి. ఇటువంంటి పనులు 
రాయడంం ప్రా�క్టీీ స్ చేయడానికి మరియు వారి ఆలోచనలను కాగితంంపై 
ప్ర�దర్శిం� ంచడానికి అవకాశాలను అంందిస్తాాయి . 

రాబోయే కాలంంలో ఉపాధా్యా యులు, అభా్యా సకులకు వీడియోల 
రూపంంలో, ప్రా�క్టీీ స్ కోసంం వర్క్్  షీట్లుు, ఆనై్లై�న్ వనరులకు లింంకుల రూపంంలో 
మరిన్నిి  వనరులను అంందిస్తాంం� . 

ఈ పుస్తతకం� అంందరికీ ఆహ్లాాదకరంంగా ఉంంటుంందని మరియు మెరుగైన 
బోధన-అభ్యయస న పరిస్థిితులకు దారితీస్తుంం�దని మేము ఆశిస్తుున్నాా ము.
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(ఈఏసీ - పీఎంం). 
  5.	 శేఖర్ మంండే, మాజీ డీజీ, సిఎస్ఐఆర్, విశిష్టట ప్రొ�ఫెసర్, సావిత్రి�బాయి 

ఫూలే పూణే విశ్వవ విద్యాా లయంం, పూణే. 
  6.	సు జాతా రామాద్రి�, ఆచార్యయ  యూనివర్శిి టీ ఆఫ్ బ్రి�టిష్ కొలంంబియా, 

కెనడా. 
  7.	శం�క ర్ మహదేవన్, మ్యూూ జిక్ మాస్ట్రో�ో, ముంంబై. 
  8.	 యు.విమల్ కుమార్, దర్శశకు డు.., ప్ర�కాశ్ పదుకొనే బా్యా డ్మిం� ంటన్ 

అకాడమీ, బెంంగళూరు. 
  9.	  మైఖేల్ డానినో, విజిటింంగ్ ఆచార్యయ , ఐఐటీ - గాంంధీనగర్
10.	సుని నా రాజన్, ఐఏఎస్ (రిటైర్డ్్ ), హరా్యా నా డీజీ, హెచ్ పిఎ
11.	 చాము కృ�ష్ణణ శాస్త్రి�ి, ఛైర్పర్సస న్, భారతీయ భాషా సమితి, విద్యాా  

మంంత్రి�త్వవ  శాఖ. 
12.	 సంంజీవ్ సన్యాా ల్, సభ్యుు డు, ఆర్థిిక  సలహా మంండలి - ప్ర�ధాన మంంత్రి� 

(ఈఏసీ - పీఎంం)
13.	ఎం ం.డి.శ్రీ�నివాస్, చైర్ పర్సస న్, సెంంటర్ ఫర్ పాలసీ స్టటడీస్, చెన్నైై
14.	గ జానన్ లోంందే, హెడ్  ఆఫీస్, ఎన్ ఎస్ టి సి. 
15.	 రాబిన్ ఛెత్రి�, డైరెక్టట ర్..ఎస్ సి ఈ ఆర్ టి, సిక్కిం� ం. 
16.	 ప్ర�త్యూూ ష కుమార్ మంండల్, ఆచార్యయ  సామాజిక శాస్త్రం�ం�లో విద్యాా  

విభాగం�, ఎన్ సి.ఇ.ఆర్.టి, న్యూూ ఢిల్లీ.ీ 17.	ది నేష్ కుమార్, 
ఆచార్యయ  మరియు హెడ్,  ప్ర�ణాళిక మరియు పర్యయ వేక్షణ విభాగం�, 
ఎన్ సి.ఇ.ఆర్.టి, న్యూూ ఢిల్లీ.ీ 

18.	 కీర్తిి  కపూర్, ఆచార్యయ , భాషా విద్యాా  విభాగం�, ఎన్ సి.ఈ ఆర్ టి, న్యూూ ఢిల్లీ.ీ 
19.	రం ంజనా అరోరా, ఆచార్యయ  మరియు హెడ్, పాఠ్యాం� ంశాల అధ్యయ యనంం 

మరియు అభివృృద్ధి ి విభాగం�, ఎన్ సి.ఈ ఆర్ టి, న్యూూ ఢిల్లీ,ీసభ్యయ -
కార్యయదర్శి  ). 

జాతీయ పాఠ్యయ ప్ర�ణాళిక మరియు బోధన జాతీయ జాతీయ పాఠ్యయ ప్ర�ణాళిక మరియు బోధన జాతీయ 
పాఠ్యాం� ంశాలు మరియు బోధనా అభా్యా సన సామగ్రి� పాఠ్యాం� ంశాలు మరియు బోధనా అభా్యా సన సామగ్రి� 
కమిటీ (ఎన్ ఎస్ టి సి)కమిటీ (ఎన్ ఎస్ టి సి)





మార్గగదర్శశ కత్వం� ం
మహేష్ చంంద్ర� పంంత్, చైర్పర్సస న్- ఎన్ ఎస్ టి సి , కోఆర్డిి నేషన్ కమిటీ 
సభ్యుు డు, కరిక్యుుల ర్ ఏరియా గ్రూ�ప్ (కాగ్): ప్రి�పరేటరీ స్టేజే్. 

మంంజుల్ భార్గగవ , కో-చైర్ పర్సస న్- ఎన్ ఎస్ టి సి , కోఆర్డిి నేషన్ కమిటీ 
సభ్యుు డు, కాగ్: ప్రి�పరేటరీ స్టేజే్. 

సునీతి సన్వాా ల్, ఆచార్యయ  మరియు హెడ్ ప్రా�థమిక విద్యాా  శాఖ, ఎన్ సి 
ఇ ఆర్ టి, న్యూూ ఢిల్లీ ీ మరియు మెంంబర్-కన్వీీ నర్, కోఆర్డిి నేషన్ కమిటీ, 
కరిక్యుుల ర్ ఏరియా గ్రూ�ప్: ప్రి�పరేటరీ స్టేజే్. 

చైర్పప ర్సస న్, సబ్ గ్రూ�ప్ (గణితంం) 
రాఖీ బెనర్జీీ , అసోసియేట్ ప్రొ�ఫెసర్, అజీమ్ ప్రే�మ్ జీ విశ్వవ విద్యాా లయంం

సహాయకులు

అజయ్ శర్మమ , అసిస్టెంం�ట్ ప్రొ�ఫెసర్, డీఈఈ, ఎన్ సి ఈ ఆర్ టి,, న్యూూ ఢిల్లీీ
ఛవి కటారియా, మా్యా థ్్స్  ఎడ్యుు కేటర్, టెక్ మహీంంద్రా� ఫౌంండేషన్ 

ధరమ్ ప్ర�కాశ్, మాజీ ప్రొ�ఫెసర్, ఎన్ సి ఈ ఆర్ టి,, న్యూూ ఢిల్లీీ

గరిమా పాంండే, ఉపాధా్యా యురాలు ఎంంసీడీ న్యూూ ఢిల్లీ ీ

గుంంజన్ ఖురానా, రీసెర్చ్్  స్కాాల ర్, జామియా మిలియా ఇస్లాా మియా, 
న్యూూ ఢిల్లీ.ీ 

హనీత్ గాంంధీ, ఆచార్యయ  ఢిల్లీ ీవిశ్వవ విద్యాా లయంం, న్యూూ ఢిల్లీ.ీ 

జస్నీీ త్ కౌర్, లెక్చ� రర్, ఎస్ సి ఈ ఆర్ టి, హరా్యా నా.  

ముఖేష్ మాలవీయ, ఉపాధ్యాా యుడు విద్యాా వేత్తత,, మధ్యయ  ప్ర�దేశ్.  

ముకుంంద్ కుమార్ ఝా, కన్ససల్టెంం� ట్, డీఈఈ, ఎన్ సి ఇ ఆర్ టి, న్యూూ ఢిల్లీ.ీ 

నిషా నేగి, సీనియర్ కన్ససల్టెంం� ట్, డీఈఈ, ఎన్ సి ఇ ఆర్ టి, న్యూూ ఢిల్లీ.ీ 

పద్మమ ప్రి�య షిరాలీ, ప్రి�న్సిి పాల్, సహ్యాా ద్రి� స్కూూ ల్, పూణే . 

పార్వవ తీ భట్, సహాయ ఉపాధ్యాా యురాలు, కర్ణాాటక  పబ్లిిక్ స్కూూ ల్, 
ఉత్తతరహళ్లి,ి బెంంగళూరు, కర్ణాాటక  . 

పుష్పప  తంంత్రి�, డైరెక్టట ర్-ప్రో�గ్రా�మ్, అక్షర ఫౌంండేషన్ . 

రీతూ గిరి, ప్రా�థమిక పాఠశాల ఉపాధ్యాా యురాలు, డీ ఓఈ, ఢిల్లీ ీ. 

పాఠ్యయ పుస్తతక అభివృృది్ధి బృం�ందంంపాఠ్యయ పుస్తతక అభివృృది్ధి బృం�ందంం



xii

రుచి కుమార్, అసిస్టెంం�ట్ ప్రొ�ఫెసర్, టిస్, ముంంబై . 

శివకుమార్ కె.ఎంం. డైరెక్టట ర్,బోధన మరియు ఆవిష్కక రణ (గణితంం), సీడ్2 
సాప్లింం�గ్ ఎడ్యుు కేషన్ ఫౌంండేషన్, బెంంగళూరు.  

శ్ర�వణ్ ఎస్.కె. చీఫ్ కరిక్యుుల మ్ డిజైనర్ (మా్యా థ్స్్ ), సీడ్2 సాప్లింం�గ్ 
ఎడ్యుు కేషన్ ఫౌంండేషన్, బెంంగళూరు.  

శ్వేే తా ఎస్.నాయక్, సైంంటిఫిక్ ఆఫీసర్, హెచ్బీీసీ ఎస్ఈ, ముంంబై.  

సురేఖ భార్గగవ , సహాయ ఉపాధ్యాా యురాలు (విశ్రాం�ంతి), బాల భారతి పబ్లిిక్ 
స్కూూ ల్, పితాంంపుర, న్యూూ ఢిల్లీ.ీ 

సమీక్షకులు
మంంజుల్ భార్గగవ , ఆచార్యయ  మరియు కో-చైర్ పర్సస న్- ఎన్ ఎస్ టి సి, 
కోఆర్డిి నేషన్ కమిటీ సభ్యుు డు, కాగ్: ప్రి�పరేటరీ స్టేజేి. 
అనురాగ్ బెహర్, సీఈఓ, - అజీమ్ ప్రే�మ్ జీ  ఫౌంండేషన్ సభ్యుు డు, 
ఎన్వోోసీ .
 మెంంబర్ కోఆర్డిినేటర్, సబ్ గ్రూ�ప్ (గణితంం)
అనూప్ కుమార్ రాజ్ పుత్, ఆచార్యయ  డిపార్ట్్  మెంంట్ ఆఫ్ ఎలిమెంంటరీ 
ఎడ్యుు కేషన్ మరియు తల- ప్ర�చురణ విభాగం�, ఎన్ సి ఇ ఆర్ టి, న్యూూ ఢిల్లీీ



జాతీయా  విద్యాా  పరిశోధన మరియు శిక్షణ మంండలి (ఎన్ సి ఇ ఆర్ టి) ఈ 
పాఠ్యయ పుస్తతకాన్నిి  అభివృృద్ధి ి చేయడంంలో బహుముఖ అంంశాలను (cross-
cutting themes) ల పై  మార్గగ దర్శశకాల  కోసంం జాతీయ పాఠ్యయ ప్ర�ణాళిక 
ఫ్రే�మ్వర్క్్  ల పర్యయ వేక్షక కమిటీ యొక్కక  గౌరవనీయ చైర్పపర్సస  న్ 
మరియు సభ్యుు లు, కరిక్యుుల ర్ ఏరియా గ్రూ�ప్ (కాగ్) చైర్పపర్సస  న్ మరియు 
సభ్యుుల  మార్గగ దర్శశకత్వం�  ం మరియు వారి సహకారంం అంందింంచినంందుకు 
కృ�తజ్ఞఞతలు తెలియజేస్తుంం�ది. 

అధా్యా పకులు ఇంంద్రా�ణి భాదురి, ప్రొ�ఫెసర్, ఎడ్యుు కేషనల్ సర్వేే  
విభాగాధిపతి . మోనా యాదవ్, ప్రొ�ఫెసర్, లింంగ అధ్యయ యనాల విభాగం�, 
వినయ్ సింంగ్, ప్రొ�ఫెసర్ మరియు స్పెె షల్ నీడ్స్్  ఉన్నన  గ్రూ�పుల 
ఎడ్యుు కేషన్ విభాగాధిపతి; మిల్లీ ీరాయ్,, ప్రొ�ఫెసర్ మరియు హెడ్, లింంగ 
అధ్యయ యనాల విభాగం�, మరియు జ్యోోత్స్నా � ా  తివారీ, ప్రొ�ఫెసర్ మరియు 
హెడ్, ఆర్ట్స్్ �  అంండ్ ఎస్తెెటిక్స్�  విద్యాా  విభాగం�. ఈ పాఠ్యయ పుస్తతకం�లో లింంగం� 
యొక్కక  ఏకీకరణ, చేర్చచడం ం, కళ విద్యయ  మొదలైన బహుముఖ అంంశాలను 
సమీక్షింంచినంందుకు మరియు సహకారంం  అంందింంచినంందుకు  వారికి 
ప్ర�త్యేేక  ధన్యయవాదా లు.  

శ్వేే తా శర్మమ  కృృషి, టిజిటి, ఎస్డీీ ఎస్వీీఎం ం తల్వాా రా, పంంజాబ్; నజరానా 
ఖాన్, సీనియర్ రీసెర్చ్్  అసోసియేట్ మరియు గజాలా పర్వీీ న్, రీసెర్చ్్  
అసోసియేట్, ఈ పాఠ్యయ పుస్తతకం� అభివృృద్ధికిి సహకరింంచిన ఎన్ సీఈఆర్ టీ 
ప్రా�థమిక విద్యాా  విభాగం� వారి అభినంందనీయంం.

ఈ పాఠ్యయ పుస్తతకాన్నిి  సవరింంచడానికి ఎన్ సి ఇ ఆర్ టి ప్ర�చురణ 
విభాగం� ఎడిటర్ (కాంంట్రా�క్టుు) ఇల్మాా  నాసిర్, ప్రూ�ఫ్ రీడర్ (కాంంట్రా�క్టుు) 
అరిబా ఉస్మాా న్ చేసిన కృృషిని కూడా కృృషిని కౌన్సిి ల్ గుర్తిిస్తుంం�ది . ఎన్ సి ఇ 
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ద్యావ రా భార�దే� జాతీయ ��ంగా ఆమో�ంచబండింం�.  

జన గణ మన అ�నాయక జయ�,
భ్యారత్వం భ్యాగా  వి��!

�ంజాబ, సిం�, గుజర్యాత్వం, మర్యాఠ్యాం,
ప్రదావిడ, ఉత్వంు ళ, వృంగ!
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త్వంవృ �భ్యనా� జా�!
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�� త్వంవృ జయ ��!

జనగణ మంగళదాయక జయ�
 భ్యారత్వం భ్యాగా వి��!

జయ�! జయ�! జయ�!
 జయ జయ జయ జయ�!

మన జాతీయ �త్వంం 
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