
    காை்சிக் கனைல்கை்
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ஆசிைியருக்கு

• ம்ாண்�ர்க்ள்ி	உடக்ாரு�தற்்கு	வேப்ாதும்ான்	இடத்னைத	�ழங்்குதல்்	

�ெதிய்ாக	ம்ற்்றும்்	வே�னைல்,பொெய்்ய்	வேப்ாதும்ான்	பொ�ளிிெெ்ம்்	

ம்ற்்றும்்	காற்்வேற்ாடட்த்னைத	உறுதி	பொெய்்ய்வும்்.

• 	காடச்ிப்்ப்டுத்த	காடச்ிப்்	ப்ல்னைககனைளி	னை�க்கவும்்	

ம்ாண்�ர்க்ளிின்்ʼ	வே�னைல்னைய்ப்்	ப்கிர்வும்்,		ம்ாற்்றியும்்	

பொகாடுக்கல்ாம்்.அ�ர்க்னைளித்	பொதாடர்ந்்்து	ஊக்குவிக்கவும்்.

• ம்ாண்�ர்க்ள்ி	தங்்கள்ி	கருத்துக்கள்ி,		வேய்ாெனைன்கள்ி,	கற்்ப்னைன்கள்ி,	

உண்ர்ெ்ச்ிகள்ி	ம்ற்்றும்்	ஆர்�்ங்்கள்ி	பொ�ளிிப்்ப்ட		அனும்திக்கவும்்.	

ம்ற்்றும்்	அ�ர்க்ளிின்்	வே�னைல்யில்்	குழந்்னைததன்ம்்	பொ�ளிிப்்ப்ட	

அனும்திக்கவும்்.

• ம்ாண்�ர்க்னைளி	�குப்்ப்னைற்யில்்			பொெய்ல்்ப்ாடுகளுக்கு	

முன்்னுர்ினைம்	பொகாடுங்்கள்ி	அ�ர்க்ளிின்்	கருத்துக்கனைளி	

ஆர்ாய்வும்்,	ப்ர்ிவேொதிக்கவும்்	ம்ற்்றும்்	வி�ாதிக்கவும்்	.

• வே�னைல்	முடிந்்த	பிற்கு	அந்்த	இடத்னைத	சுத்தம்்	பொெய்்�து.	

ப்ய்ன்்ப்டுத்திய்		பொப்ாருடக்னைளி	மீண்்டும்்	அவேத	இடத்தில்்		

னை�ப்்ப்து.	வேம்லும்்	கனைல்ப்்	பொப்ாருடக்னைளி		க�ன்த்துடனும்்	

ம்ர்ிய்ானைதயுடனும்்	னைகய்ாளிவும்்		கற்்றுக்	பொகாடுக்கவும்்.

• ம்ாண்�ர்க்ளிின்்	பொெய்ல்்ப்ாடுகனைளிப்்	ப்ற்்றி		வீடட்ில்்	வி�ாதிக்கவும்்,	

தங்்கள்ி		கற்்ற்லில்்	பொப்ற்்வேற்ானைர்	ஈடுப்டுத்தி	கனைல்	ம்ற்்றும்்	

கல்ாெெ்ார்த்னைதக்			கற்்றுக்	பொகாள்ிளிவும்்	ஊக்குவிக்கவும்்
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இந்்த	அத்திய்ாய்த்தின்்	

முடிவில்்,	நீ்ங்்கள்ி	பொப்ாருடக்னைளி	

�னைர்ய்வும்்,	�ண்்ண்ம்்	

தீடட்வும்்,	களிிம்ண்்ண்ில்்	

வே�னைல்	பொெய்்ய்வும்்		கற்்றுக்	

பொகாள்ிவீர்க்ள்ி.		இது	பொ��்வே�று	

பொப்ாருடக்ளிின்்	�டி�ங்்கள்ி,	

உரு�ங்்கள்ி,	�ண்்ண்ங்்கள்ி

ம்ற்்றும்்	பொப்ாருடக்னைளிக்	கற்்றுக்	

பொகாள்ிளிவும்்	எடுத்துனைர்க்கவும்்		

உங்்கனைளி	உரு�ாக்கும்்.

இந்்த	அத்திய்ாய்த்தின்்	

ந்ம்்னைம்ெ	்சுற்்றி	ப்ல்்வே�று	

�னைகய்ான்	பொப்ாருடக்னைளிப்்	

ப்ார்க்்கிவேற்ாம்்.	ந்ாம்்		அ�ற்்னைற்	

ஒ�்பொ�ாரு	ந்ாளும்்	அல்ங்்கார்ம்்,	

வே�னைல்,	கல்்வி,	ப்ள்ிளிி	ம்ற்்றும்்	

வீடட்ில்்	ப்ய்ன்்ப்டுத்துகிவேற்ாம்்.	

இந்்த	பொப்ாருள்ிகள்ி	தன்ித்து�ம்ான்	

�டி�னைம்ப்்புகள்ி	ம்ற்்றும்்	பொ��்வே�று	

பொப்ாருடக்ளிால்்	பொெய்்ய்ப்்ப்டட்னை�.	பொப்ாருடக்ளிால்்	பொெய்்ய்ப்்ப்டட்னை�.	

1      கனைல்யில்் உை்ை செபாாருை்கை் 
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 போகாடுகளுை�் வினைையாடுங்்கை்
எழுதல்ாம்்	ம்ற்்றும்்	உங்்கள்ி	போகாடுகை் உல்�டட்ும்்.		

சில்	வேகாடுகனைளி	வினைர்�ாகவும்்	சில்	வேகாடுகனைளி	 பொம்து�ாகவும்்	

�னைர்ய்வும்்.

• தடிம்ன்ான்	ம்ற்்றும்்		தடித்த	வேகாடுகனைளி	உரு�ாக்க	சிறிது	அழுத்தவும்்.

• பொம்ல்்லிய்	ம்ற்்றும்்	தடித்த	வேகாடுகளுக்கு	பொம்து�ாக	�னைர்ய்வும்்.

பின்்�ரும்்	�னைகய்ான்	வேகாடுகனைளி	�னைர்ய்வும்்-

அனைல் அனைல்யா� போகாடுகை்       

�க்ஜாக் போகாடுகை்     

புை்ைியிைப்ாபாை்ை போகாடுகை்     

போகாடு போபாாை்ை போகாடுகை்  

நிற்்கும் போகாடுகை்  

பாடுக்னைக போகாடுகை்  

ொய்வாா� போகாடுகை்  

�ழலும் போகாடுகை்   

செெயல்்பாாடு 1   
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 உங்்கனைைெ ்�ற்்றி காண்ப்ாபாடும் செபாாருை்கனைை 
வானைைந்து வாண்்ண்ம் தீை்டுங்்கை் 

சுற்்றி	இருக்கும்்	சில்	பொப்ாருடக்னைளித்	

பொதாடட்ுப்்	ப்ாருங்்கள்ி	நீ்ங்்கள்ி.	அனை�களிின்்	

வேகாடுகள்ி,	�டி�ங்்கள்ி	ம்ற்்றும்்	

�ண்்ண்ங்்கனைளிக்	க�ன்ியுங்்கள்ி. .

எவேதனும்்	மூன்்று	பொப்ாருடக்னைளி	

பொ��்வே�று	�டி�ங்்களுடன்்	�னைர்ந்்து	

�ண்்ண்ம்்	தீடட்வும்்..

செதாைைவும்: ஒரு துண்்டு காகிதத்தில்், 
பால்னைக அல்்ல்து வானைைபாை ஏை்டில்் அதிக 
பாைங்்கனைை வானைையவும்.

செெயல்்பாாடு 2   
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உங்்கள்ி	வீடட்ில்்	காண்ப்்ப்டும்்	சில்	பொப்ாருடக்னைளி	

�னைர்ந்்து	�ண்்ண்ம்்	தீடட்வும்்.

உங்்கள்ி	வீடன்ைடெ	்சுற்்றிப்்	ப்ார்த்்து,	பொ��்வே�று	

�டி�ங்்கள்ி	ம்ற்்றும்்	உரு�ங்்கள்ி	பொப்ாருடக்னைளிக்	

கண்்டறிய்வும்்.	

அனை�	பின்்�ரு�ன்�ற்்றுக்குப்்	ப்ய்ன்்ப்டுப்னை�ய்ாக	

இருக்கால்ம்்.

• ெனைம்ய்ல்்

• வே�னைல்

• ப்டிப்்பு

• �க்கம்்

• வினைளிய்ாடு�து

அ�ற்்றில்்	சில்�ற்்னைற்	�னைர்ந்்து	�ண்்ண்ம்்	தீடட்வும்்.

உங்்கள்ி	�னைர்ப்டங்்கனைளி	உங்்கள்ி	�குப்்பு	

வேதாழர்க்ளுடன்்	ப்கிர்ந்்்து	பொகாள்ிளுங்்கள்ி.
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 தைம் பாதிக்க, செவாை்டுக மற்்றும் ஒை்டுக 

பாடி 1

எவேதனும்்	மூன்்று	

பொப்ாருள்ிகனைளித்

வேதர்வ்ுபொெய்்க

அ�ற்்னைற்	�னைர்ய்வும்்.

பாடி 3

மூன்்று	பொப்ாருடக்ளிின்்	

தடத்னைதயும்்	

தன்ித்தன்ிய்ாக		பொ�டட்ி	

எடுக்கவும்்

பாடி 2 
தடம்றிதல்்
உங்்கள்ி	�னைர்ப்டங்்கள்ி	
மீது	காகிதத்னைத	
னை�த்து	மூன்று	
�னைர்ப்டங்்கனைளியும்்	
தன்ித்தன்ிய்ாக
பொ�ளிிப்்புற்ங்்கனைளி	தடம்்	
எடுக்கவும்்..

இனைல்கள்ி,	சிறிய்	பொப்ாருள்ிகள்ி	ம்ற்்றும்்	சுருக்க	�டி�ங்்கள்ி	வேப்ான்்ற்	மூன்்று	பொ��்வே�று	�னைகய்ான்	பொப்ாருடக்னைளிப்்	

ப்ய்ன்்ப்டுத்தி	இந்்தெ	்பொெய்ல்்ப்ாடன்ைடெ	்பொெய்்ய்ல்ாம்்.

பொப்ாருள்ி	1 பொப்ாருள்ி	2 பொப்ாருள்ி	3

ஆசிைியைி�் குறிப்ாபு

• தடம்றிதல்்	என்்ப்து	னைகயின்்		இய்க்கத்னைத	
உள்ிளிடக்கிய்து	ம்ற்்றும்்	பொப்ன்்சிலில்்	பிடிப்்னைப்	
உரு�ாக்குகிற்து.

• ஒன்்றுடன்்	ஒன்்று	பொப்ாருத்து�து	புதிய்	�டி�ங்்கள்ி	
ம்ற்்றும்்	�ண்்ண்ங்்கனைளி	உரு�ாக்க	உதவுகிற்கது

பாடி 4 		முதல்்	கட-்அவுடட்ின்்	

பொ�ளிிப்்புற்த்னைத	தாளிில்்	

தடம்்	எடுக்கவும்்	..

செெயல்்பாாடு 3   
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பாடி 5

முதல்்	கட-்அவுட	்	மீது	ஒன்்றின்்	வேம்ல்்	ஒன்்று	இருக்கும்ாறு		

இர்ண்்டா�து	கட-்அவுடன்ைட	னை�க்கவும்்,

இப்்வேப்ாது,	அதன்்	பொ�ளிிப்்புற்த்னைத	�னைர்ய்வும்்.

பாடி 6

	வேம்ல்்	உள்ிளி	கட	்	அவுட	்மீது		மூன்்ற்ா�து	கட-்அவுடன்ைட	ஒன்்றின்்	

மீது	ஒன்்று	பொப்ாருந்்தும்ாறு		னை�க்கவும்்,	அதன்்	பொ�ளிிப்்புற்த்னைத	

�னைர்ய்வும்்.

ஆஹா!	நீ்ங்்கள்ி	ஒரு	புதிய்	�டி�த்னைத	உரு�ாக்கியுள்ிளிரீ்க்ள்ி!

பாடி 7

நீ்ங்்கள்ி	தன்ித்தன்ிய்ாக	கண்்டறிந்்த	ஒ�்பொ�ாரு	�டி�த்திற்்கும்்	

�ண்்ண்ம்்	தீடட்ுங்்கள்ி

மூன்்று	பொ��்வே�று	�ண்்ண்ங்்களிில்்	—	சிவாப்ாபு,	மஞ்ெை்ம்ற்்றும்்	

நீல்ம்.

நீ்ங்்கள்ி	நீ்ர்	்கல்க்கும்்	�ண்்ண்ங்்கனைளிப்்	ப்ய்ன்்ப்டுத்தல்ாம்்.

ஆஹா!		இதில்்	ஒன்்றுடன்்	ஒன்்று	பொப்ாருந்்திய்	ப்குதியில்்	மூன்்று	

புதிய்	�ண்்ண்ங்்கனைளி	நீ்ங்்கள்ி	காண்்பீர்க்ள்ி	

பாடி 8

உங்்கள்ி	வே�னைல்னைய்	முடித்து,	பொதளிிவுப்டுத்துங்்கள்ி.	
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 ஒரு பாாை்டினைல் வானைைந்து அத�் வாடிவாத்துை�் 
வினைையாடுங்்கை்

ந்ான்்	ஒரு	ப்ாடட்ில்்	முடி.

என்்	�டி�ம்்	உங்்களுக்குத்	பொதர்ியும்்	என்்று	

ந்ினைன்க்கிவேற்ன்்.	

ந்ான்்	என்்	ப்ாடட்ினைல்	பொதானைல்த்து	விடவ்ேடன்்.

ஒரு	ப்ாடட்ில்்	பொெய்்ய்	முடியும்ா	

என்க்காக?

நீ்ங்்கள்ி	ப்ார்க்்கும்்	ப்ல்வித	�டி�ங்்களிில்்		

இருந்்து	ஒரு	ப்ாடட்ினைல்	உரு�ாக்கவும்்	

அல்்ல்து	எது	என்்று	பொதர்ிய்வில்்னைல்

என்்னுனைடய்து!	

நீ்ங்்கள்ி	இர்ண்்டு	பொெய்்தால்்,

அது	என்்	ந்ண்்ப்னுக்கும்்	ம்கிழ்ெச்ி	

பொகாடுக்கும்்

ம்கிழ்வும்்	கூட!

செெயல்்பாாடு 4   
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கைிமண்்ணுை�் 
வினைையாடுங்்கை்

களிிம்ண்்�டன்்	வினைளிய்ாடு�து	வே�டிக்னைகய்ாக	

இல்்னைல்ய்ா?	

ப்ல்்வே�று	பொப்ாருள்ிகளிின்்	வாடிவாங்்கை் ம்ற்்றும்்

உருவாங்்கனைை களிிம்ண்்ண்ால்்	பொெய்்ய்ல்ாம்்.	

அங்்கு	இருக்கும்்	சில்	பொப்ாருடக்ளிின்்	

அடிப்்ப்னைட	�டி�ங்்கனைளி	�னைர்ய்வும்்	உங்்கள்ி	

சுற்்றுப்்புற்த்தில்்.	நீ்ங்்கள்ி	அனை�களுக்கு	உங்்கள்ி	

கற்்ப்னைன்		�டி�ங்்கனைளிெ	்வேெர்க்்கல்ாம்்	ம்ற்்றும்்	

உங்்கள்ி	வேய்ாெனைன்கனைளிப்்	ப்கிர்ந்்்து	பொகாள்ிளில்ாம்்.

அ�ற்்னைற்	களிிம்ண்்ண்ால்்	பொெய்்ய்த்	

பொதாடங்்குங்்கள்ி.		ஒரு	குெச்ினைய்ப்்	ப்ய்ன்்ப்டுத்தி	

புள்ிளிி	,	வேகாடுகனைளி	�னைர்ந்்து	ப்ல்வித	

�டி�னைம்ப்்புகனைளிக்	பொகாடுக்கவும்்

உங்்களுக்குத் 
செதைி�மா

சிற்ப்்ப்ாக	தய்ார்ிக்கப்்ப்டட்	

களிிம்ண்்	ப்ானைன்	இந்்திய்	

இனைெயில்்	இனைெக்கருவிய்ாகவும்்	

ப்ய்ன்்ப்டுத்தப்்ப்டுகிற்து.	இது	

கடம்்	என்்று	அனைழக்கப்்ப்டுகிற்து.	

செதாைைவும்: உை்�ை் அருங்்காை்சியகம், 
னைகவினை� போமைா அல்்ல்து குயவாை் 
ஆகியவாற்்னைற்ப்ா பாாைன்ைவாயிைவும். நீங்்கை் பால்்போவாறு 
கைிமண்் செபாாருை்கனைை கண்்டுபிடிப்ாபீைக்ை். 
நீங்்கை் உண்்னைமயில்் விரும்புவானைத வானைை�ங்்கை்! 
போவாடிக்னைகயாக இருக்கும்!

அ�ற்்னைற்ப்்	பூர்த்்தி	பொெய்்து	உங்்கள்ி	பொப்ாருள்ிகளுக்கு	பொ��்வே�று	

பொப்ய்ர்க்னைளிக்	பொகாடுங்்கள்ி.

,	உங்்கள்ி	பொப்ாருடக்னைளி	உரு�ாக்கிய்		பிற்கு	உங்்கள்ி	இடத்னைதயும்்	

னைககனைளியும்்		சுத்தம்்	பொெய்்ய்	ம்ற்க்காதீர்க்ள்ி!

செெயல்்பாாடு 5   



Visual Arts	
	

11

 பாானை�களைை உருவாாக்்குதல்்

1.	 இந்்தப்் படங்்களிில்் நீங்்கள்் பாார்க்்்கும்் 
பொ�ொருள்்கள்் என்்ன?

2.	 நீீங்்கள்் பாார்த்்்த பாானைைகளிின்் 
வெ�வ்்வே�று அளவுகள்் மற்்றும்் 
வடிவங்்கள்் என்்ன?

3.	 ஒவ்்வொ�ொரு படத்்திலும்் உள்்ளவர்க்ள்் 
என்்ன செெய்்கிறாார்க்ள்்?

ஒரு பாானைையைை   நீங்்களே� அலங்்கரிிக்்கவும்்

செெயல்்பாாடு 6   


