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ப்ள்ளிக்் க்ல்்வியின்் அடித்ாதாள ந்ிரைல் தேதாசிய் க்ல்்விக்் ஜெக்ாள்ரைக் (NEP) 2020, குழந்்ரைதாக்ளின்் 

முழுரைமாய்ான் வாளர்ச்்ச்ிக்்க்ான் அடித்ாதாளமாாக் ஜெச்ய்ல்்ப்டுகிற்து. விரைல்மாதிக்்க் முடிய்ாதாவாற்்ரைற் 

உள்வாாங்்கிக்் ஜெக்ாள்ள அவார்க்்ளுக்்கு அது உதாவுகிற்து ச்ம்ாஸ்்க்ார்ங்்க்ள் ந்மாது ந்ாட்ட்ின்் ப்ண்்பு 

மாற்்றும்ா அர்சிய்ல்ரைமாப்்பு க்ட்ட்்ரைமாப்்பில்் தேவாரூன்்றியிருப்்ப்துட்ன்், அடிப்்ப்ரைட் க்ல்்விய்றிவு மாற்்றும்ா 

எண்்ண்றிரைவாப்் ஜெப்றுவாதாற்்கும்ா தேவாரூன்்றியுள்ளது. இந்்தா அற்க்்க்ட்ட்்ரைள அவார்க்்ரைள மிக்வும்ா 

ச்வாால்ான் ஆய்த்ாதா ந்ிரைல்க்்கு தாரைட்யின்்றி மாாற்்றுவாதாற்்கு தாய்ார்ப்்டுத்ாதுகிற்து, இது ப்ரைட்ப்்ப்ாற்்ற்ரைல் 

தேமாம்ாப்டுத்ாதுகிற்து மாற்்றும்ா அவார்க்்ளின்் வாாழ்ந்ாள் முழுவாதும்ா வாளர்க்்்க்ப்்ப்டும்ா குழந்்ரைதாக்ளிரைட்தேய் 

மாதிப்்புக்ரைள வாளர்க்்்கிற்து. 

ஆய்த்ாதா ந்ிரைல் அடித்ாதாள மாற்்றும்ா ந்டுத்ாதார் ந்ிரைல்க்ளுக்்கு இரைட்யில்் ஒரு ப்ால்மாாக் 

ஜெச்ய்ல்்ப்டுகிற்து, இது 3 ஆம்ா வாகுப்்பு முதால்் 5 ஆம்ா வாகுப்்பு வாரைர் மூன்்று ஆண்்டுக்ள் நீ்டிக்்கும்ா 

இந்்தா க்ட்ட்்த்ாதில்் வாழங்்க்ப்்ப்டும்ா க்ல்்வி அடித்ாதாள ந்ிரைல்யின்் க்ற்்பித்ாதால்் அணுகுமுரைற்க்ரைள 

உருவாாக்்குகிற்து. விரைளய்ாட்ட்ு வாழி, க்ண்்டுபிடிப்்பு மாற்்றும்ா ஜெச்ய்ல்்ப்ாட்ட்ு அடிப்்ப்ரைட்யில்ான் க்ற்்ற்ல்் 

முரைற்க்ள் ஜெதாாட்ரும்ாதேப்ாது, குழந்்ரைதாக்ளுக்்கு ப்ாட்ப்்புத்ாதாக்ங்்க்ள் மாற்்றும்ா முரைற்ய்ான் வாகுப்்ப்ரைற் 

அரைமாப்்புக்ளும்ா அறிமுக்ப்்ப்டுத்ாதாப்்ப்டுகின்்ற்ன். இந்்தா அறிமுக்ம்ா ப்ாட்த்ாதிட்ட்் ப்குதிக்ளில்் ஒரு 

அடித்ாதாளத்ாரைதா ந்ிறுவுவாரைதா தேந்ாக்்க்மாாக்க்் ஜெக்ாண்்டுள்ளது, வாாசிப்்பு, எழுதுதால்், தேப்சுதால்், வாரைர்தால்், 

ப்ாடுதால்் மாற்்றும்ா விரைளய்ாடுதால்் மூல்ம்ா முழுரைமாய்ான் க்ற்்ற்ல்் மாற்்றும்ா சுய் ஆய்்ரைவா ஊக்்குவித்ாதால்் 

தேதாசிய் க்ல்்விக்் ஜெக்ாள்ரைக் (NEP) 2020 இன்் ஜெதாாட்ர்ச்்ச்ிய்ாக் ப்ள்ளிக்் க்ல்்விக்்க்ான் தேதாசிய் ப்ாட்த்ாதிட்ட்் 

க்ட்ட்்ரைமாப்்பு (NCF-SE) 2023 ஐ அடிப்்ப்ரைட்ய்ாக்க்் ஜெக்ாண்்ட் இந்்தா விர்ிவாான் அணுகுமுரைற், உட்ற்்க்ல்்வி, 

க்ரைல் க்ல்்வி, சுற்்றுச்ச்ூழல்் க்ல்்வி, ஜெமாாழிக்ள், க்ண்ிதாம்ா, அடிப்்ப்ரைட் அறிவிய்ல்் மாற்்றும்ா ச்மூக் அறிவிய்ல்் 

ஆகிய்வாற்்ரைற் உள்ளட்க்்கிய்து. இந்்தா விர்ிவாான் அணுகுமுரைற் குழந்்ரைதாக்ள் அறிவாாற்்ற்ல்்-உண்ர்த்ிற்ன்் 

மாற்்றும்ா உட்ல்் ஆகிய் இர்ண்்டிலும்ா ந்ன்்கு தாய்ார்ாக் இருப்்ப்ரைதா உறுதி ஜெச்ய்்கிற்து-எதுவும்ா இல்்ரைல் 

(உண்ர்ச்்ச்ி) ந்ிரைல்க்ள் சிர்மாமின்்றி ந்டுத்ாதார் ந்ிரைல்க்்கு மாாறுவாதாற்்கு. 

ப்ாட்ப்்புத்ாதாக்ம்ா, ப்ான்்சூர்ி – I வாகுப்்பு 3 க்்கு க்ரைல்க்்க்ான்து - NCF-SE 2023 இன்் ப்டி தேப்ாதுமாான் 

தேந்ர் ஒதுக்்கீட்ட்ுட்ன்் முதால்் முரைற்ய்ாக் ப்ாட்த்ாதிட்ட்்ப்் ப்குதிக்ளில்் ஒன்்ற்ாக் முரைற்ய்ாக் 

அறிமுக்ப்்ப்டுத்ாதாப்்ப்ட்ட்் ப்ாட்ம்ா. தேதாசிய் க்ல்்விக்் ஜெக்ாள்ரைக் 2020 மாற்்றும்ா ப்ள்ளிக்் க்ல்்விக்்க்ான் NCF 

2023 ஆகிய்வாற்்றின்் ப்ர்ிந்்துரைர்க்ளின்் அடிப்்ப்ரைட்யில்் வாடிவாரைமாக்்க்ப்்ப்ட்ட்்து, இது குழந்்ரைதாக்ளின்் 

ப்ரைட்ப்்ப்ாற்்ற்ல்் தேந்ாக்்க்த்ாதிற்்கு வாழிவாகுக்்கிற்து மாட்ட்ுமால்்ல்ாமால்், ஐந்்தாாவாது வாழிரைய்யும்ா திற்க்்கிற்து 

ப்ஞ்ச்தேக்ாஷா — ஆன்ந்்தாமாய் தேக்ாச்ம்ா. 
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இந்்தா க்ட்ட்்த்ாதில்் வாாழ்க்்ரைக்யின்் அழரைக் ப்ார்ாட்ட்ுவாதாற்்குத்ா தேதாரைவாய்ான் மாதிப்்புக்ள் மாற்்றும்ா 

மான்ப்்ப்ாங்்குக்ரைள வாளர்க்்்க்வும்ா இது உதாவும்ா என்்று எதிர்ப்்ார்க்்்க்ப்்ப்டுகிற்து. 

ஜெச்ய்ல்்ப்ாடுக்ரைள வாடிவாரைமாக்்கும்ாதேப்ாது, அரைன்த்ாரைதாயும்ா உள்ளட்க்்கிய் வாகுப்்ப்ரைற் 

அரைமாப்்பு மான்தில்் ரைவாக்்க்ப்்ப்ட்ட்ுள்ளது. அரைன்த்ாது க்ாட்ச்ிக்ள் மாற்்றும்ா விளக்்க்ப்்ப்ட்ங்்க்ள் சிற்ப்்புத்ா 

தேதாரைவாக்ரைளக்் ஜெக்ாண்்ட் குழந்்ரைதாக்ள் உட்ப்்ட் அரைன்த்ாது குழந்்ரைதாக்ளின்் ப்ங்்தேக்ற்்ரைப்யும்ா 

பிர்திந்ிதித்ாதுவாப்்ப்டுத்ாதுகின்்ற்ன் மாற்்றும்ா உறுதிப்்ப்டுத்ாதுகின்்ற்ன். ந்ட்வாடிக்்ரைக்க்ளில்் உட்ஜ்ெப்ாதிந்்தா 

மாதிப்்பீட்ட்ு புள்ளிக்ள் உள்ளன். எல்்ல்ா க்ரைல் வாடிவாங்்க்ளும்ா என்்ப்தாால்் ப்ார்தாத்ாதின்் வாளமாான் 

க்ல்ாச்ச்்ார் மார்புக்ள் மாற்்றும்ா ப்ார்ம்ாப்ர்ிய்த்ாதில்் ஆழமாாக் தேவாரூன்்றிய்ரைவா, ப்ாட்நூல்்[ஜெதாாகு] ]ப்ான்்சூர்ி 

அரைன்த்ாது க்ரைல் வாடிவாங்்க்ள் மூல்ம்ா ந்ாட்ட்ின்் ப்ல்்தேவாறு ப்குதிக்ளுக்்கு குழந்்ரைதாக்ரைள ஒரு அனுப்வா 

ப்ய்ண்த்ாரைதா உறுதி ஜெச்ய்்கிற்து. 

இந்்தா ப்ாட்ப்்புத்ாதாக்ம்ா மாதிப்்புமிக்்க்து என்்ற்ாலும்ா, இந்்தா விஷய்த்ாதில்் கூடுதால்் வாளங்்க்ரைள 

ஆர்ாய் குழந்்ரைதாக்ள் ஊக்்குவிக்்க்ப்்ப்டுவாார்க்்ள். ஜெப்ற்்தேற்ார்க்்ளும்ா ஆசிர்ிய்ர்க்்ளும்ா QR குறியீடு 

மூல்ம்ா ப்ள்ளி நூல்க்ங்்க்ள் மாற்்றும்ா ICT அடிப்்ப்ரைட்யில்ான் வாளங்்க்ளில்் தாங்்க்ள் ஆர்ாய்்ச்ச்ிரைய் 

எளிதாாக்்குவாதான்் மூல்ம்ா அவார்க்்ளின்் முய்ற்்சிக்ளுக்்கு ஆதார்வாளிக்்க் தேவாண்்டும்ா. ஒரு ப்ய்னுள்ள 

க்ற்்ற்ல்் சூழல்் மாாண்வார்க்்ரைள ஊக்்குவிக்்கிற்து மாற்்றும்ா அவார்க்்ரைள ஈடுப்ாட்ட்ுட்ன்் ரைவாத்ாதிருக்்கிற்து, 

ஆர்வ்ாத்ாரைதா வாளர்க்்்கிற்து, இது க்ற்்ற்லுக்்கு இன்்றிய்ரைமாய்ாதாது.

ஆய்த்ாதா ந்ிரைல்யில்் உள்ள அரைன்த்ாது மாாண்வார்க்்ளுக்்கும்ா ஆசிர்ிய்ர்க்்ளுக்்கும்ா இந்்தா ப்ாட்நூரைல் 

ந்ம்ாபிக்்ரைக்யுட்ன்் ப்ர்ிந்்துரைர்க்்கிதேற்ன்். அதான்் வாளர்ச்்ச்ியில்் ஈடுப்ட்ட்் அரைன்வாருக்்கும்ா என்து 

ந்ன்்றிரைய்த்ா ஜெதார்ிவித்ாதுக்் ஜெக்ாள்கிதேற்ன்். என்்.சி.இ.ஆர்.்டி அரைமாப்்பு ரீ்திய்ான் சீர்த்ிருத்ாதாங்்க்ள் மாற்்றும்ா 

ஜெவாளியீட்ட்ுத்ா தார்த்ாரைதா தேமாம்ாப்டுத்ாதுவாதில்் உறுதிய்ாக் இருப்்ப்தாால்், ப்ாட்நூல்் உள்ளட்க்்க்த்ாரைதா 

ஜெச்ம்ாரைமாப்்ப்டுத்ாதுவாதாற்்க்ான் க்ருத்ாதுக்்க்ரைள ந்ாங்்க்ள் வார்தேவாற்்கிதேற்ாம்ா.

திஜோனாஷ் �ரிசோத்் சக்லோனாி

புது தில்்லி  இய்க்்குந்ர்்

ஜூ�ன்், 2024 தேதாசிய் க்ல்்விக்் க்வுன்்சில்் 
 ஆர்ாய்்ச்ச்ி மாற்்றும்ா ப்யிற்்சி



வணக்்கம்் 
ஆசிரிியர்க்ள்்  
மற்்றும்் 
பெெற்்றோ�ோர்்

நீீ உன்் கைைகளிில்் பாான்்சூரிி – I 3-ம்் வகுப்்புக்்காான கலைை பாாடநூலைை ஏந்்திக்் 
கொ�ொண்்டிருக்்கின்்றாாய்்,. சமீபத்திய கொ�ொள்கைை ஆவணங்்கள், தே�சிய கல்்விக்் 
கொ�ொள்கைை (NEP) 2020 மற்்றும்் பள்ளிிக்் கல்்விக்்காான தே�சிய பாாடத்திட்ட் 
கட்ட்மைைப்்பு (NCF-SE) 2023 ஆகியவற்்றின்் அடிப்்படைையில்் இந்்த புத்்தகம் 
உருவாாக்்கப்்பட்ட்ுள்்ளது. இந்்த ஆவணங்்கள் அனைைத்து குழந்்தைைகளும்் 
பாாடத்திட்ட் இலக்்குகள் (CGs) மற்்றும்் இந்்த வயது மற்்றும்் நிிலைைக்்கு பொ�ொருத்்தமாான 
திறன்்களைை அடைைவதைை உறுதி செெய்்வதைை நோ�ோக்்கமாாகக்் கொ�ொண்்டுள்்ளன.  
CGகள், திறன்்கள் மற்்றும்் விரும்்பிய கற்்றல்் வெ�ளிிப்்பாாடுகளிின்் அடிப்்படைையில்் 
ஒரு பாாடத்திட்ட்ம் உருவாாக்்கப்்பட்ட்ுள்்ளது. என்்.சி.எஃப்்-எஸ்்.இ 10 ஆம்் வகுப்்பு 
வரைை கலைைகளைை கட்ட்ாாய பாாடங்்களிில்் ஒன்்றாாக பரிிந்்துரைைத்துள்்ளது, மே�லும்் 
பள்ளிிகள் ஒரு கல்்வி அமர்வ்ுக்்கு நூறு மணிி நே�ரம் கலைைகளுக்்கு வழங்்க 
பரிிந்்துரைைக்்கிறது, இது பின்்வரும்் நாான்்கு கூறுகள் அல்்லது பகுதிகளைைக்் 
கொ�ொண்்டுள்்ளது, அதாாவது இசைை, நாாடகம், நடனம் மற்்றும்் காாட்ச்ி கலைை. இவ்்வாாறு 
பாாடநூல்் பன்்சூரிி ஒவ்்வொ�ொரு அலகிலும்் 5 அத்்தியாாயங்்களைை உள்்ளடக்்கிய 
நாான்்கு அலகுகளாாகப்் பிரிிக்்கப்்பட்ட்ுள்்ளது. ஒவ்்வொ�ொரு அத்்தியாாயத்திலும்் இந்்த 
வகுப்்பு குழந்்தைைகள் உங்்கள் தலைையீட்ட்ின்் மூலம் எளிிதாாக செெய்்யக்்கூடிய 
பல செெயல்்பாாடுகள் உள்்ளன. ஒவ்்வொ�ொரு குழந்்தைையும்் ஆண்்டு முழுவதும்் 
அனுபவிக்்கப்் போ�ோகும்் கண்்டுபிடிப்்பு மற்்றும்் படைைப்்பாாற்்றல்் செெயல்்பாாட்ட்ில்் 
நீீங்்கள் மிக முக்்கியமாான பங்்கைை வகிக்்க வே�ண்்டும்்.

உங்்களுக்்கு தெெரிியுமாா?
தனிியாாகவும்் குழுக்்களாாகவும்் பிற செெயல்்பாாடுகளைை வரைையவும்், குறித்்துக்் 
கொ�ொள்ளவும்், படிக்்கவும்், புரிிந்்து கொ�ொள்ளவும்் இடமளிிக்்கும்் வகைையில்் 
மாாணவர்க்ளுக்்காான ஆயத்த நிிலைைக்்காான கலைைப்் பாாடநூல்் உருவாாக்்கப்்படுவது 
இதுவே� முதல்் முறைையாாகும்். குழந்்தைைகள் சிறு வயதிலிருந்்தே� பாாடுவது, 
நடனமாாடுவது,  நடித்்தல்், கிறுக்்குவது போ�ோன்்றவற்்றைை ஆரம்பித்்தாாலும்், இவைை 
பள்ளிிப்் படிப்்பின்் ஒரு முறைையாான பகுதியாாக மாாறுவதற்்கு முன்்பே�, இசைை, 
நாாடகம், நடனம் மற்்றும்் காாட்ச்ிக்் கலைைகள் அடங்்கிய ஒரு அர்த்்்தமுள்்ள கலைை 
வகுப்்பைை நடத்துவது அவர்க்ளுக்்கு இதுவே� முதல்் அனுபவமாாக இருக்்கும்்—
குழுக்்களாாக ஒன்்றிணை�ந்்து, தங்்கள் கருத்்துக்்களைையும்் உணர்வ்ுகளைையும்் 
தொ�ொடர்ப்ுகொ�ொள்வது, தங்்கள் சக மாாணவர்க்ளிின்் கலைைப்் பயணம் உட்ப்ட, 
அனைைவரைையும்் உள்்ளடக்்கிய சூழலில்் பணிிபுரிிவது, அவர்க்ளிின்் தே�சிய 
பாாரம்பரிியத்தில்் நனவாாகவும்் வே�ரூன்்றியும்் இருக்்கச் ்செெய்்கின்்றது.

கல்்விக்் கொ�ொள்கைை உதவ வே�ண்்டும்்  
ஆசிரிியர்க்ளைை, அனைைத்து மட்ட்ங்்களிிலும்், 
நமது சமூகத்தின்் மிகவும்் மரிியாாதைைக்்குரிிய 
மற்்றும்் அத்்தியாாவசிய உறுப்்பினர்க்ளாாக 
மீண்்டும்் நிிறுவுங்்கள், ஏனெ�ன்்றாால்் அவர்க்ள் 
உண்்மைையிலே�யே� நமது அடுத்்த தலைைமுறைை 
குடிமக்்களைை வடிவமைைக்்கிறாார்க்ள். 
ஆசிரிியர்க்ளுக்்கு அதிகாாரம் அளிிக்்கவும்், 
அவர்க்ள் தங்்கள் பணிியைை முடிந்்தவரைை 
திறம்பட செெய்்ய உதவவும்் அது அனைைத்தைையும்் 
செெய்்ய வே�ண்்டும்்.

— தே�சிய கல்்விக்் கொ�ொள்கைை 2020, 
முன்்னுரைை



vi

 பாான்்சூரிி-எப்்படி உபயோ�ோகிப்்பது
பாாடப்்புத்்தகம் நாான்்கு அலகுகளாாக பிரிிக்்கப்்பட்ட்ுள்்ளது மற்்றும்் ஒவ்்வொ�ொரு 
அலகும்் குழந்்தைைகளைைக்் கவரும்் வகைையில்் இருக்்க வெ�வ்வே�று வண்்ணத்தில்் 
உள்்ளது. புத்்தகத்தில்் பயன்்படுத்்தப்்பட்ட்ுள்்ள வண்்ணக்் குறியீட்ட்ு முறைை 
குறித்்து குழந்்தைைகளுக்்கு விழிப்்புணர்வ்ு ஏற்்படுத்்தலாாம்் மற்்றும்் ஆடியோ�ோ 
புத்்தகம் பாார்வ்ைையற்்ற குழந்்தைைகளுக்்காான என்்.சி.இ.ஆர்.்டி இணை�யதளத்்தில்் 
கிடைைக்்கும்் -

நீீலம் இசைைக்்கு 

மஞ்்சள் விஷுுவல்் ஆர்ட்்ஸ்ுுக்்கு 

ஊதாா தியே�ட்ட்ருக்்கு 

இளஞ்்சிவப்பு நடனத்திற்்கு 

	நா ான்்கு கலைை வடிவங்்கள் ஒவ்்வொ�ொன்்றும்் அவற்்றுக்்கெென 
அர்ப்்்பணிிக்்கப்்பட்ட் ஒரு அலகைைக்் கொ�ொண்்டுள்்ளன. அவர்க்ள் தங்்கள் சொ�ொந்்த 
இடத்தில்் தனிித்்துவமாானவர்க்ள் என்்றாாலும்், எல்்லாா குழந்்தைைகளைையும்் 
போ�ோலவே� அவர்க்ளுக்்கும்் மிகவும்் சுவாாரஸ்்யமாான ஒற்்றுமைைகள் உள்்ளன. 
ஒவ்்வொ�ொரு அலகும்் கற்்பவர் ் அனுபவிக்்கும்் கலைை வடிவம் பற்்றிய 
அறிமுகத்துடன்் தொ�ொடங்்குகிறது. செெயல்்பாாடுகளைை ஒழுங்்கமைைக்்கவும்், 
ஆதாாரங்்களைைத் தே�டவும்் உங்்களுக்்கு ஏராாளமாான குறிப்்புகள் உள்்ளன, 
குறிப்்பாாக ஒவ்்வொ�ொரு அத்்தியாாயத்தின்் QR குறியீட்ட்ிலும்் உட்ப்ொ�ொதிக்்கப்்பட்ட் 
ஆதாாரங்்கள். உங்்களுக்்கு இணை�ய அணுகல்் இல்்லைையெ�ன்்றாால்், நீீங்்கள் 
குழந்்தைைகளைை நிிகழ்ச்ச்ிகளுக்்கு அழைைத்துச் ் செெல்்லலாாம்் அல்்லது உள்்ளூர் ்
கலைைஞர்க்ள், நாாட்ட்ுப்்புற இசைைக்்கலைைஞர்க்ளைை சந்்திக்்க வைைக்்கலாாம்். 
நடனக்் கலைைஞர்க்ள் மற்்றும்் பிற கலைைஞர்க்ளைை தொ�ொடர்ப்ுகொ�ொள்வதற்்காாக 
பள்ளிிக்்கு அழைைக்்கலாாம்். பல பெெற்்றோ�ோர்க்ள் மற்்றும்் பிற சமூக உறுப்்பினர்க்ள் 
கலைை வடிவத்தில்் தே�ர்ச்்ச்ி பெெற்்றவர்க்ள் குழந்்தைைகளுக்்காாக நிிகழ்ச்ச்ி நடத்த 
ஒப்்புக்்கொ�ொள்ளலாாம்். கலைைஞர்க்ள் மற்்றும்் கலைைஞர்க்ளுடன்் உரைையாாடல்் 
அமர்வ்ுகள் பள்ளிியில்் அடிக்்கடி ஏற்்பாாடு செெய்்யப்்படலாாம்், அங்்கு குழந்்தைைகள் 
கே�ள்விகளைைக்் கே�ட்க் ஊக்்குவிக்்கப்்படலாாம்். இது குழந்்தைைகளுக்்கு உத்்வே�கம் 
அளிிக்்கும்். நீீங்்கள் குழந்்தைைகளைை வகுப்்பறைைக்்கு வெ�ளிியே�யும்், பள்ளிிக்்கு 
உள்்ளே�யும்் வெ�ளிியே�யும்் அழைைத்துச் ் செெல்்ல வே�ண்்டும்், சுற்்றிப்் பாார்க்்்கவும்், 



vii

இயற்்கைையைை உணரவும்், சுற்்றியுள்்ள மக்்களிின்் அன்்றாாட நடவடிக்்கைைகளைை 
கவனிிக்்கவும்் வே�ண்்டும்் அவர்க்ளுக்்கு நாாடகங்்கள், நடன நிிகழ்ச்ச்ிகள், 
இசைைக்் கச்ச்ே�ரிிகள், ஓவியக்் கண்்காாட்ச்ிகள் போ�ோன்்றவற்்றைைக்் காாணச் ்
செெல்்வது குழந்்தைைகளைை ஊக்்குவிக்்க உதவும்். பரிிந்்துரைைக்்கப்்பட்ட் பல 
நடவடிக்்கைைகள் உள்்ளன; இந்்த நடவடிக்்கைைகளிிலிருந்்து நீீங்்கள் தே�ர்ந்்்தெெடுத்்து 
தே�ர்வ்ு செெய்்யலாாம்், இதுபோ�ோன்்ற செெயல்்பாாடுகளைை உருவாாக்்கலாாம்் மற்்றும்் 
உள்்ளடக்்கம், உள்்நாாட்ட்ில்் கிடைைக்்கக்்கூடிய பொ�ொருட்க்ள் மற்்றும்் பிற 
ஆதாாரங்்களிின்் அடிப்்படைையில்் அவற்்றைை சூழலாாக்்கலாாம்். இந்்த புத்்தகத்தில்் 
உள்்ள பெெரும்்பாாலாான நடவடிக்்கைைகள் எந்்தவொ�ொரு சிறப்்பு வளங்்களும்் 
இல்்லாாமல்் மே�ற்்கொ�ொள்ளப்்படலாாம்் அல்்லது எளிிமைையாான மற்்றும்் உள்்நாாட்ட்ில்் 
கிடைைக்்கக்்கூடிய வளங்்களைைக்் கொ�ொண்்டு மட்ட்ுமே� நடத்தப்்படலாாம்் என்்பதைை 
நிினைைவில்் கொ�ொள்வது அவசியம்.

ஒவ்்வொ�ொரு வாாரமும்் ஒதுக்்கப்்பட்ட் நாான்்கு கலைை வடிவங்்களுக்்கும்் 
குறிப்்பிட்ட் காாலங்்களைை குழந்்தைைகளுக்்கு வழங்்கும்் வகைையில்் காால 
அட்ட்வணை� வடிவமைைக்்கப்்பட உள்்ளது. சாாத்்தியமாான இடங்்களிில்், ஒரு 
தொ�ொகுதி பாாட வே�ளைை  அல்்லது இரண்்டு ஒருங்்கிணை�ந்்த பாாட வே�ளைைகளிில்்   
குழந்்தைைகள் செெயல்்பாாடுகளைைச் ் செெய்்ய வைைக்்கலாாம்், ஏனெ�னிில்் அனைைத்து 
நடவடிக்்கைைகளும்் மிகவும்் ஈடுபாாட்ட்ுடனும்் சுவாாரஸ்்யமாாகவும்் இருக்்கும்். 
தே�சிய கல்்விக்் கொ�ொள்கைை 2020 கலைை உட்ப்ட அனைைத்து பாாடங்்களுக்்கும்் 
சமமாான முக்்கியத்துவம் அளிிக்்கிறது. எனவே�, பெெற்்றோ�ோர்க்ள் தங்்கள் 
குழந்்தைைகளைை வீட்ட்ில்் கலைை நிிகழ்ச்ச்ிகளிில்் ஈடுபட ஊக்்கப்்படுத்்த வே�ண்்டும்் 
என்்பது  தாாழ்்மைையாான வே�ண்்டுகோ�ோள். கலைைகளுக்்கு ஒதுக்்கப்்பட்ட் பாாடங்்களைை 
மற்்ற பாாடங்்களுக்்கு பயன்்படுத்்தாாமல்் ஆசிரிியர்க்ளும்், பள்ளிிகளும்் பாார்த்்்துக்் 
கொ�ொள்ள வே�ண்்டும்்.

ஒவ்்வொ�ொரு கலைை வகுப்்பின்் முதல்் சில நிிமிடங்்களிிலும்், குழந்்தைைகள் 
கண்்களைை மூடிக்்கொ�ொண்்டு உட்க்ாார்ந்்்து, முந்்தைைய வகுப்்பில்் அவர்க்ள் என்்ன 
செெய்்தாார்க்ள். 

கடைைசி 10 நிிமிடங்்களைை 'வட்ட் நே�ரம்' என்்று விவாாதத்திற்்கு வைைக்்கலாாம்். 
நாாடகப்் பிரிிவில்் பரிிந்்துரைைக்்கப்்பட்ட்ுள்்ளபடி, அனைைத்து குழந்்தைைகளும்், 
ஆசிரிியருடன்் சே�ர்ந்்்து ஒன்்றாாக அமர்ந்்்து சுதந்்திரமாாக பே�சுகிறாார்க்ள். ஆனாால்் 
இந்்த முறைை, அது குழந்்தைைக்்கு மட்ட்ுமே� முறைைசாாராா. ஆசிரிியர்க்ள் தங்்கள் 
அடுத்்த பாாடத் திட்ட்ங்்களிில்் பயன்்படுத்்தக்்கூடிய வகைையில்்  குறிப்்புகளைை 
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தாாங்்களே� எடுக்்க வே�ண்்டும்்.
குழந்்தைைகள் பாாடக்் கருத்்துகளைைப்் புரிிந்்து கொ�ொள்வதற்்காான முழுமைையாான 

கற்்றல்் சூழலைை உருவாாக்்க வே�ண்்டும்் என்்ற உணர்வ்ு பாாடநூல்் மற்்றும்் 
கற்்பித்்தல்் முறைைகளிில்் முழுமைையாாக பிரதிபலிக்்கிறது. ஆசிரிியர் ் அவர்க்ள் 
குழுவாாகவோ�ோ அல்்லது தனிியாாகவோ�ோ வே�லைை செெய்்ய ஆதரவளிித்்து உதவ 
வே�ண்்டும்், இதனாால்் குழந்்தைை பல்்வே�று திறன்்களைை வளர்க்்்க உதவுகிறது. 
இந்்த புத்்தகத்தில்் உள்்ள நாான்்கு கலைை வடிவங்்களுக்்கும்் இது பொ�ொருந்்தும்். 
சுற்்றிப்் பாார்க்்்கவும்் கவனிிக்்கவும்், கலைை வே�லைைகளைைத் தொ�ொடரவும்்,அவர்க்ள் 
வகுப்்பறைையில்் என்்ன கற்்றனரோ�ோ அதைை வீட்ட்ில்் பயிற்்சி செெய்்யவும்் 
குழந்்தைைகளைை ஊக்்குவிக்்கலாாம்்l  

ஒரு குழந்்தைையின்் திறன்் மற்்றும்் திறன்் மே�ம்பாாட்ட்ின்் முன்்னே�ற்்றத்தைைக்் 
குறிக்்கும்் வகைையில்் மதிப்்பீட்ட்ுக்் கருவிகள் பரிிந்்துரைைக்்கப்்பட்ட்ுள்்ளன. 
கலைைகளிில்், தே�ர்ச்்ச்ி அல்்லது தோ�ோல்்வி இல்்லைை; இந்்த கட்ட்த்தில்் நல்்லது 
அல்்லது கெெட்ட்து எதுவும்் இல்்லைை. எப்்பொ�ொழுதும்் முன்்னே�ற்்றத்திற்்கு 
வாாய்்ப்்புகள் உள்்ளன. எனவே� குழந்்தைைகள்  மனம் தளரா�மல்்  கருத்்துக்்களைைப்் 
புரிிந்்துகொ�ொண்்டு செெயல்்பாாடுகளைை முடிக்்க ஊக்்குவிக்்கப்்பட வே�ண்்டும்். 
கல்்வி என்்பது அவர்க்ளுக்்கு ஒரு நீீண்்ட பயணம், ஒவ்்வொ�ொரு குழந்்தைையும்் 
வித்்தியாாசமாாக இருப்்பதைைப்் போ�ோலவே�, அவர்க்ளிின்் திறன்்களும்் 
வெ�ளிிப்்பாாடுகளும்் வித்்தியாாசமாாக இருக்்கின்்றன, இந்்த பன்்முகத்தன்்மைை 
அவர்க்ளிின்் குழந்்தைை பருவத்தின்் அழகு. அவர்க்ளைையோ�ோ அல்்லது அவர்க்ளிின்் 
செெயல்்திறனை�யோ�ோ வகுப்்பறைையில்் யாாருடனும்் ஒப்்பிடக்்கூடாாது; அதற்்கு 
பதிலாாக, அவர்க்ளிின்் தனிிப்்பட்ட் முன்்னே�ற்்றத்தைை மதிப்்பீடு செெய்்ய வே�ண்்டும்். 
அவர்க்ள் முன்்னே�ற்்றத்திற்்காாக தங்்களுக்்குள்்ளே�யே� போ�ோட்ட்ியிட வே�ண்்டும்். 

ஒரு கலைை வகுப்்பிற்்கு உங்்களுக்்கு என்்ன தே�வைை?
அனைைத்து கலைை நடவடிக்்கைைகளுக்்கும்், உங்்களுக்்கு நன்்கு வெ�ளிிச்ச்மாான  
இடம் தே�வைை, அது வகுப்்பறைைக்்கு உள்்ளே�யோ�ோ அல்்லது வெ�ளிியே�யோ�ோ 
இருக்்கலாாம்், அங்்கு குழந்்தைைகள் சுதந்்திரமாாக நடமாாடலாாம்். 
தியே�ட்ட்ருக்்காான செெயல்்பாாடுகளுக்்கு உங்்களுக்்கு மிகவும்் எளிிமைையாான 
பொ�ொருட்க்ள்  தே�வைைப்்படும்். அவைைகளாாவன - கருவிகள் மற்்றும்் 
அடிப்்படைை எழுதுபொ�ொருள்்; அப்்பொ�ொருட்க்ளைை ஒழுங்்கமைைக்்கப்்பட்ட் 
முறைையில்் மற்்றும்் மாாணவர்க்ளிின்் கலைைப்்படைைப்்புகளைை பாாதுகாாப்்பாாக 
சே�மிப்்பதற்்காான இடம்; காாட்ச்ிப்்படுத்்துவதற்்காான காாட்ச்ி பலகைைகள்  



ix

மற்்றும்் குழந்்தைைகளிின்் ஒலி ஒளிி  படைைப்்புகளைைப்் 
பகிர கணிினிி, ப்்ரொ�ொஜெ�க்்டர் ் மற்்றும்் ஒலி பெெருக்்கி   
எளிிய இசைைக்்கருவிகள்; முதலியன. மே�லும்் உள்்ளூரிில்் கிடைைக்்கும்் பொ�ொருள்் 
மற்்றும்் வளங்்களைை நன்்றாாக பயன்் படுத்்திக்் கொ�ொள்ள வே�ண்்டும்்.

ஒவ்்வொ�ொரு ஆசிரிியரும்் பெெற்்றோ�ோரும்் இந்்த புத்்தகத்தைை பயனுள்்ளதாாகவும்், 
சுவாாரஸ்்யமாானதாாகவும்், வளமாானதாாகவும்் காாண்்பாார்க்ள் என்்று நம்புகிறோ�ோம், 
ஒவ்்வொ�ொரு கலைை வகுப்்பும்்  உற்்சாாகமாாகவும்்  மற்்றும்் எதிர்ந்ோ�ோக்்கக்் 
கூடியதாாகவும்் இருக்்கும்். புத்்தகத்தின்் கட்ட்மைைப்்பு மற்்றும்் உள்்ளடக்்கத்தைை 
மே�ம்படுத்்த உதவும்் கருத்்துக்்களைை நாாங்்கள் வரவே�ற்்கிறோ�ோம். காாட்ச்ி கலைைகள் 
மற்்றும்் நிிகழ்த்்து கலைைகளைை ஒவ்்வொ�ொரு குழந்்தைையின்் வளரும்் ஆண்்டுகளிின்் 
ஒருங்்கிணை�ந்்த பகுதியாாக மாாற்்றுவதற்்காான ஒரு நிிலைையாான முயற்்சியாாகும்் - 
குழந்்தைைகள் நம்பிக்்கைையுடன்், உணர்ச்்ச்ி ரீீதியாாக வலுவாான, மற்்றும்் நாாளைைய 
சீராான குடிமக்்களாாக மாாறுவதற்்காான திறன்்களைை வளர்க்்்க உதவும்்.

ஜோ�ோத்்ஸ்்னாா திவாாரிி
	க ல்்வி ஒருங்்கிணை�ப்்பாாளர்,்  

பே�ரா�சிரிியர் ்மற்்றும்் தலைை   
கலைை மற்்றும்் அழகியல்் கல்்வித்் துறைை

தே�சியக்் கல்்வி ஆராாய்்ச்ச்ி மற்்றும்் பயிற்்சிக்் கவுன்்சில்் (என்்சிஆர்ட்ி)



தே�சிய 
பாாடத்்திட்்டம்் 
மற்்றும்் 
கற்்பித்்தல்் கற்்றல்் 
பொ�ொருள்் குழு 
(என்்.எஸ்்.டி.சி.)

	 1.	 எம்்.சி.பந்்த்், வே�ந்்தர்,் தே�சிய கல்்வி திட்ட்மிடல்் மற்்றும்் நிிர்வ்ாாக நிிறுவகம் 
(NIEPA) (தலைைவர்)்

	 2. �	மஞ் சுல்் பாார்க்வாா, பே�ரா�சிரிியர்,் பிரிின்்ஸ்்டன்் பல்்கலைைக்்கழகம் (இணை�த் 
தலைைவர்)்

	 3.	 சுதாா மூர்த்்்தி, புகழ்பெெற்்ற எழுத்்தாாளர் ்மற்்றும்் கல்்வியாாளர்்
	 4.	� விவே�க்் தே�ப்்ராாய்், தலைைவர்,் பொ�ொருளாாதாார ஆலோ�ோசனைைக்் குழு – பிரதமர் ்

(EAC-PM)
	 5.	சே�க ர் ்மண்்டே�, முன்்னாாள்் டி.ஜி., சி.எஸ்்.ஐ.ஆர்;் மதிப்்பிற்்குரிிய பே�ரா�சிரிியர்,் 

சாாவித்்ரிிபாாய்் புலே� புனே� பல்்கலைைக்்கழகம், புனே�
	 6.	 சுஜாாதாா ரா�மத்ராாய்், பே�ரா�சிரிியர்,் பிரிிட்ட்ிஷ்் கொ�ொலம்பியாா பல்்கலைைக்்கழகம், 

கனடாா
	 7.	 ஷங்்கர் ்மஹாாதே�வன்், மியூசிக்் மே�ஸ்்ட்ர்ோ�ோ, மும்்பைை
	 8. 	 யு.விமல்் குமாார்,் இயக்்குநர்,் பிரகாாஷ்் படுகோ�ோனே� பே�ட்ம்ிண்்டன்் அகாாடமி, 

பெெங்்களூர்்
	 9.	மைை க்்கே�ல்் டாானிினோ�ோ, வருகைைதரு பே�ரா�சிரிியர்,் IIT – காாந்்திநகர்்
	 10.	 சுரிினாா ராாஜன்், ஐ.ஏ.எஸ்் (ஓய்்வு), ஹரிியாானாா; முன்்னாாள்் டி.ஜி., HIPA
	 11.	சா ாமு கிருஷ்்ண சாாஸ்்திரிி, தலைைவர்இ்ந்்திய மொ�ொழிக்் குழு, கல்்வி அமைைச்ச்ு
	 12.	சஞ் சீவ்் சன்்யாால்், உறுப்்பினர்,் பொ�ொருளாாதாார ஆலோ�ோசனைைக்் குழு – பிரதமர் ்

(EAC-PM)
	 13.	 எம்்.டி.ஸ்ரீனிிவாாஸ்், தலைைவர்,் கொ�ொள்கைை ஆய்்வு மைையம், செென்்னை�
	 14.	க ஸ்்னன்் லோ�ோதே�, தலைை திட்ட் அலுவலகம், என்்.எஸ்்.டி.சி.
	 15.	ரா� பின்் சே�த்ரிி, இயக்்குநர்,் மாாநிிலக்் கல்்வியியல்் ஆராாய்்ச்ச்ி மற்்றும்் 

பயிற்்சி நிிறுவனம், சிக்்கிம்்
	 16.	 பிரதியுஷ குமாார் ் மண்்டல்், பே�ரா�சிரிியர்,் Department of Education உள்்ளே� 

Social Sciences, NCERT, புது தில்்லி
	 17.	 தினே�ஷ் குமாார்,் பே�ரா�சிரிியர் ்மற்்றும்் தலைை திட்ட்ம் மற்்றும்் கண்்காாணிிப்்பு 

பிரிிவு, என்்சிஇஆர்ட்ி, புது தில்்லி
	 18.	 கீர்த்்்தி கபூர்,் பே�ரா�சிரிியர்,் மொ�ொழிகளிில்் கல்்வித்் துறைை, NCERT, புது தில்்லி
	 19.	ரஞ் சனாா அரோ�ோராா, பே�ரா�சிரிியர் ்மற்்றும்் தலைை பாாடத்திட்ட் ஆய்்வுகள் மற்்றும்் 

மே�ம்பாாட்ட்ுத்் துறைை, என்்.சி.இ.ஆர்.்டி, புது தில்்லி (உறுப்்பினர்-செெயலாாளர்)



தலைைவர்
ஷங்்கர் ்மஹாாதே�வன்், மியூசிக்் மே�ஸ்்ட்ர்ோ�ோ, மும்்பைை
பங்்களிிப்்பாாளர்க்ள்்
அனுதோ�ோஷ் தே�ப்், டி.ஜி.டி. கலைைகள் (ஓய்்வு.), கே�ந்்திரிிய வித்்யாாலயாா, குவஹாாத்்தி
ஆரதன்் குப்்தாா, தலைை (ஓய்்வு.), ஓவியத் துறைை, மாாடர்ன்்் பள்ளிி,  
பரகம்பாா சாாலைை , புது தில்்லி
 பிதிஷாா ஹசாாராா, ஹஜ்் யாாத்்திரைை, உதவிப்் பே�ரா�சிரிியர்,் இசைை, மண்்டல கல்்வி நிிறுவனம், 
அஜ்்மீர்்
பிந்்து சுப்்ரமண்்யம், இணை� நிிறுவனர்,் சுப்்பிரமணிியம் நிிகழ்த்்துக்் கலைை அகாாடமி  
(SaPa), பெெங்்களூரு
சிந்்து சச்ச்ி, இசைை கல்்வியாாளர்,் சுனாாத்், பெெங்்களூரு
ஃபனீந்்திர சர்ம்ாா, ஆலோ�ோசகர்,் திட்ட் அலுவலகம், என்்.எஸ்்.டி.சி.
கோ�ோவிந்்தராாஜுு பரத்வாாஜர்,் இயக்்குநர்,் ஸ்்கூல்் ஆஃப்் பெெர்ஃ்பாார்ம்ிங்் அண்்ட் ்விஷுுவல்் 
ஆர்ட்்ஸ்்்,  
இக்்னோ�ோ, புது தில்்லி
மாாளவிகாா ராாஜ்்நாாராாயணன்், விஷுுவல்் ஆர்ட்ிஸ்்ட் ்மற்்றும்் கல்்வியாாளர்,் வருகைை தரும்் 
ஆசிரிியர,  
ஆசிம்் பிரேேம்ஜி பல்்கலைைக்்கழகம், போ�ோபாால்்
பிரிியதர்ஷ்ினிி கோ�ோஷ், கலைை இயக்்குநர்,் பிரிியதர்ஷ்ினிி ஆர்ட்்ஸ்்், கொ�ொல்்கத்தாா
ராாஜஸ்ரீ எஸ்்.ஆர்,் நிிறுவனர்-்கலைை இயக்்குநர்,் வியோ�ோமாா ஆர்ட்் ்ஸ்்பே�ஸ்் மற்்றும்் ஸ்்டுடியோ�ோ 
தியே�ட்ட்ர்,் 
பெெங்்களூரு
ரிிம்்சி கன்்னாா, உதவிப்் பே�ரா�சிரிியர்,் கலைைக்் கல்்லூரிி, தில்்லி பல்்கலைைக்்கழகம், புது தில்்லி 
ஷர்ப்ாாரிி பாானர்ஜ்ி, உதவிப்் பே�ரா�சிரிியர்,் கலைை மற்்றும்் கல்்வித்் துறைை  
அழகியல்், என்்.சி.இ.ஆர்.்டி, புது தில்்லி
ஸ்ரீதர் ்ரங்்கநாாதன்், நிிறுவனர் ்மற்்றும்் தலைைமைை நிிர்வ்ாாக அதிகாாரிி, ஷங்்கர் ்மஹாாதே�வன்் 
அகாாடமி,  
பெெங்்களூரு 
விமர்ச்கர்க்ள்்
அனுராாக்் பெெஹர்,் தலைைமைை நிிர்வ்ாாக அதிகாாரிி, அசிம்் பிரேேம்ஜி அறக்்கட்ட்ளைை, உறுப்்பினர்,் 
என்்.ஓ.சி
மஞ்சுல்் பாார்க்வாா, பே�ரா�சிரிியர் ்மற்்றும்் இணை�த் தலைைவர்,் என்்.எஸ்்.டி.சி. 
சந்்தியாா புருச்ச்ே�, தலைைவர்,் சங்்கீத நாாடக அகாாடமி, புது தில்்லி
உறுப்்பினர்் ஒருங்்கிணை�ப்பாாளர்்
ஜோ�ோத்ஸ்்னாா திவாாரிி, பே�ரா�சிரிியர் ்மற்்றும்் தலைைவர் ்கலைை மற்்றும்் கல்்வித்் துறைை  
அழகியல்், என்்.சி.இ.ஆர்.்டி, புது தில்்லி

பாாடநூல்்  
மே�ம்பாாட்டு 
குழு



தே�சிய கல்்வி ஆராாய்்ச்ச்ி மற்்றும்் பயிற்்சி கவுன்்சில்் (என்்.சி.இ.ஆர்.்டி) இந்்த 
பாாடநூலைை உருவாாக்்குவதில்் குறுக்்கு வெ�ட்ட்ு கருப்்பொ�ொருள்்கள் குறித்்த 
வழிகாாட்ட்ுதல்்களுக்்காாக தே�சிய பாாடத்திட்ட் கட்ட்மைைப்்புகள் மே�ற்்பாார்வ்ைைக்் 
குழுவின்் (என்்.ஓ.சி) மதிப்்புமிக்்க தலைைவர் ்மற்்றும்் உறுப்்பினர்க்ள், பாாடத்திட்ட் 
பகுதி குழு (சி.ஏ.ஜி): கலைை மற்்றும்் சம்பந்்தப்்பட்ட் பிற சி.ஏ.ஜி.க்்களிின்் 
வழிகாாட்ட்ுதல்் மற்்றும்் ஆதரவைை அங்்கீகரிிக்்கிறது. 

என்்.சி.இ.ஆர்.்டி இன்் மூத்்த ஆசிரிிய உறுப்்பினர்க்ளிின்் ஆதரவைை என்்.
சி.இ.ஆர்.்டி அங்்கீகரிிக்்கிறது—சுனிித்் சன்்வாால்், பே�ரா�சிரிியர் ் மற்்றும்் தலைைவர் ்
தொ�ொடக்்கக்் கல்்வித்் துறைை; இந்்திராாணிி பாாதுரிி, பே�ரா�சிரிியர் ்மற்்றும்் தலைைவர் ் 
கல்்வி அளவைைப்் பிரிிவு; வினய்் சிங்், பே�ரா�சிரிியர் ் மற்்றும்் தலைைவர் ் மாாற்்றுத்் 
திறனாாளிிகள் கல்்வித்்துறைை குழு.மில்்லி ராாய்், பே�ரா�சிரிியர் ் மற்்றும்் தலைைவர் ்  
பாாலின ஒருங்்கிணை�ப்்பு துறைை, ஆகியோ�ோர் ் உள்்ளடக்்கம், மதிப்்பீடு போ�ோன்்ற 
குறுக்்கு வெ�ட்ட்ுக்் கருப்்பொ�ொருள்்களைை மறுஆய்்வும்் செெய்்துள்்ளனர்.் 

சித்்தி குப்்தாா ஆசிரிியர்,் சிருஷ்்டி மணிிப்்பாால்் இன்்ஸ்்டிடியூட் ் ஆப்் ஆர்ட்்், 
டிசைைன்் அண்்ட் ் டெெக்்னாாலஜி, பெெங்்களூரு; சுதன்்வாா ஏ.கே�., இயக்்குநர்,் நவ 
க்ஷிதிஜ்் & உதவிப்் பே�ரா�சிரிியர்,் ரேேவாா பல்்கலைைக்்கழகம், பெெங்்களூரு; தீபாா ஸ்ரீதர்,் 
இயக்்குநர்,் சங்்கர் ் மகாாதே�வன்் அகாாடமி; பெெங்்களூரு மற்்றும்்  பூர்ண்பரமதி 
பரதநாாட்ட்ிய பயிற்்றுவிப்்பாாளர் ்விதுஷி ஜோ�ோதி பட் ்ஆகியோ�ோர் ்இந்்த பாாடநூலின்் 
வளர்ச்்ச்ிக்்கு ஆதரவளிித்்ததற்்காாக பாாரா�ட்ட்ப்்படுகிறாார்க்ள்.

எழுதப்்பட்ட் பொ�ொருட்க்ள், விளக்்கப்்படங்்கள், புகைைப்்படங்்கள் 
மற்்றும்் ஒலி-ஒளிி பொ�ொருட்க்ள் வடிவில்் தங்்கள் வளங்்களைை பயன்்படுத்்த 
அனுமதித்்த பின்்வரும்் தனிிநபர்க்ள் மற்்றும்் நிிறுவனங்்களுக்்கு நாாங்்கள் 
நன்்றியுள்்ளவர்க்ளாாக இருக்்கிறோ�ோம்l — தே�சிய அருங்்காாட்ச்ியகம், புது தில்்லி; 
நே�ஷனல்் கே�லரிி ஆஃப்் மாாடர்ன்்் ஆர்ட்்், புது தில்்லி; அஸ்்த்்கலாா அகாாடமி 
மற்்றும்்  தே�சிய கைைவினை� அருங்்காாட்ச்ியகம் புது தில்்லி; கலாாச்ச்ாார மைையம்  
ஆராாய்்ச்ச்ி மற்்றும்் பயிற்்சி, புது தில்்லி; தஸ்்தகாாரிி ஹாாட் ்சமிதி, புது தில்்லி; மத்திய 
சின்்மயாா மிஷன்் டிரஸ்்ட்், சி.சி.எம்்.டி. சுப்்பிரமணிியம் அகாாடமி ஆஃப்் பெெர்ப்ாார்ம்ிங்் 
ஆர்ட்்ஸ்்்; ஷங்்கர் ்மகாாதே�வன்் அகாாடமி; சுனத், பெெங்்களூரு மற்்றும்் குழந்்தைைகள் 

ஒப்்புதல்்கள்்
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சிறு அரங்்கம், கொ�ொல்்கத்தாா; வியோ�ோமாா ஆர்ட்்ஸ்்்பே�ஸ்் மற்்றும்் ஸ்்டுடியோ�ோ 
தியே�ட்ட்ர்,் பெெங்்களூரு; சுனிிதாா கன்்விண்்டே�, வடிவமைைப்்பாாளர்,் புது தில்்லி மற்்றும்்  
அனுதோ�ோஷ் தே�ப்், டி.ஜி.டி. கலைைக்் கல்்வி (ஓய்்வு), குவஹாாத்்தி மண்்டலம், 
கே�ந்்திரிிய வித்்யாாலயாா சங்்கதன்். கே�ந்்திரிிய வித்்யாாலயாா, செெக்்டர் ் 2, ஆர்.்
கே�.புரம், புதுதில்்லி; கே�ந்்திரிிய வித்்யாாலயாா, என்்சிஇஆர்ட்ி, புதுதில்்லி மற்்றும்் 
கே�ந்்திரிிய வித்்யாாலயாா, டோ�ோக்்ரா� லைைன்்ஸ்், மீரட் ் ஆகிய இடங்்களிில்் நிிகழ்ந்்த   
மாாணவர்க்ளிின்் கலைைப்் படைைப்்புகள் மற்்றும்் நிிகழ்ச்ச்ிகளிின்் புகைைப்்படங்்களைை  
இந்்த ஆய்்வு மே�ற்்கொ�ொள்ள வழங்்கியதற்்காாக நன்்றி தெெரிிவித்்துக்் கொ�ொள்கிறோ�ோம்.  

இல்்மாா நசீரிின்் முயற்்சிகளைை கவுன்்சில்் அங்்கீகரிிக்்கிறது, 
பதிப்்பாாசிரிியர் ் (ஒப்்பந்்த அடிப்்படைையிலாானது), வெ�ளிியீட்ட்ுப்் பிரிிவு, என்்.
சி.இ.ஆர்.்டி., இந்்த பாாடநூலைைத் திருத்்துவதற்்காாக. பவன்்குமாார் ் பாாரிியாாரிின்் 
முயற்்சியும்் கடின உழைைப்்பும்், பொ�ொறுப்்பாாளர்,் டி,டி,பி. மின்்கலம்,  
வெ�ளிியீட்ட்ுப்் பிரிிவு, என்்.சி.இ.ஆர்.்டி; பூனம், டி.டி.பி. ஆபரேேட்ட்ர் ் (ஒப்்பந்்தம்) 
மற்்றும்் எல்். ப்்ரூஃப்் ரீீடர் ்(ஒப்்பந்்த அடிப்்படைையிலாானது), வெ�ளிியீட்ட்ுப்் பிரிிவு, என்்.
சி.இ.ஆர்.்டி ஆகியோ�ோர் ்  இந்்த ஆவணத்திற்்கு இறுதி வடிவம் கொ�ொடுத்்ததற்்காாக 
பாாரா�ட்ட்ப்்படுகின்்றனர்.்



Constitution of India

Fundamental Duties

Part IV A (Article 51 A)

It shall be the duty of every citizen of India —

(a) to abide by the Constitution and respect its ideals and institutions, the

National Flag and the National Anthem;

(b) to cherish and follow the noble ideals which inspired our national struggle

for freedom;

(c) to uphold and protect the sovereignty, unity and integrity of India;

(d) to defend the country and render national service when called upon to

do so;

(e) to promote harmony and the spirit of common brotherhood amongst all

the people of India transcending religious, linguistic and regional or

sectional diversities; to renounce practices derogatory to the dignity of

women;

(f) to value and preserve the rich heritage of our composite culture;

(g) to protect and improve the natural environment including forests, lakes,

rivers, wildlife and to have compassion for living creatures;

(h) to develop the scientific temper, humanism and the spirit of inquiry and

reform;

(i) to safeguard public property and to abjure violence;

(j) to strive towards excellence in all spheres of individual and collective

activity so that the nation constantly rises to higher levels of endeavour

and achievement;

*(k) who is a parent or guardian, to provide opportunities for education to

his child or, as the case may be, ward between the age of six and

fourteen years.

Note: The Article 51A containing Fundamental Duties was inserted by the Constitution

(42nd Amendment) Act, 1976 (with effect from 3 January 1977).

*(k) was inserted by the Constitution (86th Amendment) Act, 2002 (with effect from

1 April 2010).

இந்்திய அரசியலமைைப்பு சட்்டம் 
பகுதி iv A (விதி 51 A)

அடிப்்படைை கடமைைகள்்
இந்்திய குடிமகனிின்் அடிப்்படைை கடமைைகள் 
a.	 அரசியலமைைப்்புக்்கு கீழ்்ப்்படிந்்து நடத்தல்் மற்்றும்் நம்முடைைய 

தே�சியக்்கொ�ொடி, தே�சிய கீதத்தைை மதித்்து நடத்தல்்.
b.	 நம்முடைைய சுதந்்திரத்திற்்கு காாரணமாாக இருந்்த விடுதலைை போ�ோரா�ட்ட் 

வீரர்க்ளைை நிினைைவில்் வைைத்து போ�ோற்்றுதல்்.
c.	 இந்்தியாாவின்் இறைையாாண்்மைையாான ஒற்்றுமைை மற்்றும்் 

ஒருமைைப்்பாாட்ட்ைை பாாதுகாாத்்தல்்.
d.	 அனைைத்து குடிமக்்களும்் நாாட்ட்ைை பாாதுகாாப்்பது, தே�வைைப்்படும்் போ�ோது 

நாாட்ட்ு நலப்்பணிிகளைையும்் செெய்்வது.
e.	 சாாதி, மதம், எல்்லைை, இனம் போ�ோன்்றவற்்றாால்் வே�றுபடாாமல்் 

சகோ�ோதரத்துவத்துடனும்், நல்்லிணக்்கத்துடனும்் இருக்்க முயற்்சி 
செெய்்ய வே�ண்்டும்்.

f.	 பல்்வே�று சிறப்்புகளைை உடைைய நம் நாாட்ட்ின்் பண்்பாாடு, கலாாச்ச்ாாரம் 
மற்்றும்் பாாரம்பரிியத்தைை போ�ோற்்றி பாாதுகாாக்்க வே�ண்்டும்்.

g.	 ஏரிிகள், நிிலங்்கள், காாடுகள், விலங்்குகள் போ�ோன்்ற நம்முடைைய 
இயற்்கைை வளங்்களைை சீரழிக்்காாமல்் பே�ணிி பாாதுகாாத்்தல்் வே�ண்்டும்்

h.	 அறிவியல்் மனப்்பாான்்மைை, மனிித நே�யம், புலனறிவு போ�ோன்்றவற்்றைை 
மே�ம்படுத்்த வே�ண்்டும்்.

i.	 பே�ருந்்து, நிினைைவிடங்்கள் போ�ோன்்றவற்்றைை சே�தப்்படுத்்தாாமல்் அரசு 
சொ�ொத்துக்்களைை பாாதுகாாக்்க வே�ண்்டும்், வன்்முறைையில்் ஈடுபட கூடாாது.

j.	 நம் நாாடு பல முயற்்சியில்் முன்்னே�ற்்றத்தைை காாணவும்், சாாதனைைகள் 
படைைக்்கவும்் பாாடுபட வே�ண்்டும்்.

*k.	 6 முதல்் 14 வயது வரைை உள்்ள அனைைத்து குழந்்தைைகளுக்்கும்் கல்்வி 
பயில்்வதற்்காான வாாய்்ப்்புகளைை கொ�ொடுக்்க வே�ண்்டும்்.

குறிப்்பு:  விதி 51-அ (Article 51-A) 1976 ஆண்்டு 42 வது சட்ட் திருத்்தத்தின்் படி  	
		      அடிப்்படைை கடமைைகள் சே�ர்க்்்கப்்பட்ட்ுள்்ளது.(1977 இல்் இருந்்து 	
		      கடைைபிடிக்்கப்்பட்ட்து)

                 *(k) அரசியலமைைப்்பு (86வது திருத்்தம்) சட்ட்ம், 2002 (ஏப்்ரல்் 1, 2010 	
	          முதல்் அமலுக்்கு வரும்்) மூலம் செெருகப்்பட்ட்து.



நீ் உன்் ரைக்க்ளில்் ஏந்்திக்் ஜெக்ாண்்டிருக்்கின்்ற்ாய்், ப்ான்்சூர்ி–ந்ான்் இது உங்்க்ள் 
க்ரைல் ப்ாட்ப்்புத்ாதாக்ம்ா, நீ்ங்்க்ள் மிக்வும்ா ர்சிப்்பீர்க்்ள் என்்று ந்ம்ாபுகிதேற்ாம்ா! இது 
ப்ரைட்ப்்ப்ாற்்ற்லின்் சுவாார்ஸ்்ய்மாான் ப்ய்ண்த்ாதிற்்கு உங்்க்ரைள அரைழத்ாதுச் ்
ஜெச்ல்்லும்ா மாற்்றும்ா உங்்க்ள் சுற்்றுப்்புற்ங்்க்ரைள ஒரு புதுரைமாய்ான் வாழியில்் 
மீண்்டும்ா அறிமுக்ப்்ப்டுத்ாதும்ா.
 உங்்க்ளில்் ஜெப்ரும்ாப்ாதேல்ார் ் ஏற்்க்ன்தேவா ஒருவிதா க்ரைல் வாடிவாத்ாதில்் 
ஈடுப்ட்ட்ுள்ளரீ்க்்ள் என்்ப்ரைதா ந்ாங்்க்ள் அறிதேவாாம்ா. நீ்ங்்க்ள் அவாற்்ரைற் க்ரைல் 
வாடிவாங்்க்ளாக் அரைட்ய்ாளம்ா க்ாண்ாமால்் இருக்்க்ல்ாம்ா, ஆன்ால்் அவாற்்ரைற் 
நீ்ங்்க்ள் ஜெச்ய்்து ஜெக்ாண்்டிருக்்கின்்றீர்க்்ள் - ந்ட்ன்மாாடுதால்், இரைச்க்்க்ருவிக்ரைள 
வாாசித்ாதால்், �டுலிங்், வாரைர்தால்், வாண்்ண்ம்ா தீட்ட்ுதால்், க்ளிமாண்் மாற்்றும்ா 
க்ாகிதாத்ாரைதாக்் ஜெக்ாண்்டு மாாதிர்ிக்ரைள உருவாாக்்குதால்்,  ப்ாடுதால்், பிர்திப்லித்ாதால்் 
மாற்்றும்ா ந்டித்ாதால்். இவ்ாவாாற்ான் க்ரைல் ந்ட்வாடிக்்ரைக்க்ரைளச் ்ஜெச்ய்்ப்வார்க்்ள் தாங்்க்ள் 
அன்்ற்ாட் வாாழ்க்்ரைக்ரைய் உண்்ரைமாயிதேல்தேய் அனுப்விக்்கிற்ார்க்்ள். 
 நீ்ங்்க்ள் ப்ள்ளியில்் இருந்்தாாலும்ா ச்ர்ி, வீட்ட்ில்் இருந்்தாாலும்ா ச்ர்ி, எங்்கு 
ஜெச்ன்்ற்ாலும்ா ச்ர்ி, ந்ம்ாரைமாச் ் சுற்்றிப்் ப்ற்க்்கும்ா ப்ற்ரைவாக்ள் முதால்் ந்ம்ாரைமாச் ்
சுற்்றியுள்ள மான்ிதார்க்்ள் வாரைர் எளிய் விஷய்ங்்க்ரைளக்் க்வான்ிப்்ப்து 
சுவாார்ஸ்்ய்மாான்து ஆகும்ா. ந்ாம்ா இய்ற்்ரைக்யில்் அல்்ல்து இரைண்ந்்து  வாாழ்கிதேற்ாம்ா, 
இது ந்மாது க்ரைல்க்ளுக்்கு மிக்ப்்ஜெப்ர்ிய் உத்ாதேவாக்த்ாதின்் ஆதாார்மாாகும்ா.
 என்தேவா, குழந்்ரைதாக்தேள, உங்்க்ரைளச் ் சுற்்றிப்் ப்ாருங்்க்ள்—வீடு, ப்ள்ளி, 
விரைளய்ாட்ட்ு ரைமாதாான்ம்ா அல்்ல்து ப்ய்ண்த்ாதின்் தேப்ாது. எங்்கு ஜெச்ன்்ற்ாலும்ா 
க்ரைல்க்ரைள க்ாண்ல்ாம்ா... சில் தேந்ர்ங்்க்ளில்் இய்ற்்ரைக்ய்ால்் உருவாாக்்க்ப்்ப்ட்ட்்து 
மாற்்றும்ா சில் தேந்ர்ங்்க்ளில்் மான்ிதார்க்்ளால்் உருவாாக்்க்ப்்ப்ட்ட்்து. இவாற்்ரைற்க்் 
க்வான்ித்ாது அவாற்்றிலிருந்்து க்ற்்றுக்்ஜெக்ாள்வாது உங்்க்ளுக்்கு மிக்வும்ா 
சுவாார்ஸ்்ய்மாாக் இருக்்கும்ா!
 மான்ிதார்க்்ள் ஆர்ம்ாப்த்ாதிலிருந்்தேதா ப்ரைட்ப்்ப்ாற்்ற்ல்் மிக்்க்வார்க்்ள் என்்ப்து 
உங்்க்ளுக்்குத்ா ஜெதார்ியுமாா? மான்ிதார்க்்ள் தேப்ச்தேவாா எழுதாதேவாா ஜெதாாட்ங்்குவாதாற்்கு 
முன்்பு, அவார்க்்ள் சுவார்க்்ளில்் வாரைர்ந்்தாார்க்்ள், ப்ாடின்ார்க்்ள், ந்ட்ன்மாாடின்ார்க்்ள். 

அன்்புள்்ள் குழந்ை�கறோள்,



xvi

குறிப்்ப்ாக், க்ாட்ச்ிக்் க்ரைல்க்ள், க்விரைதா மாற்்றும்ா இரைச், ந்ட்ன்ம்ா, ந்ாட்க்ம்ா 
என் ஆயிர்க்்க்ண்க்்க்ான் ஆண்்டுக்ள் ப்ழரைமாய்ான், ப்ல் ப்ாட்ங்்க்ளுட்ன்் 
ஆழமாான் ஜெதாாட்ர்ப்ுக்ரைளக்் ஜெக்ாண்்ட் க்ரைல்க்ளில்் இந்்திய்ா மிக்வும்ா 
வாளமாான் ப்ார்ம்ாப்ர்ிய்த்ாரைதாக்் ஜெக்ாண்்டுள்ளது. க்ரைல் ஒரு வாடிவாத்ாதில்் அல்்ல்து 
மாற்்ஜெற்ான்்றில்் ந்ம்ாரைமாச் ் சுற்்றி உள்ளது, ந்ாம்ா அரைன்வாரும்ா உருவாாக்்குவாது, 
ந்ிக்ழ்த்ாதுவாது, ப்ார்ப்்்ப்து மாற்்றும்ா அனுப்விப்்ப்ரைதா ர்சிக்்கிதேற்ாம்ா. க்ரைல் ந்ம்ா 
வாாழ்க்்ரைக்ரைய் அழக்ாக்்குகிற்து, ந்மாக்்கு மாகிழ்ச்ச்ிரைய்த்ா தாருகிற்து. தேமாலும்ா, 
உங்்க்ளுக்்குள் எப்்தேப்ாதும்ா ஒரு சிறிய் க்ரைல்ஞன்் இருக்்கிற்ான்், அவான்் 
உருவாாக்்க், அனுப்விக்்க் அல்்ல்து ந்ிக்ழ்த்ாதுவாதில்் ஆர்வ்ாமாாக் இருக்்கிற்ான்். 
 ப்ான்்சூர்ி, இதானுள் நீ்ங்்க்ள் ப்ல் தேவாடிக்்ரைக்ய்ான் ஜெச்ய்ல்்ப்ாடுக்ள் மூல்ம்ா ந்ான்்கு 
க்ரைல் வாடிவாங்்க்ரைள ஆர்ாய்்ந்்து அனுப்விப்்பீர்க்்ள்-

1. காட்்சி கனைல்கள்ி, இதில்் நீ்ங்்க்ள் வாரைர்தால்், ஓவிய்ம்ா வாரைர்தால்் என் 
தேவாடிக்்ரைக்ய்ாக் இருப்்பீர்க்்ள், 
க்ளிமாண்், வாண்்ண்ங்்க்ள், இய்ற்்ரைக் ஜெப்ாருட்க்்ள் தேப்ான்்ற் ஜெப்ாருட்க்்ரைளக்் 
ஜெக்ாண்்டு ஜெவாட்ட்ுதால்், ஒட்ட்ுதால்் மாற்்றும்ா விரைளய்ாடுதால்், 
தேப்ான்்ற்ரைவா. 

2. இனைச், இதில்் நீ்ங்்க்ள் ப்ல்்தேவாறு ப்ாட்ல்்க்ரைள ஆர்ாய்்வீர்க்்ள் 
ந்ாட்ட்ின்் சில் ப்குதிக்ளில்், அவாற்்ரைற் ப்ல் ஜெமாாழிக்ளில்் ப்ாடுகிற்ார்க்்ள் 
மாற்்றும்ா ப்ல் இரைச்க்்க்ருவிக்ரைள  ப்ற்்றிய் அறிமுக்மும்ா அரைதா வாாசிக்்க்வும்ா  
க்ற்்றுக்்ஜெக்ாள்கிவீர்க்்ள்

3. நீட்ன்ம்,  இதில்் நீ்ங்்க்ள்  துடிப்்புக்ள் மாற்்றும்ா ப்ாட்ல்்க்ளுக்்கு ஏற்்ற் 
வாரைக்யில்் இய்க்்க்ங்்க்ரைளயும்ா  அரைச்வுக்ளயும்ா  க்ற்்றுக்் ஜெக்ாள்வீர்க்்ள் 
ஜெவாவ்ாதேவாறு ரைக் மாற்்றும்ா  க்ால்் முத்ாதிரைர்ரைளப்் ப்ற்்றி அறிந்்து 
ஜெக்ாள்வீர்க்்ள் ஜெக்ாள்வீர்க்்ள்

4.   திதேயட்்ட்ரா்  க்ரைல்யில்் வாரும்ா  வி�ஷக்ரைன் நீ்ங்்க்ள்  மிக்வும்ா  
தேந்சிப்்பீர்க்்ள். அவாதேர் க்ரைதா ஜெச்ால்்ல்ல்், ந்டிப்்பு, தேமாரைட் ந்டிப்்பு, 
தேமாம்ாப்டுத்ாதுதால்் ஆகிய்வாற்்ரைற்  உள்ளட்க்்கிய் ப்ய்ண்த்ாதிற்்கு  ந்ம்ாரைமா 
அரைழத்ாதுச் ்ஜெச்ல்்வாார்.்

 என்தேவா, குழந்்ரைதாக்தேள, க்ரைல்க்ரைள ஆர்ாய்த்ா தாய்ார்ாகுங்்க்ள், ந்ிரைற்ய் 
தேவாடிக்்ரைக்க்ரைள அனுப்விக்்க்த்ா தாய்ார்ாகுங்்க்ள்.  உங்்க்ள் ஆசிர்ிய்ர்க்்ள், 
ந்ண்்ப்ர்க்்ள் மாற்்றும்ா குடும்ாப்த்ாதின்ருட்ன்் இரைண்ந்்து  புதிய்ரைதா உருவாாக்்க்ல்ாம்ா! 

குறிப்்ப்ாக், க்ாட்ச்ிக்் க்ரைல்க்ள், க்விரைதா மாற்்றும்ா இரைச், ந்ட்ன்ம்ா, ந்ாட்க்ம்ா 
என் ஆயிர்க்்க்ண்க்்க்ான் ஆண்்டுக்ள் ப்ழரைமாய்ான், ப்ல் ப்ாட்ங்்க்ளுட்ன்் 
ஆழமாான் ஜெதாாட்ர்ப்ுக்ரைளக்் ஜெக்ாண்்ட் க்ரைல்க்ளில்் இந்்திய்ா மிக்வும்ா 
வாளமாான் ப்ார்ம்ாப்ர்ிய்த்ாரைதாக்் ஜெக்ாண்்டுள்ளது. க்ரைல் ஒரு வாடிவாத்ாதில்் அல்்ல்து 
மாற்்ஜெற்ான்்றில்் ந்ம்ாரைமாச் ் சுற்்றி உள்ளது, ந்ாம்ா அரைன்வாரும்ா உருவாாக்்குவாது, 
ந்ிக்ழ்த்ாதுவாது, ப்ார்ப்்்ப்து மாற்்றும்ா அனுப்விப்்ப்ரைதா ர்சிக்்கிதேற்ாம்ா. க்ரைல் ந்ம்ா 
வாாழ்க்்ரைக்ரைய் அழக்ாக்்குகிற்து, ந்மாக்்கு மாகிழ்ச்ச்ிரைய்த்ா தாருகிற்து. தேமாலும்ா, 
உங்்க்ளுக்்குள் எப்்தேப்ாதும்ா ஒரு சிறிய் க்ரைல்ஞன்் இருக்்கிற்ான்், அவான்் 
உருவாாக்்க், அனுப்விக்்க் அல்்ல்து ந்ிக்ழ்த்ாதுவாதில்் ஆர்வ்ாமாாக் இருக்்கிற்ான்். 
 ப்ான்்சூர்ி, இதானுள் நீ்ங்்க்ள் ப்ல் தேவாடிக்்ரைக்ய்ான் ஜெச்ய்ல்்ப்ாடுக்ள் மூல்ம்ா ந்ான்்கு 
க்ரைல் வாடிவாங்்க்ரைள ஆர்ாய்்ந்்து அனுப்விப்்பீர்க்்ள்-

1. 

2. 
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