
●�تیسر�ی جما�عت  I-12�با�نسر�ی

ا�ختتا�م تک�،�آ�پ ا�پنے�آ�س پا�س بہت سے پو�د�ے د�یکھتے ہیں�۔�ا�س با�ب کے  �ہم 

کھیتو�ں�، پا�ر�کو�ں�،  با�غو�ں�،  ا�و�ر  گے  سمجھیں  ا�ہمیت  کی  پو�د�و�ں  ذ�ر�یعے  کے  �کہا�نیو�ں 

ا�ن ا�ر�د گر�د کسی بھی جنگلی علا�قے میں فطر�ت کی سیر کے ذ�ر�یعے  ا�ن کے  �فا�ر�مو�ں یا 

�کی خو�بصو�ر�تی کا مشا�ہد�ہ کر�یں گے�۔ آ�پ قد�ر�ت سے متعلق کہا�نیو�ں کو یا�د ر�کھنے ا�و�ر

�ا�نھیں ا�پنے آ�ر�ٹ و�ر�ک کے ذ�ر�یعے د�و�سر�و�ں تک پہنچا�نے کی کو�شش کر�یں گے�۔

ا�و�ر قد�ر�تی پیٹر�ن  �آ�پ فطر�ت میں مو�جو�د خو�ب صو�ر�تلکیر�و�ں�، شکلو�ں�، ر�نگو�ں 

)Patterns(�د�یکھیں گے ا�و�ر ا�نہیں کپڑ�و�ں ا�و�ر آ�ر�ٹ و�ر�ک میں پا�ئی جا�نے و�ا�لی

�ڈ�یز�ا�ئن کے سا�تھ جو�ڑ�پا�ئیں گے�۔

2        آ�ر ٹ میں پو�د�و�ں کی عکا�سی

ا�و�ر د�یگر ا�شیا جیسی قد�ر�تی �آ�پ چھڑ�یو�ں ، بیجو�ں ،�کنکر�یو�ں�،�سو�کھی پتیو�ں ،�پھو�لو�ں 

ا�پنی خیا�لی تصو�یر�یں تخلیق خو�د بھی  آ�پ  ا�و�ر تجر�بہ کر سکتے ہیں�۔  �چیز�و�ں کو جمع کر سکتے 

ا�و�ر کے�حا�شیو�ں  صفحہ  کا�ر�ڈ�س�،  گر�یٹنگ  لبا�س�،  آ�پ  علا�و�ہ  کے  ا�س  ہیں�۔  �کر�سکتے 

ا�پنے کا�ر�ی کے لیے خو�د  د�ست  ا�و�ر  سل�و�ں میں ر�نگ بھر�نے 
ن
�ی�

ٹ
اس� ذ�ر�یعہ  �ڈ�ر�ا�ئنگ کے 

�ڈ�یز�ا�ئن بھی بنا سکتے ہیں�۔
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13�بصر�ی آ�ر�ٹ

با�غیچہ�، کا  ا�سکو�ل  ا�و�ر  نکلیں  با�ہر  سے  ر�و�م  کلا�س  �ا�پنے 

�پا�ر�ک�، کھیت�، فا�ر�م یا ز�مین کا جنگلی حصّہ جو محفو�ظ ہو ا�و�ر

�جس میں بہت سا�ر�ے پو�د�ے ہو�ں�، د�یکھیں!

�پھو�لو�ں�،�تنو�ں�،�چھا�لو�ں�،�کیڑ�ے �پتو�ں�،

�مکو�ڑ�و�ں�،�تتلیو�ں�،�شا�خو�ں�،�پھلو�ں�،�بیجو�ں ا�و�ر جڑ�و�ں کو

ا�و�ر قر�یب سے د�یکھیں�۔�آ�پ �آ�ہستہ سے چھو�ئیں 

پیٹر�ن  ا�و�ر  ر�نگ شکلیں�،  لکیر�یں�،  کی  قسم  کس  �کو 

محسو�س کیسا  کر  چھو  کو  ا�ن  ہیں�؟�آ�پ  آ�تے   �نظر 

�کر�تے ہیں�؟

�ا�پنی ڈ�ر�ا�ئنگ بک یا کا�غذ ا�و�ر پنسل ا�پنے سا�تھ ر�کھیں�۔

�قد�ر�ت کی سیر ا�و�ر مصو�ر�ی �سر�گر�می  �سر�گر�می  11
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●�تیسر�ی جما�عت  I-14�با�نسر�ی

�مختلف شکلو�ں کے تین یا چا�ر پھو�لو�ں�،�پتیو�ں یا پر�ند�و�ں کا

�آ�ئو�ٹ لا�ئن بنا کر ا�ن میں ر�نگ بھر�یں�۔

�مشق :  خو�د ا�پنے قد�ر�تی ر�نگ بنا�ئیں�۔

�ا�پنے گر�د�و پیش سے پھل ،�سبز�ی�،�جڑ�،�پھو�ل�،�یا
�پتیو�ں کے چھو�ٹے چھو�ٹے ٹکڑ�ے�لے لیں�۔ 

�ا�نھیں کچل کر ،�کو�ٹ کر ،�تھو�ڑ�ا پا�نی ملا�ئیں ا�و�ر
�د�یکھیں کہ کو�ن سے ر�نگ بنتے ہیں�۔

�قد�ر�ت سے مصو�ر�ی �سر�گر�می  �سر�گر�می  22
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15�بصر�ی آ�ر�ٹ

 آ�پ کی ز�با�ن کا کیا ر�نگ ہو�تا ہے جب آ�پ کھا�تے ہیں�۔

�چقند�ر

�جا�من

�آ�م

�آ�پ قد�ر�تی ر�نگو�ں کی مد�د سے ا�و�پر د�یے گئے با�کس میں ا�یک تصو�یر�کو ر�نگ سکتے ہیں�۔

 ر�نگ پتیو�ں ا�و�ر پھو�لو�ں سے نکا�لے جا سکتے ہیں�۔

 شکل کے ا�ند�ر ر�نگ بھر�یں�۔

�ر�سیلے ر�نگ! �سر�گر�می  �سر�گر�می  33
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●�تیسر�ی جما�عت  I-16�با�نسر�ی

�گِرِ�ل کو جا�لی بھی کہتے ہیں�۔ کبھی کبھی قد�ر�ت سے لیے گئے

 �پیٹر�ن یا جیو�میٹر�ی کی شکلو�ں کو ا�ن جا�لیو�ں میں منقش کیا

�جا�تا ہے�۔

�آ�پ نے�ا�پنے ا�گر�د گر�د عما�ر�تو�ں میں کس قسم کی کھڑ�کیو�ں

�کی جا�لی د�یکھی ہے�؟

�کیا آ�پ نے کھڑ�کی یا د�ر�و�ا�ز�ے کی جا�لی میں ڈ�یز�ا�ئن کا
�مشا�ہد�ہ کیا ہے�؟

�مشق : کسی عما�ر�ت یا تا�ر�یخی عما�ر�ت میں جا�ئیں
�جس میں جا�لی کی نقا�شی ہو�۔ جا�لی میں جو�پیٹر�ن آ�پ

�د�یکھیں ،�ا�ن کی تصو�یر بنا�ئیں�۔

)Grill( عما�ر�تو�ں میں جا�لی� �سر�گر�می  �سر�گر�می  44
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17�بصر�ی آ�ر�ٹ

�پنسل کا ا�ستعما�ل کر�تے ہو�ئے�، خا�لی جگہو�ں میں
�ا�پنے خو�د کے جا�لی پیٹر�ن بنا�ئیں�۔
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●�تیسر�ی جما�عت  I-18�با�نسر�ی

�جا�لی بنا�نے میں کا�ٹنے یا تہہ کر�نے میں آ�پ کے جس د�و�ست کو د�شو�ا�ر�ی ہو�،�ا�س کی مد�د کر�یں�۔

�مر�حلہ�مر�حلہ11  
�ا�یک پر�ا�نا ا�خبا�ر لیں ا�و�ر کئی با�ر اِ�سے مو�ڑ�یں ۔

�مر�حلہ�مر�حلہ22  
�د�و یا تین مختلف پتیو�ں کی شکلیں بنا�ئیں�۔

�مر�حلہ�مر�حلہ33  
�تما�م تہو�ں کو�ا�یک سید�ھ میں ر�کھتے ہو�ئے

�شکلیں کا�ٹیں�۔

�مر�حلہ�مر�حلہ44  
�تہو�ں کو کھو�لیں ا�و�ر ا�پنی جا�لی میں ر�نگ بھر�یں!

�مشق :  ا�ب خو�د ا�پنی جا�لی کو بطو�ر ا�سٹینسل ا�ستعما�ل کر�یں ا�و�ر�کا�غذ پر ڈ�یز�ا�ئن
�بنا�ئیں�۔ ا�س میں ر�نگ بھر�یں�۔�ا�س کی مثا�ل یہا�ں د�یکھیں�۔

�ا�س سر�گر�می میں قینچی کا ا�ستعما�ل کر�تے و�قت بہت محتا�ط ر�ہیں�۔ ا�پنے ا�ستا�د
�یا و�ا�لد�ین سے مد�د لیں�۔

�ا�پنی جا�لی خو�د بنا�ئیں �سر�گر�می  �سر�گر�می  55
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19�بصر�ی آ�ر�ٹ

�کیا آ�پ پو�د�و�ں یا د�ر�ختو�ں کے با�ر�ے میں کو�ئی کہا�نی
�جا�نتے ہیں�؟

�کہا�نی کے لیے تصو�یر بنا کر ا�س میں ر�نگ بھر�یں�۔

�ا�ستا�د کے لیے نو�ٹ
�تما�م بچو�ں کو پو�د�و�ں�، د�ر�ختو�ں�،

�جا�نو�ر�و�ں و�غیر�ہ کی کہا�نی سنا�نے کو کہا
�جا�سکتاہے�۔

�تصو�یر�ی کہا�نیا�ں �سر�گر�می  �سر�گر�می  66
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●�تیسر�ی جما�عت  I-20�با�نسر�ی

�مختلف لبا�سو�ں ،�کپڑ�و�ں ، تصو�یر�و�ں ا�و�ر گھر میں ملنے و�ا�لی

�د�و�سر�ی چیز�و�ں میں پو�د�و�ں کے ڈ�یز�ا�ئن تلا�ش کر�یں�۔
�ا�و�ر�ا�نھیں یہا�ں بنا�ئیں�۔
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21�بصر�ی آ�ر�ٹ

�ا�پنی ا�شیا چنیں:

�سا�د�ہ کا�غذ�، چا�ر�ٹ پیپر�،�بے کا�ر کتر�نیں�، پر�ا�نے

�ا�خبا�ر یا ر�نگین کا�غذ�ا�ت�، د�ھا�گہ�، قد�ر�تی ا�شیا جیسے

�ز�مین پر گر�ے ہو�ئے بیج�، پھو�ل�، پتّے�، پنکھڑ�ی

�ا�و�ر گو�ند�۔

 �پو�د�و�ں سے تا�ز�ہ پھو�ل ا�و�ر پتّے تو�ڑ�نے سے

�گر�یز کر�یں�۔

�ا�پنے ا�سا�تذ�ہ ا�و�ر سا�تھیو�ں کے سا�تھ ا�پنے خیا�لا�ت ا�و�ر ا�شیا کے ا�نتخا�ب پر�تبا�د�لۂ خیا�ل کر�یں�۔�آ�پ�گر�یٹنگ کا�ر�ڈ یا صفحے کا
�حا�شیہ بنا سکتے ہیں�۔�ا�پنے خیا�لا�ت یہا�ں پیش کر�یں�۔

�پو�د�و�ں کے ڈ�یز�ا�ئن بنا�ئیں �سر�گر�می  �سر�گر�می  77
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