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 ،39-A ،�و پر�نٹ�
ن
ک� �ی

ٹ �ر�ا�س � نے  د�ہلی  نئی  ا�ر�و�ند�ما�ر�گ  �شر�ی 

کیشن کر پبلی  �سیکٹر-56�، نو�ئیڈ�ا-103102)�یو�پی(�میں چھپو�ا 

کیا�۔ شا�ئع  �ڈ�و�یژ�ن سے 
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ا�ر�تقا میں بنیا�د�ی پتھر کی حیثیت ر�کھتا ا�سا�سی مر�حلہ بچو�ں کے کلی  ا�سکو�لی تعلیم کا  �قو�می تعلیمی پا�لیسی(NEP)2020�میں تصو�ر قا�ئم کیا گیا ہے کہ 

سک�ا�ر�و�ں کو ا�خذ کر�نے بلکہ بنیا�د�ی خو�ا�ند�گیا�و�ر ا�عد�ا�د شما�ر�ی کی
ن
�ہے�۔ یہ نہ صر�ف ا�نھیں ہما�ر�ے ملک کی فضا ا�و�ر د�ستو�ر�ی لا�ئحۂ عمل�، پیو�ست ا�قد�ا�ر یا س�

�صلا�حیت پید�ا کر�نے کے لیے قا�بل بنا�تا ہے�۔ یہ ا�حسا�س ا�پنی مز�ید صبر�آ�ز�ما تیا�ر�ی کے مر�حلے کی طر�ف بلا ر�کا�و�ٹ بڑ�ھنے کے لیے آ�ما�د�ہ کر�تا ہے جو

 کو فر�و�غ د�یتا ہے ا�و�ر ا�قد�ا�ر کی تر�بیت سا�ز�ی کر�تا ہے ا�و�ر یہ عمل ا�ن کی ز�ند�گیمیں تا عمر جا�ر�ی ر�ہتا ہے�۔
ت

ل�یق�ی�
خ
�
ت
�بچو�ں میں �

ا�و�ر د�ر�میا�نی مر�ا�حل کے د�ر�میا�ن پُل کا کا�م کر�تا ہے�، جس کی مد�ت جما�عت3 سے جما�عت5 تک تین سا�ل کی ہو�تی �تیا�ر�ی کا مر�حلہ ا�سا�سی 

د�ر�یا�فت کر�نے د�و�ر�ا�ن د�ی گئی تعلیم�،�ا�سا�سی مر�حلے کے تد�ر�یس�ی�ا�تی طر�یقو�ں کو بہتر بنا�تیہے�۔ جب کہ کھیل کے طر�یقے�،  �ہے�۔�ا�س مر�حلے کے 

�ا�و�ر�سر�گر�می پر مبنی آ�مو�ز�شی طر�یقو�ں کوجا�ر�ی ر�کھتے ہو�ئے�بچو�ں کو کلا�س ر�و�م کے ر�سمی ما�حو�ل میں د�ر�سی کتا�بو�ں سے متعا�ر�ف کر�ا�یاجا�تا ہے�۔ ا�س

�تعا�ر�ف کا مقصد ا�ن پر بو�جھ ڈ�ا�لنا نہیں ہو�تا بلکہ پڑ�ھنے�،�لکھنے�،�بو�لنے ،�تصو�یر بنا�نے ،�گیت گا�نے ا�و�ر کھیلنے کے ذ�ر�یعہ کلی آ�مو�ز�ش ا�و�ر خو�د ا�نکشا�فی کو فر�و�غ

�د�ے کر د�ر�میا�نی پہلو�ؤ�ں کے ما�بین ا�یک ر�بط قا�ئم کر�ناہے�۔ یہ جا�مع طر�یقہ کا�ر قو�می د�ر�سیا�تیخا�کہبر�ا�ئےا�سکو�لی تعلیم  (NCF-SE)2023�کی

�سفا�ر�ش پر مبنی قو�می تعلیمی پا�لیسی(NEP 2020)�سے متعلق ہے جو جسما�نی تعلیم ،�آ�ر�ٹ کی تعلیم ،�ما�حو�لیا�تی تعلیم�، ز�با�نو�ں کی تعلیم ،�ر�یا�ضی ،�بنیا�د�ی

�سا�ئنس ا�و�ر سما�جی علم کا ا�حا�طہ کر�تا ہے�۔�ا�و�ر یہ طر�یقہ کا�ر ا�س با�ت کی ضما�نت د�یتا ہے کہ بچے بغیر کسیمشقت کے جسما�نی و�جذ�با�تید�و�نو�ں مر�ا�حل پر�مڈ�ل سطح

�کے لیے پو�ر�ی طر�ح تیا�ر ہو�ں�۔

�تیسر�ی جما�عت کے لیے�آ�ر�ٹ کی د�ر�سی کتا�ب کانا�م با�نسر�ی-I ہے�۔ یہ کتا�ب ا�یسے مضا�مین پر مشتمل ہے جنھیں پہلی با�ر د�ر�میا�نی عنصر کی حیثیت

 2023(NCF-SE)ا�و�ر قو�می د�ر�سیا�ت کا خا�کہ بر�ا�ئے ا�سکو�لی تعلیم�(NEP 2020)2020سے با�ضا�بطہ متعا�ر�ف کر�ا�یا گیا ہے�۔�قو�می تعلیمی پا�لیسی�

�کی سفا�ر�ش کی بنیا�د �پر و�ضع کر�د�ہ یہ د�ر�سی کتا�ب نہ صر�ف بچو�ں کی تخلیقی صلا�حیت کو ا�بھا�ر�تی ہے بلکہ پنچ کو�ش کے پا�نچو�یں گو�شے یعنی ’�آ�نند مے کو�ش ‘ سے

�بھی متعا�ر�ف کر�ا�تی ہے�۔

�تو�قع کیجا�تیہے کہ بچے�مو�سیقی�، بصر�ی فنو�ن�، ڈ�ر�ا�مہ ا�و�ر ر�قص کی سر�گر�میو�ں سے لطف ا�ند�و�ز ہو�ں گے ا�و�ر سا�تھ ہی خو�د میں فن سے متعلق شعبو�ں

�کی بنیا�د�ی فہم بھی پید�ا کر�یں گے�۔ یہ بھی ا�مید کیجا�تیہے کہ یہ کتا�ب ا�ر�تقا�ئیمر�حلے میں ز�ند�گیکے�حسن کی تفہیم کے لیے د�ر�کا�ر�، ا�قد�ا�ر ا�و�ر ر�و�یو�ں کی

�تخلیق میں بھی مد�د گا�ر ہو�گی�۔

�پیش لفظ
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iv

�سر�گر�میا�ں و�ضع کر�تے ہو�ئے کلا�س ر�و�م کے ما�حو�ل کا ا�یکجا�مع تصو�ر ذ�ہن میں ر�کھا گیا ہے�۔ بصر�ی منا�ظر�ا�و�ر تصو�یر�یں�،�کبھی تما�م بچو�ں کی

�نما�ئند�گی کر�تی ہیں ا�و�ر ا�ن کیشر�کت کو یقینی بنا�تی ہیں جس میں خصو�صی ضر�و�ر�یا�ت و�ا�لے بچے بھی شا�مل ہیں�۔ سر�گر�میو�ں کوجا�ئز�ا�تی نکا�ت سے مر�بو�ط

�ر�کھا گیا ہے�۔ چو�ں کہ آ�ر�ٹ کی تما�م ا�صنا�ف بھا�ر�ت کی متنو�ع ثقا�فتی ر�و�ا�یا�ت ا�و�ر و�ر�ثے سے گہر�ا تعلق بنا�تی ہیں�۔ د�ر�سی کتا�ب با�نسر�ی-I بچو�ں کے لیے

�آ�ر�ٹ کی تما�م ا�صنا�ف کے ذ�ر�یعہ ملک کے مختلف حصّو�ں کے تجر�با�تی سفر کو یقینی بنا�تیہے�۔

ا�سکو�ل�، ا�سا�تذ�ہ کو  ا�و�ر  و�ا�لد�ین  ذ�ر�یعہ  و�سا�ئل تلا�ش کر�نے کی تر�غیب د�ے گی�۔QR کو�ڈ کے  ا�ضا�فی  ا�س مو�ضو�ع پر   یہ کتا�ب بچو�ں کو 

ا�پنی ر�یسر�چ میں سہو�لت پید�ا کر�کے�ا�ن کی کو�ششو�ں میں معا�و�ن ہو�نے کی ضر�و�ر�ت ہے�۔ ا�یک مقر�ر�ہ ا�و�رICT پر مبنی و�سا�ئل سے  �لا�ئبر�یر�یو�ں 

�آ�مو�ز�شی ما�حو�ل طلبا کو ذ�ہنی طو�ر پر آ�ما�د�ہ کر�تا ہے ا�و�ر ا�نھیں مصر�و�ف ر�کھتا ہے�۔ جس سے ا�ن کے تجسس کو تقو�یت ملتی ہے�، ا�و�ر تجسس آ�مو�ز�ش کے لیے

�بنیا�د�ی ا�ہمیت ر�کھتا ہے�۔

 میں پو�ر�ے ا�عتما�د کے سا�تھ تیا�ر�ی کے مر�حلے کے سبھی طلبا ا�و�ر�ا�سا�تذ�ہ کے لیے ا�س د�ر�سی کتا�ب کی سفا�ر�ش کر�تا ہو�ں�۔ ا�س کتا�ب کی تیا�ر�ی

�میںشر�یک تما�م ا�فر�ا�د کا میں ممنو�ن ہو�ں�۔�چو�ں کہ ا�ین سی ا�ی آ�ر ٹی ا�پنی مطبو�عا�ت کی منظم ا�صلا�حا�ت ا�و�ر ا�شا�عت کے معیا�ر کی بہتر�ی کے تئیں پر�عز�م

�ہے�،�ہم د�ر�سی کتا�ب کی مشمو�لا�ت کو بہتر بنا�نے کے لیے آ�پ کے ا�ظہا�رِ خیا�ل کا خیر مقد�م کر�تے ہیں�۔

�د�نیشپر�سا�د سکلا�نی

ڈائریکٹر �نئی د�ہلی 

�نیشنل کو�نسل آ�ف ا�یجو�کیشنل ر�یسر�چ ا�ینڈ ٹر�یننگ �جو�ن�،2024  
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�ا�سا�تذ�ۂ کر�ا�م
�ا�و�ر و�ا�لد�ین
�آ�د�ا�ب!

 )NEP  2020( ہے�۔ یہ کتا�ب تا�ز�ہ تر�ین د�ستا�و�یز�ا�ت�، قو�می تعلیمی پا�لیسی ‘I- آ�پ کے ہا�تھو�ں میں تیسر�ی جما�عت کے لیے آ�ر�ٹ کی د�ر�سی کتا�ب’ با�نسر�ی�

2023 کی بنیا�د پر تیا�ر�ی کی گئی ہے�۔ ا�ن د�ستا�و�یز�ا�ت کا مقصد یہ یقینی بنا�ناہے کہ ا  )NCF-SE(ا�و�ر قو�می د�ر�سیا�ت کا خا�کہبر�ا�ئےا�سکو�لی تعلیم�

�تما�م بچے ا�س عمر ا�و�ر مر�حلے کے لیے مو�ز�و�ں د�ر�سیا�تیا�ہد�ا�ف )CGs( ا�و�ر ا�س سے سے ز�یا�د�ها�ستعد�ا�د کو حا�صل کر�یں�۔�د�ر�سیا�تیا�ہد�ا�ف ا�ستعد�ا�د

�ا�و�ر�آ�مو�ز�شی ما�حصل کی بنیا�د پر ا�یک نصا�ب مر�تب کیا گیا ہے�۔NCF-SE نے گر�یڈ10 تک کے لیے ا�یک لا�ز�می د�ر�سیا�تی مضمو�ن کی حیثیت سے

�آ�ر�ٹ کی سفا�ر�ش کی ہے�، ا�و�ر�ا�س کی بھی کہ ا�سکو�لو�ں میںہر تعلیمی میقا�ت میں آ�ر�ٹ کے لیے100 گھنٹے مختص کیےجا�ئیں�، جن میں یہ چا�ر ا�جز�ا شا�مل

�ہیں�۔ و�ہ ہیں مو�سیقی�، تھیٹر�، ر�قص ا�و�ر بصر�ی فنو�ن�۔ ا�س طر�ح د�ر�سی کتا�ب با�نسر�ی چا�ر ا�کا�ئیو�ں میں تقسیم ہو گئی�۔ ہر ا�کا�ئیکے پا�نچ ا�بو�ا�ب ہیں�۔ ہربا�ب

 کا ا�ہم تر�ین حصّہ ہیں جس کا
ت

ل�یق�ی�
خ
�
ت
�میں کئی سر�گر�میا�ں ر�کھی گئی ہیں�، جسے بچے آ�پ کی مد�د سے آ�سا�نی سے ا�نجا�م د�ے سکتے ہیں�۔ آ�پ د�ر�یا�فتا�و�ر �

�تجر�بہ ہر بچے کو سا�ل بھر ہو�نےجار�ہا ہے�۔

�کیا آ�پجا�نتے ہیں�؟�کیا آ�پجا�نتے ہیں�؟

ا�و�ر گر�و�ہ کی شکل میں تصو�یر�یں ا�نفر�ا�د�ی طو�ر پر  د�ر�سی کتا�ب طلبا کے لیے تیا�ر کی گئی ہے جس میں  با�ر ہے کہ فنو�ن کے مو�ضو�ع پر�کو�ئی �شا�ید یہ پہلی 

ے چلنے کے مر�حلے سے ہی ا�و�ر یہا�ں تک کہ
ن
�
ٹ
گھُُ�

�بنا�نے�،�خیا�لا�ت تحر�یر�کر�نے ا�و�ر د�یگر سر�گر�میو�ں کو پڑ�ھنے ا�و�ر سمجھنے کا مو�قع د�یا گیا ہے�۔ ا�گر چہ بچے 

�ا�سکو�لی تعلیم کے�ر�سمی حصّہ بننے سے�پہلے ہی گا�نا�، نا�چنا�،�نقلیں کر�ناا�و�ر�آ�ڑ�ی تر�چھی لکیر�یں کھینچناشر�و�ع کر د�یتے ہیں�، آ�پ کے ز�یر نگر�ا�نی با�معنی آ�ر�ٹ�،

�مو�سیقی�، تھیٹر�، ر�قص  ا�و�ر بصر�ی آ�ر�ا�ئش کی کلا�س میںشر�کت کا یہ ا�ن کا پہلا تجر�بہ ہو�گا یعنی گر�و�پو�ں کی شکل میں ا�یک سا�تھ مل کر کا�م کر�نے کا�،�ا�پنے

ہما�ر�ے سما�ج کے ا�سا�تذ�ہ کو تما�م سطحو�ں پر  و�ہ  لا�ز�می ہے کہ  �تعلیمی پا�لیسی کے لیے 

�محتر�م تر�ین ا�و�ر ا�ہم تر�ین ا�فر�ا�د کی حیثیت سے مقا�م د�لا�نے میں معا�و�ن ہو�، کیو�ں کہ

�و�ہ و�ا�قعی ہما�ر�ے شہر�یو�ں کی ا�گلی نسل کو تیا�ر کر�نے و�ا�لے ہیں�۔�ا�س پا�لیسی کو ا�سا�تذ�ہ

�کے ا�ستحکا�م ا�و�ر�ا�نھیں ا�پنے کا�م کو ہر�طر�ح سے مؤ�ثر ا�ند�ا�ز�سے�ا�نجا�م د�ینے کے لیے

�سب کچھ کر�ناچا�ہیے�۔

�—  ا�ین ا�یپی2020�، تعا�ر�ف
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�خیا�لا�ت ا�و�ر�ا�حسا�سا�ت کی تر�سیل کا�، ا�پنے تما�م سا�تھی طلبا کے فن کا�ر�ا�نہ سفر کی شمو�لیتی ما�حو�ل میں کا�م کر�نے�کا ا�و�ر ا�پنے قو�می و�ر�ثے میں ا�پنے و�جو�د کے

�پیو�ست ہو�نے کا و�غیر�ہ�۔ سب سے بڑ�ھ کر و�ہ سبھی ’�با�نسر�ی-1‘�میں تجو�یز کر�د�ہ سر�گر�میو�ں سے لطف ا�ند�و�ز ہو�ں گے!

�با�نسر�ی کا طر�یقۂ ا�ستعما�ل�با�نسر�ی کا طر�یقۂ ا�ستعما�ل

�د�ر�سی کتا�ب کو�چا�ر�ا�کا�ئیو�ں میں تقسیم کیا گیا ہے ا�و�ر�ہر�ا�کا�ئی کو آ�مو�ز گا�ر د�و�ست بنا�نے کے لیے مختلف ر�نگمیں پیش کیا گیا ہے�۔ بچو�ں کو کتا�ب میں

�ا�ستعما�ل کی گئی کلر کو�ڈ�نگسے و�ا�قف کر�ا�یا گیا ہے�۔

�مو�سیقی کے لیےنیلا

�بصر�ی فنو�ن کے لیےپیلا

�تھیٹر کے لیےبیگنی

�ر�قص کے لیےگلا�بی

�آ�ر�ٹ کی چا�ر ا�صنا�ف میں سے ہر ا�یک کے لیے ا�یک ا�کا�ئی مختص ہے�۔ ا�گر چہ و�ہ ا�پنے تسلسل میں منفر�د ہیں�۔ ا�ن کی مما�ثلتیں بھی تما�م بچو�ں

�کی طر�ح بہت د�ل چسپ ہیں�۔ ہر�ا�کا�ئی آ�ر�ٹ کی ا�سی صنف کے تعا�ر�ف سے شر�و�ع ہو�تی ہے جس کا تجر�بہ آ�مو�ز�گا�ر کر�ے گا�۔ آ�پ کے لیے ا�یسے

�بہت سے ا�شا�ر�ے ہیں جن سے آ�پ سر�گر�میو�ں کو تر�تیب د�ے سکتے ہیں�، و�سا�ئل کو تلا�ش کر سکتے ہیں�۔ خصو�صاً و�ہ و�سا�ئل جو ہربا�ب کےQR کو�ڈ

�سے مر�بو�ط ہو�ں�۔ ا�گر آ�پ کو ا�نٹر�نیٹ کی سہو�لت حا�صلنہ ہو تو آ�پ بچو�ں کو ا�پنے سا�تھ لیں یا ملا�قا�ت کے لیے مقا�می فن کا�ر�و�ں�، لو�ک مو�سیقا�ر�و�ں�،

�ر�قا�صو�ں ا�و�ر د�یگر�فن کا مظا�ہر�ہ کر�نے و�ا�لے ا�فر�ا�د کو ا�سکو�ل میں بلا سکتے ہیں�۔ بہت سے و�ا�لد�ین ا�و�ر معا�شر�ے کے د�یگر ا�فر�ا�د جو آ�ر�ٹ کی کسیصنف

ا�ہتما�م ا�و�ر تما�شا گر�و�ں کے سا�تھ تعا�ملی نشستو�ں کا  �میں مہا�ر�ت ر�کھتے ہو�ں�، بچو�ں کے لیے فن کے مظا�ہر�ے پر ر�ضا�مند ہو�سکتے ہیں�۔ فن کا�ر�و�ں 
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�و�قتاً�فو�قتاً ا�سکو�ل میں کیاجا سکتا ہے�۔ جہا�ں بچو�ں کو�سو�ا�لا�ت پو�چھنے کی تر�غیب د�یجا�ئے گی�۔�ا�س سے بچو�ں کا حو�صلہ بڑ�ھے گا�۔ آ�پ کو بچو�ں کو فطر�ت

�سے ما�نو�س کر�ا�نے ا�و�ر ا�ن کے ا�ر�د گر�د کے ا�فر�ا�د کی ر�و�ز�مر�ہ سر�گر�میو�ں کا مشا�ہد�ہ کر�ا�نے کے لیے کلا�س ر�و�م کے با�ہر جا�نے ا�و�ر ا�سکو�ل کے ا�ند�ر ا�و�ر با�ہر

�گھما�نے کی ضر�و�ر�ت ہے�۔ د�و�ر�ا�نِ ر�قص کی پیش کشو�ں ،�مو�سیقی کے مقا�بلو�ں ا�و�ر آ�ر�ٹ کی نما�ئشیں د�یکھنے کے لیے مید�ا�نی د�و�ر�و�ں کا ا�ہتما�م بچو�ں کو

�تر�غیب د�ینے میں معا�و�ن ہو�گا�۔ ا�یسی بہت سی سر�گر�میا�ں ہیں جنھیں تجو�یز کیاجا سکتا ہے�۔ آ�پ ا�سی طر�ح کی ا�و�ر سر�گر�میا�ں تخلیق کر سکتے ہیں ا�و�ر مشمو�لا�ت

�مقا�می طو�ر پر د�ستیا�ب ا�شیا ا�و�ر�د�یگر�و�سا�ئل کے�ا�عتبا�ر سے آ�پ ا�ن کی سیا�ق کا�ر�ی بھی کر سکتے ہیں ۔

 نظا�م ا�لا�و�قا�ت کو ا�س طر�ح و�ضع کیاجا�ناہے کہ بچو�ں کو آ�ر�ٹ کی چا�ر�و�ں ا�صنا�ف کے لیے فی ہفتہ مختص گھنٹو�ں کو مختص کر�نے کا مو�قع ملے�۔

�جہا�ں بھی ممکن ہو ،�سر�گر�میو�ں کو ا�نجا�م د�ینے کے لیے بچو�ں کو�ا�یک گھنٹے مخصو�ص کر د�یےجا�ئیں کیو�ں کہ تما�م سر�گر�میا�ں بھر�پو�ر�ا�و�ر مز�ے�د�ا�ر ہیں�۔

�قو�می تعلیمی پا�لیسی2020 آ�ر�ٹ کے سا�تھ سا�تھ سبھی مضا�مین کوبر�ا�بر مو�ا�قع فر�ا�ہم کر�تیہے�، لہٰذ�ا سر�پر�ستو�ں سے گز�ا�ر�ش ہے کہ و�ہ گھر پر

�آ�ر�ٹ سے متعلق سر�گر�میا�ں ا�نجا�م د�ینے میں بچو�ں کی حو�صلہ شکنینہ کر�یں�۔ ا�سکو�ل ا�و�ر ا�سا�تذ�ہ کو یہ یقینی بنا�ناہو�گا کہ نظا�م ا�لا�و�قا�ت میں آ�ر�ٹ کے لیے مختص

�ا�و�قا�ت کا ا�ستعما�ل د�یگر مضا�مین کے لیےنہ کیاجا�ئے�۔

�آ�ر�ٹ کیہر�کلا�س کے لیے بچے چند منٹ کے لیے بس ا�پنی آ�نکھیں بند کیے ہو�ئےا�ن با�تو�ں کو یا�د کر�سکتے ہیں جو�ا�نھو�ں نے پچھلی کلا�س میں

�کیا تھا�۔

�آ�خر�ی10 منٹ’�آ�ئیے د�ا�ئر�ہ بنا�ئیں!‘ کے طو�ر پر تبا�د�لۂ خیا�ل کے لیے�ر�کھاجا سکتا ہے�۔ جیسا کہ تھیٹر سیکشن میں تجو�یز کیا گیا ہے�۔�تما�م بچے

�ا�ستا�د کے ہمر�ا�ہ ا�یک سا�تھ بیٹھ کر آ�ز�ا�د�ا�نہ گفتگو شر�و�ع کر�یں گے لیکن یہ و�قت صر�ف بچے کے لیے غیر ر�سمی نو�عیت کا ہے�۔ ا�سا�تذ�ہ کو خو�د ا�پنے لیے

�مشا�ہد�ا�ت د�ر�ج کر�نے ہیں حن کا ا�طلا�ق ا�ن کے ا�گلے سبق کے منصو�بو�ں میں کیاجا سکتا ہے�۔
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�بچے کے لیے تصو�ر�ا�ت کو سمجھنے کی غر�ض سے کلی آ�مو�ز�شی ما�حو�ل کے�ا�س جذ�بے کی عکا�سی پو�ر�ی طر�ح د�ر�سی کتا�ب ا�و�ر تد�ر�یس�ی�ا�ت میں ہو�تی

�ہے�۔ ا�ستا�د گر�و�پو�ں کی شکل میں یا ا�نفر�ا�د�ی طو�ر پر�کا�م کر�نے�کے لیے بچو�ں کی مد�د کر�تا ہے�۔ جس سے و�ہ مختلف مہا�ر�تیں پید�ا کر�نے کے قا�بل ہو�تے ہیں�۔ 

�یہ با�ت ا�س کتا�ب میں بیا�ن کر�د�ہ آ�ر�ٹ کی چا�ر�و�ں ا�صنا�ف پر صا�د�ق آ�تیہے�۔ بچو�ں کوجا�ننے ا�و�ر مشا�ہد�ہ کر�نے کے لیے مز�ید چھا�ن بین�،�آ�ر�ٹ کا کا�م

�جا�ر�ی ر�کھنے�ا�و�ر�کلا�س ر�و�م میں سیکھی گئی با�تو�ں کی مشق گھر پر�کر�نے کی تر�غیب د�یجاسکتی ہے�۔

ا�ز�ہ لگا�نے کے لیے جا�ئز�ا�تی طر�یقہ بھی تجو�یز کیا گیا ہے�۔ ا�ند� ا�ر�تقا کا  ا�و�ر مہا�ر�ت کے  ا�ستعد�ا�د کی سطح کی پیش ر�فت  �کسی بچے میں 

�آ�ر�ٹس میں کا�میا�بی ا�و�ر نا�کا�می کو�ئی مسئلہ نہیں�۔ ا�س مر�حلے پر�کو�ئی چیز�ا�چھی ہے�،�نہ بر�ی ہے�۔�بہتر�ی کا ا�مکا�ن ہمیشہ ہو�تا ہے ا�و�ر�بچو�ں کو�ا�س

�کی تر�غیب د�ی جا�ئے کہ و�ہ سر�گر�میو�ں کو تصو�ر�ا�تی فہم کے سا�تھ مکمل کر�یں�، بجا�ئے ا�س کے کہ ا�ن کی حو�صلہ شکنی کی جا�ئے�۔�تعلیم ا�ن کے لیے

ا�و�ر�ا�سی طر�ح ا�ن کی مہا�ر�تیں ا�و�ر�ا�ن کے�خیا�لا�ت بھی ا�لگ ا�لگ ہو�تے ہیں ا�و�ر یہی ا�و�ر�ہر�بچہ د�و�سر�ے سے�مختلف ہو�تا ہے� �ا�یک لمبا سفر ہے�

�تنو�ع ا�ن کے بچپن کا حسن ہے�۔ و�ہ یا ا�ن کی کا�ر کر�د�گی کا مو�ا�ز�نہ کلا�س ر�و�م میں کسی سے نہیں کیا جا�نا چا�ہیے بلکہ ا�ن کی پیش ر�فت کے جا�ئز�ے

�کی ضر�و�ر�ت ہے�۔�بہتر�ی کے لیے ا�ن کی مطا�بقت خو�د ا�نھیں سے ہے�۔

�آ�ر�ٹ کی کلا�س کے لیے آ�پ کو کس چیز کی ضر�و�ر�ت ہے�؟�آ�ر�ٹ کی کلا�س کے لیے آ�پ کو کس چیز کی ضر�و�ر�ت ہے�؟

ّھی طر�ح ر�و�شن جگہ کی ضر�و�ر�ت ہے جو کلا�س ر�و�م کے ا�ند�ر یا با�ہر ہو�جہا�ں بچے آ�ز�ا�د�ا�نہ طو�ر پر چل پھر سکیں�۔ �آ�ر�ٹ کی تما�م سر�گر�میو�ں کے لیے اچّ�

�آ�پ کو تھیٹر کے سا�ز�و�سا�ما�ن کے لیے�معمو�لی چیز�و�ں کی ضر�و�ر�ت ہو گی�۔�آ�ر�ٹ کی ا�شیا�، آ�لا�ت ا�و�ر بنیا�د�ی کا�غذ ،�قلم و�غیر�ہ سا�ما�ن کو حفا�ظت سے ر�کھنے

�کے لیے جگہ ،�منظم شکل میں طلبا کے�آ�ر�ٹ کا�کا�م ،�بچو�ں کے کا�م کی نما�ئش ا�و�ر د�و�سر�و�ں کو بتا�نے کے لیے ڈ�سپلے بو�ر�ڈ�، کمپیو�ٹر�،�پر�و�جیکٹر�،�آ�ڈ�یو�، و�یڈ�یو

�ر�یسو�ر�سیز�کو�چلا�نے کے لیے ا�سپیکر�،�معمو�لی آ�لا�ت مو�سیقی و�غیر�ہ�۔ یہ یقینی بنا�ئیں کہ ا�شیا ا�و�ر�و�سا�ئل کا پو�ر�ی طر�ح ا�ستعما�ل کیا�جا�ئےا�و�ر و�ہ مقا�می طو�ر پر

�د�ستیا�ب ہو�ں�۔
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�ہمیں ا�مید ہے کہ یہ کتا�ب ہر ا�ستا�د کے لیے مفید�،�د�ل چسپ ا�و�ر معا�و�ن ہو�گیا�و�ر آ�ر�ٹ کیہر کلا�س پر لطف ر�ہے گیا�و�ر ا�س سے تو�قعا�ت

�قا�ئم کیجا سکیں گی�۔ ہم ہر�ا�یسے ا�ظہا�رِ ر�ا�ئے کا خیر مقد�م کر�تے ہیں جو�ا�س کتا�ب کے ڈ�ھا�نچے ا�و�ر�ا�س کے مو�ا�د میں بہتر�ی لا سکے�۔ ہما�ر�ی مسلسل کو�شش

�ہے کہ بصر�ی ا�و�ر مظا�ہر�ا�تی فنو�ن کو ہر�بچے کی بڑ�ھتی ہو�ئی عمر کا لا�ز�می حصّہ بنا�یاجاسکے جس سے ا�ن میں ا�عتما�د�،�جذ�با�تیطو�ر پر�ا�ستحکا�م ا�و�ر�آ�ئند�ہ متو�ا�ز�ن

�شہر�ی بننے کی صلا�حیتو�ں کا فر�و�غ ہو�۔

�ا تیو�ا�ر�ی
ن
س�

ت
�جیو�

وفیسر�ا�ینڈ ہیڈ ، پرر کیڈمک کو آرڈینیٹرر ا

�یک
ٹ
ھ�ی�

س�ت
�شعبۂ ا�یجو�کیشن آ�ر�ٹ ا�ینڈ ا

�نیشنل کو�نسل آ�ف ا�یجو�کیشنل ر�یسر�چ ٹر�یننگ

Prelims BANSURI GRADE3.indd   9Prelims BANSURI GRADE3.indd   9 30-08-2024   09:57:21 AM30-08-2024   09:57:21 AM



	1 �امی سی پنت�، چانسلر�، شنلنیش انسٹی ٹیو�ٹ آ�ف اشنلکیشجویج پلانننگ انڈین امنسڈیسٹرشنیش )NIEPA(�، )چیئرسرپنچیئرسرپن(.

	2 �ن یونییو�رسٹٹی�، )وکوک سرپچیئرن سرپچیئرن(.
ٹ
س�

ن
منجو�ل بھا�روگ�ا�،  پروفیسرپروفیسر�، رپ�

	3 سداھ مو�رتی�، مععر�و�ف مصنف ا�و�ر ماہر تعل�ی.

	4 سن�،�اقتصا�د�ی مشا�و�ر تی کوسلنس�، �و�زری اعظظم)EAC-PM(‏. پ� یک دیببر�و �، چی�ئ �ی�ب�
اب�ئ

	5 ، یس اسی آئی آ�ر�، ممتا�ز پر�وسرفی�، اس�ورت�ی بائی پھوےل پوےن یونییو�رسٹٹی�، ےنوپ. شیککھر منڈ�ے�، باسق ڈی �ج

	6 وفیسر�، برٹش کولمببیا یونییو�رسٹٹی�، کیننیڈ�ا. سججاات ر�ادم�و�ر�ائی�، پ�

	7 کرشن مہا�دوی�ن�، موسی�ق کے استاد�، بئیممب.

	8 �، اکرپ�ش پڈ�ووک�ن بیڈمنٹن اکییڈیم�، بنگگلو�ر�و. یکٹ� وی ۔�ویممل کما�ر�، ڈا�ئ

	9 وفیسر�، �ئآی ئآی ٹی-ھدناگی نگر. یٹنگ پ� �یل ڈیننو�، وز
ش
م�

ی�ر�ا ر�انج�، آ�ئ اے ایس )�ریٹٹارئ�ڈ(�، ہرنایہ10	. �
ن
س�

.	11 سن�، ھابھ�رتییہ بھااش سمیتی�، �و�ز�ا�ر�ت تعلیم پ� چممو کرشننا شاستتر�ی�، چی�ئ

سنججیو سانییا�ل�، رکن�، �اقتصا�د�ی مشا�و�ر تی کوسلنس�، �و�زری اعظظم ‏)EAC-PM(‏12	.

سن�، سیننٹر فا�ر پاسیلی اسٹٹڈزی�، چنئی13	. پ� �امی ڈ�ی سر�ی نو�ا�س�، چی�ئ

گججانن لونڈ�ے�، ہیڈ�، رپ�ورگ�ا�م فآس�، �انی اسی ٹی سی14	.

، �اسی سی ا�ی آ�ر ٹی�، سککم15	. یکٹ� �ر�ابن چھتر�ی�، ڈا�ئ

وفیسر�،�ڈاپ�رٹمنٹ آ�ف اشنکیجویج اِ�ن سوشل سانسئن �، �انی سی ا�ی آ�ر ٹی�، ئینئ دلیہل16	. اشیوتیرپ کما�ر منڈ�ل�، پ�

وفیسر �ا�و�رہیڈ، ہبصومن بند�ی ا�و�ر نگر�این ڈ�وژی�ن�، �انی سی ا�ی آ�ر ٹی�، ئینئ دلیہل17	. �دیشنی کما�ر�، پ�

وفیسر�، �ڈاپ�رٹمنٹ ا�ن اشنکیجویج ا�ن لینگویججز �، �انی سی ا�ی آ�ر ٹی�،ئینئ دلیہل18	. تیرکیی کپو�ر�، پ�

وفیسر ا�و�رہیڈ�، �ڈ�ی ا�ی سی اسی �،�انی سی ا�ی آ�ر ٹی�، ئینئ دلیہل�، )ممبر سکرٹریٹ�ی()ممبر سکرٹریٹ�ی(19	. �رنجنا ا�ر�و�ڑ�ہ�، پ�

�نیشنل سل�ی�بس ا�ینڈ

�ی�ر�یل
�ٹیچنگ لر�ننگم�ی�ٹ

 )NSTC( کمیٹی�
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�چیئر�پر�سن�چیئر�پر�سن

�شنکر مہا�د�یو�ن�، موسییقی کے استاد�، ممبئی

�معا�و�نین�معا�و�نین
�ا�نو�تو�ش د�یب�، یٹی یجی یٹی �آ�ر�ٹس )�ر�یٹا�ئر�ڈ(�، کیند�ر�یہ و�د�یا�لیہ�، گو�ہا�ٹی

�آ�ر�ا�د�ھنا گپتا�،صدر )�ر�یٹا�ئر�ڈ(�، شعبۂ پینٹنگ�، ما�ڈ�ر�ن ا�سکو�ل�،�با�ر�ہ کھمبا ر�و�ڈ�، نئی د�ہلی
وفیسر�، میو�ز�ک�، ر�یجنل ا�نسٹی ٹیو�ٹ آ�ف ا�یجو�کیشن�، ا�جمیر �بڈ�یشا ہز�ا�ر�ہ�،اسسٹنٹ پرر

�، سبر�ا�منیم ا�کیڈ�می آ�ف پر�فا�ر�منگ آ�ر�ٹس‏)SaPa(�،بنگلو�ر�و نیای یک با �بند�و سبر�ا�منیم�،شرر
�، سنا�د�،بنگلو�ر�و وکیٹرر ج ھ�و سچی�، میوزک ایج�

�ت
ن
� �چ

�فا�نند ر�اشر�ما ،کنسلٹنٹ �، پر�و�گر�ا�م آ�فس�، ا�ین ا�یس ٹی سی
�، ا�سکو�ل آ�ف پر�فا�ر�منگ ا�ینڈ و�یژ�و�ل آ�ر�ٹس�،�ا�گنو�، نئی د�ہلی یکٹرر �گو�و�ند�ر�ا�جو بھا�ر�د�و�ا�ز�ہ�، ڈارئر

�ما�لو�یکار�ا�جنا�ر�ا�ئن�،بصری آرٹسٹ ا�و�رمعلم�، و�ز�ٹنگ فیکلٹی�، عظیم پر�یم جی یو�نیو�ر�سٹی�، بھو�پا�ل
�، پر�یہ د�ر�شنی آ�ر�ٹس�، کو�لکا�تہ یکٹرر �پر�یہ د�ر�شنی گھو�ش�،آرٹسٹک ڈارئر

�، و�یو�ما آ�ر�ٹ ا�سپیس ا�ینڈ ا�سٹو�ڈ�یو تھیٹر�،بنگلو�ر�و یکٹرر -آرٹس ڈارئر نیای �ر�ا�ج شر�ی ا�یس آ�ر�،با
وفیسر�، کا�لج آ�ف آ�ر�ٹس�، د�ہلی یو�نیو�ر�سٹی�،�نئی د�ہلی �ر�مسی کھنہ�، اسسٹنٹ پرر

ک ، ا�ین سی ا�ی آ�ر ٹی�، نئی د�ہلی
ھ�ی�ٹ

�یس�ت
وفیسر�، ڈ�پا�ر�ٹمنٹ آ�ف ا�یجو�کیشن ا�ن آ�ر�ٹس ا�یند ا �شر�بر�ی بنر�جی�، اسسٹنٹ پرر

نیای ا�و�رسی ای او�، شنکر مہا�د�یو�ن ا�کیڈ�می�، بنگلو�ر�و �سر�ید�ھر ر�نگنا�تھن�، با

�مبصر�ین�مبصر�ین
�ا�نو�ر�ا�گ بہر�،سی ای او�، عظیم پر�یم جی فا�ؤ�نڈ�یشن�،ممبر�، ا�ین ا�و سی

سن�، ا�ین ا�یس ٹی سی پرر وفیسر ا�و�رکوچیرئر �منجو�ل بھا�ر�گو�ا�،پرر

سن�، سنگیت ا�کیڈ�می ، نئی د�ہلی پرر �سند�ھیا پُر�یچا�،چیرئر

�ر
ٹ �ی�
ن
�ر�ممبر کو�آ�ر�ڈ�ی�

ٹ �ی�
ن
�ممبر کو�آ�ر�ڈ�ی�

ک ، ا�ین سی ا�ی آ�ر ٹی�، نئی د�ہلی
ھ�ی�ٹ

�یس�ت
ا  وفیسر ا�و�رہیڈ�، ڈ�پا�ر�ٹمنٹ آ�ف ا�یجو�کیشن ا�ن آ�ر�ٹس ا�ینڈ� �ا تیو�ا�ر�ی�،پرر

ن
س�

ت
�جیو�

�د�ر�سی کتا�ب کی تیا�ر�ی

�کی ٹیم
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وفیسر �ا�و�رہیڈ�، ڈ�پا�ر�ٹمنٹ آ�ف ا�یجو�کیشن اِ�ن لینگو�یجز�، ا�ین سی ا�ی آ�ر ٹی�، نئی د�ہلی �محمد فا�ر�و�ق ا�نصا�ر�ی�،پرر

وفیسر)�ر�یٹا�ئر�ڈ(�،جا�معہ ملیہ ا�سلا�میہ�، نئی د�ہلی �قا�ضی عبید�ا�لر�حمن ہا�شمی�،پرر

وفیسر)�ر�یٹا�ئر�ڈ(�،جا�معہ ملیہ ا�سلا�میہ�، نئی د�ہلی �سہیل ا�حمد فا�ر�و�قی�،ایسوسی ایٹ پرر

�یف�ن کا�لج�، د�ہلی یو�نیو�ر�سٹی
ٹ
وفیسر�، سینٹ اس� �شمیم ا�حمد�، ایسوسی ایٹ پرر

ہ خا�ن�،ٹیچر�، ر�حیق گلو�بل ا�سکو�ل�،جا�معہ نگر�، نئی د�ہلی
ن
�ی�

ض
�ر�

�تر�نم جبیں�،�منیر�کا بد�ھ و�ہا�ر�، نئی د�ہلی

�ا�ر�د�و تر�جمہ
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�نیشنل کو�نسل آ�ف ا�یجو�کیشنل ر�یسر�چ ا�ینڈ ٹر�یننگ کے ز�یر ا�ہتما�م ا�س کتا�ب کی تیا�ر�ی میں نگر�ا�ں کمیٹیبر�ا�ئے قو�می د�ر�سیا�ت کا خا�کہ کےچیئرپر�سنا�و�ر

�ممبر�ا�ن�،�کر�یکو�لر ا�یر�یا گر�و�پ )CAG( کےچیئرپر�سنا�و�ر�سی ا�ے جی کے ممبر�ا�ن کی ا�س کتا�ب کی تیا�ر�ی ا�و�ر کر�ا�س کٹنگ مو�ضو�عا�ت کی ر�ہنما�ئیکے

�لیے نہا�یت ممنو�ن ہے�۔

سا�نو�ا�ل�، ی 
�ی�ت

ن
س� ثا�نی کے لیے سینئر�فیکلٹی  و�غیر�ہ پر نظر  ا�ند�ا�ز�ۂ قد�ر  ا�و�ر  ا�تحا�د�،�شمو�لیت  آ�ر ٹی کر�ا�س کٹنگ مو�ضو�عا�ت جیسے جنسی  ا�ی  �ا�ین سی 

ڈ�س
�
ِ�ی�

وفیسر ا�و�رہیڈ�،�ڈ�پا�ر�ٹمنٹ آ�ف ا�یجو�کیشن اِ�ن گر�و�پس و�د�ھ ا�سپیشل�نِ �ر�ی ا�یجو�کیشن�، و�نے سنگھ�،پرر
ٹ �
ن
وفیسر ا�و�رہیڈ�، ڈ�پا�ر�ٹمنٹ آ�ف ا�یل�یم�ی� پرر

وفیسر ا�و�رہیڈ�،�ڈ�پا�ر�ٹمنٹ آ�ف جنڈ�ر ا�سٹڈ�یز کے تعا�و�ن کے لیے شکر گز�ا�ر ہے�۔ �ا�و�ر ملی ر�ا�ئے�،پرر

میں شکل  کی  مو�ا�د  سمعی  و  بصر�ی  ا�و�ر  مو�ا�د�،�تصو�یر�و�ں�،�فو�ٹو�گر�ا�ف  تحر�یر�ی  نے  جنھو�ں  ہیں  ممنو�ن  بھی  کے  ا�د�ا�ر�و�ں  ا�و�ر  ا�فر�ا�د  تما�م  ا�ن  ہم   

�ا�پنے�و�سا�ئل کے ا�ستعما�ل کی ا�جا�ز�ت د�ی جن میں نیشنل میو�ز�یم�،�نئی د�ہلی�، نیشنل میو�ز�یم آ�ف ما�ڈ�ر�ن آ�ر�ٹ�، نئی د�ہلی�، نیشنل کر�ا�فٹ میو�ز�یم ا�ینڈ ہست

م�ی�ا مشن ٹر�سٹ�، سی سی ما ٹی�، سبر�منیم
�ن �کلا�ا�کیڈ�می�، نئی د�ہلی�، سینٹر فا�ر کلچر�ل ر�یسر�چ ا�ینڈ ٹر�یننگ�، نئی د�ہلی�، د�ست کا�ر�ی ہا�ٹ سمیتی�،�نئی د�ہلی�، سینٹر�ل �چ

ا�نڈ�یا�، و�یو�م آ�ر�ٹ سپیس ا�ینڈ ا�سٹو�ڈ�یو ل تھیٹر�، کو�لکا�تہ�، 
�ا�کیڈ�می آ�ف پر�فا�ر�منگ آ�ر�ٹ�، شنکر مہا�د�یو�ن میو�ز�ک ا�کیڈ�می�، سو�نا�د�،بنگلو�ر�و ا�یںڈ چلڈ�ر�ن ل�ٹ

شا�مل و�د�یا�لیا سنگٹھن  ر�یجن�، کیند�ر�یا  )�ر�یٹا�ئر(�، گو�ہا�ٹی  ا�یجو�کیشن  �آ�ر�ٹ  یٹی  یٹی یجی  ڈ�یب�،  ا�نو�تو�ش  ا�ینڈ  د�ہلی  �تھیٹر�،بنگلو�ر�و�،�سنیتا کنو�ند�ے�،�نئی 

�ہیں�۔�ا�د�ا�ر�ہ طلبا کے آ�ر�ٹ کے کا�مو�ں کے عکس ا�و�ر بچو�ں کے فنی مظا�ہر�ے کی تصو�یر�یں فر�ا�ہم کر�نے کے لیے پر�نسپل آ�ف کیند�ر�یا و�د�یا�لیا ،�سیکٹر2�، آ�ر

�کے پو�ر�م�،�نئی د�ہلی�، کیند�ر�یا و�د�یا�لیا�، ا�ین سی ا�ی آ�ر ٹی ا�ینڈ کیند�ر�یا و�د�یا�لیا�، ڈ�و�گر�ا لا�ئن�،�میر�ٹھ کا بھی ممنو�ن ہے�۔

�ا�ظہا�رِ تشکر
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xiv

ہ خا�ن�، نئی د�ہلی نے کی ہے�۔ کو�نسل ا�ر�د�و تر�جمے کی نظر�ثا�نی کے لیے منعقد�ہ و�ر�کشا�پ
ن
�ی�

ض
�ا�س کتا�ب کو ا�ر�د�و کے قا�لب میں ڈ�ھا�لنے کی سعی ر�

ہ خا�ن�، تر�نم جبیں کی تہہ د�ل سے شکر گز�ا�ر ہے�۔
ن
�ی�

ض
�کے شر�کاقا�ضی عبید�ا�لر�حمن ہا�شمی�، سہیل ا�حمد�فا�ر�و�قی�، شمیم ا�حمد�، ر�

ا�ر�د�و تر�جمے کی تد�و�ین و�تر�تیب کے لیے�،�محمد عر�فا�ن ، ظفر�ا�لا�سلا�مپروجیکٹ فیلو�، ر�یا�ض ا�حمدڈی ٹی  �کو�نسل ا�س د�ر�سی کتا�ب کے 

پی آپریٹر کی تہہ د�ل سے شکر گز�ا�ر ہے ا�و�ر ا�یڈ�یٹنگ کے فر�ا�ئض ا�نجا�م د�ینے�ا�و�ر کتا�ب کو حتمی شکل د�ینے کے لیے ہم پبلی کیشن ڈ�و�یژ�ن کے طیب

ایڈیٹر  اسسٹنٹ  خا�ن  ا�حمد  عز�یز   ، )�کا�نٹر�یک�چ�و�ل(  ایڈیٹر  اسسٹنٹ  ضیا�ء�، شا�ر�ب  محمد  )�کا�نٹر�یک�چ�و�ل(�،  ایڈیٹر  اسسٹنٹ  �ا�حمد�، 

انچارج  �پو�ن کما�ربر�یا�ر�، ا�و�ر  )�کا�نٹر�یک�چ�و�ل(  پروف ریڈر  ا�لر�حما�ن صد�یقی�،  ،�و�ا�عظ  )�کا�نٹر�یک�چ�و�ل(  پروف ریڈر  ا�للہ )�کا�نٹر�یک�چ�و�ل(�، عظمت 

ڈی ٹی پی سیل، �ا�مجد حسین�، مسیح ا�لد�ین ا�و�ر جنید�ا�حمدڈی ٹی پی آپریٹرس �کے بھی ممنو�ن ہیں�۔
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�آ�پ کے ہا�تھو�ں میں با�نسر�ی-I ہے جو کہ آ�ر�ٹ کی د�ر�سی کتا�ب ہے�۔ ہم ا�مید کر�تے ہیں کہ ا�س سے آ�پ بہت لطف ا�ند�و�ز ہو�ں گے�۔�یہ کتا�ب آ�پ کو

 کے د�ل چسپ سفر پر لےجا�ئے گیا�و�ر آ�پ کو آ�پ کے ا�طر�ا�ف سے نئے ا�ند�ا�ز سے متعا�ر�ف کر�ا�ئے گی�۔
ت

ل�یق�ی�
خ
�
ت
�

�ہمیں معلو�م ہے کہ آ�پ میں سے ا�کثر نہکسی کسی طر�ح آ�ر�ٹ کی صنف سے و�ا�بستہ ہیں�۔ جنھیں آ�پ آ�ر�ٹ کی صنف کے طو�ر پر�نہیںجا�نتے

�ہو�ں گے�، لیکن و�ہ و�ہی ہیں جو کچھ آ�پ کر ر�ہے ہیں�—�سو�چو! ر�قص کر�نا�، آ�لا�ت مو�سیقی سے�کھیلنا ،�آ�ڑ�ی تر�چھی لکیر�یں بنا�نا�،�ڈ�ر�ا�ئنگ�، پینٹنگ کر�نا�،

و�ا�قعی ا�پنی ر�و�ز مر�ہ کی ز�ند�گیسے  و�ہ جو�آ�ر�ٹ کی سر�گر�میو�ں میں ر�ہتے ہیں�،  ا�و�ر گا�نے گا�نا�، نقلیں بنا�نا�،�ا�د�ا�کا�ر�ی کر�نا بھی  ما�ڈ�ل بنا�نا ا�و�ر کا�غذ سے   �مٹی 

 لطف ا�ند�و�ز ہو�تے ہیں�۔

ا�ڑ�تیہو�ئی د�ل چسپ ہو�تا ہے�۔ مثلاً  ،�معمو�لی چیز�و�ں کا مشا�ہد�ہ  ،�جہا�ں کہیں بھی آ�پجا�ئیں  ا�سکو�ل میں ہو�ں یا گھر پر ہو�ں  �چا�ہے آ�پ 

سکل چلا کر�جا�تے ہو�ئےلو�گ یا کا�م کے لیے تیا�ر ہو�تیہو�ئیما�ں�، صبح کو ا�ٹھنے سے لے کر ر�ا�ت کو سو�نے تک آ�پ
ئ
�چڑ�یا�ں�،�کا�م کر�تے ہو�ئےلو�گ�، با�

�کا یو�میہ معمو�ل�، مید�ا�ن میں کھیلتے بچے و�غیر�ہ�۔

ا�سکو�ل�، خا�ند�ا�ن�، کھیل کے مید�ا�ن�، سفر کر�تے ہو�ئے سڑ�ک کے کنا�ر�ے آ�پ جہا�ں �تو�، بچّو آ�پ ا�پنے آ�س پا�س د�یکھیں! ا�پنے گھر�، 

 �کہیں بھیجا�ئیں�۔�آ�پ کو آ�ر�ٹ ملے گا�۔ بعض ا�و�قا�ت ا�س کی تخلیق فطر�ت نے کی ہو�گیا�و�ر�کہیں ا�نسا�نو�ں نے بھی�۔ آ�پ کو ا�ن کا مشا�ہد�ہ ا�و�ر اُ�ن سے سیکھنا

 د�ل چسپ لگے گا�۔

�کیا آ�پجا�نتے ہیں کہ ا�بتد�ا سے ہی ا�نسا�ن تخلیقی ر�ہے ہیں ا�و�ر لکھنا بو�لنے شر�و�ع کر�نے سے پہلے ا�نسا�ن د�یو�ا�ر�و�ں پر تصو�یر بنا�تے�، گا�تے ا�و�ر

�نا�چتے تھے�۔ ہند�و�ستا�ن کی�، خا�ص کر آ�ر�ٹ میں ،�عظیم ر�و�ا�یت ر�ہی ہے�۔ بصر�ی آ�ر�ٹ سے�، شا�عر�ی سے�، مو�سیقی سے�، ر�قص ا�و�ر ڈ�ر�ا�مے تک کا سفر

�ہز�ا�ر�و�ں سا�ل پر�ا�ناہے ا�و�ر د�و�سر�ے مو�ضو�عا�ت سے گہر�ا ر�شتہ ر�کھتا ہے�۔ آ�ر�ٹ ہما�ر�ے چا�ر�و�ں طر�ف نہکسی کسی شکل میں بکھر�ا ہو�ا ہے ا�و�ر ہم سب

�پیا�ر�ے بچو!
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xvi

�کو ا�س کی تخلیق�، مظا�ہر�ے ،�مشا�ہد�ے ا�و�ر تجر�بے میں لطف آ�تا ہے�۔�آ�ر�ٹ ہما�ر�ی ز�ند�گیو�ں کو خو�ب صو�ر�ت بنا�تا ہے ا�و�ر مسر�ت بخشتا ہے�۔ ا�س کے

�علا�و�ہ آ�پ کے ا�ند�ر ہمیشہ ا�یک چھو�ٹا�فن کا�ر ہو�تا ہے جو کو�ئیچیز تخلیق کر�نے�، ا�س کا تجز�یہ کر�نے�، ا�س کا مظا�ہر�ہ کر�نے کے لیے بے چین ر�ہتا ہے�۔

 با�نسر�ی میں آ�ر�ٹ کی چا�ر ا�صنا�ف ہیں ا�و�ر ا�یسی کئی مز�ے�د�ا�ر سر�گر�میا�ں ہیں جن کے ذ�ر�یعہ آ�پ آ�ر�ٹ کی ا�صنا�ف سیکھیں گے:

�بصر�ی فنو�نمیں آ�پ کو تصو�یر بنا�نے ،�ر�نگ بھر�نے�، چیز�و�ں کو کا�ٹنے�،�چسپا�ں کر�نے�،�مٹی ،�ر�نگ�، قد�ر�تیا�شیا و�غیر�ہ سے کھیلنے کا لطف حا�صل  .1

�کر�یں گے�۔

�مو�سیقی و�ا�لے حصے میں آ�پ ملک کے مختلف علا�قو�ں کے گیتو�ں سے و�ا�قف ہو�ں گے�، ا�نھیں مختلف ز�با�نو�ں میں گا�ئیں گے ا�و�ر آ�لا�ت مو�سیقی  .2

�ا�و�ر آ�لا�ت بجا�نے کے با�ر�ے میں معلو�ما�ت حا�صل کر�یں ۔

�ر�قصو�ا�لی ا�کا�ئیمیں آ�پ آ�ز�ا�د�ی سے حر�کت کر�نے کے با�ر�ے میںجا�نیں گے�، تھا�پو�ں ا�و�ر�نغمو�ں پر جھو�منے کا لطف لیں گے�، ہا�تھ ا�و�ر پیر کی  .3

�مختلف مد�ر�ا�ؤ�ں کے با�ر�ے میں و�ا�قف ہو�ں�۔

�ا�و�ر بے شکتھیٹرمیں آ�پ کووِِدُُوشک �پسند آ�ئے گا جو آ�پ کو�کہا�نی سنا�نے�، کا�ر�کر�د�گیا�و�ر صلا�ح و�غیر�ہ کی سیر پر لےجا�ئے گا�۔  .4

�تو بچو! تیّا�ر ہو�جا�یئے آ�ر�ٹ کے خز�ا�نو�ں کی د�ر�یا�فتکے لیے�، خو�ب سا�ر�ے مز�ے کر�یں ا�و�ر ممکن ہو تو ر�و�ز�ا�نہ ا�پنے د�و�ستو�ں�، ا�سا�تذ�ہ ا�و�ر  

�خا�ند�ا�ن کے سا�تھ کچھنیا تخلیق کر�یں�۔
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	5 .35........................................................................................ تہہو�ا�ر�، وم�اعق ا�و�ر جشن  

iii پیش لفظ.................................................................................................... 
v  .............................................................................. اساتذۂٔ کرام اور والدین، آداب!
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