
जल को अगं्रेजी मेें एक््ववा कहा जाता ह।ै  
इसी कारण मछलीघर को ‘अक््ववेरियम’ 
कहते हैैं। ‘एक््ववा’ का उपयोग कुछ विशषे 
रंगोों के नामांकन मेें भी किया गया ह;ै जैसे 
कि एक््ववा ब््ललू या एक््ववा ग्रीन।

इस अध््ययाय को पढ़कर अपनी कल्‍पना 
को उड़़ान दीजिए।

विभिन््न जलीय जीवोों को चित्रित करते 
हुए उनकी विशषे आकृति योों और रंगोों  
काे दखे‍‍िए।

रेखाओ ं को घुमाकर या मोड़कर 
जीव-जंतुओ ंकी आकृतिय ाँ बनाइए 
और डिजाइन तैयार कीजिए।

जलीय जीवोों से मोबाइल कही  
जाने वाली लटकती कलाकृतिय ाँ 
बनाइए, जो हिलती-डुलती होों।

अब दरे किस बात की? अपनी 
रचनात्‍मकता को दर््शशाते हुए कला के 
गहरे समुद्र मेें छपाक से गोता लगाइए।

जलीय जीवन अध््ययाय 3
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आप किसी सागर, समुद्र, नदी या तालाब के 
किनारे बैठकर कैसा अनुभव करते हैैं?

जल की बूँदेें, तरंगेें और लहरेें किस प्रकार की 
रेखाए ँऔर पैटर््न बनाती हैैं?

इन पैटर््न को नीच ेदिए गए स््थथान मेें चित्रित कीजिए।

गति�वि�धि� 3.1 बूदँेें, तरंगेें और लहरेें
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किन््हीीं तीन या अधि‍क जलीय जंतओु ं के 
चित्र बनाइए।

उन जंतओु ंपर दिखाई दनेे वाली कलाकृति योों 
या पैटर््न को अपने चित्र मेें सम्‍म‍िल‍‍ित कीजिए।

इन पैटर्ननों की आपस मेें तलुना कर उनके 
बीच समानताओ ं और असमानताओ ं पर  
चर््चचा कीजिए।

गति�वि�धि� 3.2 शंंख एवंं शल्क

बाँ �ँसुरुीी  •  कक्षाा 4
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जब आप दर््पण मेें दखेते हैैं तो क््‍यया आपका 
प्रतिबिब बिल््ककु ल अापके जैसा नहीीं दिखाई दतेा?
नीचे दार्इं ओर दिए गए चित्र को देखिए—

•	 पानी मेें आपको किसका प्रतिबिब दिखाई  
द ेरहा ह?ै

•	 प्रतिबिब का रेखांकन करते हुए उस जंत ुका 
चित्रण कीजिए।

•	 अपने चित्र मेें रंग भरिए।
एक अन्‍य कागज पर एक और चित्र बनाइए, जिसमेें 
पंचतंत्र का शरे कुए ँमेें झाँक रहा हो।

•	 कुए ँमेें इस शरे का प्रतिबिब भी बनाइए।

गति�वि�धि� 3.3 जलीीय प्रति�बिं�ब
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पंचतंत्र की कथा के उस दृश््य का चित्र बनाइए, जिसमेें शेर कु ए ँमेें अपना प्रतिबिब देखता है।

बाँ �ँसुरुीी  •  कक्षाा 4
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कल््पना कीजिए कि जलीय संसार मेें भी  
अलग-अलग प्रकार के व््यवसाय होते, जैसे— 
बस चालक, शिक्षक, वकील, बढ़ई, रसोइया, 
चिकित्‍सक, अभिनता आदि।
कुछ इस तरह से आप आरंभ कर सकते हैैं— 

शिक्षक केकड़़ा

चिकित््सक मछली
रसोइया कछुआ
अभि�नेताा मगरमच्‍‍छ
फैशन मॉडल ऑक््‍टटोपस
वकीील शाार्कक
अन््य व््यवसाय या जलीय जीव-जंतओु ंको चनुिए 
और उनके चित्र बनाइए।

गति�वि�धि� 3.4 जलगत व्यवसााय
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इस स््‍थथान पर आप जलगत व््यवसायोों को चित्रित कीजिए।

बाँ �ँसुरुीी  •  कक्षाा 4
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तमिलनाडु के घरोों मेें भमू‍‍ि पर बनाए जाने 
वाले रेखाचित्र को ‘कोलम’ कहा जाता ह।ै 
आपके क्षेत्र अथवा भाषा मेें भमू‍‍ि पर बनाए 
जाने वाले रेखाचित्र को किस नाम से जाना 
जाता ह?ै

कोलम को पत््थर के चरू््ण अथवा चावल 
के आटे या चॉक की सहायता से बनाया 
जाता ह।ै

•	 बिदओु ं और रेखाओ ं को जोड़कर 
मछली का कोलम बनाने का  
अभ््ययास कीजिए।

•	 बिदओु ंऔर रेखाओ ंकी सहायता से 
अन्‍य जलीय जंतओु ंके चित्र बनाइए।

कागज पर कोलम बनाने का अभ््ययास करने 
के पश््‍चचात उन््हेें भमूि पर बनाइए।

गति�वि�धि� 3.5 कोोलम
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दार्इं ओर दिए गए खाली स््थथान मेें एक साँप का 
कोलम बनाइए।

•	 दिए गए निर्देशोों का पालन कीजिए। 
•	 एक-दूसरे पर आने वाली रेखाओ ंको ध््ययान 

से दखेिए।
•	 इसके शरीर पर कोई सुंदर पैटर््न बनाइए और 

उसमेें रंग भरिए।
एक मोटी रस््ससी अथवा धागे का उपयोग करके 
कोलम बनाइए। 

•	 दिए गए चित्र को दखेिए। 
•	 अपने कार््य को आकर््षक बनाने के लिए रंगीन 

धागोों और रस्‍स‍ियोों का उपयोग कीजिए।
•	 आप अपने उन मित्ररों की सहायता कीजिए, 

जिन््हेें कोलम मेें कलाकृति  बनाने मेें कठिनाई 
आ रही हो। 

बाँ �ँसुरुीी  •  कक्षाा 4
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क््यया आपको ऐसा लग रहा ह ै कि इस 
गतिविधि का संबंध मोबाइल फोन से ह?ै 
नहीीं! ऐसा नहीीं ह।ै 
मोबाइल एक प्रकार की लटकाए जाने 
वाली सजावटी कलाकृति  है जो कि  
हिल-डुल सकती ह।ै 
दिए गए चित्ररों को दखेकर पशओु ंके रूपोों, 
की हिलती-डुलती आकृतिय ाँ बनाइए। 

अपने मोबाइल को अनोखा बनाने के 
लिए विभिन््न प्रकार की सामग्रियोों का  
उपयोग कर सकते हैैं। 
आप ऑरिगामी कछुए भी बना सकते हैैं। 
इसे बनाने के निर्देश आपकी पाठ्यपसु््तक 
हमारा अद््‍‍भभुत संसार के अध््ययाय चार मेें दिए 
गए हैैं। आप मछली, मेेंढक अथवा अन््य  
जीव-जंतओु ंको भी बनाकर अपनी मोबाइल 
कलाकृति  मेें जोड़ सकते हैैं। 

गति�वि�धि� 3.6 मोबाइल— एक हिलती-डुलती कलाकति 
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आकलन— अध््ययाय 3— जलीय जीवन

पााठ्यचर्याा� लक्ष्य दक्षतााएँँ सीीखनेे केे प्रति�फल शि�क्षक स्वयंं

1 C-1.1
जल एवंं जीीव-जंंतुुओं ंमेंं पााए जाानेे वाालेे पैैटर्नन तथाा समरूपताा 
कोो दर्शाा�ते हैंं।

2 C-2.1
भिन््न आकार, रूप एवं पैटर्ननों का उपयोग कर जीव-जंत ुया 
काल््पनिक कृतिय ाँ बनाते हैैं।

3 C-3.2
ऑरिगामी गतिविधि मेें कागज को मोड़ने के सभी चरणोों का 
पालन करते हैैं।

कक्षा मेें परू््ण सहभागिता करते हैैं।

वि�द्याार्थि�ियोंं कीी क्षमतााओं ंपर शि�क्षकोंं कीी प्रति�क्रि�याा

वि�काास-के्षेत्रोंं पर शि�क्षकोंं कीी प्रति�क्रि�याा

कोोई अन्य अवलोोकन 
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