
इकाई 1

हमारा समुदाय

इकाई के विषय मेें

हम सभी किसी न किसी रूप मेें एक-दसूरे पर निर््भर रहते 
हैैं। हम अपने समदुायोों मेें रहते हैैं तथा परस््पर स््थथान और 
संसाधन साझा करते हैैं। नियमित बातचीत और उत््सव 
हमारे संबंधोों को सदुृढ़ करते हैैं, जिनसे अपनेपन की 
अनभुतूि होती ह।ै सामाजिक व प्राकतिक परिवेश मेें 
समदुाय आपसी सहयोग, संवाद और सम््ममान के आधार 
पर फलते-फूलते हैैं।

विद्यार्थी अपने आस-पास के सामदुायिक संस््थथानोों, 
जैसे– विद्यालयोों, चिकित््ससालयोों, बैैंक और बाजारोों से 
परिचित होते हैैं। वे समावेशी और संधारणीय समाज के 

विकास मेें व्‍य�क्‍तयोों एवं प्रयकु्‍त उपकरणोों की भमूिका 
और उनके योगदान के बारे मेें समझते हैैं।

वे यह जानना शरुू करते हैैं कि परिवहन कैसे लोगोों 
और विभिन््न वस््ततुओ ंके आवागमन मेें सहायक होता ह।ै 
इसी प्रकार वे यह भी समझते हैैं कि समय के साथ संचार 
मेें सधुार कैसे हुआ और कैसे समय के साथ परिवहन और 
संचार के विकास ने संपर््क  बढ़़ाया ह।ै

वे दिशाबोध और विभिन््न स््थथानोों को पहचान चिह्न 
(लैैंडमार््क ) के माध््यम से पहचानने, चित्रण करने, रेखाचित्र 
बनाने और मानचित्र पढ़ने की क्षमताए ँविकसित करते हैैं।
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शिक्षकोों के लिए

इस इकाई मेें अध््ययाय 1 — ‘मिलकर साथ रहना’ और अध््ययाय 
2 — ‘अपने परिवेश को जानना’ समाहित हैैं। इन अध््ययायोों मेें प्रस््‍ततुत 
प्रमखु अवधारणाए ँनिम््नलिखित हैैं —

अध््ययाय 1

	• ‘मिलकर साथ रहना’ अध््‍ययाय विद्यार््थथियोों को, समदुायोों को 
परस््पर निर््भर और एक साथ रहने वाले स््थथान के रूप मेें समझने 
मेें सहायता करता ह।ै वन महोत््सव की कहानी विद्यार््थथियोों को 
पारस््परिक सहयोग और सरुक्षा के माध््यम से अपने प्राकतिक 
परिवेश एवं सार््वजनिक संपत्तियोों का महत््व समझाती ह।ै

	• विद्यार्थी दशे के विभिन््न समदुायोों द्वारा मनाए जाने वाले 
त््ययोहारोों मेें साझदेारी और सहयोग की संस््ककृति  का अन््‍ववेषण 
करेेंगे। विद्यार्थी नेततृ््व और सहयोग करना सीखेेंगे, जिससे अपने 
जीवन और समदुाय मेें परिवर््तन ला सकेें गे।

अध््ययाय 2

	• विद्यार्थी अपने आस-पास के विभिन््न प्रकार के परिवहन के 
साधनोों को दखेते हैैं। वे विभिन््न संचार माध््यमोों के विषय मेें भी 
सीखते हैैं। वे यह महससू करते हैैं कि परिवहन और संचार समय 
के साथ कैसे विकसित हुए हैैं। यात्रा की बढ़ती अवधि और 
संवाद ने हमारे जीवन और गतिविधियोों मेें महत््वपरू््ण परिवर््तन 
किए हैैं।

	• विद्यार्थी विभिन््न सामदुायिक संस््थथाओ ं की भमूिकाओ ं को 
जानेेंगे। वे बैैंकोों मेें लोगोों से बातचीत करके वित्तीय साक्षरता 
के मलू सिद््धाांत भी सीखेेंगे। वे गतिविधियोों की एक �ंृखला 
के माध््यम से सरल मानचित्र बनाना और पढ़ना सीखेेंगे। वे 
अपने परिवेश को पहचानने, पहचान चिह्ननों को पहचानने और 
दिशाओ ंको जानने का अभ््ययास करेेंगे। 

सगुमकर््तता के रूप मेें शिक्षक —
•	 गतिविधियोों से संबंधित कम लागत 

वाली सामग्रियोों, जैसे– मानचित्र, चार््ट, 
चित्र, अवलोकन पत्रक और अन््य 
सामग्रियोों की व््यवस््थथा करेेंगे।

•	 डाकघर, बैैंक, उद्यान जैसे स््थथानोों पर 
लघ ुभ्रमण आयोजित करेेंगे।

•	 मालियोों, डाक कर््मचारियोों, सामाजिक 
कार््यकर््तताओ ंया बैैंककर््ममियोों जैसे 
स््थथानीय कुशल कार््ममिकोों को बातचीत 
हते ुआमतं्रित करेेंगे।

•	 मार्गगों के मानचित्रण, पोस््टर निर््ममाण, 
साक्षात््ककार लेने और सामदुायिक 
कार्ययों, जैसे− स््वच््छता अभियान 
अथवा वकृ्षारोपण मेें विद्यार््थथियोों का 
मार््गदर््शन करेेंगे।

•	 विद्यार््थथियोों को संचार के परुाने और 
नए साधनोों की तलुना कराते हुए यह 
पता लगाने मेें सहायता करेेंगे कि समय 
के साथ परिवहन और संचार मेें किस 
प्रकार से परिवर््तन हुए हैैं।
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1 मिलकर साथ रहनामिलकर साथ रहना

मेरे गाँव की यात्रा
मरेा नाम चदंन ह।ै मैैं एक सुंदर से गाँव मेें रहता हू।ँ मरेे घर के पास खले का एक 
बड़़ा मदैान ह।ै विद्यालय के बाद, मैैं अपने मित्ररों के साथ वहाँ कबड्डी और 
अन््य खले खलेने जाता हू।ँ खले के मदैान के एक कोने मेें बरगद का एक विशाल 
पेड़ ह,ै जिसके नीच ेहमारे बड़़े-बजुरु््ग बातेें करने के लिए एकत्र होते हैैं। आइए, 
मैैं आपको अपने गाँव की यात्रा करवाता हू!ँ
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प‍‍िछले पषृ्‍ठ पर दिए गए चदंन के गाँव के चित्र को ध््‍ययान से दखेिए।

	चि त्र मेें आपने क््यया दखेा, वर््णन कीजिए।

अपने आस-पास के स््‍थथानोों की खोज कीजिए; व्‍य�क्‍तयोों और स््थथानोों को ध््ययान से दखे‍‍िए। 
अपने अवलोकनोों को नीच ेदी गई तालिका मेें लिख‍‍िए कि व्‍य�क्‍त और स््थथान किस प्रकार 
एक-दसूरे से जडु़़े हैैं।

स््थथान/व्‍य�क्‍त व्‍य�क्‍तयोों और स््थथानोों के बीच सबंंध

दकुानदार

•	 खाद्य सामग्री, वस्‍त्र और दनैिक आवश््यकता की वस््ततुए ँबेचते हैैं। 
•	 स््थथानीय उत््पपाद बेचते हैैं।
•	

सड़क

•	 विभिन््न स््‍थथानोों पर रहने वाले लोगोों को जोड़ती ह।ै
•	 सामान और सेवाओ ंके सगुम आवागमन की सवुिधा दतेी ह।ै
•	

स््ववास््थ््य केें द्र

•	 रोगोों के उपचार की सवुिधा दतेे हैैं।
•	
•	

पलुिस

•	 सरुक्षा प्रदान करती ह।ै
•	
•	

विद्यालय

•	
•	
•	

लिख‍‍िए

1गतिविधि
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55मिलकर साथ रहनामिलकर साथ रहना

1.	 आप क््योों सोचते हैैं कि आपके क्षेत्र मेें उद्यान, विद्यालय, चिकित््‍ससालय और बस 
स्‍टैंड जैसे स््थथान होने आवश््यक हैैं?

2.	 अगर आपके क्षेत्र मेें इनमेें से कोई एक या अधिक स््थथान नहीीं होते तो आपका 
जीवन कैसा होता?

3.	 आप ऐसा क््यया कर सकते हैैं, जिससे ये स््थथान स््वच््छ और सरुक्षित रहेें?

व्‍य�क्‍त और स््थथान हमारे समदुाय का हिस््‍ससा होते हैैं। यहाँ विद्यालय, बाजार, 
खले के मदैान और सड़केें  होती हैैं, जिनका उपयोग सभी लोग करते हैैं। सार््वजनिक 
स््थथानोों का उपयोग खलेने, आराम करने और दसूरोों से मिलने जैसे कई उद्द्शे््योों के 
लिए किया जाता ह।ै लोग विभ‍‍िन््न अवसरोों पर इन््हेें साफ करने और सजाने के लिए 
भी एक साथ आते हैैं। ये साझ ेअनभुव हमेें एक-दसूरे के निकट लाते हैैं और सुंदर 
स््ममृतियाँ बनाते हैैं।

वन महोत््सव — पेड़ लगाने का उत््सव
वन महोत््सव शीघ्र ही मनाया जाने वाला था और सब लोग समारोह के लिए तैयार 
हो रह ेथे। चदंन और उसके विद्यालय के मित्र बहुत उत््ससाहित थे।

जॉन	 :	 इस वन महोत््सव पर हम अपने विद्यालय के पास वाले उद्यान की 
सफाई करेेंगे और उद्यान के चारोों ओर पेड़ लगाएगँे।

म�ल््लका	:	 मरेी दादीजी प्रतिदिन सबुह अपनी सहलेियोों के साथ यहाँ टहलने 
के लिए आती हैैं। अगर हम उद्यान को साफ करके पेड़ लगाए ँतो वे 
अपने भ्रमण का अधिक आनंद लेेंगी और उन््हेें श््‍ववास लेने के लिए 
भी अध‍‍िक स््वच््छ हवा मिलेगी।

चंदन	 :	 हाँ! चलो, हम अपने परिवार के सदस््योों को भी इस उत््सव मेें 
आमतं्रित करेें।

चर्चाा� कीीजि�ए
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आइए, एक रंगीन पोस््टर बनाए,ँ जिससे चदंन और उसके मित्र अपने पास-पड़़ोस के लोगोों 
को वन महोत््सव मेें भाग लेने के लिए आमतं्रित कर सकेें ।

समुदाय मेें सहयोग
बच््चचे बहुत प्रसन्‍न थे, क््योोंकि इस उत्‍सव मेें उनके माता-पिता और अन््य गाँव वाले 
भी बच्‍चों की सहायता करने के लिए उनके साथ जडु़ गए थे। प्रत््ययेक व््य�क्‍‍त‍ इस 
उत््सव को विशषे बनाना चाहता था। वे मदैान के पास वाले एक बड़़े बरगद के पेड़ 
के नीच ेएकत्र हुए और उन्‍होंने उत््सव की योजना बनाई।

शीला	 :	ज िस उद्यान मेें हम वन महोत््सव मनाने वाले हैैं, उसे मरम््मत की 
आवश््यकता ह।ै

समीर	 :	 हाँ, यह उद्यान वर्षषों से हमारे जीवन का अभिन्‍न भाग रहा ह।ै मरेे 
घर पर कुछ लकड़़ियाँ और कीलेें हैैं। मैैं उद्यान की बेेंच ठीक कर 
सकता हू।ँ

बबि‍ता	 :	मै ैं उद्यान के पास वाली गली के प्रकाश स््‍ततंभ को ठीक कर दूगँी।

शिक्षण सकेंत

पोस््टर बनाने के लिए शिक्षक आवश््यक सामग्रियाँ, जैसे– चार््ट पेपर, पत्रक और रंग आदि 
उपलब््ध करा सकते हैैं।

क््यया आप जानते हैैं?

वन महोत््सव को ‘वकृ्षारोपण महोत््सव’ भी 
कहा जाता ह।ै यह वर््षषा ॠत ुमेें प्रतिवर््ष 1 से 
7 जलुाई तक मनाया जाता ह,ै जिसमेें लोग 
पर््ययावरण की रक्षा हते ुवकृ्षारोपण करते हैैं और 
पथृ््ववी को हरा-भरा बनाते हैैं।

2गति�वि�धि�
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नूर	 :	मै ैं अपनी पौधशाला से कुछ पौध ेलेकर आऊँगा। फिर हम उन््हेें 
उद्यान के चारोों ओर किनारोों पर लगाएगँे।

बबि‍ता	 :	यदि  हम सब मिलकर काम करेें तो उद्यान कुछ ही समय मेें 
बनकर तैयार हो जाएगा। वन महोत््सव बहुत आनंदमय होगा!

समस्‍त ग्रामवासी अपनी क्षमतानरुूप सहयोग करने को तत्‍पर हो गए।

1.	 अपने क्षेत्र के रख-रखाव मेें सहायता करने वाले व्‍य�क्‍‍त‍योों की पहचान कीजिए। 
उनके व््यवसाय क््यया-क््‍यया हैैं?

3गति�वि�धि�
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2.	 नीच ेदी गई तालिका को दखे‍‍िए। उद्यान को विकसित करने और बनाए रखने के 
लिए किस प्रकार के कार्ययों की आवश््यकता होती ह,ै उन््हेें सचूीबद्ध कीजिए। साथ 
ही उनमेें उपयोग होने वाली सामग्रियोों, उपकरणोों और कौशलोों का भी उल््ललेख 
कीजिए। एक उदाहरण नीच ेदिया गया ह।ै

कार््य करने वाले लोग व््यवसाय वे क््यया करते हैैं सामग्री/उपकरण

मिस्‍‍त््री 
र्इंट और सीमेेंट से 

दीवारोों का निर््ममाण एवं 
मरम््मत

कन््‍ननी

3.	 अपने परिवार के सदस््योों अथवा पड़़ोसियोों से उनके व्‍यवसाय के बारे मेें पता 
कीजिए। अाप उनसे कौन-कौन से प्रश्‍न पछूेेंगे? कुछ उदाहरण यहाँ दिए गए हैैं —

(क)	आपको अपने कार््य मेें सबसे अच््छछा क््यया लगता ह?ै

(ख)	आप किस प्रकार के उपकरण अथवा वस््ततुओ ंका उपयोग करते हैैं?

(ग)	 आपको अपने कार््य या व्‍यवसाय मेें किन चनुौतियोों का सामना करना  
पड़ता ह?ै
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वन महोत््सव का आयोजन
बच््चचे अपने परिवारोों के साथ वन महोत्‍सव मनाने के लिए उद्यान मेें एकत्रित हुए। 
म�ल््लका ने घोषणाए ँकरने के लिए माइक का उपयोग किया। साफ-सफाई, पौध े
लगाना, पानी दनेा, खाना बनाना आदि कार्ययों के लिए समहूोों का गठन किया गया।

सभी ने मिलकर काम किया और एक-दसूरे की सहायता की। अब उद्यान सुंदर 
दिखने लगा था। उसमेें नए पौध,े स्‍वच्‍छ मार््ग और रंगी हुई दीवारेें थीीं।

नदी पर बना सामुदायिक पुल 

छत्तीसगढ़ के कांकेर मेें बरसात के मौसम मेें चिनार नदी प्राय: उफान पर होती ह।ै इस 
कारण वस््‍ततुओ ंऔर वाहनोों का आवागमन बहुत कठिन हो जाता ह।ै विद्यालय और 
चिकित््‍ससालय तक पहुचँना एक बड़़ी चनुौती बन जाती ह।ै

2024 मेें इसी प्रकार बरसात के मौसम मेें परेू समदुाय ने मिलकर बाँस, पत््थरोों 
और अन््य सामग्री का उपयोग करके एक छोटा परंत ुपक््कका पलु केवल दो दिनोों मेें 
बना लिया। अब वहाँ के विद्यार्थी सरलता से विद्यालय जा सकते हैैं और ग्रामीण बिना 
किसी कठिनाई के नदी पार कर सकते हैैं।
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1.	 क््‍यया आवश््यकता के समय समदुायोों का एक साथ आना महत्‍वपरू््ण होता ह?ै  
इस विषय मेें आपके क््‍यया विचार हैैं?

2.	 क््यया आपके क्षेत्र मेें लोग एक-दसूरे की सहायता के लिए एकजटु होते हैैं?  
क््यया आपको ऐसा कोई अवसर याद ह?ै

जिस प्रकार गाँव के लोग एक साथ आए और समस््यया का हल निकाला, उसी 
प्रकार हमारे विद्यालय और समदुाय भी एक समहू के रूप मेें कार््य करने वाले लोगोों 
पर निर््भर करते हैैं।

क््यया आप जानते हैैं?

मानव समदुायोों की भाँति ही चीींटियोों का झुडं भी एक बड़़े समदुाय जैसा होता ह।ै 
यहाँ प्रत््ययेक चीींटी का एक विशषे काम होता ह।ै कुछ चीींटियाँ भोजन एकत्रित करती 
हैैं, कुछ बच््चचे सँभालती हैैं और कुछ अपने घर की रक्षा करती हैैं, ठीक उसी प्रकार 
जैसे मानव समदुाय मेें लोग मिलकर जीवन को उत्तम बनाने के लिए काम करते 
हैैं। मधमुक््खखियाँ भी एक समदुाय की तरह काम करती हैैं, जहाँ प्रत््ययेक सदस््य का 
कोई विशषे कार््य होता ह,ै जैसे− भोजन एकत्रित करना, बच््चोों की रक्षा करना  
और छत्ते बनाना आद‍‍ि।

मिल-जुलकर खाना
वकृ्षारोपण के पश््‍चचात चदंन और 
उसके मित्र उस स््‍थथान की ओर गए 
जहाँ भोजन बन रहा था। गाँव के 
लोगोों द्वारा स�ब्ज‍याँ और अनाज 
लाया गया। यह भोजन सभी के 
परिश्रम का उत््सव मनाने के लिए 
एक सामदुायिक भोज था। 

चर्चाा� कीीजि�ए
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1.	 क््‍यया आवश््यकता के समय समदुायोों का एक साथ आना महत्‍वपरू््ण होता ह?ै  
इस विषय मेें आपके क््‍यया विचार हैैं?

2.	 क््यया आपके क्षेत्र मेें लोग एक-दसूरे की सहायता के लिए एकजटु होते हैैं?  
क््यया आपको ऐसा कोई अवसर याद ह?ै

जिस प्रकार गाँव के लोग एक साथ आए और समस््यया का हल निकाला, उसी 
प्रकार हमारे विद्यालय और समदुाय भी एक समहू के रूप मेें कार््य करने वाले लोगोों 
पर निर््भर करते हैैं।

क््यया आप जानते हैैं?

मानव समदुायोों की भाँति ही चीींटियोों का झुडं भी एक बड़़े समदुाय जैसा होता ह।ै 
यहाँ प्रत््ययेक चीींटी का एक विशषे काम होता ह।ै कुछ चीींटियाँ भोजन एकत्रित करती 
हैैं, कुछ बच््चचे सँभालती हैैं और कुछ अपने घर की रक्षा करती हैैं, ठीक उसी प्रकार 
जैसे मानव समदुाय मेें लोग मिलकर जीवन को उत्तम बनाने के लिए काम करते 
हैैं। मधमुक््खखियाँ भी एक समदुाय की तरह काम करती हैैं, जहाँ प्रत््ययेक सदस््य का 
कोई विशषे कार््य होता ह,ै जैसे− भोजन एकत्रित करना, बच््चोों की रक्षा करना  
और छत्ते बनाना आद‍‍ि।

मिल-जुलकर खाना
वकृ्षारोपण के पश््‍चचात चदंन और 
उसके मित्र उस स््‍थथान की ओर गए 
जहाँ भोजन बन रहा था। गाँव के 
लोगोों द्वारा स�ब्ज‍याँ और अनाज 
लाया गया। यह भोजन सभी के 
परिश्रम का उत््सव मनाने के लिए 
एक सामदुायिक भोज था। 

सभी लोग साथ बैठकर भोजन करने लगे। बच््चोों ने केले के पत्ते बाँटे और अन््य 
स््वयसेवकोों ने भोजन परोसा। सभी लोग उत््ससाहित होकर बातेें कर रह ेथे। स््ववादिष्‍ट 
भोजन के साथ-साथ हसँी-मजाक और ठहाके भी लग रह ेथे। भोज के बाद पत्ततों को 
एक गड्ढे मेें गाड़ दिया गया।

क््यया आप जानते हैैं?

जब पत्ततों को गड्ढे मेें गाड़ दिया जाता ह ैतो वे खाद बन जाते हैैं और मिटटी की 
गणुवत्ता को बढ़़ाते हैैं।

अपने परिवार या समदुाय के बारे मेें सोचिए। किसी पर््व या अन््य अवसर की तैयारी करते 
समय आप एक-दसूरे की सहायता कैसे करते हैैं?

लि�ख‍ि�िए
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वन महोत््सव का उत््सव संपन्‍न हो गया। सभी थके हुए थे, फिर भी वे प्रसन्‍न थे 
कि उन््होोंने मिलकर काम किया और उद्यान को सुंदर व आकर््षक बना दिया। बच्‍चों 
ने निर््णय लिया कि अब से उद्यान की दखेभाल वे स्‍वय करेेंगे।

क््यया आप जानते हैैं?

उरुका माघ बिहू का पहला दिन (14 जनवरी) 
असम मेें आनंद, भोज और एकजटुता का 
समय होता ह।ै इस दिन वहाँ के लोग मिलकर 
बाँस और सखूी घास से एक झोोंपड़़ी बनाते 
हैैं, जिसे ‘भलेा घर’ कहते हैैं। यह उत््सव एक 
भव््य भोज के साथ संपन््न होता ह।ै इसमेें 
लोग साथ मेें भोजन पकाते हैैं, खाते हैैं और 
नतृ््य करते हैैं।
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1.	 ऐसे कौन-कौन से उपाय हैैं, जिनसे हम प्रकति का और अपने आस-पड़़ोस का 
ध््ययान रख सकते हैैं? कुछ उपाय सचूीबद्ध कीजिए।

2.	 दसूरोों की सहायता करने और मिलकर काम करने से हमारा समदुाय उत्तम कैसे 
बनता ह?ै

हमारा विद्यालय, हमारा समूह!

1.	 आपके विद्यालय मेें लोग जैस े– शिक्षक, विद्यार्थी, दखेभाल करने वाले (केयर टेकर), 
बस चालक आदि कौन-कौन से विभिन््न कार््य करते हैैं। 

विद्यालय

चर्चाा� कीीजि�ए

क््यया आप जानते हैैं?

सि�क््कम मेें जब फसल काटने का समय आता ह ैतो समदुाय के व्‍य�क्‍त एक-दसूरे की 
सहायता के लिए एकत्रित होते हैैं। कृषि मेें विशषेज्ञ लोगोों को ‘खतेाला’ कहा जाता 
ह।ै ऐसी परंपराए ँफसलोों की कटाई को सहज बनाती हैैं और व्‍य�क्‍तयोों के बीच एकता 
की भावना को प्रोत््ससाहित करती हैैं।

आइए विचार करेें
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व््य�क्‍त वे विद्यालय मेें कैसे सहायता करते हैैं?

शिक्षक शिक्षक, विद्यार््थथियोों को नया ज्ञान प्राप्‍त करने मेें सहायता करते हैैं।

विद्यालय बस चालक

(क)	वि द्यालय मेें प्रत््ययेक व्‍य�क्‍त के लिए एक समहू के रूप मेें कार््य करना क््योों 
महत््वपरू््ण ह?ै

(ख)	वि द्यालयी समदुाय के एक सदस््य के रूप मेें आपकी भमूिका क््यया ह?ै

2.	 चार या पाँच विद्यार््थथियोों के छोटे-छोटे समहू बनाइए। नीच ेदी गई सचूी मेें से प्रत््‍ययेक 
समहू मेें करने के लिए एक आनंदमय गतिविधि चनुिए —
(क)	 वकृ्षारोपण
(ख)	 स्‍वच्‍छता अभियान
(ग)	 प्राकतिक चीजोों से वस््ततुए ँबनाना, जैस े– पत्ततों की थालियाँ या माला, वंदनवार 

जैसी सजावट की वस््ततुए।ँ

	 गतिविधि के पश््‍चचात नीच ेदी गई तालिका भरिए —

समूह का नाम चयनित गतिविधि प्रयुक्‍त सामग्री आपने क््यया सीखा?

Chapter 1.indd   14Chapter 1.indd   14 24-07-2025   11:54:4624-07-2025   11:54:46



1515मिलकर साथ रहनामिलकर साथ रहना

3.	 पहलेियोों का मिलान चित्ररों मेें छिपे उनके समाधान से कीजिए।

(क)	 मैैं हू ँवह स््‍थथान जहाँ पर करते लोग प्रतीक्षा,
	 बस आती और जाती रहती,
	 यहाँ सवारी सबको मिलती, 
	 छोड़़ो अब तमु सब आराम,
	 चलो बताओ मरेा नाम!
उत्तर :	

(ख)	 दरू-दरू से चिट््ठी लाऊँ,
	 टिकट लगा पार््सल ले जाऊँ, 
	 लिख चिटठी मझु तक पहुचँाओ, 
	 जल््‍ददी मरेा नाम बताओ!
उत्तर :	

(ग)	 चमक-दमक और तरह-तरह के
	 लोगोों से मैैं घिरा हुआ,
	 फल-सब््‍जजी और खाने-पीने की
	 चीजोों से भरा हुआ,
	 मैैं हू ँवह स््‍थथान जहाँ पर मिलता सब सामान,
	 बताओ मरेा नाम!
उत्तर :	

(घ)	मै ैं हू ँवह स््‍थथान
	 जहाँ तमु खलेो-कूदो, दौड़ लगाओ,
	 मित्ररों के संग झलूा झलूो,
	 फिसल-पट््टी से फिसल जाओ,
	 चारोों ओर ठहाकोों के स्‍वर,
	 जल््‍ददी मरेा नाम बताओ!
उत्तर :	

डाकघर
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	 अपनी रुचि के किसी सार््वजनिक स््‍थथान को चनुिए और उससे संबंधित एक पहलेी 
बनाइए, जिससे आपके मित्र उसका उत्तर द ेसकेें ।

4.	 कक्षा मेें तीन समहू बनाइए। प्रत््‍ययेक समहू अपने किसी क्षेत्र की ऐसी �स््थति के 
बारे मेें सोच,े जिसे सधुारने की आवश््यकता ह।ै ऐसे कार्ययों की पहचान कीजिए, 
जो उस �स््थति को उत्तम बना सकते हैैं। यह स्‍वच्‍छता, दसूरोों की सहायता 
करने या किसी कार््यक्रम के आयोजन से संबंधित हो सकती ह।ै नीच े दी गई  
तालिका भरिए —

समूह �स््थति गतिविधि आपकी भूमिका

समहू 1

समहू 2

समहू 3

	 तालिका भरने के पश््‍चचात नीच ेदिए गए प्रश्‍नों पर चर््चचा कीजिए और उत्तर दीजिए —
(क)	 क््यया आप सोचते हैैं कि मिलकर काम करने से आपकी गतिविधियाँ अधिक 

उपयोगी हो सकती हैैं? कारण बताइए।
(ख)	 इन गतिविधियोों मेें आपकी सहभागिता समदुाय की सहायता कैसे करेगी?

5.	 अपने परिवार से आपके क्षेत्र मेें प्रसिद्ध किसी विशषे कौशल या हस््तशिल््प, जैसे – 
टोकरी बनाना, दीवार पर चित्रकारी करना, मिटटी के बर््तन बनाना आदि‍ के विषय  
मेें पछूिए।
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