
�آ�پ ہمیشہ ا�پنے آ�س پا�س مو�جو�د
سا�ر�ے بہت  سے  �چیز�و�ں 
�خیا�لا�ت ا�و�ر تر�غیب حا�صل کر سکتے

�ہیں�۔�آ�غا�ز�سب سے پہلے ا�پنے آ�س پا�س کے لو�گو�ں سے
�کر�یں�۔ مختلف قسم کے حا�لا�ت ا�و�ر کر�د�ا�ر�و�ں سے�آ�پ کو کئی

�د�ل چسپ کہا�نیا�ں تخلیق کر�نے میں مد�د مل سکتی ہے�۔

آ�گے چل کر�آ�پ جا�نو�ر�و�ں پر�غو�ر کر سکتے ہیں�۔ ا�ن کا ر�و�یہ
کے کر�نے  ا�ستعما�ل  میں  ا�و�ر�ا�د�ا�کا�ر�ی  کہا�نیو�ں  �ا�و�ر�حر�کا�ت 
د�ل چسپ ہو�تی ہیں�۔ جیسا کہ آ�پ نے پہلے �لیے بہت 
�با�ب5 میں کو�شش کی تھی�۔ کیا ا�یسا کو�ئی جا�نو�ر ہے جس سے
ا�س جا�نو�ر کی کو�ن �آ�پ کو بہت لگا�ؤ�محسو�س ہو�تا ہو�؟�آ�پ 
ا�س پر کہا�نی آ�پ کو  ا�گر  �سی خصو�صیا�ت پسند کر�تے ہیں�؟ 

�تخلیق کر�نی ہو تو آ�پ ا�سے کس طر�ح بنا�ئیں گے�؟

�ا�پنے آ�س پا�س د�یکھیے �با�ب  8

د�یکھیں�۔ آ�گے  جا�نو�ر�و�ں سے  ا�و�ر  ا�نسا�نو�ں  آ�ئیے  �ا�ب�، 
منا�ظر! قد�ر�تی  صو�ر�ت  خو�ب  ہے�؟  کیا  پا�س  �ہما�ر�ے 
�د�ر�خت�، د�ر�یا�، پہا�ڑ�، ہو�ا�ئیں...�کیا آ�پ کو ا�ن سے�خو�شی

�ا�و�ر�سکو�ن کا ا�حسا�س نہیں ہو�تا�؟
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یںں  ہلے جب آڈیٹوریمم ہنہ دہ عرصہ �پ  زمانوں میںں 2600 سال سے بھی زایا
ےنے

ا پرر

اڑوں کے بیچ پیش کےیے  ، درختوں اور ہپہ چےے ےنےب تھے۔ ڈرامے کھلے آسمان کے ن�ی �

؟ 
ےگے

 تھے۔ کیا آپ درختوں کے بیچ بیٹھ کر ڈراما دیکھنا پسند کریںں 
ے

جاتے

؟ رترہ لگتےے ہیںں ایا آپ کو آج کے اے سی والے آڈیٹوریمم بہ

؟ کیا آپ جانتےے ہیںں

�ہم سب د�ر�یا میں کھیلنے یا سبز گھا�س پر چلنے کا لطف ا�ٹھا�تے ہیں�۔ آ�ئیے ا�ب ا�یک
�د�ل چسپ سر�گر�می کر�تے ہیں جہا�ں ہم ا�ن خو�ب صو�ر�ت چیز�و�ں کو یہا�ں کلا�س

�ر�کا جا�د�و�۔
ٹ �ی�
ئ
ھ�

ت
�
�میں ہی تیا�ر کر�یں گے�۔ یہ ہے

�ہد�ا�یا�ت�ہد�ا�یا�ت

�آ�پ کو4 یا5 طلبا�کے گر�و�پو�ں میں تقسیم کیا جا�ئے گا�۔ ہر گر�و�پ کو ا�ستا�د کی طر�ف
�سے د�یے گئے مو�ضو�ع کے مطا�بق ا�یک کہا�نی تخلیق کر�نی ہو�گی�۔ یہ مو�ضو�عا�ت

�قد�ر�تی ما�حو�ل سے متعلق ہو�ں گے�۔

�یہ قد�ر�تی ما�حو�ل سے جڑ�ی ہو�ئی صو�ر�ت حا�ل ہو سکتی ہیں�۔ جیسے طو�فا�ن�، سر�سبز
جا�نو�ر�و�ں پر�ند�ے�،�مچھلیا�ں�،�کیڑ�ے�یا  آ�پ  میں  کہا�نی  �و�ا�د�ی�،�خشکی�،�د�ر�یا�و�غیر�ہ�۔ 

�کو کر�د�ا�ر کے طو�ر پر ا�ستعما�ل کر سکتے ہیں�۔
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84 �با  �نسر�ی•�گر�یڈ 4

�د�یے گئے مو�ضو�ع پر ٹیم ا�یک سا�د�ہ سی کہا�نی تیا�ر کر�ے ا�و�ر ا�س
�منظر کو ا�د�ا کر�ے�۔

�مثا�ل کے طو�ر پر�ا�گر د�یا گیا مو�ضو�ع طو�فا�ن ہے تو کہا�نی کچھ یو�ں
ا�یک ا�و�ر  با�ر�ش ہو ر�ہی ہے  ز�و�ر�د�ا�ر  د�نو�ں سے  �ہو سکتی ہے کہ کئی 
�چھو�ٹا سا کتّا با�ر�ش میں پھنس گیا ہے�۔ تین بچے با�ر�ش کی پر�و�ا�ہ کیے
ا�پنے گھر لے ا�و�ر  ا�س کتّے کو بچا�تے ہیں  �بغیر ہمت کر�تے ہیں 

�آ�تے ہیں�۔

�کیا یہ منظر پنچ تنتر کی کہا�نی کے لیے ا�یک بہتر�ین پس منظر نہیں لگتا�؟ آ�ئیے�، آ�پ بھی ا�یک کہا�نی بنا�نے کی

�کو�شش کر�یں�۔�ا�س کتا�ب کی شر�و�عا�ت میں جو کہا�نی آ�پ نے پڑ�ھی ہے�، ا�س کے بعد تو آ�پ یقیناً ا�یک

�ا�چھی کہا�نی بنا سکتے ہیں�۔�عظیم پنڈ�ت و�شنو شر�ما کی د�عا�ئیں ا�و�ر نیک خو�ا�ہشا�ت آ�پ کے سا�تھ ہو�ں گی�۔

TH
UDD

!

THUDD! د رکھیںں ایا

بنا�نی ہو�ں گی�۔ آ�پ خو�د  آ�و�ا�ز�یں  ہو�ا چلنے کی  ا�و�ر تیز  با�ر�ش  د�ا�ر  ز�و�ر  �گر�و�پ کو 

�میز�،�کر�سیا�ں یا ا�پنے جسم سے آ�و�ا�ز�یں نکا�لنے کی تکنیک ا�ستعما�ل کر سکتے ہیں�۔

�ا�پنی آ�و�ا�ز کو بد�ل کر کتّے کے بچّے کی طر�ح بو�لنے کی کو�شش کر�یں�۔�ا�سے ’’�آ�و�ا�ز

�کی تبد�یلی)Voice modulation( ‘‘�کہا جا�تا ہے�۔

84 �با  �نسر�ی•�گر�یڈ 4
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یاکی ہم انیپن کہایونی�ں ا�و�ر کر�د�ا�ر�و�ں کے ذ�رعےیع قد�ر�ت کے حسن کو •	

�د�واب�ر�ہ زدن�ہ کر سکتے ہیں�؟

یاکی ا�ن کہایونی�ں کے ذ�رعےیع قد�ر�ت کے با�ر�ے میں بید�ا�ر�ی بھی •	

یدپی�ا کی جا سکتی ہے�؟

یاکی آ�پ کو لگتا ہے کہ ارگ قد�ر�ت بو�ل سکتی تو یہ اکی خوبصصو�ر�ت با�ت •	

یتوہ�؟ �ارگ اسایس ہوات�، وت آ�پ ا�س سے کیا پوچھتے�؟

د�ے سکتی ہے�۔ جن ر�ا�ئے  کا�ر�کر�د�گی پر  پو�ر�ی کلا�س ہر گر�و�پ کی  �ا�س کے بعد 
�نکا�ت پر غو�ر کیا جا سکتا ہے و�ہ یہ ہیں:

�کیا د�یا�گیا مو�ضو�ع کہا�نی میں ا�چھی طر�ح شا�مل کیا�گیا�ہے�؟

)�کیا مو�ضو�ع کہا�نی کا مر�کز�ی خیا�ل تھا یا بس معمو�لی سا حصہ�؟(

�کیا ہر کر�د�ا�ر کہا�نی کے لیے ضر�و�ر�ی تھا�؟

)�کیا ہر کر�د�ا�ر نے کہا�نی میں کچھ ا�ضا�فہ کیا یا کچھ کر�د�ا�ر�بغیر حصہ لیے�صر�ف یو ں ہی
�مو�جو�د تھے ؟(

�ٹیم نے قد�ر�تی مو�ضو�ع کو کس ا�ند�ا�ز میں پیش کیا�؟

)�مو�ضو�ع کا ا�ثر د�کھا�نے کے لیے کیا آ�و�ا�ز�و�ں ا�و�ر�چیز�و�ں کا تخلیقی طو�ر پر ا�ستعما�ل
�کیا گیا�؟(

�کیا مجمو�عی طو�ر پر پیش کش صا�ف ا�و�ر منظم تھی�؟

)�کیا تما�م ا�د�ا�کا�ر�و�ں کی آ�مد و ر�فت ا�و�ر کہا�نی کی ر�و�ا�نی میں کو�ئی ا�لجھن یا ر�کا�و�ٹ تھی�؟(

�یہ د�ا�ئر�ہ کا
�و�قت ہے
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86 �با  �نسر�ی•�گر�یڈ 4

�ملک بھر�میں د�یکھیے

ا�و�ر قد�ر�ت سب ا�س با�ت سے کیا تھا کہ لو�گ�، جا�نو�ر  ا�س با�ب کا آ�غا�ز  �ہم نے 
�آ�ر�ٹ تخلیق کر�نے کے لیے بڑ�ی محر�ک ہیں�۔ ا�گر یہ با�ت د�ر�ست ہے تو ا�س کا
�مطلب یہ ہے کہ قد�ر�ت یا جا�نو�ر�و�ں پر مبنی بہت سی آ�ر�ٹ کی صو�ر�تیں ہو�ں گی�۔

�آ�ئیے معلو�م کر�تے ہیں�۔

�ہو�لی و�یشا / پیلی و�یشا

ا�د�ا�کا�ر�کے ا�و�ر ا�س کی حر�کتو�ں پر مبنی ہے�۔  �یہ ا�یک ڈ�ر�ا�ما�ئی پیش کش ہے جو چیتا 
ا�و�ر ا�و�ر سیا�ہ ر�نگ د�یا جا�تا ہے تا�کہ چیتا د�ھا�ر�یو�ں جیسا د�کھا�ئی د�ے  �جسم کو پیلا 
�چہر�ے پر چیتے کا ما�سک لگا�یا جا�تا ہے�۔ پو�ر�ی پیش کش کو تیز ڈ�ھو�ل کی آ�و�ا�ز ا�و�ر
 �ہم آ�ہنگ قد�مو�ں کے سا�تھ پیش کیا جا�تا ہے�۔ ا�س میں ا�نفر�ا�د�ی ا�و�ر گر�و�پ پر

�پیش کش د�و�نو�ں شا�مل ہو�تی ہیں�۔

�یہ پیش کش د�ر�گا ما�تا کو خر�ا�جِ تحسین پیش کر�نے کے طو�ر پر بھی کی جا�تی ہے�، کیو�ں
�کہ ا�نھیں ہمیشہ چیتا پر سو�ا�ر د�کھا�یا جا�تا ہے�۔ ا�د�ا�کا�ر چیتا کی تو�ا�نا�ئی�، جا�ر�حا�نہ فطر�ت
�ا�و�ر طا�قت کو پیش کر�تا ہے�۔ یہ و�ا�قعی د�یکھنے کے لیے ا�یک شا�ند�ا�ر منظر ہو�تا ہے�۔

�یہ ز�یا�د�ہ تر کر�نا�ٹکا ا�و�ر آ�ند�ھر�ا پر�د�یش جیسی ر�یا�ستو�ں میں مقبو�ل ہے�۔

86 �با  �نسر�ی•�گر�یڈ 4
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�پسو نر�تیہ / پشو مُُکھ

�ا�سے’’�جا�نو�ر کے مکھو�ٹے کا ر�قص‘‘ بھی کہا جا�تا ہے�۔ یہ عمو�ماً کسی خا�ص مو�قعے پر
�پیش کیا جا�تا ہے�۔ ا�س میں د�و ا�د�ا�کا�ر ہو�تے ہیں جو ڈ�ر�ا�ما�ئی لبا�س میں ر�قص کر�تے
�ہیں�۔ یہ جا�نو�ر کی ا�یک بڑ�ی سجا�و�ٹی شکل ہو�تی ہے جو عمو�ماً بہت ر�نگین ہو�تی ہے ا�و�ر
�تو�ا�نا�ئی سے بھر�پو�ر مو�سیقی کے سا�تھ پیش کی جا�تی ہے�۔ جا�نو�ر کا سا�ئز�عمو�ماً ا�صل
�جا�نو�ر سے بہت بڑ�ا ہو�تا ہے�۔ ا�س شکل میں مختلف جا�نو�ر�و�ں کی نما�ئند�گی کی جا�تی
�ہے�۔ ا�سے جنگل کی مقا�می د�یو�ی کے لیے بھی خر�ا�جِ تحسین کے طو�ر پر پیش کیا

�جا�تا ہے�۔

�یہ ا�و�ڈ�یشہ کی ا�یک مقبو�ل لو�ک آ�ر�ٹ کی شکل ہے�۔

 ، ، ادب، موسیقیی  اولمپکس میںں حصہ لیا۔اس میںں فنِِ تعمیرر
ےنے

1912 سے 1948 تک فن کاروں 

ن�ٹنربر کا   ن پیرئر دی کو ینی بیرر لے شامل تھے۔ جدید اولمپکس کے باا سمہ سازی کے مقا�ب مصوری اور مجج

 کا حق حاصل ہے۔ یہ مکمل 
ےنے

ماننا تھا کہ کھیلوں سے متاثرر ہر فن کو اولمپکس میںں شامل ہو

۔ غےے نوازے گئےے
متم
لے تھے، اور 150 سے زائد  تنےے والے مقا�ب طور پرر میڈل ج�ی

؟ ےیے وع ہوینی چا�ہ رہ شرر آپ کا کیا خیال ہے؟ کیا یہ روایت دوباا

تھئیٹرر کی دل چسپ معلومات — اولمپکس میںں آرٹ!
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88 �با  �نسر�ی•�گر�یڈ 4

�جا�ئز�ہ�— با�ب  8  :  ا�پنے آ�س پا�س د�یکھیے

�لیا�قتیں
�سی-4.1:  قد�ر�ت میں مو�جو�د ڈ�ر�ا�ما�ئی عنا�صر ا�و�ر حر�کا�ت کو پہچا�ننا ا�و�ر ا�ن کی فنی خصو�صیا�ت کو بیا�ن کر�نا�۔

�سی-4.2 :  مقا�می آ�ر�ٹ کی ا�صنا�ف ا�و�ر ثقا�فت کے حو�ا�لے سے تجسس کا مظا�ہر�ہ کر�نا�۔

�طا�لب علم�ا�ستا�د�آ�مو�ز�شی ما�حصل�لیا�قتیں�سی جی
�قد�ر�تی منا�ظر یا ا�شیا کی با�ر�یک بینی سے نقل کر�نا�۔44.1

�تخیل کے ذ�ر�یعے خو�د کو کسی نا�معلو�م صو�ر�ت حا�ل سے کر�د�ا�ر کے طو�ر پر جو�ڑ�نا�۔4.1

�د�و�سر�و�ں کی پیش کش پر مو�ا�د ا�و�ر تکنیک کی بنیا�د پر ر�ا�ئے د�ینا�۔4.1

�جا�نو�ر�و�ں کو لو�ک آ�ر�ٹ کے مر�کز�ی خیا�ل کے طو�ر پر سمجھنا�۔4.2

�لو�ک کہا�نی سے تعلق قا�ئم کر�نا ا�و�ر سو�ا�لا�ت کر�نا�۔4.2

�جا�نو�ر�و�ں سے متعلق د�یگر فنو�ن کی مثا�لیں پیش کر�نا یا خو�د مثا�ل بنا�نے کی کو�شش کر�نا�۔4.2

�کلا�س میں مجمو�عی طو�ر پر شر�کت

�طا�لب علم کے ا�و�صا�ف کے با�ر�ے میں ا�ستا�د کے تا�ثر�ا�ت

�طا�لب علم کی کمیو�ں کے با�ر�ے میں ا�ستا�د کے تا�ثر�ا�ت

�کو�ئی ا�و�ر مشا�ہد�ہ
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�جا�ئز�ہ کے معیا�ر�ا�ت سر�گر�می بر�ا�ئے�جا�ئز�ہ )�مثا�ل کے طو�ر پر(

�ا�نفر�ا�د�ی

چےبچ سے کہا جاےئ گا کہ و�ہ انےپن پسنددی�ہ جاون�ر کا اخانت�ب کر�ے�۔•	

وناج�رعلقمتعےس اکی کہاین تیا�ر کر�ے ا�و�ر سناےئ�۔•	

ینہاکہ میں جاون�ر کا کر�د�ا�ر ا�د�ا کر�ے )چھکچ جملے جذاب�ت ا�و�ر حراک�ت کے ساھت ا�د�ا کر�ے�۔(•	

	•
ی�ت ل�یق�

خ
�
�ت
�اماعت�د�، 

طرفط�ی پن�/جستربتگی•	

صوتص�ر کو سمجھنا•	

وم�الاصل�ت )�زیناب ا�و�ر عملی(•	

�ا�جتما�عی

رہ گر�و�پ کو اکی شے ا�و�ر اکی صو�ر�ت حا�ل د�ی جاےئ)رہ گر�و�پ کے لیے مختلف ایاشی ا�و�ر •	

الاح�ت دےی جایںئی�۔(

رگ�و�پ اُ�س شے کو مرزک بنا کر اکی منظر پیش کر�ے�۔•	

�ایفاض سا�ز�واماس�ن یا آ�و�ا�ز کا تخلیقی اعماستع�ل•	

�د�اخللہ ا�و�ر ارخ�ا�ج�، ینمعاس کی طر�ف ر�خ کران•	

ینہاکہ کے ذ�رعےیع با�ت چیت•	

�ر کا مجمو�عی جا�ئز�ہ
ٹ �ی�
ئ
ھ�

ت
�
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…�ا�س طر�ح�،�ہم نئے گیم کھیلنے�،�نئے ہنر�سیکھنے ا�و�ر�نئے تصو�ر�ا�ت سمجھنے کا ا�یک ا�و�ر سا�ل مکمل کر�تے
�ہیں�۔ و�ا�ہ! یہ سا�ل ا�س سے کہیں ز�یا�د�ہ خو�ش گو�ا�ر ا�و�ر�پُر�لطف ر�ہا جتنا میں نے سو�چا�بھی نہیں تھا�۔ ا�س
�کی و�جہ ہیں —�آ�پ! میر�ے خیا�ل میں آ�پ نے ہر�سر�گر�می کو�پُر�لطف بنا�یا�ہے�۔ مجھے چند�ا�لفا�ظ میں

�ر�سر�گر�میو�ں کے با�ر�ے میں کیا سو�چتے ہیں�؟
ٹ �ی�
ئ
ھ�

ت
�
�بتا�ئیں کہ آ�پ ا�س سا�ل کی 

ا�و�ر یہ گیم کھیلنا یا�د�ر�کھیں�۔�ا�س سے آ�پ د�و�ر�ا�ن بھی یہ سر�گر�میا�ں جا�ر�ی ر�کھنا  �ا�پنی تعطیلا�ت کے 
آ�مو�ز�شی کا  آ�پ  کہ  ہے  یہ  با�ت  بنیا�د�ی  گی�۔  مد�د�ملے  میں  جا�نے  تک  سطح  ا�گلی  میں  گر�یڈ5  �کو 

�سفر�پُر�لطف ہو�۔

�ا�گلے سا�ل د�و�با�ر�ہ ملیں گے�،�ننھے ستا�ر�ے�،�جب تک کے لیے ا�لو�د�ا�ع!
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